[Ipumepnoe 20-Tu JHEBHOE MEHIO /I OpraHU3alluy MUTaHus JeTen B Bo3pacrte 1,5-3, 3-7 iner,
MOCENIAOIINX JIONIKOJbHBIE 00pa30oBaTesbHbIE yupexaeHus (¢ npedsiBanuemM 8 -10 vacos,11-
12 u 6osee yacoB), ropoga MOCKBBI.

(U3menenue Ne 1)



[TIpumepHoe 20-Th JTHEBHOE MEHIO JJIs1 OpTaHW3alMKU ITUTaHUs JeTeil B Bo3pacte 1,5-3,
3-7 neT, MoCeIalrX JOIIKOJIbHbIE 00pa3oBaTeIbHbIC YUpPEKACHUS (C TpeObIBaHUEM
8 -10 gacos,11-12 u 6osee yacoB), ropoga MOCKBEI, B YACTH OPraHU3alu
nuTaHug aerei B Bo3pacre 1,5 — 3 roaa.

(U3menenue Ne 1)



IIpumepHoe 20-TH THeBHOE MEHIO /115l OPraHU3alHM NUTaHuA AeTeil B Bo3pacre 1,5 - 3 roga

o . Buixon Beukcn Kupor L DHepreTuyec BuramMuuel : MunepajibHble BelecTBa S e Ne TK
- auMeHonatue Kast Bl,mr | C,mr ‘ A, MKT ‘ M, Ca, Mr P, Mr Mg, mr ‘ Fe, mr ’ ’
r r r r KKaJl TOK
Jenb 1 ( JILHUK)
3apTpak 1
1 |Kamma mmeHHast MOJIOYHAs 130 5,06 4,75 24,87 162,43 0,14 0,30 15,21 0,12 69,93 117,83 32,68 0,91 0,08 6,07 120201
2 |Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 8,99 35,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,39 5,19 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 |Ceip nomyrsepplit 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 11,30 11,25 43,86 321,85 0,17 0,44 67,21 0,56 278,02 247,82 42,28 1,37 0,15 6,07
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, II0/IBI B acCOPTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00 210104
Hroro: 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00
Oden
1 Canar u3 MOPKOBH C PaCTHTEIbHBIM MAcIoM 45 0,55 3,19 2,92 42,58 0,03 2,12 0,00 1,56 11,42 23,33 16,07 0,30 0,03 2,12 100301
2 Cyn kaprodenpHslii ¢ 6060BbIME ((acoib) Ha MACHOM OyIbOHE 180 2,80 3,94 11,19 91,44 0,10 4,68 0,00 1,72 59,87 77,94 21,34 0,97 0,05 3,47 110329-1
3 |T'ymsior u3 oTBapHOTO Msica 60 9,73 8,95 1,78 126,53 0,04 0,67 4,14 0,26 7,44 96,51 12,60 1,40 0,08 3,74 120549
4 W3nenus MakapoHHbBIE OTBapHbIE 110 4,06 3,20 25,85 148,41 0,06 0,00 9,90 0,58 9,38 32,91 5,98 0,61 0,02 0,85 130401
5 Cok ¢pykroBsrii B acoptumente 11 (cum. mpunosxenne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xneb prkaHO-IIICHIIHBINH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 20,96 20,28 78,11 578,76 0,28 11,06 14,04 4,81 155,41 310,08 70,80 6,65 0,21 12,16
TloaaHuk
1  |Onampn 50 3,70 3,49 21,73 133,09 0,05 0,09 2,13 154 25,77 41,22 6,91 0,42 0,04 2,00 120702
2 |TloBummo 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 KucaomomnouHslii HamuTOK (cM.mpuinoxkerne Ne4) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230117
HWroro: 7,90 7,54 40,33 260,74 0,10 1,07 17,13 1,55 212,37 184,57 29,76 0,63 0,26 15,50
ViKuH
1  |Burouku pyGIieHHbIC KypHHBIC 70 11,65 10,74 9,41 180,92 0,05 0,90 33,95 0,91 29,62 102,81 12,50 0,96 0,09 3,99 120611
2 |Coyc cMeTaHHBII 30 1,00 3,98 2,94 51,54 0,01 0,07 22,50 0,11 118,00 13,90 2,12 0,08 0,02 1,44 140106
2 Kaprodens oTBapHOii, 3aeIeHHBII CO CITMBOYHBIM MacIOM 130 2,96 3,80 23,91 141,73 0,18 14,65 11,70 0,19 23,64 85,96 33,77 1,34 0,12 7,68 130105
3 KoMmoT 13 mio1oB cBeXHX (JIMMOH) 180 0,11 0,01 7,57 30,85 0,01 5,04 0,00 0,03 5,26 2,77 1,51 0,10 0,00 0,00 160213
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 17,32 19,14 53,83 456,84 0,27 20,67 68,15 1,58 181,21 222,24 52,50 2,71 0,24 13,11
YkuH 2
Hamutok 13 110108 cyxux (M3roM) 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 160242
2 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxerne Nes) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 200 0,39 0,05 27,45 111,86 0,02 0,00 0,05 0,05 13,80 16,33 5,74 0,62 0,01 0,00
1 Boxa nuTeeBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mprtoxenne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 58,27 58,55 253,88 1775,55 0,85 38,23 166,59 8,95 859,82 997,05 213,07 14,28 0,90 47,84
JleHb 2(BTOPHHK)
3apTpak 1
1  |Omuter HaTypaJbHBII, 3aICICHHBII 150 15,66 16,85 2,93 226,02 0,09 0,27 15,86 0,71 118,07 257,80 19,88 2,87 0,56 26,82 120301
2 KoeiiHplii HAMNTOK U3 LIUKOPHS C MOJIOKOM 180 3,51 3,46 15,90 108,76 0,02 0,65 16,20 0,00 130,95 98,28 15,12 0,14 0,14 9,72 160104
2 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxerne Nes) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
HWroro: 22,23 24,49 47,24 498,32 0,15 0,92 34,06 1,75 259,52 390,88 41,60 3,67 0,71 36,54
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, II0/I6I B acCOPTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00 210103
Hroro: 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00
Oden
1 |Bumerper 45 0,72 4,58 4,09 60,50 0,03 3,74 0,00 2,04 17,18 21,30 9,33 0,40 0,02 2,15 100501
2 |Cyn-mrope U3 pasHbIX oBoILeit 170 3,85 3,78 8,86 84,85 0,05 8,48 14,03 0,21 75,00 56,34 19,13 0,52 0,07 5,15 110340
2 CyxapukH U3 xJieba HIIeHHIHOTO 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601




3 [Pary u3 msca nTuim! 160 13,52 12,44 18,32 239,29 0,15 11,49 33,60 1,66 29,90 145,41 36,22 1,79 0,15 8,03 120609
4 |Hanutok BUTAMHHHBIN 180 0,41 0,14 13,61 57,31 0,02 46,80 0,04 0,31 10,24 10,51 4,25 0,45 0,03 0,00 160238
5 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
6 |Xueb pxaHO-MIIEHNYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 22,56 22,19 70,23 570,86 0,31 70,52 47,66 4,98 190,39 312,37 78,39 4,19 0,29 17,33
Toaanuk
1 TBopor ISt AETCKOTO MUTAHUS 100 21,00 4,00 3,00 132,00 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
3 |Bynouxa Jlomammss 30 212 273 14,09 8939 | 003 | 000 9,00 0,32 4,99 17,74 318 0.25 oo | oss | 1ot
2 KucomMos104Hbii HanuTok (cM.mpuiioxkenue Ned) 150 4,50 4,80 6,00 85,20 0,05 1,05 30,00 0,00 180,00 142,50 21,00 0,15 0,26 13,50 2301031
Hroro: 27,62 11,53 23,09 306,59 0,12 1,55 89,00 0,52 348,99 380,24 47,18 0,80 0,54 14,06
Yxun
1  |Psifa (pusie) 3aneueHnas 70 13,67 3,35 2,94 96,55 0,08 0,83 8,26 2,04 291,14 425,19 25,53 0,47 0,06 123,96 120408
2 |Kaprodenb oTBapHOi 130 2,96 3,80 2391 141,73 0,18 14,65 11,70 0,19 23,64 85,96 33,77 1,34 0,12 7,68 | 130105-1
3 |Coxk ¢pykrossiii B acoptumente JIT (cm. mputoxenue No2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
4 Xu1e6 M3 MyKH IIIIEHAYHOM IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 20,73 8,53 65,03 419,81 0,32 19,08 19,96 3,08 336,78 557,35 71,70 4,81 0,21 131,64
Yikun2
1 MOoJIOKO yIIbTpanacTepu30BaHHOE 180 5,40 5,76 8,46 107,28 0,04 1,08 27,00 0,00 217,80 163,80 25,20 0,18 0,23 16,20 230105
2 Konaurepckoe uzzenue (cM. npuioxkenne Ne5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 200 5,54 5,76 23,41 167,66 0,04 1,08 27,00 0,00 222,80 166,20 26,40 0,46 0,24 16,20
1 Bopa nuTbeBast aetckas (Ha Bech JieHb) (cM.mpuiioxerne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 32 1eHb 100,19 73,00 250,00 2057,74 0,97 103,14 217,68 10,73 1366,47 1835,05 307,27 14,52 2,04 215,77
Jlenb 3 (cpena)
3aBTpak 1
1 Kama xwujkas Ha MoJIoKe (MaHHas) 130 473 517 20,26 146,54 0,05 0,53 21,06 0,33 112,53 98,20 16,05 0,31 0,13 8,19 120205
2 KoeiiHplil HAUTOK 371aKOBBI HA MOJIOKE 180 3,41 3,06 17,53 111,30 2,18 0,54 13,50 0,00 127,17 103,36 27,00 1,56 0,12 15,30 160103
3 Maciio KOpoBbE CIAIKOCIHBOYHOE HECOJIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
2 Konaurepckoe uzzenue (cM. npuioxkenne Ne5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIECHAYHOI IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 9,97 17,08 62,82 444,90 2,25 1,07 64,56 0,77 250,60 222,65 46,85 2,41 0,26 24,39
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, U101 B acCOPTUMEHTE(CM. Tpuiioskerne Nel) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00 210110
Hroro: 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00
Ooen
1 Cenbjib C PACTUTEILHBIM MACIIOM 45 7,27 5,88 0,00 82,00 0,01 0,00 8,55 1,46 64,13 248,00 17,10 0,47 0,06 34,20 100602
2 PaccosbHIK JOMANIHUI HA MACHOM OyJIbOHE 180 8,86 8,31 9,73 149,18 0,09 10,09 12,80 0,27 62,23 102,40 24,93 1,52 0,10 6,27 110207
3 Ileuennb TyreHast (rOBsKbs) 70 17,80 4,37 0,01 110,56 0,30 32,80 4773,72 0,90 200,19 348,32 17,97 14,92 2,18 13,10 120515
4 |Coyc cMeTanHblit 30 1,00 3,98 2,94 51,54 0,01 0,07 22,50 0,11 118,00 13,90 2,12 0,08 0,02 1,44 140106
5 |[rope kaprodenbHoe 120 2,68 5,05 17,29 125,31 0,12 10,09 17,64 0,15 43,86 78,79 26,06 0,95 0,11 7,36 130101
6 |KoMIIOT U3 IUI0/10B CyXHX 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 | 160209-2
7 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOTO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8  |Xue6 prkaHO-IIICHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 40,78 28,47 60,66 661,95 0,59 53,06 4835,26 3,47 551,90 872,14 100,32 19,14 2,49 64,36
Hoaauuk
1 Kama pucosast MoJIouHast KuKas 130 3,73 5,34 21,19 147,71 0,03 0,46 21,26 0,11 96,29 100,74 20,83 0,30 0,11 7,48 120225
2 Konaurepckoe uzenue (cM. npuioxkenne Ne5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
3 KucomMos104Hbii HanuTok (cM.mpuiioxkenue Ned) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230116
Hroro: 7,95 9,40 53,77 331,52 0,08 1,36 36,26 0,11 283,01 243,42 43,69 0,52 0,34 38,98
Yxun
1 1Inunens pyoIeHb KYPHHbIIT 70 15,69 15,21 5,62 222,10 0,05 1,20 45,68 0,97 28,18 130,80 13,74 1,21 0,14 7,25 120615
2 |Csekia TymeHas 130 2,29 4,33 12,15 96,68 0,03 13,46 18,20 0,19 93,60 62,69 30,20 1,91 0,06 10,21 130209
3 |Hamutok cMopoauHa 180 0,11 0,04 7,98 32,75 0,00 10,80 0,00 0,08 4,10 3,56 3,35 0,16 0,00 0,11 160207
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIECHAYHOI IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 21,28 20,78 45,75 455,12 0,13 25,45 63,88 1,91 135,29 230,66 52,49 3,76 0,22 17,56
Yikun2
1 [Kucens abpuxocossiii 180 0,47 0,03 1367 | 5683 | 0,01 0,36 0,00 050 [ 1803 [ 1661 | 945 1,01 002 | 000 | 160219




2 |Bynouxa c wsiomom 30 241 194 1337 8059 | 003 | 006 519 031 1926 31,03 502 032 004 | 183 | oM
Hroro: 2,88 1,97 27,04 137,42 0,04 0,42 5,19 0,81 37,28 47,63 14,47 1,33 0,05 1,83
1 Bopna nuteeBas nerckas (Ha Bech AeHb) (cM.mputoxeHne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHp 83,26 78,10 259,84 2075,31 3,11 91,36 5005,15 7,27 1274,09 1627,50 266,83 29,35 3,38 149,12
Jlenn 4 (ueTBepr
3apTpak 1
1 |Kama "Ipyxo6a" 130 3,55 7,82 17,48 154,44 0,05 0,40 29,45 0,13 84,97 93,10 20,16 0,39 0,10 7,01 120222
3 |Kakao Ha MoJIOKe 180 3,30 3,13 11,37 86,88 0,02 0,49 12,15 0,01 102,83 97,29 26,64 0,89 0,11 7,29 160101
4 TBopoOr ISt AETCKOTO MUTAHUS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 12,70 13,80 40,59 337,37 0,11 1,13 66,60 0,58 274,50 317,19 60,90 1,72 0,35 14,30
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, MI0/IBI B acCOpTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00 210104
Hroro: 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00
Oden
1 Casar 13 CBEXHX OT'YPLIOB C PACTHTEIILHBIM MacIoM 45 0,32 5,43 0,99 54,14 0,01 3,96 0,00 2,42 9,52 16,82 5,57 0,24 0,02 1,19 100507
2 |Cyn u3 oBoleii Ha KyprHOM OysIbOHE 180 3,60 6,00 8,68 103,10 0,06 12,82 25,20 0,19 121,80 44,37 17,29 0,64 0,06 4,30 110326
3 |Tyssinr u3 OTBapHO#M MTHIIBI 60 8,48 7,13 0,96 101,96 0,03 1,37 27,00 0,04 8,01 62,58 7,89 0,64 0,06 2,32 | 120601-1
4 W3nenus MakapoHHbBIE OTBapHbIE 110 4,06 3,20 25,85 148,41 0,06 0,00 9,90 0,58 9,38 32,91 5,98 0,61 0,02 0,85 130401
5 |Hanurok BHOIHEBBIi 180 0,09 0,02 6,54 26,70 0,00 1,62 0,00 0,03 4,16 3,24 2,81 0,07 0,00 0,22 160204
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xneb prkaHO-IIICHIIHBIIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
HWroro: 19,46 22,60 61,22 526,16 0,21 19,76 62,10 3,77 207,57 226,73 47,15 3,06 0,17 10,87
Toaanuk
1  |Onampn 50 3,70 3,49 21,73 133,09 0,05 0,09 2,13 1,54 25,77 41,22 6,91 0,42 0,04 2,00 120702
3 |Coyc KIIIOKBEHHBIH 5 0,00 0,00 2,14 8,60 0,00 0,09 0,00 0,01 0,26 0,18 0,09 0,01 0,00 0,00 140208
4 KucaomomnouHslii HamUTOK (cM.Tipuioxkerne Ne4) 150 5,85 3,75 6,30 82,35 0,00 0,45 30,00 0,00 186,00 138,00 21,00 0,15 0,20 0,00 230102
HWroro: 9,55 7,24 30,17 224,04 0,05 0,63 32,13 1,54 212,03 179,40 28,00 0,57 0,23 2,00
ViKHH
1 Kotners! py0eHHble U3 Msica (TOBsIMHA) 70 10,51 10,46 8,75 171,22 0,05 0,00 0,00 1,42 10,48 107,26 13,17 1,55 0,08 3,43 120523
2 |Pary u3 oBomeit 130 2,25 6,70 14,23 126,19 0,10 10,05 0,00 3,06 23,42 61,49 28,30 0,94 0,08 4,83 130203
3 Coxk ¢pykroBsrii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
HWroro: 16,87 18,54 61,16 478,95 0,21 13,65 0,00 5,33 55,90 214,95 53,87 5,49 0,18 8,26
YkuH 2
1 |Yait c MOJIOKOM C caxapoM 180 1,08 1,15 8,88 50,23 0,01 0,22 5,40 0,00 46,89 37,95 5,04 0,06 0,05 3,24 160108
2 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxerne Nes) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
HWroro: 1,22 1,15 23,84 110,60 0,01 0,22 5,40 0,00 51,89 40,35 6,24 0,34 0,05 3,24
1 Boxa nuTeeBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mproxenne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 60,20 63,63 227,28 1722,62 0,62 40,39 166,23 11,63 820,90 994,62 208,16 13,48 1,02 39,67
Jlens 5 (naTHHIA)
3apTpak 1
1 Kama sxuikas Ha MOJIOKe (M3 XJIOTIBEB OBCSHBIX) 130 3,98 6,04 16,67 136,95 0,10 0,30 19,21 0,36 71,91 111,60 32,81 0,79 0,09 6,00 120224
2 |Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 8,99 35,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,39 5,19 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 TBopoOr ISt AETCKOTO MUTAHUS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
3 Maciio KOpoBbe CIAAKOCIUBOYHOE HECOJICHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
HWroro: 11,51 17,74 47,49 395,66 0,16 0,55 74,21 1,24 167,90 262,30 49,51 1,52 0,25 6,90
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, I0/IBI B acCOPTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00 210103
Hroro: 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00

Oben




1 |Vkpa us ysapenssix abauon 45 0,56 2,46 392 40,00 003 | 11,31 0,00 1,02 13,06 13,35 7,67 0,36 002 | 023 188233
2 |Cyn KpecThsSIHCKHIA ¢ KpYIIOii (KpyIia 1epiosast) 180 1,89 4,60 9,98 88,84 0,05 11,27 5,40 1,77 100,39 53,35 15,81 0,58 0,04 2,63 110322
3 Pri6a, 3aneyenHas ¢ kKaprodeneM, Ho-pyccKu 160 13,55 6,72 20,57 196,92 0,16 8,02 11,04 2,87 272,89 398,02 41,25 1,12 0,15 100,58 120409
4 Hanutok u3 quTpycoBbIX 180 0,11 0,02 7,81 31,85 0,01 4,93 0,00 0,03 4,99 2,50 1,46 0,07 0,00 0,00 160234
5 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOM IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
6 |Xue6 prkaHO-IIICHUYHBII 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 20,35 14,83 68,68 489,62 031 | 3553 16,44 6,38 496,03 584,02 78,79 3,60 023 | 107,44
Hoaauuk
1 MaxkapoHbl, 3aIIeYCHHBIE C SIHIIOM 130 6,96 5,62 25,15 178,97 0,08 0,15 11,52 0,65 49,74 90,30 11,35 1,08 0,13 6,86 120213-1
3 KucomMos104Hbiil Hanutok (cM.rpuioxkenue Ned) 150 4,50 4,80 6,00 85,20 0,05 1,05 30,00 0,00 180,00 142,50 21,00 0,15 0,26 13,50 2301031
Hroro: 11,46 10,42 31,15 264,17 0,12 1,20 41,52 0,65 229,74 232,80 32,35 1,23 0,39 20,36
Yxun
1 |[oMuiopsl cBexHe 30 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27 0,01 0,60 100520
2 |Pary u3 msica nTuLsl 180 15,21 14,00 20,61 269,20 0,17 12,92 37,80 1,86 33,64 163,59 40,75 2,01 0,17 9,04 120609
3 |HanuTok BUTAMUHHBIH 180 0,41 0,14 13,61 57,31 0,02 46,80 0,04 0,31 10,24 10,51 4,25 0,45 0,03 0,00 160238
4 Xu1e6 M3 MyKH IIIIEHAYHOM IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 17,55 14,79 4535 384,74 023 | 67,22 37,84 272 52,78 198,70 53,60 2,97 022 9,64
Yikun 2
1 KoMIoT U3 1mioj1oB cBeXHX (JIMMOH) 180 0,11 0,01 7,57 30,85 0,01 5,04 0,00 0,03 5,26 2,77 1,51 0,10 0,00 0,00 160213
2 Konaurepckoe uzzenue (cM. npuioxkenne Ne5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 0,26 0,01 22,52 91,23 0,01 5,04 0,00 0,03 10,26 5,17 2,71 0,38 0,01 0,00
1 Bopa nuTbeBast Ietckas (Ha Bech JieHb) (cM.mpuiioxerne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a neHp 62,62 58,29 236,20 1719,91 0,86 119,54 170,01 11,42 964,70 1310,99 258,96 10,29 1,14 144,34
Hroro 3a 5 nueii 72,91 66,32 245,44 1870,23 1,28 78,53 1145,13 10,00 1057,20 1353,04 250,86 16,39 1,70 119,35
Jlens 6 (1 JIbHUK)
3aBTpak 1
1 OMJIET HATYPAIIbHBIN, 3aTIeYeHHbIN 150 15,66 16,85 2,93 226,02 0,09 0,27 15,86 0,71 118,07 257,80 19,88 2,87 0,56 26,82 120301
2 KoeliHplil HAUTOK 371aKOBBI HA MOJIOKE 180 3,41 3,06 17,53 111,30 2,18 0,54 13,50 0,00 127,17 103,36 27,00 1,56 0,12 15,30 160103
3 Konaurepckoe uznenue (cM. npuioxkenne Ne5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIECHAYHOI IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 2213 24,09 48,87 500,86 2,30 081 31,36 1,75 255,74 395,96 53,48 5,09 0,69 42,12
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, 10161 B acCOPTUMEHTE(CM. Tpuiioskerne Nel) 100 0,90 0,20 8,10 37,80 0,04 60,00 0,00 0,20 34,00 23,00 13,00 0,30 0,03 2,00 210102
Hroro: 0,90 0,20 8,10 37,80 0,04 60,00 0,00 0,20 34,00 23,00 13,00 0,30 0,03 2,00
Ooex
1 Casiar u3 MOPKOBH C PACTHTEIILHBIM MACIIOM 45 0,55 3,19 2,92 42,58 0,03 2,12 0,00 1,56 11,42 23,33 16,07 0,30 0,03 2,12 100301
2 (L)'i:"”l‘;;‘;”ym‘ cpencelt Ha GybOE MACHOM C MEIKOUIMHKOBAMHLIMA 180 3,58 2,15 6,00 57,64 004 | 1407 9,00 0,14 99,15 32,43 14,95 0,52 0,04 2,95 110111
3 | A3y u3 Msica OTBapHOIO 60 9,99 9,64 2,63 137,24 0,04 1,54 0,00 1,06 9,34 99,34 13,33 1,46 0,08 3,74 120532
4 Kamia rpeuneBasi paccpimyaras 110 4,64 3,93 20,94 137,72 0,16 0,00 9,90 0,33 8,73 109,99 73,32 5,88 0,08 2,16 130309
5  |KOMIIOT U3 IUI0/I0B CyXHX 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 | 160209-2
6 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 |Xue6 prkaHO-IIICHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 21,93 19,78 63,19 518,52 0,33 17,72 18,96 3,65 192,15 345,81 129,81 9,35 0,25 12,96
Hoaauuk
1 Kamia pucoBast MoJIoUHast KuKas 130 3,73 5,34 21,19 147,71 0,03 0,46 21,26 0,11 96,29 100,74 20,83 0,30 0,11 7,48 120225
2 Bynouka Jlomamssst 30 2,12 2,73 14,09 89,39 0,03 0,00 9,00 0,32 4,99 17,74 3,18 0,25 0,01 0,56 igg;ig
4 |KucioMosouHslii HanuToK (cM.mpuitoxkerue Ne4) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230116
Hroro: 10,05 12,11 50,58 351,55 0,11 1,36 45,26 0,43 287,28 260,98 46,51 0,70 0,35 21,54
Yxun
2 3anekaHka KapTodelnbHast ¢ IeYECHBIO 180 19,50 8,59 30,37 276,80 0,45 45,61 4163,40 1,02 203,97 405,71 53,38 14,51 2,02 20,86 120545
3 Cok ¢pykrossiii B accoprumente JI1 (cM. npuioskerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 23,60 9,97 68,55 458,34 051 | 4921 4163,40 1,88 225,97 451,91 65,78 17,51 2,05 20,86

Yikun2




1 [MonoKo yibTpanacTepu3oBaHHOE 180 5,40 5,76 8,46 107,28 0,04 1,08 27,00 0,00 217,80 163,80 25,20 0,18 0,23 16,20 230105
2 Konaurepckoe m3nenue (cMm. npuioxenne No5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
Hroro: 5,42 5,78 25,74 176,63 0,04 1,08 27,00 0,00 218,52 163,98 25,56 0,25 0,23 34,20
1 Boxa nuTseBast netckast (Ha Bech eHb) (cM.mprtoxenne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 84,03 71,94 265,04 2043,71 3,33 130,19 4285,97 7,91 1213,65 1641,64 334,15 33,20 3,60 133,68
Jlenb 7 (BTOPHHK)
3apTpak 1
1 Karra MmostouHast mieHnIHast KuaKast 130 4,97 5,10 22,68 156,49 0,09 0,39 19,50 0,50 90,93 127,92 24,79 1,23 0,11 6,14 120250
3 [Yaii c immonoM 180 0,03 0,00 7,30 29,37 0,00 1,44 0,00 0,01 4,77 5,98 0,43 0,04 0,00 0,00 160106
4 TBopoOr ISt AETCKOTO MUTAHUS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
5  |Ceip nomyrBepplit 10 2,32 2,95 0,00 35,83 0,00 0,07 26,00 0,05 100,00 54,00 3,50 0,10 0,03 0,00 100102
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 13,17 10,90 41,73 317,73 0,14 2,15 70,50 1,00 282,41 314,70 42,82 1,82 0,29 6,14
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, 10161 B acCOPTUMEHTE(CM. puitoxkerne Nel) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00 210110
Hroro: 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00
Oden
1 |Canar u3 cOOpHBIX OBOLIEH 45 0,62 4,54 2,13 51,86 0,02 8,21 0,00 2,07 47,61 16,19 9,54 0,27 0,02 1,46 100509
2 Cyn xkaprodenbHslit ¢ 6060BBIME (TOpOX) 180 5,23 4,02 13,49 111,07 0,16 4,86 0,00 1,75 25,00 71,72 25,96 1,31 0,06 3,10 110327-2
3 Cyxapuku u3 xiaeda MUueHnIHOT0 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601
4 |Tedrenu peibHbIE 70 9,31 3,80 7,87 102,89 0,06 1,23 16,28 0,73 187,39 273,77 18,51 0,50 0,05 75,09 120403
5 W3nenus MakapoHHbBIE OTBapHbIE 110 4,06 3,20 25,85 148,41 0,06 0,00 9,90 0,58 9,38 32,91 5,98 0,61 0,02 0,85 130401
6  |HanuToK BHIUHEBBIH 180 0,09 0,02 6,54 26,70 0,00 1,62 0,00 0,03 4,16 324 2,81 0,07 0,00 0,22 160204
7 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8  [Xueb prkaHO-TIIEHHYHBIN 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 23,38 16,83 81,22 569,83 0,36 15,92 26,18 5,94 331,59 476,64 72,26 3,79 0,16 82,71
Toaanuk
1  |Kama nueHHas MOJIOYHAs 130 5,06 4,75 24,87 162,43 0,14 0,30 15,21 0,12 69,93 117,83 32,68 0,91 0,08 6,07 120201
2 |Bynouxa JoGumas 30 274 174 14,64 8517 004 | 006 414 0,35 17,69 31,63 483 0,32 0,04 1,84 123;2;
3 KuciomosnouHblii HAMUTOK (cM.1puiioxerne Ned) 150 5,85 3,75 6,30 82,35 0,00 0,45 30,00 0,00 186,00 138,00 21,00 0,15 0,20 0,00 230102
Hroro: 13,65 10,23 45,81 329,94 0,18 0,80 49,35 0,47 273,62 287,46 58,51 1,38 0,31 7,91
Yxun
2 |Orypupl cBeskue 30 0,24 0,03 0,75 4,23 0,01 3,00 0,00 0,03 6,90 12,60 4,20 0,18 0,01 0,90 100519
1  |TlnoB mscHOI 180 19,62 21,10 35,43 410,15 0,10 4,08 24,84 0,71 21,21 242,04 48,10 3,07 0,17 8,11 120550
4 |KoMIIOT U3 IUI0JI0B CBEKUX 180 0,05 0,05 6,63 27,17 0,00 1,26 0,00 0,03 2,18 1,39 1,13 0,29 0,00 0,25 | 160209-1
5 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 21,51 21,78 52,81 493,35 0,14 8,34 24,84 111 34,99 272,83 56,03 3,78 0,19 9,27
Yikun2
1 |Hanurok abpHKOCOBBIiH 180 0,00 0,00 18,57 74,28 0,00 0,52 0,00 0,17 2,75 3,89 1,94 0,10 0,00 0,00 160233
2 Konaurepckoe uzzenue (cM. npuioxkenue Ne5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 0,14 0,00 33,52 134,66 0,00 0,52 0,00 0,17 7,75 6,29 3,14 0,38 0,01 0,00
1 Bopa nuTheBast Ietckas (Ha Bech JieHb) (cM.mpuiioxerne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 1eHb 72,25 60,14 264,90 1889,91 0,85 37,73 170,87 8,89 946,36 1368,92 241,77 13,35 0,98 108,02
Jlenb 8 (cpena)
3aBTpak 1
1 Kama ujikas Ha MOJIOKE (U3 XJIONbEB OBCSIHBIX) 130 3,98 6,04 16,67 136,95 0,10 0,30 19,21 0,36 71,91 111,60 32,81 0,79 0,09 6,00 120224
3 |Kakao Ha MOJIOKe 180 3,30 3,13 11,37 86,88 0,02 0,49 12,15 0,01 102,83 97,29 26,64 0,89 0,11 7,29 160101
2 Maciio KOpoBbE CIAIKOCIHBOYHOE HECOJIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 10,56 18,62 48,12 402,32 0,16 0,78 61,36 1,15 185,34 244,39 64,65 2,19 0,22 14,19
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, U061 B acCOPTUMEHTE(CM. Tipuiioskerne Nel) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00 210104
Hroro: 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00
Ooen
1 [Canar u3 KamycTel C pacTHTEIBHBIM MacioM 45 0,74 4,54 433 [ 61,12 [ 001 | 1155 0,00 2,04 72,68 14,35 7,78 0,27 0,02 1,36 [ 100201




2 |Bopui ¢ KamycToil u KapTodenem 180 1,48 2,73 7,30 59,70 0,04 10,71 5,40 0,93 80,92 38,40 17,34 0,80 0,04 4,12 110101
3 |Butouku pyGIieHHBIE KypHHBIE 60 9,98 9,21 8,06 155,07 0,05 0,77 29,10 0,78 25,39 88,12 10,72 0,82 0,08 3,42 120611
4 |Pary u3 oBoweit 120 2,08 6,18 13,13 116,48 0,09 9,28 0,00 2,82 21,62 56,76 26,12 0,86 0,07 4,45 130203
5 Coxk ¢pykroBsrii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 |Xneb praHO-MIIEHNYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 18,10 23,66 69,22 562,18 0,26 35,92 34,50 7,27 267,91 277,03 76,75 6,14 0,24 15,35
TloaaHuk
1 Karma MostodHast KyKypy3Has sKHIKas 130 4,13 5,07 23,49 156,15 0,05 0,39 19,50 0,21 85,73 88,40 16,99 0,79 0,11 6,14 120247
1 |Bynouxa c msiomonm 30 241 194 1337 8059 | 003 | 006 519 0,31 19,26 31,03 5,02 0.32 004 | 183 | 1o
2 Kucomos104Hbiil HanuTok (cM.mpuiioxkenue Ned) 150 4,50 4,80 6,00 85,20 0,05 1,05 30,00 0,00 180,00 142,50 21,00 0,15 0,26 13,50 2301031
Hroro: 11,05 11,81 42,86 321,94 0,13 1,50 54,69 0,53 284,99 261,93 43,01 1,26 0,40 21,48
Yxun
1  |Pwiba (pune) npunymennas 70 13,68 0,52 0,11 59,83 0,08 0,99 8,54 0,77 300,62 436,61 25,89 0,45 0,06 128,14 120405
2 |Kaprodens otBapHoii 130 2,76 5,90 22,09 152,51 0,16 13,52 19,50 0,20 23,45 80,14 31,24 1,25 0,11 7,35 130103
3 |Kuceib u3 cMOPOIMHBI 180 0,10 0,04 11,22 45,58 0,00 9,00 0,00 0,06 8,25 7,82 2,79 0,13 0,00 0,09 160203
3 Konaurepckoe uzzenue (cM. npuioxkenue Ne5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 21,20 11,23 71,84 473,26 0,30 23,51 30,04 2,41 347,53 576,17 69,12 2,73 0,20 135,58
Yikun2
1 |Yaif c MOJIOKOM C caxapom 180 1,08 1,15 8,88 50,23 0,01 0,22 5,40 0,00 46,89 37,95 5,04 0,06 0,05 3,24 160108
2 Konaurepckoe uznenue (cM. npuioxkenne Ne5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 1,22 1,15 23,84 110,60 0,01 0,22 5,40 0,00 51,89 40,35 6,24 0,34 0,05 3,24
1 Bopa nuTbeBast aetckas (Ha Bech JieHb) (cM.mpuiioxerne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 1eHb 62,53 66,78 266,17 1915,80 0,87 66,93 185,99 11,76 1156,66 1415,88 271,78 14,96 1,14 190,84
Jlenb 9 (ueTBepr)
3aBTpak 1
1 Kama xwujkas Ha MoJIOKe (TpeuHeBas) 130 4,64 6,15 14,54 132,03 0,08 0,56 23,79 0,15 117,76 128,65 41,78 2,40 0,15 9,44 120221
2 |Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 8,99 35,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,39 5,19 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 Maciio KOpoBbe CIAIKOCIUBOYHOE HECOJICHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
3 |Csip mosyTBepablit 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 12,56 21,50 43,61 418,15 0,13 0,70 105,79 1,03 331,75 277,34 53,98 3,13 0,24 10,34
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, U101 B acCOpTUMEHTE(CM. Tipuiioskerne Nel) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00 210103
Hroro: 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00
Ooen
1 Casiat U3 MOMUJIOPOB C PACTUTEILHBIM MACIIOM 45 0,43 6,82 1,53 69,22 0,02 9,47 0,00 3,23 6,06 10,71 7,68 0,35 0,02 0,79 100506
2 Cy1i U3 0BOLICH Ha MSICHOM OyJIbOHE 180 2,36 5,22 12,02 104,53 0,10 15,97 9,00 1,75 131,55 60,30 23,44 0,82 0,08 4,72 110305-1
3 3anekaHka KapTodelnbHas ¢ MICOM OTBAPHBIM 160 15,65 15,07 28,30 311,40 0,22 16,00 14,40 0,48 35,84 217,03 49,62 3,18 0,22 13,36 120534
4 Kucenb 3 KIFOKBBI GbICTPO3aMOPOKEHHOIM 180 0,05 0,02 12,69 51,13 0,00 1,35 0,00 0,09 6,33 5,84 1,35 0,08 0,00 0,00 160203-1
5 Xu1e6 13 MyKH IIIIECHAYHOI IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
6 |Xue6 prkaHO-IIICHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 21,41 27,95 72,74 628,15 0,39 42,79 23,40 6,07 234,48 360,69 89,69 5,29 0,33 20,86
Honauuk
1 OMJIET HATYPAIIbHBIN, 3aTIeYeHHbIN 150 15,66 16,85 2,93 226,02 0,09 0,27 15,86 0,71 118,07 257,80 19,88 2,87 0,56 26,82 120301
2 |Bynouxa Foponcias 30 245 2,11 13,29 81,91 003 | 005 5,63 0,33 14,73 27,711 421 0,29 003 | 161 | 19012
3 KucaomomnouHslii HamUTOK (cM.mpuioxkerne Ne4) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230116
Hroro: 22,31 23,01 31,52 422,39 0,17 1,22 36,49 1,03 318,80 428,01 46,60 3,32 0,81 41,93
ViKuH
2 |Kamycra, TyuieHas ¢ MsIcoM 180 15,16 18,82 5,73 252,89 0,08 24,75 0,00 3,64 152,93 173,70 36,00 2,66 0,15 8,16 | 120517-1
1  |[Tlomumopsl cCBEKXHE 30 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27 0,01 0,60 100520
3 Harurok u3 10108 cyxux (H3ioM) 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 160242
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 18,94 20,13 39,37 414,39 0,16 32,25 0,05 4,58 175,34 229,03 51,74 3,75 0,19 8,76




VKuH2

1  |Monoko ysibTpanacTepu30BaHHOE 180 5,40 5,76 8,46 107,28 0,04 1,08 27,00 0,00 217,80 163,80 25,20 0,18 0,23 16,20 230105
2 |Barpymka ¢ TOBHIIOM 40 2,46 1,64 22,76 115,71 0,04 0,27 1,20 0,72 16,96 29,83 5,32 0,45 0,03 1,40 lgf:(?zlj_%
Hroro: 7,86 7,40 31,22 222,99 0,07 1,35 28,20 0,72 234,76 193,63 30,52 0,63 0,26 17,60
1 Boxa nuTseBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mproxenne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 84,58 100,49 239,46 2200,57 0,96 88,30 193,94 13,83 1303,12 1516,70 314,52 16,72 1,88 99,50
Jlens 10 (naTHMIAQ)
3apTpak 1
1 |Kama prcoBasi MOJIOYHAS KHIKAS 130 3,73 5,34 21,19 147,71 0,03 0,46 21,26 0,11 96,29 100,74 20,83 0,30 0,11 7,48 120225
3 KoeiiHplii HAMHTOK U3 LIUKOPHS C MOJIOKOM 180 3,51 3,46 15,90 108,76 0,02 0,65 16,20 0,00 130,95 98,28 15,12 0,14 0,14 9,72 160104
4 TBopor ISt AETCKOTO MUTAHUS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 13,09 11,64 48,84 352,52 0,09 1,36 62,46 0,55 313,94 325,82 50,05 0,88 0,39 17,20
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, II0/IBI B acCOpTUMEHTE(CM. puitoxkerne Nel) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00 210110
Hroro: 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00
Oden
1 Carar 13 0TBapHOTO KapTO(ellsi, CBEKEro Oryplia 1 3eJIeHOTro cajara 45 0,79 3,30 6,03 56,96 0,05 4,39 0,00 1,44 8,58 23,68 9,83 0,37 0,03 2,12 100544
2 PaccoibHUK AOMAIIHHIT Ha MSACHOM OyIIbOHE 180 8,86 8,31 9,73 149,18 0,09 10,09 12,80 0,27 62,23 102,40 24,93 1,52 0,10 6,27 110207
3 |Tleuens TyrueHas (TOBSIKbS) 70 17,80 4,37 0,01 110,56 0,30 32,80 4773,72 0,90 200,19 348,32 17,97 14,92 2,18 13,10 120515
4 |Coyc cmeraHHBIH 30 1,00 3,98 2,94 51,54 0,01 0,07 22,50 0,11 118,00 13,90 2,12 0,08 0,02 1,44 140106
5 W3nenus MakapoHHbBIE OTBapHbIE 110 4,06 3,20 25,85 148,41 0,06 0,00 9,90 0,58 9,38 32,91 5,98 0,61 0,02 0,85 130401
6 Cok ¢pykroBsrii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
7 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8 | Xueb prkaHO-IMIICHIIHBIIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 36,33 24,16 80,93 686,46 0,57 50,95 4818,92 4,02 465,68 600,62 75,63 20,88 2,38 25,76
Toaanuk
1  |Onampn 50 3,70 3,49 21,73 133,09 0,05 0,09 2,13 1,54 25,77 41,22 6,91 0,42 0,04 2,00 120702
2 |TloBummo 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 KucaomomnouHslii HamuTOK (cM.mpuinoxkerne Ne4) 150 5,85 3,75 6,30 82,35 0,00 0,45 30,00 0,00 186,00 138,00 21,00 0,15 0,20 0,00 230102
Hroro: 9,55 7,24 31,33 228,64 0,05 0,62 32,13 1,55 212,37 180,07 28,26 0,63 0,23 2,00
ViKuH
1  |Cysmsior w3 OTBAPHOM IITHIIED 70 9,90 8,32 1,12 118,95 0,03 1,60 31,50 0,04 9,35 73,01 9,21 0,75 0,07 2,71 | 120601-1
2 |Csekia TymeHas 130 2,29 4,33 12,15 96,68 0,03 13,46 18,20 0,19 93,60 62,69 30,20 191 0,06 10,21 130209
3 |KoMIoT U3 II0I0B CBEXKHUX 180 0,05 0,05 6,63 27,17 0,00 1,26 0,00 0,03 2,18 1,39 1,13 0,29 0,00 0,25 | 160209-1
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 15,43 13,90 39,90 346,40 0,11 16,31 49,70 0,94 114,53 170,69 45,74 3,43 0,15 13,17
VKUH2
1 |Hanutok BHIIHEBBIi 180 0,09 0,02 6,54 26,70 0,00 1,62 0,00 0,03 4,16 324 2,81 0,07 0,00 0,22 160204
2 |Bynouka JlioGumas 30 2,74 1,74 14,64 85,17 0,04 0,06 4,14 0,35 17,69 31,63 4,83 0,32 0,04 1,84 12832;
HWroro: 2,83 1,76 21,18 111,86 0,04 1,68 4,14 0,38 21,85 34,87 7,64 0,39 0,04 2,05
1 Boxa nuTeeBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mprtoxenne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 77,62 59,10 231,97 1770,28 0,90 80,92 4967,35 7,64 1144,37 1323,07 216,33 28,40 321 62,17
Hroro 3a 5 qHeit 76,20 71,69 253,51 1964,06 1,38 80,81 1950,42 10,01 1112,83 1431,64 274,31 21,29 2,16 118,84
Jlens 11 (moHexeILHUK)
3apTpak 1
1 |Kamma mmeHHast MOJIOYHAs 130 5,06 4,75 24,87 162,43 0,14 0,30 15,21 0,12 69,93 117,83 32,68 0,91 0,08 6,07 120201
2 |Kakao Ha MOJIIOKE 180 3,30 3,13 11,37 86,88 0,02 0,49 12,15 0,01 102,83 97,29 26,64 0,89 0,11 7,29 160101
3 Macio KOpoBbe CIaAKOCIUBOYHOE HECOJICHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 11,65 17,329 56,313 427,793 0,204 0,782 57,360 0,910 183,368 250,621 64,522 2,302 0,214 14,262

3aBTpak 2




1 DpyKTHI, 10161 B acCOpTUMEHTE(CM. puitoxkerne Nel) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00 210104
Hroro: 0,40 0,300 10,300 45,500 0,020 5,000 0,000 0,400 19,000 16,000 12,000 2,300 0,030 1,000
Oden
100518
1 Vkpa 13 yBapeHHBIX KabadKoB 45 0,56 2,46 3,92 40,09 0,03 11,31 0,00 1,02 13,06 13,35 7,67 0,36 0,02 0,23 100502
2 |Yxapocrosckas 180 5,00 4,00 10,22 96,92 0,10 11,03 2,25 1,98 93,48 156,31 24,11 0,84 0,07 37,08 110316
3 |Tony6upl JieHHBbIC 160 10,78 13,44 16,07 228,35 0,07 35,31 8,00 2,83 275,29 136,55 35,26 1,97 0,12 7,00 120542
4 |KoMIoT 13 IUI0J10B CyXHX 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 | 160209-2
5 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOTrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
6 |Xuneb prxaHO-HIICHNYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 19,52 20,777 60,912 508,708 0,260 57,646 10,304 6,405 445,332 386,943 79,173 4,367 0,234 46,305
Hoaauuk
1 MaxkapoHbl, 3aIIeYCHHBIE C SIHIIOM 130 6,96 5,62 25,15 178,97 0,08 0,15 11,52 0,65 49,74 90,30 11,35 1,08 0,13 6,86 120213-1
2 KucomMos104Hbiil Hanutok (cM.rpuioxkenue Ned) 150 4,50 4,80 6,00 85,20 0,05 1,05 30,00 0,00 180,00 142,50 21,00 0,15 0,26 13,50 2301031
Hroro: 11,46 10,417 31,147 264,170 0,121 1,198 41,525 0,650 229,738 232,805 32,349 1,227 0,389 20,364
Yxun
1 ®DpuKasenbku MACHBIE TApOBBIE 70 11,17 8,93 8,75 159,99 0,05 0,00 0,00 0,51 10,13 113,66 13,90 1,64 0,08 3,68 120540
2 |Pary u3 oBorueit 130 2,25 6,70 14,23 126,19 0,10 10,05 0,00 3,06 23,42 61,49 28,30 0,94 0,08 4,83 130203
3 |Hanurok s6104HbIi 180 0,05 0,05 6,63 27,17 0,00 1,26 0,00 0,03 2,18 1,39 1,13 0,29 0,00 0,25 160217
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 16,67 16,870 49,608 416,947 0,200 11,309 0,002 4,268 45,127 210,135 48,533 3,348 0,174 8,753
YikuH 2
1 |Yaii c MOJIOKOM € caxapoM 180 1,08 1,15 8,88 50,23 0,01 0,22 5,40 0,00 46,89 37,95 5,04 0,06 0,05 3,24 160108
2 |Bynouxa Momammss 20 212 273 14,09 8939 | 003 | 000 9,00 032 4,99 17,74 318 025 oo | oss | 1ot
HWroro: 3,20 3,881 22,975 139,617 0,041 0,216 14,401 0,320 51,880 55,692 8,221 0,305 0,058 3,804
1 Boxa nuTeeBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mprtoxkenue Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 62,887 69,574 231,255 1802,735 0,845 76,151 123,591 12,953 974,445 1152,195 244,798 13,849 1,099 94,487
Jlenb 12 (BTOpHHK)
3apTpak 1
1  |Omuter HATYpaJbHBII, 3aICICHHBII 150 15,66 16,85 2,93 226,02 0,09 0,27 15,86 0,71 118,07 257,80 19,88 2,87 0,56 26,82 120301
2 TBopoOr ISt AETCKOTO MUTAHUS 50 10,50 2,00 1,50 66,00 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
3 KoeiiHplii HAMUTOK 37TaKOBBIIT HA MOJIOKE 180 3,41 3,06 17,53 111,30 2,18 0,54 13,50 0,00 127,17 103,36 27,00 1,56 0,12 15,30 160103
4 Konpurepekoe uzzenue (cM. npuioxerne Nes) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
5 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 32,63 26,093 50,373 566,862 2,324 1,060 56,363 1,845 337,735 505,957 64,983 5,291 0,825 42,120
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, II0/IBI B acCOPTUMEHTE(CM. puitoxkerne Nel) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00 210103
Hroro: 1,50 0,500 21,000 94,500 0,040 10,000 0,000 0,400 8,000 28,000 42,000 0,600 0,050 0,000
Oden
1 Carnar U3 CBE&KHX OT'YPIIOB C PACTUTEIBHBIM MaCcIOM 45 0,32 5,43 0,99 54,14 0,01 3,96 0,00 2,42 9,52 16,82 5,57 0,24 0,02 1,19 100507
2 Bopur ¢ kamycToii 1 kapTodeseM Ha MSICHOM OyJIbOHE 180 3,38 3,63 7,25 75,23 0,04 10,71 14,40 0,17 69,65 37,95 17,18 0,80 0,05 4,32 110109
3 |T'ymsior u3 oTBapHOTO Msica 60 9,73 8,95 1,78 126,53 0,04 0,67 4,14 0,26 7,44 96,51 12,60 1,40 0,08 3,74 120549
4 |IIrope kapTodenpHOEe 120 2,68 5,05 17,29 125,31 0,12 10,09 17,64 0,15 43,86 78,79 26,06 0,95 0,11 7,36 130101
5 Coxk ¢pykroBsrii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 |Xneb pxaHO-MIIEHNYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 19,92 24,061 63,688 551,007 0,273 29,022 36,180 3,689 197,776 309,470 76,210 6,764 0,283 18,600
Toaanuk
1 Karma MostogHast KyKypy3Has sKHIKas 130 4,13 5,07 23,49 156,15 0,05 0,39 19,50 0,21 85,73 88,40 16,99 0,79 0,11 6,14 120247
2 |Barpymka ¢ TOBHIIOM 40 2,46 1,64 22,76 115,71 0,04 0,27 1,20 0,72 16,96 29,83 5,32 0,45 0,03 1,40 191093(?211%
3 KucaomomnouHslii HamUTOK (cM.mpuinoxkerne Ne4) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230116
Hroro: 10,80 10,768 61,553 386,312 0,128 1,556 35,703 0,930 288,695 260,729 44,809 1,390 0,361 21,041

ViKuH




1 |[lomumopsl cBexHE 30 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27 0,01 0,60 100520
2 |Kamycra, TynieHas ¢ MicoM 180 15,16 18,82 5,73 252,89 0,08 24,75 0,00 3,64 152,93 173,70 36,00 2,66 0,15 8,16 | 120517-1
3 KoMIoT 13 m1o10B CBEXHX (ANenbCHH) 180 0,24 0,05 9,38 38,98 0,01 16,20 0,00 0,05 9,40 6,21 3,51 0,10 0,01 0,54 160212
4 Konaurepckoe m3nenue (cMm. npuioxenne No5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
5 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 18,95 20,147 53,526 471,239 0,156 48,450 0,000 4,582 176,649 221,490 51,074 3,580 0,187 27,303
Vikun 2
1 |Hanurtok BUTAMHHHBIH 180 0,41 0,14 13,61 57,31 0,02 46,80 0,04 0,31 10,24 10,51 4,25 0,45 0,03 0,00 160238
2 |Bynouka ['opozckast 30 2,45 2,11 13,29 81,91 0,03 0,05 5,63 0,33 14,73 27,71 4,21 0,29 0,03 1,61 128;%
Hroro: 2,86 2,242 26,900 139,227 0,049 46,845 5,664 0,639 24,974 38,222 8,461 0,742 0,058 1,613
1 Bopa nuTheBast aetckas (Ha Bech JieHb) (cM.mpuiioxkerne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 32 1eHb 86,672 83,811 277,040 2209,146 2,970 | 136,933 133,910 12,085 1033,830 1363,869 287,536 18,368 1,764 110,677
Jlenb 13 (cpena)
3aBTpak 1
1 Kama ujikas Ha MOJIOKE (U3 XJIONbEB OBCSIHBIX) 130 3,98 6,04 16,67 136,95 0,10 0,30 19,21 0,36 71,91 111,60 32,81 0,79 0,09 6,00 120224
2 |Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 8,99 35,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,39 5,19 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 Maciio KOpoBbE CIAIKOCIHBOYHOE HECOJIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 TBOpOT /ISl IETCKOTO MUTAHUS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
5 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 11,51 17,740 47,494 395,656 0,164 0,546 74,210 1,239 167,895 262,296 49,513 1,520 0,245 6,898
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, U101 B acCOpTUMEHTE(CM. Tpuiioskerne Nel) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00 210110
Hroro: 0,40 0,400 9,800 44,400 0,030 10,000 0,000 0,200 16,000 11,000 9,000 2,200 0,020 2,000
Ooen
1 Casiar U3 Kalycrhbl ¢ PACTUTEIBHBIM MAaClIOM 45 0,74 4,54 4,33 61,12 0,01 11,55 0,00 2,04 72,68 14,35 7,78 0,27 0,02 1,36 100201
2 Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6060BbIME (TOpPOX) 170 4,94 3,80 12,74 104,90 0,15 4,59 0,00 1,66 23,61 67,74 24,52 1,24 0,05 2,92 110327-2
3 Cyxapuku u3 xJeba MIeHnYHOro 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601
4 |Poiba (¢puuie) 3aneyenHast 70 13,67 3,35 2,94 96,55 0,08 0,83 8,26 2,04 291,14 425,19 25,53 0,47 0,06 123,96 120408
5 W3 ienusi MaKapoOHHBIE OTBAPHBIE 110 4,06 3,20 25,85 148,41 0,06 0,00 9,90 0,58 9,38 32,91 5,98 0,61 0,02 0,85 130401
6  |Hamurok BHILIHEBbII 180 0,09 0,02 6,54 26,70 0,00 1,62 0,00 0,03 4,16 3,24 2,81 0,07 0,00 0,22 160204
7 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOTrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8  |Xue6 prkaHO-IIICHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 27,56 16,152 77,745 566,579 0,367 18,588 18,160 7,108 459,028 622,240 76,071 3,689 0,168 131,307
Honauuk
1  |Onangsu 50 3,70 3,49 21,73 133,09 0,05 0,09 2,13 1,54 25,77 41,22 6,91 0,42 0,04 2,00 120702
2 |Hosuwio 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 KuciomonouHblii HAMUTOK (cM.Tpuiioxerne Ned) 150 5,85 3,75 6,30 82,35 0,00 0,45 30,00 0,00 186,00 138,00 21,00 0,15 0,20 0,00 230102
Hroro: 9,55 7,239 31,326 228,639 0,054 0,615 32,132 1,546 212,370 180,072 28,259 0,625 0,233 1,995
Yxun
1 ggigi‘lﬁy@“‘”e 3 TS (LITLIATa), SATCTICHHELE € COYCOM 70 8,59 7,89 8,14 137,95 0,04 0,66 30,95 025 46,28 86,55 10,48 0,70 0,08 358 | 120619
2 |Kamycra Tymienas 130 2,78 5,36 8,35 92,76 0,06 41,86 0,00 2,52 252,85 55,60 28,57 1,02 0,07 4,86 130201
3 |Kuceinb aGpHKOCOBBIi 180 0,47 0,03 13,67 56,83 0,01 0,36 0,00 0,50 18,03 16,61 9,45 1,01 0,02 0,00 160219
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 15,04 14,478 50,171 391,141 0,151 42,885 30,947 3,945 326,557 192,357 53,697 3,213 0,176 8,440
Yikun 2
1 MOJIOKO yIIbTpanacTepu30BaHHOE 180 5,40 5,76 8,46 107,28 0,04 1,08 27,00 0,00 217,80 163,80 25,20 0,18 0,23 16,20 230105
2 Konaurepckoe uzzenue (cM. npuioxkenue Ne5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 5,54 5,760 23,412 167,656 0,036 1,080 27,000 0,000 222,800 166,200 26,400 0,460 0,238 16,200
1 Bopa nuTbeBast aetckas (Ha Bech JieHb) (cM.npuiioxerne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 69,589 61,769 239,949 1794,071 0,802 73,714 182,449 14,038 1404,650 1434,164 242,939 11,708 1,081 166,841
Jlenb 14 (4eTBepr)
3aBTpak 1
1 [Kama xuskas Ha Mosoke (MaHHas) 130 4,73 517 | 2026 | 14654 [ 0,05 053 [ 2106 | 033 11253 | 9820 | 1605 [ 031 [ 013 [ 819 [ 120205
2 [Yaii c Monokom ¢ caxapom 180 1,08 1,15 | 88 | 5023 | 001 022 | 540 | 000 [ 4689 | 379 | 504 | 006 | 005 | 324 | 160108




3 |Ceip nomyrsepplit 10 2,32 2,95 0,00 35,83 0,00 0,07 26,00 0,05 100,00 54,00 3,50 0,10 0,03 0,00 100102
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 11,33 10,476 49,143 336,194 0,101 0,816 52,460 1,056 268,829 223,750 29,791 0,947 0,214 11,430
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, I0/IBI B acCOPTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00 210104
Hroro: 0,40 0,300 10,300 45,500 0,020 5,000 0,000 0,400 19,000 16,000 12,000 2,300 0,030 1,000
Oden
1 Cenb/ib C pACTUTENBHBIM MACIOM 45 7,27 5,88 0,00 82,00 0,01 0,00 8,55 1,46 64,13 248,00 17,10 0,47 0,06 34,20 100602
2 CyII ¢ KJIeIKaMH Ha MSICHOM OyJIbOHe 180 6,66 1,38 17,55 109,25 0,07 3,10 0,01 0,40 16,60 54,02 14,22 0,76 0,08 3,91 110332-2
3 3anekanka KapTodeabHast C MICOM OTBAPHBIM 160 15,65 15,07 28,30 311,40 0,22 16,00 14,40 0,48 35,84 217,03 49,62 3,18 0,22 13,36 120534
4 |Cok ¢pyxrossiii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
5 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
6 | Xueb pykaHO-IMIICHIIHBIIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 33,39 23,330 82,230 672,452 0,364 22,696 22,959 3,036 183,869 598,450 95,741 7,795 0,380 53,466
Toaanuk
1 |Kama prcoBasi MOJIOYHAS KHIKAS 130 3,73 5,34 21,19 147,71 0,03 0,46 21,26 0,11 96,29 100,74 20,83 0,30 0,11 7,48 120225
2 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxerne Nes) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
3 KucaomomnouHslii HamUTOK (cM.Tipuioxkerne Ne4) 150 4,50 4,80 6,00 85,20 0,05 1,05 30,00 0,00 180,00 142,50 21,00 0,15 0,26 13,50 2301031
Hroro: 8,25 10,154 44,475 302,268 0,076 1,510 51,255 0,113 277,012 243,417 42,194 0,523 0,366 38,976
ViKHH
1 Tedrenu pyGIIcHHbIE U3 TOBSUHBI 70 8,75 12,59 6,59 174,70 0,05 2,35 9,14 1,91 28,42 106,01 14,71 1,40 0,08 4,65 120519
2 |Pary u3 oBomeit 130 2,25 6,70 14,23 126,19 0,10 10,05 0,00 3,06 23,42 61,49 28,30 0,94 0,08 4,83 130203
3 |Hanwurok s6109HbIH 180 0,05 0,05 6,63 27,17 0,00 1,26 0,00 0,03 2,18 1,39 1,13 0,29 0,00 0,25 160217
4 Xneb U3 MyKH MIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 14,25 20,539 47,449 431,660 0,196 13,661 9,137 5,674 63,426 202,483 49,340 3,109 0,174 9,729
VKUH2
1  |Kucenb 13 CMOPOIHHBL 180 0,10 0,04 11,22 45,58 0,00 9,00 0,00 0,06 8,25 7,82 2,79 0,13 0,00 0,09 160203
2 |Bynouxa c wsiomom 30 241 194 1337 8059 | 003 | 006 519 031 1926 31,03 5,02 032 004 | 183 | o0
Hroro: 2,51 1,978 24,585 126,172 0,036 9,063 5,186 0,374 27,509 38,849 7,813 0,456 0,039 1,924
1 Boxa nuTeeBast aerckast (Ha Bech AeHb) (cM.mprtoxenue Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 70,135 66,776 258,181 1914,246 0,793 52,747 140,997 10,653 839,645 1322,948 236,879 15,130 1,202 116,525
Jlens 15 (naTHMIa)
3apTpak 1
1  |Omuter HATYpaJbHBII, 3aIICICHHBII 150 15,66 16,85 2,93 226,02 0,09 0,27 15,86 0,71 118,07 257,80 19,88 2,87 0,56 26,82 120301
2 KoeiiHplii HAMNTOK U3 LIUKOPHS C MOJIOKOM 180 3,51 3,46 15,90 108,76 0,02 0,65 16,20 0,00 130,95 98,28 15,12 0,14 0,14 9,72 160104
3 TBopor ISt AETCKOTO MUTAHUS 100 21,00 4,00 3,00 132,00 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
HWroro: 43,37 25,511 41,822 570,381 0,193 1,418 82,063 1,585 422,415 609,681 63,203 3,889 0,979 36,540
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, II0/IBI B acCOpTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00 210103
Hroro: 1,50 0,500 21,000 94,500 0,040 10,000 0,000 0,400 8,000 28,000 42,000 0,600 0,050 0,000
Oden
1 |Canar Mo3auka 45 1,29 3,32 4,57 53,30 0,04 3,16 0,00 1,30 16,63 30,81 11,35 0,42 0,05 2,82 | 100515-1
2 ﬁi‘ﬁzﬁ“m” cpekeli Ha OyILOHE MACHOM ¢ MEIKOUIMHKOBAMHBIMIL | 5 g1 3,58 2,15 6,00 57,64 004 | 14,07 9,00 014 99,15 32,43 14,95 0,52 0,04 295 | 110111
3 Cyue u3 otBapHOro Msica (TOBsMHA) 60 9,97 9,47 512 145,62 0,05 0,11 2,71 0,85 35,18 118,37 13,63 1,46 0,14 6,84 120537
4 |Csexia Tynrenas 120 2,11 3,99 11,21 89,24 0,03 12,42 16,80 0,18 86,40 57,87 27,88 1,76 0,06 9,42 130209
5 Hamutok 13 110108 cyxux (M3roM) 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 160242
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xneb prkaHO-IIICHIIHBINH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 20,12 19,808 57,600 489,142 0,216 29,757 28,571 3,037 300,864 320,216 79,941 5,373 0,308 24,032
Toaanuk
1 [Kawa Mosiounas kyKypy3Has KHIKas 130 4,13 507 [ 2349 | 15615 | 005 [ 039 | 1950 | 021 | 8573 | 8840 | 1699 | 079 | 011 [ 614 | 120247




190107

2 |bynouka Jliobumas 30 2,74 1,74 14,64 85,17 0,04 0,06 4,14 0,35 17,69 31,63 4,83 0,32 0,04 1,84 190217
3 KucaomomnouHslii HamuTOK (cM.mpuinoxkerne Ne4) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230116
Hroro: 11,08 10,858 53,433 355,767 0,129 1,348 38,644 0,567 289,424 262,531 44,316 1,264 0,366 21,478
ViKHH
1 |Tedrenu poiGHbIe 70 9,31 3,80 7,87 102,89 0,06 1,23 16,28 0,73 187,39 273,77 18,51 0,50 0,05 75,09 120403
2 |ITiope xaprodenpHoe 130 2,90 5,47 18,73 135,76 0,13 10,93 19,11 0,16 47,52 85,35 28,24 1,02 0,12 7,97 130101
3 Coxk ¢pykroBsrii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 16,31 10,647 64,774 420,183 0,261 15,758 35,387 1,751 256,902 405,318 59,147 4,522 0,203 83,055
Vikun 2
1 Kucenp 3 KIIIOKBBI OBICTPO3aMOPOXKEHHOI 180 0,05 0,02 12,69 51,13 0,00 1,35 0,00 0,09 6,33 5,84 1,35 0,08 0,00 0,00 160203-1
2 Konaurepckoe m3nenue (cMm. npuioxenne No5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
HWroro: 0,19 0,018 27,644 111,510 0,002 1,350 0,000 0,090 11,327 8,241 2,550 0,356 0,006 0,000
1 Boxa nuTseBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mproxenue Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 92,574 67,343 266,273 2041,482 0,841 59,630 184,664 7,430 1288,931 1633,987 291,157 16,005 1,912 165,105
Hroro 3a 5 nHeit 76,37 69,85 254,54 1952,34 1,25 79,83 153,12 11,43 1108,30 1381,43 260,66 15,01 1,41 130,73
Jlenb 16 (IloHenebHUK)
3apTpak 1
1 |Kamma mumeHHas MOJIOYHAs 130 5,06 4,75 24,87 162,43 0,14 0,30 15,21 0,12 69,93 117,83 32,68 0,91 0,08 6,07 120201
2 |Yaii c tuMOHOM 180 0,03 0,00 7,30 29,37 0,00 1,44 0,00 0,01 4,77 5,98 0,43 0,04 0,00 0,00 160106
3 Macio KopoBbe CIIaZIKOCIHBOYHOE HECOJICHOES 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 8,37 14,200 52,247 370,283 0,185 1,736 45,210 0,906 85,308 159,314 38,314 1,450 0,102 6,972
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, MI0/IBI B acCOpTUMEHTE(CM. puitoxkerne Nel) 100 0,90 0,20 8,10 37,80 0,04 60,00 0,00 0,20 34,00 23,00 13,00 0,30 0,03 2,00 210102
Hroro: 0,90 0,200 8,100 37,800 0,040 60,000 0,000 0,200 34,000 23,000 13,000 0,300 0,030 2,000
Oden
1 |Canar u3 MOPKOBH C caxapom 45 0,53 3,19 4,17 47,52 0,02 2,05 0,00 1,55 11,10 22,59 15,56 0,29 0,03 2,05 100302
2 |PacconmbHuK JICHHHTpaICKHi 180 1,85 2,89 12,43 83,12 0,08 6,68 5,40 0,95 50,91 55,08 19,15 0,71 0,06 3,87 110201
3 KotneTs! MsICHBIC pyOIICHBIE, 3alIeYEHHbIE C COYCOM MOJOYHBIM 60 6,40 7,28 7,22 119,97 0,03 0,06 3,33 1,11 18,77 71,00 9,13 0,90 0,06 2,90 120535
4 |Kaura rpedseBast pacceimiaras 110 4,64 3,93 20,94 137,72 0,16 0,00 9,90 0,33 8,73 109,99 73,32 5,88 0,08 2,16 130309
5 Cok ¢pykroBsrii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 |Xneb praHO-MIIEHNYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
HWroro: 17,24 18,284 81,151 558,122 0,357 12,390 18,630 4,639 156,804 338,054 131,961 11,158 0,252 12,976
Toaanuk
1 Karra mostouHast mieHnIHast KuaKas 130 4,97 5,10 22,68 156,49 0,09 0,39 19,50 0,50 90,93 127,92 24,79 1,23 0,11 6,14 120250
2 |Bynouxa Momamss 20 212 273 14,00 89,39 | 003 | 000 9,00 032 4,99 17,74 318 025 oo | oss | 1ot
3 KuciomonouHblii HAMUTOK (cM.Tpuiioxerne Ned) 150 5,85 3,75 6,30 82,35 0,00 0,45 30,00 0,00 186,00 138,00 21,00 0,15 0,20 0,00 230102
Hroro: 12,93 11,578 43,073 328,230 0,124 0,840 58,501 0,820 281,919 283,661 48,967 1,631 0,320 6,706
Yxun
1 Ileuennb TyreHast (rOBsKbs) 70 17,80 4,37 0,01 110,56 0,30 32,80 A773,72 0,90 200,19 348,32 17,97 14,92 2,18 13,10 120515
2 |Coyc cMeTaHHbII 30 1,00 3,98 2,94 51,54 0,01 0,07 22,50 0,11 118,00 13,90 2,12 0,08 0,02 1,44 140106
2 W3 ienusi MaKapoHHBIE OTBAPHBIE 120 4,42 3,49 28,20 161,91 0,07 0,00 10,80 0,64 10,23 35,90 6,53 0,66 0,02 0,92 130401
3 KoMIoT u3 110108 cBeXHX (A0J10KH) 180 0,11 0,11 8,04 33,57 0,01 2,70 0,00 0,05 4,48 2,97 2,43 0,61 0,01 0,54 160209
4 Xu1e6 13 MyKH IIIIEHAYHOI IEPBOrO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 24,93 12,545 49,185 409,378 0,407 35,574 4807,020 2,046 337,599 417,893 31,641 16,513 2,229 16,000
YikuH 2
MOJIOKO yIIbTpanacTepu30BaHHOE 180 5,40 5,76 8,46 107,28 0,04 1,08 27,00 0,00 217,80 163,80 25,20 0,18 0,23 16,20 230105
2 |Bymouxa I'opoackast 30 2,45 2,11 13,29 81,91 0,03 0,05 5,63 0,33 14,73 27,71 4,21 0,29 0,03 1,61 128;23
Hroro: 7,85 7,865 21,750 189,195 0,069 1,125 32,628 0,329 232,532 191,510 29,413 0,474 0,265 17,813




1 Boxa nuTeeBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mproxenue Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 72,234 64,672 255,505 1893,007 1,182 | 111,666 4961,989 8,941 1128,162 1413,431 293,296 31,525 3,199 62,468
Jenb 17 (BTopHuk)
3apTpak 1
1 |Kama "Qpyxo6a" 130 3,55 7,82 17,48 154,44 0,05 0,40 29,45 0,13 84,97 93,10 20,16 0,39 0,10 7,01 120222
3 KoeiiHplii HAMNTOK 37TaKOBBII HA MOJIOKE 180 3,41 3,06 17,53 111,30 2,18 0,54 13,50 0,00 127,17 103,36 27,00 1,56 0,12 15,30 160103
4 |Csip nomyTBepablit 10 2,32 2,95 0,00 35,83 0,00 0,07 26,00 0,05 100,00 54,00 3,50 0,10 0,03 0,00 100102
5 TBopoOr ISt AETCKOTO MUTAHUS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 15,13 16,678 46,753 397,622 2,275 1,258 93,945 0,615 398,838 377,252 64,763 2,482 0,387 22,310
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, MI0/IBI B acCOpTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00 210110
Hroro: 0,40 0,400 9,800 44,400 0,030 10,000 0,000 0,200 16,000 11,000 9,000 2,200 0,020 2,000
Oden
1 Canar 13 TOMHJIOPOB CBEXHX U 00K 45 0,26 4,63 3,16 55,34 0,02 6,08 0,00 2,13 6,71 6,67 5,16 0,72 0,01 0,81 100526-1
2 bopu ¢ KarycToii u kapTodeneM Ha MACHOM OyJIboHe 180 3,38 3,63 7,25 75,23 0,04 10,71 14,40 0,17 69,65 37,95 17,18 0,80 0,05 4,32 110109
3 Bedcrporanos u3 msica 0TBapHOTO 60 9,84 9,63 2,29 135,18 0,04 0,21 8,98 0,25 50,27 109,73 14,23 1,38 0,10 5,16 120548
4 Kaprodens oTBapHOii, 3ae4eHHBII CO CITMBOYHBIM MacIOM 120 2,73 3,51 22,07 130,82 0,16 13,52 10,80 0,17 21,82 79,35 31,17 1,23 0,11 7,09 130105
5 |KoMmoT U3 IIooB CyXux 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 | 160209-2
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xneb prkaHO-IIICHIIHBIIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 19,39 22,273 65,477 539,912 0,316 30,519 34,236 3,296 211,956 314,441 79,877 5,337 0,288 19,379
TloaaHuk
1  |Onampn 50 3,70 3,49 21,73 133,09 0,05 0,09 2,13 1,54 25,77 41,22 6,91 0,42 0,04 2,00 120702
2 |TloBumio 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 KucaomomnouHslii HamUTOK (cM.Tipuioxkerne Ne4) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230117
Hroro: 7,90 7,539 40,326 260,739 0,099 1,065 17,132 1,546 212,370 184,572 29,759 0,625 0,263 15,495
ViKuH
1 DpHKanenbKi MSICHbIC IIapOBbIe 70 11,17 8,93 8,75 159,99 0,05 0,00 0,00 0,51 10,13 113,66 13,90 1,64 0,08 3,68 120540
2 |Kamycra Tymienas 130 2,78 5,36 8,35 92,76 0,06 41,86 0,00 2,52 252,85 55,60 28,57 1,02 0,07 4,86 130201
3 |Hamwmrok cmopoauua 180 0,11 0,04 7,98 32,75 0,00 10,80 0,00 0,08 4,10 3,56 3,35 0,16 0,00 0,11 160207
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 17,25 15,527 45,085 389,091 0,154 52,660 0,000 3,780 276,480 206,424 51,018 3,303 0,168 8,645
VKUH2
1 |Yaii c MOJIOKOM C caxapoM 180 1,08 1,15 8,88 50,23 0,01 0,22 5,40 0,00 46,89 37,95 5,04 0,06 0,05 3,24 160108
2 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxerne Nes) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
HWroro: 1,22 1,152 23,837 110,603 0,007 0,216 5,400 0,000 51,895 40,351 6,240 0,338 0,051 3,240
1 Boxa nuTeeBast aerckast (Ha Bech eHb) (cM.mprtoxenue Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 61,285 63,569 231,277 1742,367 2,881 95,718 150,714 9,437 1167,538 1134,040 240,656 14,285 1,177 71,069
Jlens 18 (Cpena)
3apTpak 1
1 Kara sxuikas Ha MOJIOKe (M3 XJIOTIBEB OBCSIHBIX) 130 3,98 6,04 16,67 136,95 0,10 0,30 19,21 0,36 71,91 111,60 32,81 0,79 0,09 6,00 120224
2 |Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 8,99 35,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,39 5,19 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 |Ceip nomyrsepplit 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
3 Maciio KOpoBbe CIaAKOCIUBOYHOE HECOJICHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
HWroro: 11,90 21,390 45,744 423,066 0,152 0,436 101,210 1,239 285,895 260,296 45,013 1,520 0,170 6,898
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, I0/IBI B acCOPTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30 0,03 1,00 210104
Hroro: 0,40 0,300 10,300 45,500 0,020 5,000 0,000 0,400 19,000 16,000 12,000 2,300 0,030 1,000
Oden
1 [Bunerper 45 0,72 4,558 409 | 6050 [ 003 [ 374 000 [ 204 | 1718 [ 2130 [ 933 [ 040 0,02 2,05 [ 100501




p |CymCmACTIMI MAKAPOHKDIMIT (GUryPHEIMI) IPYIIL A a GyIbone | g0 416 329 1120 9107 | 003 | 108 1325 0.30 873 2422 623 042 002 | 090
W3 [THIB 110333
3 |Pary u3 msica mTHIpt 160 13,52 12,44 18,32 239,29 0,15 11,49 33,60 1,66 29,90 145,41 36,22 1,79 0,15 8,03 120609
5 Kucenp 13 KIIOKBBI OBICTPO3aMOPOIKEHHOIM 180 0,05 0,02 12,69 51,13 0,00 1,35 0,00 0,09 6,33 5,84 1,35 0,08 0,00 0,00 160203-1
7 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8 | Xueb prxaHO-IMIICHIIHBIIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 21,37 21,156 64,497 533,857 0,261 17,662 46,848 4,605 116,842 263,573 60,734 3,547 0,211 13,078
Toaanuk
1 MakapoHsl, 3are4eHHbIE C THIOM 130 6,96 5,62 25,15 178,97 0,08 0,15 11,52 0,65 49,74 90,30 11,35 1,08 0,13 6,86 120213-1
3 KucaomomnouHblii HamUTOK (cM.mpuinoxkerne Ne4) 150 4,50 4,80 6,00 85,20 0,05 1,05 30,00 0,00 180,00 142,50 21,00 0,15 0,26 13,50 2301031
HWroro: 11,46 10,417 31,147 264,170 0,121 1,198 41,525 0,650 229,738 232,805 32,349 1,227 0,389 20,364
ViKuH
1 |Tedremu poioHbIe 70 9,31 3,80 7,87 102,89 0,06 1,23 16,28 0,73 187,39 273,77 18,51 0,50 0,05 75,09 120403
2 |Kaprodens oTBapHoit 130 2,76 5,90 22,09 152,51 0,16 13,52 19,50 0,20 23,45 80,14 31,24 1,25 0,11 7,35 130103
3 |HamwuTok ¢pyKTOBBIit 180 0,00 0,00 7,19 28,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,22 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 160117
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 15,27 10,900 57,148 387,770 0,271 14,747 35,777 1,612 220,455 387,505 54,950 2,249 0,178 82,431
YokuH 2
1 |Hanutox BUTAMHHHBII 180 0,41 0,14 13,61 57,31 0,02 46,80 0,04 0,31 10,24 10,51 4,25 0,45 0,03 0,00 160238
2 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxerne Nes) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 0,55 0,137 28,562 117,688 0,016 46,800 0,036 0,310 15,242 12,912 5,448 0,728 0,031 0,000
1 Boxa nuTeeBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mprtoxenne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 60,940 64,300 237,398 1772,051 0,840 85,844 225,396 8,815 887,172 1173,090 210,494 11,571 1,009 123,771
Jenb 19 (Yersepr)
3apTpak 1
1  |Omuter HATYpaJbHBII, 3aICICHHBII 150 15,66 16,85 2,93 226,02 0,09 0,27 15,86 0,71 118,07 257,80 19,88 2,87 0,56 26,82 120301
2 |Kakao Ha MOJIOKe 180 3,30 3,13 11,37 86,88 0,02 0,49 12,15 0,01 102,83 97,29 26,64 0,89 0,11 7,29 160101
3 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxkerne Nes) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
HWroro: 22,03 24,165 42,714 476,440 0,146 0,756 30,013 1,756 231,399 389,891 53,123 4,429 0,685 34,110
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, II0/IBI B acCOPTUMEHTE(CM. puitoxkerne Nel) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60 0,05 0,00 210103
Hroro: 1,50 0,500 21,000 94,500 0,040 10,000 0,000 0,400 8,000 28,000 42,000 0,600 0,050 0,000
Oden
1 Canat BUTaMHHHBIH C PACTHTEIHHBIM MacIOM 45 0,65 4,54 2,50 53,40 0,01 9,18 0,00 2,05 57,28 14,57 8,18 0,25 0,02 1,34 100504
2 Cyn xkaprodenbHslit ¢ 6060BBIME (TOpPOX) 180 5,23 4,02 13,49 111,07 0,16 4,86 0,00 1,75 25,00 71,72 25,96 1,31 0,06 3,10 110327-2
4 Cyxapuku u3 xieda MueHnIHOT0 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601
3 |Peiba (dute) mpunynieHHas 70 13,68 0,52 0,11 59,83 0,08 0,99 8,54 0,77 300,62 436,61 25,89 0,45 0,06 128,14 120405
4 |Puc otBapHo#t 110 2,72 3,11 30,06 159,08 0,03 0,00 9,90 0,19 4,49 58,58 19,31 0,40 0,02 0,84 130301
5 Cok ¢pykroBsrii B accoprumente I (cM. npuokerne Ne2) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 2,52 0,02 0,00 1
6 | Xueb pykaHO-IIICHIIHBINH 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
7 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 30,17 14,428 107,885 682,077 0,400 18,634 18,440 6,221 512,749 739,705 103,601 6,817 0,199 137,415
Toaanuk
1 Kamra pacceimdaras mieHHast ¢ ppykramu 130 4,86 3,05 35,46 188,77 0,18 2,22 5,87 0,36 25,20 105,42 44,86 1,87 0,03 2,32 120246
2 |Bymouka ¢ H3IOMOM 30 2,41 1,94 13,37 80,59 0,03 0,06 5,19 0,31 19,26 31,03 5,02 0,32 0,04 1,83 igg;g;‘
3 KucaomomnouHslid HamuTOK (cM.mpuinoxkerne Ne4) 150 4,20 4,05 15,30 114,45 0,05 0,90 15,00 0,00 186,00 142,50 22,50 0,15 0,23 13,50 230116
Hroro: 11,47 9,045 64,127 383,816 0,255 3,186 26,052 0,667 230,455 278,951 72,380 2,341 0,293 17,654
ViKuH
1 Orypisl KOHCEPBUPOBAHHBIE O€3 YKCyca 30 0,24 0,03 0,51 3,27 0,01 1,50 0,00 0,03 6,90 7,20 4,20 0,18 0,01 0,90 100503
2 |Kamycra, TymeHas ¢ MsCOM 180 15,16 18,82 5,73 252,89 0,08 24,75 0,00 3,64 152,93 173,70 36,00 2,66 0,15 8,16 | 120517-1
3 |KoMIoT U3 II0I0B CBEXKHUX 180 0,05 0,05 6,63 27,17 0,00 1,26 0,00 0,03 2,18 1,39 1,13 0,29 0,00 0,25 | 160209-1
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 18,65 20,096 32,865 386,930 0,137 27,510 0,000 4,373 171,411 215,886 46,538 3,609 0,175 9,315
VKuH2
1 [Monoko ynsTpanactepusosanmoe 180 5,40 576 | 846 | 10728 | 004 [ 108 [ 2700 | 000 | 21780 | 16380 | 2520 | 018 | 023 [ 1620 | 230105
2 |Konmurepckoe m3nemue (oM. mpriiovenne NeS) 18 0,02 002 | 1728 | 6935 | 000 [ 000 | 000 | 000 | 072 | 018 [ 03 [ 007 [ 000 [ 1800 |




Hroro: 5,42 5,778 25,740 176,634 0,036 1,080 27,000 0,000 218,520 163,980 25,560 0,252 0,234 34,200
1 Boxa nuTseBast nerckast (Ha Bech eHb) (cM.mprtoxenne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 89,242 74,012 294,331 2200,397 1,013 61,166 101,505 13,417 1372,535 1816,414 343,201 18,048 1,636 232,694
Jenb 20 (IsTHHnA)
3apTpak 1
1 |Kamma sxujkas Ha MOJIOKE (MaHHast) 130 4,73 517 20,26 146,54 0,05 0,53 21,06 0,33 112,53 98,20 16,05 0,31 0,13 8,19 120205
3 KoeiiHplii HAMNTOK 37TaKOBBIIT HA MOJIOKE 180 3,41 3,06 17,53 111,30 2,18 0,54 13,50 0,00 127,17 103,36 27,00 1,56 0,12 15,30 160103
4 |Ceip momyTBepblit 10 2,32 2,95 0,00 35,83 0,00 0,07 26,00 0,05 100,00 54,00 3,50 0,10 0,03 0,00 100102
5 TBOpOT /Ist IETCKOTO ITUTaHMUs 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
6 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 16,32 14,034 49,534 389,714 2,270 1,390 85,560 0,816 426,405 382,355 60,651 2,406 0,414 23,490
3aBTpak 2
1 DpyKTHI, II0/IBI B acCOPTUMEHTE(CM. puiioxkerne Nel) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,02 2,00 210110
Hroro: 0,40 0,400 9,800 44,400 0,030 10,000 0,000 0,200 16,000 11,000 9,000 2,200 0,020 2,000
Oden
100518
1  |VMxpa u3 yBapeHHbIX KabauKoB 45 0,56 2,46 3,92 40,09 0,03 11,31 0,00 1,02 13,06 13,35 7,67 0,36 0,02 0,23 100502
2 |1lln U3 KarmyCThl CBEKEH ¢ MACOM 180 8,95 6,87 5,33 118,94 0,06 12,51 8,00 0,25 91,30 87,18 20,13 1,31 0,09 4,79 110111-1
3 |Cydue u3 meuenn 60 9,95 4,50 7,16 108,93 0,16 14,96 2162,70 1,35 116,37 187,69 12,50 6,96 1,03 8,25 120538
4 |Coyc cmeraHHBIH 30 1,00 3,98 2,94 51,54 0,01 0,07 22,50 0,11 118,00 13,90 2,12 0,08 0,02 1,44 140106
5 |Iliope kaprodenpHoe 120 2,68 5,05 17,29 125,31 0,12 10,09 17,64 0,15 43,86 78,79 26,06 0,95 0,11 7,36 130101
6 |KomIoT U3 IIooB CyXux 180 0,25 0,05 12,50 51,48 0,02 0,00 0,05 0,05 8,80 13,93 4,54 0,34 0,01 0,00 | 160209-2
7 | Xneb prkaHO-IIICHIIHBIIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
8 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copra 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 26,31 23,736 67,331 588,168 0,433 48,937 2210,897 3,451 446,087 461,629 80,614 10,847 1,288 24,070
Toaanuk
1 Kama sxukas Ha Mostoke (rpedHeBast) 130 4,64 6,15 14,54 132,03 0,08 0,56 23,79 0,15 117,76 128,65 41,78 2,40 0,15 9,44 120221
2 Konaurepckoe m3nenue (cM. npuiioxkerne Nes) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
3 KucaomomnouHslii HamuTOK (cM.mpuinoxkerne Ne4) 150 5,85 3,75 6,30 82,35 0,00 0,45 30,00 0,00 186,00 138,00 21,00 0,15 0,20 0,00 230102
Hroro: 10,50 9,916 38,119 283,737 0,080 1,012 53,790 0,147 304,481 266,831 63,136 2,625 0,349 27,444
ViKuH
1 KotneTs! MsiCHBIC pyOIICHBIE, 3aTIEYEHHbIE C COYCOM MOJOYHBIM 70 7,47 8,49 8,42 139,96 0,04 0,07 3,89 1,30 21,89 82,83 10,66 1,05 0,07 3,38 120535
2 |Pary u3 oBomeit 130 2,25 6,70 14,23 126,19 0,10 10,05 0,00 3,06 23,42 61,49 28,30 0,94 0,08 4,83 130203
3 |Kucens n3 CMOPOAMHBL 180 0,10 0,04 11,22 45,58 0,00 9,00 0,00 0,06 8,25 7,82 2,79 0,13 0,00 0,09 160203
4 Xneb U3 MyKH IMIISHUYHOH NepBOro copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
HWroro: 13,02 16,420 53,870 415,334 0,187 19,120 3,887 5,099 62,970 185,738 46,944 2,600 0,160 8,296
VKuH2
1 |Yait c MOJIOKOM C caxapoM 180 1,08 1,15 8,88 50,23 0,01 0,22 5,40 0,00 46,89 37,95 5,04 0,06 0,05 3,24 160108
2 |bynouka Jliobumas 30 2,74 1,74 14,64 85,17 0,04 0,06 4,14 0,35 17,69 31,63 4,83 0,32 0,04 1,84 igg;g;
Hroro: 3,82 2,887 23,529 135,392 0,044 0,274 9,544 0,352 64,584 69,582 9,871 0,381 0,082 5,075
1 Bopna nuteeBas nerckas (Ha Bech AeHb) (cM.mpuitoxeHne Ne3) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHp 70,369 67,393 242,182 1856,745 3,044 80,733 2363,678 10,065 1320,527 1377,135 270,215 21,059 2,312 90,375
Hroro 3a 5 nHeit 70,81 66,79 252,14 1892,91 1,79 87,03 1560,66 10,14 1174,56 1371,15 270,20 19,13 1,87 116,08
Hroro 3a 20 aueii 74,07 68,66 251,41 1919,88 1,43 81,55 1202,33 10,39 1113,22 1384,32 264,01 17,95 1,78 121,25




[TIpumepHoe 20-Th JTHEBHOE MEHIO JJIs1 OpTaHW3alMKU ITUTaHUs JeTeil B Bo3pacte 1,5-3,
3-7 neT, MoCeIalrX JOIIKOJIbHbIE 00pa3oBaTeIbHbIC YUpPEKACHUS (C TpeObIBaHUEM
8 -10 gacos,11-12 u 6osee yacoB), ropoga MOCKBEI, B YACTH OPraHU3alu
NUTAHUS J1eTell B Bo3pacTe 3 — 7 JieT.

(U3menenue Ne 1)



IIpumepHoe 20-TH THEBHOE MEHIO JIJIsl OPraHU3alMU IMTAHMA J1eTeil B Bo3pacte 3 - 7 jieT

. I Boixon Beaxu Wupwt | Vraesomt 3Hepl::;mlec BuramuHsl — MuHepasibHble BelllecTBa 52 | Lo Ne TK
B 1, mr C, mr A, MKT > Ca,mr P,mr | Mg, mr | Fe, mr ? ’
r r r r KK IKB.
Jenb 1 ( ALHUK)
1 [Kaua nuiennas MonoyHas 180 7,01 6,57 34,43 224,90 0,19 0,41 21,06 0,16 96,83 163,15 45,25 1,26 0,11 8,41 120201
2 |Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,99 39,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,77 5,77 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 | Coip nonyTepsblii 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON MEPBOTO COPTA 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 13,25 13,07 54,42 388,32 0,22 0,55 73,06 0,60 305,30 293,72 54,85 1,73 0,18 8,41
3aBTpak 2
1 |<I>py1<Tb1, WI0/1bI B accopTuMeHnTe(cM. npusioxkenue Nel) 100 0,40 0,30 | 10,30 | 45,50 0,02 5,00 0,00 0,40 | 19,00 16,00 12,00 | 2,30 0,03 1,00 210104
[Hroro: 0,40 030 | 1030 | 4550 0,02 5,00 0,00 040 | 19,00 16,00 12,00 | 230 0,03 1,00
Ooen
1 |Cayat U3 MOPKOBH C PACTHTENLHBIM MacIOM 65 0,79 4,61 4,22 61,50 0,04 3,06 0,00 2,25 16,50 33,70 23,22 0,43 0,04 3,06 100301
2 |Cyn kaprodenbhslii ¢ 60608bIME ((pacoiib) HA MIACHOM OYJIbOHE 200 3,12 4,38 12,43 101,60 0,11 5,20 0,00 191 66,52 86,60 23,71 1,08 0,06 3,85 110329-1
3 |C'ynsim u3 oTBapHOrO Msica 70 11,35 10,44 2,08 147,62 0,04 0,78 4,83 0,30 8,68 112,59 14,70 1,63 0,09 4,36 120549
4 |V3nenus MakapoHHbIE OTBAPHBIE 130 4,79 3,78 30,55 175,40 0,07 0,00 11,70 0,69 11,09 38,89 7,07 0,72 0,02 1,00 130401
5 [Cok dpykrossiii B accoptumente JIT (cM. npuioxkerne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
6 |Xu1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO cOpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 [X1ne6 prkaHo-NIIEHNYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 23,97 24,22 87,67 664,57 0,32 13,03 16,53 5,86 171,49 352,58 84,30 7,51 0,24 14,26
Moaaunk
1 [Onageu 80 591 5,58 34,76 212,94 0,09 0,14 341 2,46 41,23 65,95 11,05 0,66 0,06 3,19 120702
2 |MoBuwio 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 |Kucinomomnounblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,22 5,76 7,20 101,52 0,05 1,26 36,00 0,00 216,00 171,00 25,20 0,18 0,31 16,20 230103
Hroro: 11,13 11,34 45,26 327,66 0,14 1,48 39,41 2,47 257,83 237,80 36,60 0,90 0,37 19,39
YKHH
1 |Butouku pyGIeHHBIE KYPHHBIE 80 13,31 12,28 10,75 206,76 0,06 1,03 38,80 1,04 33,85 117,49 14,29 1,10 0,10 4,56 120611
2 |Coyc cMeTaHHBIH 40 1,34 5,30 3,92 68,73 0,01 0,10 30,00 0,15 157,33 18,54 2,82 0,10 0,03 1,92 140106
3 |Kaprodens 0TBapHOIi, 3aNI€UeHHBIH CO CIMBOYHBIM MacjOM 150 3,42 4,39 27,59 163,53 0,20 16,91 13,50 0,21 27,28 99,19 38,96 1,54 0,14 8,86 130105
4 |KomIoT u3 I10/10B CBEKUX (JIMMOH) 200 0,13 0,01 8,41 34,28 0,01 5,60 0,00 0,03 5,84 3,08 1,68 0,11 0,00 0,00 160213
5 [Xu1e6 u3 MyKH IIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 21,39 23,18 70,67 576,90 0,33 23,63 82,30 2,12 233,70 271,89 62,95 3,33 0,29 15,34
Yikun 2
1 |[HanuTok u3 mioa08 cyxux (M3m0m) 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160242
2 |Konmurepckoe uzzienue (cM. npusoxkenue NeS5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 0,56 0,93 21,48 96,59 0,02 0,02 3,66 0,08 24,34 26,56 7,55 0,46 0,02 0,00
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha Bech ieHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a siens 70,70 | 73,06 289,80 2099,54 1,05 4371 | 21496 | 11,53 | 1011,65 | 119855 | 258,26 | 1623 | 113 | 58,40
JleHb 2(BTOPHHUK)
3aBTpak 1
1 |Owmuser HaTypanbHBIii, 3aneUeHHbIH 160 16,71 17,98 3,12 241,09 0,09 0,29 16,92 0,75 125,94 274,99 21,21 3,07 0,59 28,61 120301
2 |Kodeiinblii HATUTOK U3 IIMKOPHS C MOJOKOM 200 3,90 3,84 17,66 120,84 0,02 0,72 18,00 0,00 145,50 109,20 16,80 0,15 0,16 10,80 160104
3 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npunoxenue Ne5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON IEPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 25,27 26,60 59,20 577,27 0,18 1,01 36,92 2,13 286,64 435,79 47,21 4,12 0,77 39,41
3aBTpak 2
1 |<I>py1<Tb1, WI0/1bl B accopTuMenTe(cM. npusioxkenue Nel) 100 1,50 0,50 | 21,00 | 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 | 8,00 28,00 42,00 | 0,60 0,05 0,00 210103
[Hroro: 1,50 050 | 2100 | 9450 0,04 10,00 0,00 040 | 8,00 28,00 | 42,00 [ 0,60 0,05 0,00
Ooen
1 |Bunerper 65 1,04 6,62 5,91 87,39 0,04 541 0,00 2,95 24,82 30,77 13,48 0,58 0,03 3,10 100501
2 |Cyn-nope U3 pasHbIX OBOIIEH 190 4,31 4,22 9,90 94,83 0,06 9,48 15,68 0,24 83,82 62,97 21,38 0,58 0,08 5,76 110340
3 |Cyxapuku u3 xs1e6a MIIEHNIHOTO 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601
4 |Pary u3 msica nTuipl 180 15,21 14,00 20,61 269,20 0,17 12,92 37,80 1,86 33,64 163,59 40,75 2,01 0,17 9,04 120609
5 |HanuTok BUTAMUHHBII 200 0,46 0,15 15,12 63,68 0,02 52,00 0,04 0,34 11,38 11,68 4,72 0,50 0,03 0,00 160238
6 |Xu1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO copTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 [ X1ne6 prkaHo-NIeHNYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103




[Aroro: [ 2507 [ 2624 76,89 | 644,01 035 | 7981 | 5352 | 616 | 211,73 | 347,81 | 8979 | 470 [ 033 [ 19,89 |
ToaaHuk
1 |TBopor st AETCKOr0o NHTaHMs 100 21,00 4,00 3,00 132,00 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
2 |Bynouka Jlomarussist 30 2,12 2,73 14,09 89,39 0,03 0,00 9,00 0,32 4,99 17,74 3,18 0,25 0,01 0,56 138;13
3 |Kucaomos10uHbIi HanmuToK (cM.IIpusiokeHne Ned) 180 5,22 5,76 6,84 100,08 0,07 1,44 36,00 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18 0,29 16,20 230101
Hroro: 28,34 12,49 23,93 321,47 0,15 1,94 95,00 0,52 384,99 414,14 53,18 0,83 0,57 16,76
YKHH
1 [Peiba (pune) 3aneuennas 80 15,62 3,83 3,36 110,34 0,09 0,94 9,44 2,33 332,74 485,93 29,18 0,54 0,07 141,67 120408
2 |Kaprodens oTapHOii 150 3,42 4,39 27,59 163,53 0,20 16,91 13,50 0,21 27,28 99,19 38,96 1,54 0,14 8,86 130105-1
3 |Coxk bpykrosbiii B accoprumente [T (cMm. npunokerne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON EPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 2324 9,61 71,15 464,07 0,36 21,85 22,94 3,42 383,41 632,72 81,34 5,36 0,24 | 150,53
YKuH2
1 [Monoko ynbTpanactepu3oBaHHOE 200 6,00 6,40 9,40 119,20 0,04 1,20 30,00 0,00 242,00 182,00 28,00 0,20 0,26 18,00 230105
2 |Konmurepckoe uzsienue (cM. npusoxkenue NeS5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 6,14 6,40 24,35 179,58 0,04 1,20 30,00 0,00 247,00 184,40 29,20 0,48 0,26 18,00
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha Bech eHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HWroro 3a 1eHb 109,56 81,84 276,52 2280,90 1,11 115,81 238,38 12,64 1521,76 2042,86 | 342,72 16,09 2,23 244,59
Jlenb 3 (cpena)
3aBTpak 1
1 [Kaura xujkas Ha MOJIOKe (MaHHas) 180 6,56 7,16 28,05 202,90 0,06 0,73 29,16 0,45 155,82 135,97 22,22 0,43 0,17 11,34 120205
2 |Kodelinblii HATUTOK 3J1aKOBBIN HA MOJIOKE 200 3,79 3,40 19,47 123,66 2,42 0,60 15,00 0,00 141,30 114,84 30,00 1,73 0,13 17,00 160103
3 |Maciio KopoBbe CIIaIKOCIUBOYHOE HECOIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON EPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 13,63 20,01 67,60 505,05 2,53 1,33 74,16 1,23 307,72 286,31 57,42 2,66 0,33 29,24
3aBTpak 2
1 [dDpyxrsi, miose! B accoptumenTe(cm. npuoxkenne Nel) 100 [ 040 [ o040 980 [ 4440 003 [ 1000 | 000 [ 020 [ 16,00 11,00 [ 9,00 220 [ 002 [ 200 | 210110
[Hroro: [ 040 [ 040 980 | 4440 003 | 1000 [ 000 | o020 | 16,00 11,00 | 9,00 220 | 002 [ 200 |
Ooen
1 |Cenbiib ¢ PACTHTENBHBIM MACIOM 65 10,50 8,50 0,00 118,45 0,01 0,00 12,35 2,11 92,63 358,22 24,70 0,68 0,08 49,40 100602
2 |PaccoNbHUK JIOMALIHHUI ¢ MSICOM 200 9,25 8,73 10,94 159,37 0,10 11,35 14,40 0,29 69,62 107,91 27,19 1,61 0,11 6,78 110207
3 |Ileuens Tymenas (ToBsKbs) 80 20,34 5,00 0,01 126,36 0,34 37,49 5455,68 1,03 228,79 398,08 20,54 17,05 2,49 14,97 120515
4 [Coyc cmeTanHblil 40 1,34 5,30 3,92 68,73 0,01 0,10 30,00 0,15 157,33 18,54 2,82 0,10 0,03 1,92 140106
5 [ITiope kaprodensHoe 150 3,35 6,31 21,61 156,64 0,15 12,61 22,05 0,18 54,83 98,48 32,58 1,18 0,14 9,20 130101
6 |KoMIIOT U3 ILIOJIOB CYyXHUX 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160209-2
7 | X1e6 U3 MyKH IIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
8 |Xu1e6 prraHo-MIIEeHAYHbII 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 50,89 35,54 86,77 870,46 0,73 61,55 5534,54 4,87 722,36 1130,30 | 128,07 22,72 2,88 86,26
ToaaHuk
1 |Kama pucoBasi MOJIOYHAsS KUJIKAs 150 4,30 6,16 24,46 170,44 0,04 0,53 24,53 0,13 111,11 116,24 24,04 0,35 0,13 8,63 120225
2 |Konaurepckoe uzzenue (cM. npunoxkenue Ne5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
3 |Kucnomos10uHbIi HanuToK (cM.IIpusiokeHne Ned) 180 7,02 4,50 7,56 98,82 0,00 0,54 36,00 0,00 223,20 165,60 25,20 0,18 0,23 0,00 230102
Hroro: 11,34 10,67 49,30 338,61 0,04 1,07 60,53 0,13 335,03 282,02 49,60 0,60 0,36 26,63
YKHH
1 [Iuuuens py6ueHsli KypuHbIT 80 17,93 17,38 6,42 253,83 0,06 1,37 52,21 1,10 32,21 149,49 15,71 1,38 0,16 8,28 120615
2 |Caekia TymeHas 150 2,64 4,99 14,02 111,55 0,03 15,53 21,00 0,22 108,00 72,34 34,85 2,20 0,07 11,78 130209
3 |Hamurok cMopoarHa 200 0,12 0,05 8,87 36,38 0,00 12,00 0,00 0,08 4,56 3,96 3,72 0,18 0,00 0,12 160207
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON IEPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 23,89 23,62 49,30 505,36 0,14 28,89 73,21 2,09 154,17 259,39 59,47 4,24 0,25 20,18
YKuH2
1 [Kucensb abpukocoBbiit 200 0,53 0,03 15,19 63,15 0,01 0,40 0,00 0,55 20,03 18,45 10,50 1,12 0,02 0,00 160219
2 |Bynouxa c usiomom 20 20 | 194 1337 80,50 003 | o006 | 519 | o031 | 1926 | 3103 | 502 | 032 | 004 | 183 | oo
Hroro: 2,94 1,97 28,56 143,74 0,04 0,46 5,19 0,86 39,29 49,48 15,52 1,44 0,06 1,83
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha Bech ieHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a siens 103,08 | 9222 291,33 2407,63 350 | 108,31 | 5747,62 | 938 | 157456 | 201849 | 319,09 | 33,86 | 3,89 | 166,14

JleHb 4 (yeTBepr)




3aBTpak 1
1 [Kama "[Ipyx6a" 180 4,91 10,82 24,20 213,85 0,07 0,55 40,77 0,17 117,65 128,90 27,92 0,53 0,14 9,71 120222
2 |Kakao Ha MOJIOKe 200 3,67 3,48 12,63 96,53 0,02 0,54 13,50 0,01 114,26 108,10 29,60 0,99 0,13 8,10 160101
3 | TBOpOr Jisi AETCKOTO MUTAHUS 100 8,50 4,50 3,50 88,50 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON EPBOTO COPTA 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 18,68 19,40 50,33 450,67 0,15 1,59 104,27 0,73 400,61 473,80 83,12 2,17 0,54 17,81
3aBTpak 2
1 [®pykrsl, miomst B accopruvente(cm. npunioxkenne Nel) 100 | 040 [ 030 10,30 [ 4550 0,02 5,00 0,00 040 [ 19,00 16,00 | 12,00 [ 2,30 [ 003 [ 1,00 | 210104
[Hroro: | 040 [ 030 1030 | 4550 0,02 5,00 0,00 040 | 19,00 16,00 | 12,00 | 2,30 003 [ 100 |
Ooen
1 |Canar U3 CBEXKHMX OI'YpIIOB C PACTUTEIBHBIM MACIOM 65 0,46 7,85 1,43 78,20 0,02 5,72 0,00 3,49 13,75 24,30 8,04 0,35 0,02 1,72 100507
2 |Cyn u3 oBouieii Ha KyprHOM OyJibOHE 200 4,00 6,66 9,65 114,56 0,07 14,24 28,00 0,21 135,34 49,31 19,21 0,71 0,07 4,78 110326
3 |Cynsimn M3 OTBapHO# NTUIBE 70 9,90 8,32 1,12 118,95 0,03 1,60 31,50 0,04 9,35 73,01 9,21 0,75 0,07 2,71 120601-1
4 |V3nenus MakapoHHbIE OTBAPHBIE 130 4,79 3,78 30,55 175,40 0,07 0,00 11,70 0,69 11,09 38,89 7,07 0,72 0,02 1,00 130401
5 |Hanurok BUIIHEBBI 200 0,10 0,02 7,27 29,66 0,00 1,80 0,00 0,04 4,62 3,60 3,12 0,08 0,00 0,24 160204
6 |Xs1e6 13 MyKH NIICHUYHON IEPBOTO copTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xne6 praHO-TIIEHUYHBIH 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 23,48 27,68 76,41 648,68 0,26 23,36 71,20 5,16 278,84 305,91 59,26 4,09 0,20 14,45
Tonanuk
1 [Onageu 80 591 5,58 34,76 212,94 0,09 0,14 341 2,46 41,23 65,95 11,05 0,66 0,06 3,19 120702
2 |Coyc KIIOKBEHHBII 10 0,01 0,00 4,29 17,19 0,00 0,18 0,00 0,01 0,52 0,36 0,18 0,02 0,00 0,00 140208
3 |Kuciaomomnounblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,22 5,76 7,20 101,52 0,05 1,26 36,00 0,00 216,00 171,00 25,20 0,18 0,31 16,20 230103
Hroro: 11,14 11,35 46,25 331,65 0,14 1,58 39,41 2,47 257,75 237,32 36,43 0,86 0,37 19,39
YKHH
1 |Kotuersl py6seHHble U3 Msica (TOBSIMHA) 80 12,02 11,96 10,00 195,68 0,06 0,00 0,00 1,62 11,98 122,58 15,05 1,77 0,09 3,92 120523
2 |Pary u3 oBouieii 150 2,60 7,73 16,42 145,60 0,12 11,60 0,00 3,53 27,03 70,95 32,65 1,08 0,09 5,57 130203
3 |Cox GpykToBsiii B accoprumente JII1 (cm. npuioxenne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
4 | Xneb u3 MyKy IILIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 18,82 21,08 66,62 531,49 0,24 15,60 0,00 6,03 62,40 241,13 60,90 6,13 0,21 9,49
YikuH 2
1 |Yaii ¢ MOJIOKOM C caxapom 200 1,20 1,28 9,87 55,81 0,01 0,24 6,00 0,00 52,11 42,17 5,60 0,06 0,05 3,60 160108
2 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npusnoxenue Ne5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 1,49 2,15 17,46 95,19 0,01 0,26 9,60 0,02 66,67 53,25 8,11 0,15 0,07 3,60
1 |Bopna nurtbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a aens 7401 | 81,97 267,37 2103,19 0,82 4738 | 22448 | 1481 | 108527 | 1327,41 | 259,83 | 1569 | 141 | 6573
Jlennb 5 (nATHHIA)
3apTpak 1
1 |Kamia skukas Ha MOJIOKE (M3 XJIONIBEB OBCSHBIX) 180 5,50 8,36 23,09 189,63 0,14 0,41 26,60 0,50 99,56 154,53 45,43 1,10 0,12 8,31 120224
2 |Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,99 39,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,77 577 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 | TBOpOr [yIs1 AETCKOTO MUTAHHS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
4 |Macio KOpOBbE CIaJIKOCIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
5 [Xu1e6 u3 MyKH MIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 13,03 20,06 54,91 452,33 0,20 0,66 81,60 1,38 195,93 305,80 62,13 1,83 0,28 9,21
3aBTpak 2
1 [®pykrsl, miomst B accopruvente(cum. npunioxkenne Nel) 100 | 150 [ 050 21,00 [ 9450 0,04 10,00 0,00 040 [ 800 2800 [ 42,00 | 060 [ 005 [ 000 | 210103
[Hroro: [ 150 [ o050 2100 | 9450 0,04 10,00 0,00 040 | 8,00 28,00 | 42,00 [ 0,60 005 | 000 |
Ooen
1 |VMxpa u3 yBapeHHbIX KaGaukoB 65 0,81 3,56 5,66 57,91 0,04 16,33 0,00 1,47 18,86 19,28 11,08 0,52 0,03 0,33 }ggz;g
2 |Cyn KpecThsIHCKHIA ¢ KpyIoii (Kpyia nepiosasi) 200 2,10 511 11,09 98,71 0,05 12,52 6,00 1,97 111,55 59,28 17,57 0,64 0,05 2,92 110322
3 |Priba, 3anieuenHas ¢ KapTodeneM, No-pyccku 180 15,24 7,55 23,14 221,53 0,18 9,02 12,42 3,22 307,00 447,77 46,41 1,26 0,16 113,16 120409
4 |Hanutok u3 IMTPYCOBBIX 200 0,12 0,02 8,68 35,39 0,01 5,48 0,00 0,03 5,54 2,78 1,62 0,08 0,00 0,00 160234
5 [Xu1e6 u3 MyKH MIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
6 |Xu1e6 paHO-MIIEHAYHbI 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 24,12 17,88 84,97 597,26 0,36 43,36 18,42 7,73 552,35 662,71 91,87 4,21 0,27 120,41
TosaHuk
1 [Makaponsl, sancucnubie ¢ siinom 150 [ 803 [ 648 29,02 | 206,50 0,09 0,17 13,30 0,75 [ 57,39 104,20 [ 13,10 | 1,24 0,15 [ 7,92 [ 120213-1
2 [Kucnomonounbiii nanntok (cy.nprioxenne Ned) 180 | 522 | 576 684 | 100,08 0,07 1,44 36,00 0,00 | 21600 | 176,40 | 27,00 | 018 [ 029 [ 1620 | 230101




[Aroro: 1325 | 1224 | 358 | 306,58 0,16 1,61 4930 | 075 [ 27339 [ 28060 | 4010 | 142 [ 044 [ 2412 |
YKHH
1 [Tlomupmops! cBexnE 30 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27 0,01 0,60 100520
2 |Pary u3 Msica OTHIbL 220 18,59 17,11 25,18 329,03 0,21 15,80 46,20 2,28 41,12 199,94 49,80 2,46 0,21 11,05 120609
3 |Hanurox BUTAMUHHBIIH 200 0,46 0,15 15,12 63,68 0,02 52,00 0,04 0,34 11,38 11,68 4,72 0,50 0,03 0,00 160238
4 | Xneb u3 MyKy IILIEHAYHO} MIEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 22,57 18,52 61,45 502,73 0,29 75,30 46,24 3,51 66,10 253,02 65,72 3,70 0,27 11,65
YikuH 2
1 |KoMmmoT u3 miojioB cBeXux (JIMMOH) 200 0,13 0,01 8,41 34,28 0,01 5,60 0,00 0,03 5,84 3,08 1,68 0,11 0,00 0,00 160213
2 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npunoxenue Ne5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 0,41 0,89 16,00 73,66 0,01 5,62 3,60 0,05 20,40 14,16 4,19 0,19 0,02 0,00
1 |Bopna nurtbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a neHn 74,88 70,09 274,18 2027,06 1,07 136,54 199,16 13,82 1116,17 1544,28 | 306,02 11,95 1,33 165,38
HWroro 3a 5 nHeii 86,45 79,83 279,84 2183,66 1,51 89,35 1324,92 12,44 1261,88 1626,32 | 297,18 18,77 2,00 140,05
JleHb 6 (i JIbHUK)
3aBTpak 1
1 |Owmuser HaTypanbHBIii, 3aneUeHHbIH 160 16,71 17,98 3,12 241,09 0,09 0,29 16,92 0,75 125,94 274,99 21,21 3,07 0,59 28,61 120301
2 |Kodelinblii HATUTOK 3J1aKOBBII HA MOJIOKE 200 3,79 3,40 19,47 123,66 2,42 0,60 15,00 0,00 141,30 114,84 30,00 1,73 0,13 17,00 160103
3 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npusnoxkenue Ne5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON EPBOTO COPTA 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 23,56 25,56 51,02 528,30 2,55 0,89 33,92 1,79 271,74 424,63 57,81 5,46 0,74 45,61
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, miosel B accoptumenTe(cm. npuoxkenne Nel) 100 09 [ 020 [ 810 [ 37,80 0,04 60,00 000 [ 020 [ 3400 [ 2300 [ 1300 | 030 [ 003 [ 200 [ 210102
[Hroro: 09 | o020 | 810 | 3780 0,04 60,00 000 | 020 | 3400 [ 2300 | 1300 | 030 | 003 | 200 |
Ooen
1 |Cayat U3 MOPKOBH C PACTHTENILHBIM MacIOM 65 0,79 4,61 4,22 61,50 0,04 3,06 0,00 2,25 16,50 33,70 23,22 0,43 0,04 3,06 100301
2 |1llu u3 KamycTsl cBexeil Ha OyJIbOHE MSICHOM C MEJIKOLIMHKOBAaHHBIMI OBOLLIAMU 200 3,98 2,39 6,66 64,05 0,05 15,64 10,00 0,16 110,17 36,03 16,61 0,58 0,05 3,28 110111
3 | Asy u3 msica OTBapHOTO 70 11,66 11,25 3,07 160,12 0,05 1,79 0,00 1,23 10,89 115,89 15,55 1,70 0,09 4,36 120532
4 |Kama rpeynesas pacchlmyaras 130 5,49 4,65 24,75 162,76 0,19 0,00 11,70 0,39 10,32 129,99 86,65 6,94 0,09 2,55 130309
5 |[KoMnoT u3 miooB cyxux 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160209-2
6 |X11e6 13 MyKH NIICHUYHON IEPBOTO copTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xneb prkaHO-NIIEHUYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 25,11 23,77 70,79 597,48 0,38 20,48 21,76 4,60 212,36 397,88 | 154,67 | 10,89 0,30 15,25
Tomaauk
Kaiua prcoBasi MOJIOUHas KUJIKas 150 4,30 6,16 24,46 170,44 0,04 0,53 24,53 0,13 111,11 116,24 24,04 0,35 0,13 8,63 120225
2 |Bynouxa lomamnsa 20 212 | 273 14,00 89,39 003 | o000 | 900 | 032 499 | 1774 | 318 | o025 | 001 | ose [ 19009
3 |KucaomououHbIi HAmMTOK (cM.npuiioxkeHune Ned) 180 7,02 4,50 7,56 98,82 0,00 0,54 36,00 0,00 223,20 165,60 25,20 0,18 0,23 0,00 230102
Hroro: 13,44 13,39 46,11 358,65 0,07 1,07 69,53 0,45 339,29 299,58 52,42 0,77 0,37 9,19
YKHH
1 |3anexanka KkapToesbHas ¢ NeYeHbIO 220 23,83 10,50 37,12 338,31 0,55 55,75 5088,60 1,25 249,29 495,87 65,24 17,73 2,47 25,49 120545
2 |Coxk ¢pykrosbiii B accoprumente I (cM. npunokeHue Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
3 | Xueb u3 MyKH NIIEHHYHON EPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 28,03 11,90 77,32 528,51 0,62 59,75 5088,60 2,13 272,69 543,47 78,44 21,01 2,51 25,49
YKuH2
1 [Monoko ynbTpanactepu3oBaHHOE 200 6,00 6,40 9,40 119,20 0,04 1,20 30,00 0,00 242,00 182,00 28,00 0,20 0,26 18,00 230105
2 |Konmurepckoe uzsienue (cM. npusoxkenue NeS5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
Hroro: 6,02 6,42 26,68 188,55 0,04 1,20 30,00 0,00 242,72 182,18 28,36 0,27 0,26 36,00
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha BeCh ieHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wrroro 3a sens 97,05 | 81,23 280,01 2239,29 370 | 14339 | 524381 | 917 | 137880 | 187074 | 384,70 | 3871 | 420 | 13354
JleHb 7 (BTOPHHK)
3aBTpak 1
1 [Kaua MoniouHast mieHnyYHas XKuKas 180 6,88 7,06 31,41 216,68 0,13 0,54 27,00 0,69 125,91 177,12 34,32 1,71 0,16 8,51 120250
2 |Yait ¢ 1umMoHOM 200 0,04 0,00 811 32,63 0,00 1,60 0,00 0,01 531 6,65 0,48 0,05 0,00 0,00 160106
3 | TBOpOr Jisi AETCKOTO MUTAHHS 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
4 |Crip nonyTseppiit 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
5 |X11e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO cOpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102




[Aroro: 1740 | 1581 5127 | 417,02 0,18 2,53 10400 | 124 [ 41791 | 41857 [ 5590 | 239 [ 036 | 851 |
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, mioae B accoptumenTe(cm. nprioxkenne Nel) 100 040 [ 040 980 [ 4440 0,03 10,00 000 | 020 [ 1600 | 1100 [ 900 [ 220 [ 002 [ 200 [ 210110
[Mroro: 040 [ 040 980 | 4440 0,03 10,00 000 | 020 | 1600 | 1100 | 900 [ 220 | 002 [ 200
Oden
1 [Canar u3 cGopHBIX OBOLIEH 65 0,90 6,56 3,08 74,91 0,02 11,86 0,00 3,00 68,76 23,38 13,79 0,39 0,03 2,11 100509
2 |Cyn kaprodenbuslii ¢ 6060BbIMH (TOPOX) 190 5,53 4,24 14,23 117,24 0,16 5,13 0,00 1,85 26,39 75,71 27,40 1,38 0,06 3,27 110327-2
3 |Cyxapuku u3 xseba MuIeHn4HOro 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601
4 |Tedrenn poiGubIe 70 9,31 3,80 7,87 102,89 0,06 1,23 16,28 0,73 187,39 273,77 18,51 0,50 0,05 75,09 120403
5 |M3nenusi MakapoHHbIE OTBAPHbBIE 130 4,79 3,78 30,55 175,40 0,07 0,00 11,70 0,69 11,09 38,89 7,07 0,72 0,02 1,00 130401
6 |HanuTok BUIIHEBBI 200 0,10 0,02 7,27 29,66 0,00 1,80 0,00 0,04 4,62 3,60 3,12 0,08 0,00 0,24 160204
7 |X11e6 13 MyKH NIIEHUYHON MEPBOTO cOpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8 | X6 prkaHO-TIUEHNYHBII 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 24,69 19,65 88,34 629,00 0,39 20,02 27,98 7,07 356,30 494,16 79,35 4,10 0,18 83,71
Tomaauk
1 [Kawa nuiennas MosoyHas 150 5,84 5,48 28,69 187,42 0,16 0,34 17,55 0,14 80,69 135,96 37,71 1,05 0,09 7,01 120201
2 [Bysouxa TTioGuvas 30 274 | 174 14,64 85,17 004 | 006 | 414 | o035 | 1760 | 3163 | 48 | 032 | 004 | 184 138;2;
3 |Kucnomomnounblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,22 5,76 7,20 101,52 0,05 1,26 36,00 0,00 216,00 171,00 25,20 0,18 0,31 16,20 230103
Hroro: 13,80 12,97 50,54 374,10 0,25 1,66 57,69 0,49 314,38 338,59 67,74 1,55 0,43 25,04
YKHH
1 |Orypus! cBexne 30 0,24 0,03 0,75 4,23 0,01 3,00 0,00 0,03 6,90 12,60 4,20 0,18 0,01 0,90 100519
2 |TlnoB MsICHOI 220 23,98 25,79 43,31 501,29 0,13 4,98 30,36 0,87 25,92 295,83 58,78 3,75 0,21 9,92 120550
3 |KoMnoT 13 1miio0B CBEKHX 200 0,06 0,06 7,37 30,19 0,00 1,40 0,00 0,03 2,42 1,54 1,26 0,33 0,00 0,28 160209-1
4 | Xneb u3 MyKy IIIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 27,48 27,08 71,42 639,31 0,19 9,38 30,36 1,61 44,64 343,57 69,44 4,73 0,24 11,10
Yxkun2
1 |[Hanutok aGpuKOCOBBIi 200 0,00 0,00 20,63 82,54 0,00 0,58 0,00 0,19 3,06 4,32 2,16 0,11 0,00 0,00 160233
2 |Konaurepckoe uzsenue (cM. npunoxkenue Ne5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 0,29 0,87 28,22 121,92 0,00 0,60 3,60 0,21 17,62 15,40 4,67 0,20 0,02 0,00
1 |Bopna nutbeBas geTckas (Ha BeCh AeHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a neHn 84,06 76,79 299,60 2225,74 1,04 44,19 223,63 10,82 1166,86 1621,28 | 286,10 15,17 1,25 130,35
Jlenn 8 (cpena)
3apTpak 1
1 |Kamia skukast Ha MOJIOKE (M3 XJIONIBEB OBCAHBIX) 180 5,50 8,36 23,09 189,63 0,14 0,41 26,60 0,50 99,56 154,53 45,43 1,10 0,12 8,31 120224
2 |Kakao Ha MOJIOKe 200 3,67 3,48 12,63 96,53 0,02 0,54 13,50 0,01 114,26 108,10 29,60 0,99 0,13 8,10 160101
3 |Macno KOpoBbe CJ1aKOCIHBOYHOE HECOJIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 | Xneb u3 MyKy MILIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 12,46 21,29 55,80 464,64 0,20 0,95 70,10 1,29 224,42 298,13 80,23 2,59 0,27 17,31
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, mioas B accoptumenTe(cm. mprioxkenne Nel) 100 040 [ 030 1030 | 4550 0,02 5,00 000 | 040 [ 1900 | 1600 [ 1200 [ 230 [ 003 [ 100 [ 210104
[Mroro: 040 [ 030 1030 | 4550 0,02 5,00 000 | 040 | 1900 | 1600 | 1200 [ 230 | 003 | 1,00 |
Oden
1 |Canar u3 KamycThl C PaCTUTENbHBIM MaclIoM 65 1,07 6,55 6,26 88,29 0,02 16,69 0,00 2,94 104,98 20,73 11,23 0,39 0,03 1,96 100201
2 |Bopui ¢ KamycToii 1 KapTodenem 200 1,64 3,03 8,12 66,33 0,04 11,90 6,00 1,03 89,91 42,67 19,27 0,89 0,05 4,58 110101
3 |burtouku pyGIIeHHbIE KypHHBIE 70 11,65 10,74 9,41 180,92 0,05 0,90 33,95 0,91 29,62 102,81 12,50 0,96 0,09 3,99 120611
4 |Pary u3 oBoweit 150 2,60 7,73 16,42 145,60 0,12 11,60 0,00 3,53 27,03 70,95 32,65 1,08 0,09 5,57 130203
5 |Coxk dpykrossiii B accoprumente [T (cMm. npunokerne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
6 | X1e6 3 MyKH NuIeHMYHON MEPBOTO cOpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
7 |Xn1e6 paHo-MIIEeHAYHbI 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 22,48 29,68 88,60 711,40 0,32 45,09 39,95 9,47 324,94 334,76 93,85 7,22 0,29 18,10
ToaaHuk
Kaia MosiouHast KyKypy3Hast JKHIKast 150 4,77 5,85 27,10 180,17 0,05 0,45 22,50 0,25 98,92 102,00 19,60 0,91 0,12 7,09 120247
2 |Bynouka ¢ U30MOM 30 2,41 1,94 13,37 80,59 0,03 0,06 5,19 0,31 19,26 31,03 5,02 0,32 0,04 1,83 138;2;1
3 |Kucaomos10uHbIi HanuToK (cM.IIpusiokeHne Ned) 180 5,22 5,76 6,84 100,08 0,07 1,44 36,00 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18 0,29 16,20 230101
Hroro: 12,40 13,56 47,31 360,85 0,16 1,95 63,69 0,56 334,18 309,43 51,62 1,42 0,45 25,12

YKHH




1 |Pwiba (dusie) npunyuieHHas 80 15,64 0,59 0,13 68,38 0,09 1,14 9,76 0,88 343,57 498,99 29,59 0,51 0,07 146,45 120405
2 |Kaprodens oTBapHOii 150 3,18 6,81 25,49 175,98 0,19 15,60 22,50 0,23 27,06 92,47 36,05 1,44 0,13 8,48 130103
3 |Konmurepckoe uzzienue (cM. npusoxkenue NeS5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 |Kucenb U3 cMOPOIMHbL 200 0,11 0,04 12,46 50,64 0,00 10,00 0,00 0,07 9,17 8,69 3,10 0,15 0,00 0,10 160203
5 [Xu1e6 u3 MyKH MIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 23,59 12,22 76,50 510,34 0,34 26,74 34,26 2,56 395,00 651,75 77,94 3,00 0,23 | 155,02
YKuH2
1 [Yaii ¢ MosokOM ¢ caxapom 200 1,20 1,28 9,87 55,81 0,01 0,24 6,00 0,00 52,11 42,17 5,60 0,06 0,05 3,60 160108
2 |Konmurepckoe uzsienue (cM. npusoxkenue NeS5) 20 0,14 0,00 14,95 60,38 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,40 1,20 0,28 0,00 0,00
Hroro: 1,34 1,28 24,82 116,18 0,01 0,24 6,00 0,00 57,11 44,57 6,80 0,34 0,06 3,60
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha Bech ieHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 72,66 78,33 303,33 2208,92 1,05 79,97 214,00 14,28 1354,64 | 1654,63 | 322,44 16,87 1,32 220,15
Jlenb 9 (yeTBepr)
3aBTpak 1
1 [Kaua xukas Ha MOJIOKe (TpeuHeBasi) 180 6,42 8,51 20,13 182,81 0,11 0,78 32,94 0,20 163,05 178,13 57,84 3,33 0,21 13,08 120221
2 |Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,99 39,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,77 5,77 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 | Coip nonyTepsblii 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 |Macsio KOpOBb€ CJIaJIKOCIHBOYHOE HECOIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
5 |X1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO cOpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 14,34 23,86 50,20 472,92 0,16 0,92 114,94 1,08 377,42 327,40 70,04 4,06 0,29 13,98
3aBTpak 2
1 [®pyxrl, miogsl B accopTumenTe(c. npunoxkenne Nel) 100 1,50 0,50 21,00 | 9450 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 [ 42,00 | 0,60 0,05 [ 0,00 210103
[Mroro: 1,50 0,50 2100 | 94,50 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 2800 | 42,00 | 060 | 005 | 0,00
Oden
1 |Canar 13 IOMHIOPOB C PACTUTENBHBIM MAcIOM 65 0,62 9,85 2,21 99,99 0,03 13,68 0,00 4,67 8,76 15,47 11,10 0,51 0,02 1,14 100506
2 |Cyn u3 oBomeii Ha MICHOM OyJIbOHE 200 2,63 5,80 13,36 116,15 0,11 17,74 10,00 1,94 146,17 67,00 26,05 0,92 0,09 5,24 110305-1
3 |3anmekanka kaprodesbHas ¢ MSICOM OTBAPHBIM 180 17,60 16,95 31,84 350,33 0,25 18,00 16,20 0,54 40,32 244,16 55,82 3,58 0,25 15,03 120534
4 |Kucenb U3 KIIOKBBI ObICTP0O3aMOPOXKEHHOI 200 0,06 0,02 14,10 56,82 0,00 1,50 0,00 0,10 7,03 6,49 1,50 0,08 0,00 0,00 160203-1
5 |Xu1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO cOpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
6 [Xue6 prkaHO-NIIEHAYHBIH 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 26,75 34,26 97,91 807,00 0,48 50,92 26,20 8,29 311,67 466,73 | 109,66 6,81 0,38 2541
Tomaauk
OMIIeT HAaTypallbHbIii, 3aIIeUCHHBII 160 16,71 17,98 3,12 241,09 0,09 0,29 16,92 0,75 125,94 274,99 21,21 3,07 0,59 28,61 120301
2 |Bynouxa Foposexas 30 245 | 21 13,29 81,01 003 | o005 | 563 | 03 | 1473 | 271 | 421 | 029 | 003 | 161 | o
3 |KucaomououHbIi HAmMTOK (cM.npuiioxkeHune Ned) 180 7,02 4,50 7,56 98,82 0,00 0,54 36,00 0,00 223,20 165,60 25,20 0,18 0,23 0,00 230102
Hroro: 26,18 24,58 23,97 421,83 0,13 0,87 58,55 1,08 363,87 468,30 50,62 3,54 0,86 30,22
YKHH
1 |Kanycra, TymeHas ¢ MAicom 220 18,53 23,00 7,00 309,08 0,10 30,25 0,00 4,45 186,92 212,30 44,00 3,25 0,19 9,98 120517-1
2 |TloMuI0pbI CBEXHE 30 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27 0,01 0,60 100520
3 |Hamurok U3 miojioB cyxux (M3iom) 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160242
4 | Xneb u3 MyKy MIIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 22,34 24,32 42,03 476,31 0,18 37,75 0,06 5,40 210,30 269,18 60,24 4,37 0,22 10,58
Yxkun2
1 |Monoko yibTpanacTepu3oBaHHOE 200 6,00 6,40 9,40 119,20 0,04 1,20 30,00 0,00 242,00 182,00 28,00 0,20 0,26 18,00 230105
2 |Barpyuka ¢ moBHaioM 40 2,46 1,64 22,76 115,71 0,04 0,27 1,20 0,72 16,96 29,83 5,32 0,45 0,03 1,40 1939382]1;
Hroro: 8,46 8,04 32,16 234,91 0,08 1,47 31,20 0,72 258,96 211,83 33,32 0,65 0,29 19,40
1 |Bopna nurtbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a aeHn 99,56 115,57 267,27 2507,47 1,07 101,93 230,95 16,97 1530,22 | 1771,43 | 365,89 | 20,03 2,10 99,58
Jenb 10 (nATHHIA)
3apTpak 1
1 |Kama pucoBas MOJIOYHAS KUJIKAs 180 5,16 7,39 29,35 204,53 0,04 0,64 29,43 0,16 133,33 139,48 28,85 0,42 0,15 10,35 120225
2 |KodeiiHblii HAMUTOK M3 LIMKOPHSL C MOJIOKOM 200 3,90 3,84 17,66 120,84 0,02 0,72 18,00 0,00 145,50 109,20 16,80 0,15 0,16 10,80 160104
3 | TBOpOr [yIs AETCKOTO MUTAHHS 100 8,50 4,50 3,50 88,50 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
4 | Xneb u3 MyKy IILIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 19,16 16,33 60,51 465,67 0,13 1,86 97,43 0,70 447,53 485,48 71,25 1,21 0,59 21,15
3aBTpak 2




1 [dpyxrsi, mioae B accoptumenTe(cm. mprioxkenne Nel) 100 0,40 0,40 980 [ 4440 0,03 [ 10,00 0,00 020 [ 1600 [ 11,00 [ 900 [ 220 [ 002 [ 200 | 210110
[Mroro: 0,40 0,40 980 | 4440 0,03 | 10,00 0,00 020 | 1600 | 1100 | 900 [ 220 [ 002 | 200 |
Oden
1 [Canar u3 orBapHOro KapTodels, CBEKEro Oryplia 1 3eJIeHOro canara 65 1,14 4,77 8,70 82,28 0,07 6,34 0,00 2,08 12,40 34,21 14,21 0,53 0,05 3,06 100544
2 |PacconbHMK IOMaNIHHMM ¢ MSICOM 200 9,25 8,73 10,94 159,37 0,10 11,35 14,40 0,29 69,62 107,91 27,19 1,61 0,11 6,78 110207
3 |lleuens TynieHas (TOBsKbs) 80 20,34 5,00 0,01 126,36 0,34 37,49 5455,68 1,03 228,79 398,08 20,54 17,05 2,49 14,97 120515
4 |Coyc cMeTanHblii 40 1,34 5,30 3,92 68,73 0,01 0,10 30,00 0,15 157,33 18,54 2,82 0,10 0,03 1,92 140106
5 |M3nenusi MakapoHHbIE OTBAPHbBIE 130 4,79 3,78 30,55 175,40 0,07 0,00 11,70 0,69 11,09 38,89 7,07 0,72 0,02 1,00 130401
6 |Coxk GpykToBsiii B accoprumente JII1 (cm. npuioxenne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
7 |X11e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO cOpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8 |Xueb prkaHO-NIIEeHUYHbIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 40,78 28,60 92,52 790,58 0,66 59,28 5511,78 4,97 547,91 678,43 87,43 23,67 2,73 29,72
Toaauuk
1 [Onageu 80 591 5,58 34,76 212,94 0,09 0,14 341 2,46 41,23 65,95 11,05 0,66 0,06 3,19 120702
2 |MoBuwio 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 |Kucnomomnounblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,22 5,76 7,20 101,52 0,05 1,26 36,00 0,00 216,00 171,00 25,20 0,18 0,31 16,20 230103
Hroro: 11,13 11,34 45,26 327,66 0,14 1,48 39,41 2,47 257,83 237,80 36,60 0,90 0,37 19,39
YKHH
1 |T'ysasiun ¥3 OTBApHOM NTHIIBI 80 11,31 9,51 1,28 135,94 0,04 1,82 36,00 0,05 10,68 83,44 10,53 0,85 0,08 3,10 120601-1
2 |Csekia TyuieHas 150 2,64 4,99 14,02 111,55 0,03 15,53 21,00 0,22 108,00 72,34 34,85 2,20 0,07 11,78 130209
3 |KoMnoT 13 1miio0B CBEKHX 200 0,06 0,06 7,37 30,19 0,00 1,40 0,00 0,03 2,42 1,54 1,26 0,33 0,00 0,28 160209-1
4 | Xneb u3 MyKy IIIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 17,20 15,76 42,66 381,29 0,12 18,75 57,00 0,98 130,50 190,92 51,83 3,86 0,17 15,15
Yxkun2
1 |HanuTok BUUIHEBBIi 200 0,10 0,02 7,27 29,66 0,00 1,80 0,00 0,04 4,62 3,60 3,12 0,08 0,00 0,24 160204
2 |Bynouka JlroGumas 30 2,74 1,74 14,64 85,17 0,04 0,06 4,14 0,35 17,69 31,63 4,83 0,32 0,04 1,84 138;2;
Hroro: 2,84 1,76 21,91 114,83 0,04 1,86 4,14 0,39 22,31 35,23 7,95 0,40 0,04 2,08
1 |Bopna nutbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a zens 9152 | 74,19 272,66 2124,43 112 9322 | 570977 | 9,70 | 1422,09 | 163886 | 264,06 | 32,25 | 3,90 | 89,49
Wrroro 3a 5 aneii 88,97 | 85,22 284,58 2261,17 1,59 92,54 | 232443 | 1219 | 137052 | 1711,39 | 324,64 | 2461 | 256 | 134,62
Jenb 11 ( JIbHUK)
3aBTpak 1
1 [Kaua nuiennas MosoyHas 180 7,01 6,57 34,43 224,90 0,19 0,41 21,06 0,16 96,83 163,15 45,25 1,26 0,11 8,41 120201
2 |Kakao Ha MOJIOKe 200 3,67 3,48 12,63 96,53 0,02 0,54 13,50 0,01 114,26 108,10 29,60 0,99 0,13 8,10 160101
3 |Maciio KOpoBbe CIIaIKOCIUBOYHOE HECOIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON IEPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 13,96 19,50 67,14 499,92 0,26 0,95 64,56 0,96 221,69 306,75 80,05 2,75 0,26 17,41
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, miosel B accoptumenTe(cm. npioxkenne Nel) 100 0,40 0,30 1030 [ 4550 0,02 [ 500 0,00 040 [ 1900 [ 1600 [ 12,00 | 230 [ 003 [ 1,00 | 210104
[Hroro: 0,40 0,30 1030 | 4550 002 | 500 0,00 040 | 1900 | 1600 | 1200 | 230 | 003 | 100 |
Ooen
1 |VMxpa u3 yBapeHHbIX KaGaukoB 65 0,81 3,56 5,66 57,91 0,04 16,33 0,00 1,47 18,86 19,28 11,08 0,52 0,03 0,33 }ggz;g
2 |Vxa pocroscxas 200 556 445 11,36 107,69 011 12,25 2,50 221 103,87 | 173,68 | 26,79 | 004 | 008 | 41,20 110316
3 [Cony6us neHnBbie 180 12,13 15,12 18,08 256,89 0,08 39,73 9,00 3,18 309,70 153,62 39,66 2,21 0,14 7,87 120542
4 |KomIoT u3 10108 CyXux 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160209-2
5 [Xu1e6 u3 MyKH MIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
6 |Xs1e6 paHO-MIIEHAYHbI 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 24,62 24,82 85,39 663,42 0,34 68,31 11,56 7,96 551,61 495,66 97,77 5,76 0,28 53,40
ToaaHuk
1 |MakapoHbl, 3ale4eHHbIE C SHIIOM 150 8,03 6,48 29,02 206,50 0,09 0,17 13,30 0,75 57,39 104,20 13,10 1,24 0,15 7,92 120213-1
2 |KucinomomnouHblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,22 5,76 6,84 100,08 0,07 1,44 36,00 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18 0,29 16,20 230101
Hroro: 13,25 12,24 35,86 306,58 0,16 1,61 49,30 0,75 273,39 280,60 40,10 1,42 0,44 24,12
YKHH
1 |Dpukanenbku MSCHbIE TAPOBBIE 80 12,76 10,20 10,00 182,84 0,06 0,00 0,00 0,58 11,57 129,90 15,89 1,87 0,10 4,20 120540
2 |Pary u3 oBouueit 150 2,60 7,73 16,42 145,60 0,12 11,60 0,00 3,53 27,03 70,95 32,65 1,08 0,09 5,57 130203
3 |Hanmurok s16:104HbIH 200 0,06 0,06 7,37 30,19 0,00 1,40 0,00 0,03 2,42 1,54 1,26 0,33 0,00 0,28 160217




4 [Xne6 s Myku muennunoii nepsoro copra 60 | 480 | 1,80 30,00 | 15540 007 [ o000 [ 000 [ 102 140 [ 5040 [ 7,80 [ 072 | 002 [ 000 [ 200102
[Mroro: | 2022 | 19,78 63,78 | 514,04 025 | 1300 | 000 | 515 5512 | 252,79 | 57,60 | 4,00 | 020 | 1005 |
Yikun 2
1 [Yaii ¢ MosoKOM € caxapom 200 1,20 1,28 9,87 55,81 0,01 0,24 6,00 0,00 52,11 42,17 5,60 0,06 0,05 3,60 160108
2 |Bynouxa lomamssa 20 212 | 273 14,00 89,39 003 | o000 | 900 | 032 499 | 1774 | 318 | o025 | 001 | ose [ 19009
Hroro: 3,32 4,01 23,96 145,20 0,04 0,24 15,00 0,32 57,09 59,91 8,78 0,31 0,06 4,16
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha Bech ieHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HWroro 3a 1eHb 75,76 80,66 286,43 2174,65 1,06 89,11 140,42 15,54 1177,90 | 1411,70 | 296,30 16,55 1,28 110,14
Jlenb 12 (BTOPHHUK)
3aBTpak 1
1 |Owmuer HaTypanbHBIii, 3ane4YeHHbIH 160 16,71 17,98 3,12 241,09 0,09 0,29 16,92 0,75 125,94 274,99 21,21 3,07 0,59 28,61 120301
2 |Kodelinblii HATNTOK 3J1aKOBBII HA MOJIOKE 200 3,79 3,40 19,47 123,66 2,42 0,60 15,00 0,00 141,30 114,84 30,00 1,73 0,13 17,00 160103
3 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npunoxkenue Ne5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 | TBopor ajisi IETCKOTrO IUTAHUS 50 10,50 2,00 1,50 66,00 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
5 |Xu1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO copTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 34,06 27,56 52,52 594,30 2,57 1,14 58,92 1,89 359,74 534,63 69,31 5,66 0,87 45,61
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, mioae B accoptumenTe(cm. mprioxkenne Nel) 100 [ 150 [ 050 21,00 | 9450 004 | 1000 [ 000 [ 040 800 [ 2800 | 4200 | 060 [ 005 | 000 [ 210103
[Mroro: | 150 | o050 2100 | 94,50 004 | 1000 | 000 [ o040 800 | 2800 | 4200 | 060 | 005 | 000 |
Oden
1 [Canar u3 cBeX)HX OTypIOB C PACTHTENLHBIM MACIOM 65 0,46 7,85 1,43 78,20 0,02 5,72 0,00 3,49 13,75 24,30 8,04 0,35 0,02 1,72 100507
2 |Bbopmi ¢ KanycToii ¥ KapTodeneM Ha MICHOM OyJIbOHE 200 3,76 4,04 8,06 83,58 0,04 11,90 16,00 0,19 77,39 42,17 19,09 0,89 0,05 4,80 110109
3 |Cyunsiimn U3 OTBApHOTO Msica 70 11,35 10,44 2,08 147,62 0,04 0,78 4,83 0,30 8,68 112,59 14,70 1,63 0,09 4,36 120549
4 |[rope kapTodesbHOe 150 3,35 6,31 21,61 156,64 0,15 12,61 22,05 0,18 54,83 98,48 32,58 1,18 0,14 9,20 130101
5 |Coxk bpykrossiii B accoprumente [T (cMm. npunokerne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
6 | X1e6 U3 MyKH NIIeHHYHON MEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
7 | X11e6 paHo-MIIEHAYHbI 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 25,75 30,47 89,77 736,36 0,37 35,01 42,88 5,40 278,05 425,15 97,61 8,57 0,35 24,07
ToaaHuk
Kaia MosiouHast KyKypy3Hast sKHIKast 150 4,77 5,85 27,10 180,17 0,05 0,45 22,50 0,25 98,92 102,00 19,60 0,91 0,12 7,09 120247
2 |Barpyka ¢ moBuaioM 40 2,46 1,64 22,76 115,71 0,04 0,27 1,20 0,72 16,96 29,83 5,32 0,45 0,03 1,40 1959382]1;
KucinoMoounblii HanuTOK (cM.1pusiokenue Ned) 180 7,02 4,50 7,56 98,82 0,00 0,54 36,00 0,00 223,20 165,60 25,20 0,18 0,23 0,00 230102
Hroro: 14,25 12,00 57,43 394,71 0,09 1,26 59,70 0,96 339,09 297,43 50,12 1,54 0,39 8,49
YKHH
1 |TloMuIOpbI CBEXHE 30 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27 0,01 0,60 100520
2 |Kamycra, TymieHas ¢ MICOM 220 18,53 23,00 7,00 309,08 0,10 30,25 0,00 4,45 186,92 212,30 44,00 3,25 0,19 9,98 120517-1
3 |KoMIIOT U3 IL10/I0B CBEXKHUX (areIbCHH) 200 0,27 0,06 10,42 43,31 0,01 18,00 0,00 0,06 10,44 6,90 3,90 0,11 0,01 0,60 160212
4 |Kongurepckoe usenue (CM. npuiioxenne Ne5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
5 |Xue0 13 MyKH [IIEHUYHON [IEPBOrO COPTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 20,75 23,73 45,84 479,97 0,15 55,75 0,00 5,06 206,98 243,98 56,86 3,94 0,22 29,18
YikuH 2
1 |Hanwutok BUTAMMHHBIN 200 0,46 0,15 15,12 63,68 0,02 52,00 0,04 0,34 11,38 11,68 4,72 0,50 0,03 0,00 160238
2 |Bynouka 'opoackas 30 2,45 2,11 13,29 81,91 0,03 0,05 5,63 0,33 14,73 27,71 421 0,29 0,03 1,61 138;2?
Hroro: 2,91 2,26 28,41 145,59 0,05 52,05 5,67 0,67 26,11 39,39 8,93 0,79 0,06 1,61
1 |Bopna nurtbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a siens 9922 | 96,52 294,97 244543 3,27 15510 | 167,17 | 14,39 | 1217,96 | 1568,57 | 324,84 | 21,10 | 1,94 | 108,95
Jenb 13 (cpena)
3apTpak 1
1 |Kamia skukast Ha MOJIOKE (M3 XJIONIBEB OBCSAHBIX) 180 5,50 8,36 23,09 189,63 0,14 0,41 26,60 0,50 99,56 154,53 45,43 1,10 0,12 8,31 120224
2 |Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,99 39,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,77 5,77 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 |Macno KOpoBbe CJ1aKOCIHBOYHOE HECOJIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
4 | TBopor Juisi IETCKOTO MUTaHUsI 100 8,50 4,50 3,50 88,50 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
5 [Xu1e6 u3 MyKH MIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 17,28 22,31 56,66 496,58 0,22 0,91 106,60 1,48 277,93 415,80 73,63 2,03 0,41 9,21
3aBTpak 2




1 [dpyxrsi, mioae B accoptumenTe(cm. mprioxkenne Nel) 100 0,40 0,40 980 [ 4440 003 | 1000 [ 000 [ 020 [ 1600 [ 11,00 [ 900 [ 220 | 002 [ 200 | 210110
[Mroro: 0,40 0,40 980 | 4440 003 | 1000 | 000 [ o020 [ 1600 [ 1100 [ 900 | 220 [ 002 [ 200 |
Oden
1 [Canar u3 KanycThl ¢ pacTHTENbHBIM MACIOM 65 1,07 6,55 6,26 88,29 0,02 16,69 0,00 2,94 104,98 20,73 11,23 0,39 0,03 1,96 100201
2 |Cyn kaprodenbuslii ¢ 6060BbIME (TOPOX) 190 5,53 4,24 14,23 117,24 0,16 5,13 0,00 1,85 26,39 75,71 27,40 1,38 0,06 3,27 110327-2
3 |Cyxapuku u3 xseba MuIeHNIHOro 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601
4 |PoiGa (puie) 3aneyennas 70 13,67 3,35 2,94 96,55 0,08 0,83 8,26 2,04 291,14 425,19 25,53 0,47 0,06 | 123,96 120408
5 |M3nenusi MakapoHHbIE OTBAPHbBIE 130 4,79 3,78 30,55 175,40 0,07 0,00 11,70 0,69 11,09 38,89 7,07 0,72 0,02 1,00 130401
6 |HanuTok BUIIHEBBI 200 0,10 0,02 7,27 29,66 0,00 1,80 0,00 0,04 4,62 3,60 3,12 0,08 0,00 0,24 160204
7 |X11e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO cOpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
8 | X6 prkaHO-TIUEHNYHBII 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 30,53 19,42 94,80 676,10 0,42 24,44 19,96 8,50 546,27 692,93 88,81 4,69 0,19 | 134,43
Tonanuk
1 [Onageu 80 591 5,58 34,76 212,94 0,09 0,14 341 2,46 41,23 65,95 11,05 0,66 0,06 3,19 120702
2 |MoBuwio 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 |Kucnomomnounblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,04 4,86 18,36 137,34 0,05 1,08 18,00 0,00 223,20 171,00 27,00 0,18 0,27 16,20 230116
Hroro: 10,95 10,44 56,42 363,48 0,14 1,30 21,41 2,47 265,03 237,80 38,40 0,90 0,33 19,39
YKHH
1 |Kotners! pyGienble u3 ITHIBI (LBILIATA), 3a[IEYSHHBIE C COYCOM MOJIOYHBIM 80 9,81 9,02 9,31 157,66 0,05 0,76 35,37 0,29 52,89 98,92 11,98 0,80 0,09 4,09 120619
2 |Kanycra TyieHas 150 3,21 6,18 9,64 107,03 0,06 48,30 0,00 2,90 291,75 64,15 32,96 1,18 0,08 5,61 130201
3 |Kucenb abpuKOCOBBIit 200 0,53 0,03 15,19 63,15 0,01 0,40 0,00 0,55 20,03 18,45 10,50 1,12 0,02 0,00 160219
4 | Xneb u3 MyKy IILEHUYHO} MIEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 16,74 16,43 54,14 431,43 0,17 49,46 35,37 4,42 374,07 215,12 60,64 3,58 0,20 9,70
YkuH 2
1 [Monoko ynbTpanacTepu3oBaHHOE 200 6,00 6,40 9,40 119,20 0,04 1,20 30,00 0,00 242,00 182,00 28,00 0,20 0,26 18,00 230105
2 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npunoxenue Ne5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 6,29 7,27 16,99 158,58 0,04 1,22 33,60 0,02 256,56 193,08 30,51 0,28 0,27 18,00
1 |Bopna nutbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a aeHn 82,20 76,28 288,80 2170,57 1,02 87,33 216,94 17,09 1735,86 | 176573 | 301,00 | 13,69 143 | 192,73
Jlenn 14 (deTBepr)
3apTpak 1
1 |Kama sxkuakas Ha MOJIOKe (MaHHast) 180 6,56 7,16 28,05 202,90 0,06 0,73 29,16 0,45 155,82 135,97 22,22 0,43 0,17 11,34 120205
2 |Yaii c MOJIOKOM C caxapom 200 1,20 1,28 9,87 55,81 0,01 0,24 6,00 0,00 52,11 42,17 5,60 0,06 0,05 3,60 160108
3 |Crip mosyTBepblit 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 | Xneb u3 MyKy MILIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 15,60 15,54 57,92 433,96 0,12 1,11 87,16 1,23 417,32 319,74 40,02 1,17 0,30 14,94
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, mioae B accoptumenTe(cm. nprioxkenne Nel) 100 0,40 0,30 1030 | 4550 002 | 500 [ 000 [ 040 [ 1900 [ 1600 [ 12,00 [ 230 [ 003 [ 100 [ 210104
[Mroro: 0,40 0,30 1030 | 4550 002 | 500 | 000 [ o040 [ 1900 [ 1600 [ 1200 | 230 | 003 | 100 |
Oden
1 [Cenbab ¢ pacTUTENIBHBIM MACIOM 65 10,50 8,50 0,00 118,45 0,01 0,00 12,35 2,11 92,63 358,22 24,70 0,68 0,08 49,40 100602
2 |Cyn ¢ K1enkamMy Ha MICHOM OyJIbOHE 200 7,40 1,53 19,50 121,39 0,08 3,44 0,01 0,44 18,45 60,03 15,81 0,84 0,08 4,34 110332-2
3 |3anmekanka kaprodesbHas ¢ MSICOM OTBAPHBIM 180 17,60 16,95 31,84 350,33 0,25 18,00 16,20 0,54 40,32 244,16 55,82 3,58 0,25 15,03 120534
4 |Coxk dpykrossiii B accoprumente I (cM. npunoskeHue Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
5 |Xu1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO copTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
6 | X116 prkaHO-TIUEHNYHBII 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 39,42 28,00 89,74 768,62 0,41 25,44 28,56 3,81 220,09 743,20 111,92 8,77 0,44 70,77
Tonanuk
1 [Kaua pucoBast MOJIOUHAs KU KA 150 4,30 6,16 24,46 170,44 0,04 0,53 24,53 0,13 111,11 116,24 24,04 0,35 0,13 8,63 120225
2 |Konmurepckoe uzsienue (cM. npusoxkenue NeS5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
3 |Kucnomomnounblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,22 5,76 7,20 101,52 0,05 1,26 36,00 0,00 216,00 171,00 25,20 0,18 0,31 16,20 230103
Hroro: 9,54 11,93 48,94 341,31 0,09 1,79 60,53 0,13 327,83 287,42 49,60 0,60 0,43 42,83
YKHH
1 |Tedrenu pyGieHHbIE W3 TOBSANHBI 80 10,00 14,39 7,53 199,66 0,05 2,69 10,44 2,19 32,49 121,15 16,81 1,60 0,09 5,32 120519
2 |Pary u3 oBoueii 150 2,60 7,73 16,42 145,60 0,12 11,60 0,00 3,53 27,03 70,95 32,65 1,08 0,09 5,57 130203
3 |HanuTok 16:104HBIi 200 0,06 0,06 7,37 30,19 0,00 1,40 0,00 0,03 2,42 1,54 1,26 0,33 0,00 0,28 160217
4 | Xneb u3 MyKy IILIEHHYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102




[Aroro: [ 1586 [ 2337 [ 5132 | 47905 | 022 [ 1568 | 1044 | 642 | 7133 | 22724 | 5592 | 349 [ 020 [ 11,16 |
Yxkun2
1 |Kucenb U3 CMOPOAMHBI 200 0,11 0,04 12,46 50,64 0,00 10,00 0,00 0,07 9,17 8,69 3,10 0,15 0,00 0,10 160203
2 |Bynouka ¢ U300MOM 30 2,41 1,94 13,37 80,59 0,03 0,06 5,19 0,31 19,26 31,03 5,02 0,32 0,04 1,83 138;2;1
Hroro: 2,52 1,98 25,83 131,24 0,04 10,06 5,19 0,38 28,43 39,72 8,12 0,47 0,04 1,93
1 |Bopna nurtbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a aeHn 83,33 81,13 284,04 2199,69 0,89 59,09 191,87 12,37 1084,00 | 163331 | 277,59 | 16,79 1,44 | 142,63
Jenb 15 (nATHHIA)
3apTpak 1
1 |Omuier HaTypallbHBIiA, 3aTIeYeHHBIN 160 16,71 17,98 3,12 241,09 0,09 0,29 16,92 0,75 125,94 274,99 21,21 3,07 0,59 28,61 120301
2 |KodeiiHblii HAUTOK M3 LIMKOPHSL C MOJIOKOM 200 3,90 3,84 17,66 120,84 0,02 0,72 18,00 0,00 145,50 109,20 16,80 0,15 0,16 10,80 160104
3 | TBOpOr [yIs1 AETCKOTO MUTAHHS 100 8,50 4,50 3,50 88,50 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
4 |Konmurepckoe uznenune (cm. npuiokenne Ne5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
5 [Xu1e6 u3 MyKH IIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 32,17 30,50 52,70 613,97 0,20 151 86,92 1,99 445,94 638,99 67,61 4,28 1,04 39,41
3aBTpak 2
1 |®pyxrsi, ot B accoprumente(cm. npunoxenue Nel) 100 [ 150 [ 050 | 2100 | 9450 [ 004 | 1000 [ 000 [ 040 [ 800 [ 2800 [ 4200 | 060 [ 005 | 000 [ 210103
Hroro: | 150 | o050 | 2100 | 9450 | o004 [ 1000 [ 000 | o040 | 800 | 2800 | 4200 [ 060 [ 005 | 000 |
Ooen
1 |Canar Mo3zanka 65 1,87 4,79 6,59 76,99 0,06 4,56 0,01 1,88 24,02 44,51 16,39 0,61 0,07 4,07 100515-1
2 |1llu u3 KamycTsl cBexeil Ha OyJIbOHE MSICHOM C MEJIKOLIMHKOBAHHBIMI OBOLLIAMU 200 3,98 2,39 6,66 64,05 0,05 15,64 10,00 0,16 110,17 36,03 16,61 0,58 0,05 3,28 110111
3 |Cydue u3 oTBapHOrO Msica (ToBsIMHA) 70 11,63 11,05 5,98 169,88 0,05 0,13 3,16 0,99 41,04 138,10 15,90 1,70 0,16 7,98 120537
4 |Caekina Tymenas 150 2,64 4,99 14,02 111,55 0,03 15,53 21,00 0,22 108,00 72,34 34,85 2,20 0,07 11,78 130209
5 |Hamutok K3 miomoB cyxux (M310M) 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160242
6 |Xu1e6 13 MyKH NIICHUYHON IEPBOTO copTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xne6 praHO-TIIEHUYHBIH 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 24,63 24,33 73,54 611,60 0,28 35,85 34,23 4,00 397,71 423,26 | 101,39 6,96 0,38 31,11
ok
Kaiiia MosioyHasi KyKypy3Hast KHIKast 150 4,77 5,85 27,10 180,17 0,05 0,45 22,50 0,25 98,92 102,00 19,60 0,91 0,12 7,09 120247
2 [Bysouxa JTioGuvas 30 274 | 174 14,64 85,17 004 | 006 | 414 | o035 | 1760 | 3163 | 48 | 032 | 004 | 184 138;2;
3 |Kucinomomnounblii HanmuToK (cM.rpusiokerne Ned) 180 5,22 5,76 6,84 100,08 0,07 1,44 36,00 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18 0,29 16,20 230101
Hroro: 12,73 13,35 48,59 365,42 0,16 1,95 62,64 0,60 332,61 310,03 51,43 1,42 0,45 25,12
YKHH
1 |Tedremn poiGHBIE 80 10,64 4,34 8,99 117,58 0,07 1,40 18,60 0,84 214,16 312,88 21,16 0,57 0,06 85,81 120403
2 |Ilrope kaprodenbHoe 150 3,35 6,31 21,61 156,64 0,15 12,61 22,05 0,18 54,83 98,48 32,58 1,18 0,14 9,20 130101
3 |Cox dpykTossiii B accoprumente JII1 (cm. npuioxenne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
4 | Xneb u3 MyKy IILIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 18,19 12,05 70,80 464,43 0,29 18,01 40,65 1,90 292,38 458,96 66,94 5,03 0,23 95,01
YikuH 2
1 |Kucenb U3 KIHOKBBI ObICTPO3aMOPOKEHHOIM 200 0,06 0,02 14,10 56,82 0,00 1,50 0,00 0,10 7,03 6,49 1,50 0,08 0,00 0,00 160203-1
2 |Konmurepckoe uzsenue (cM. npunoxkenue Ne5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 0,34 0,89 21,69 96,20 0,00 1,52 3,60 0,12 21,59 17,57 4,01 0,17 0,02 0,00
1 |Bopna nutbeBas geTckas (Ha BeCh AeHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a aeHn 89,56 81,62 288,32 2246,11 0,97 68,84 228,05 9,02 1498,23 | 1876,81 | 333,38 | 18,45 2,16 | 190,65
HWroro 3a 5 nHeii 86,01 83,24 288,51 2247,29 1,45 91,91 188,89 13,68 1342,79 1651,23 | 306,62 17,32 1,65 149,02
Jlenb 16 (IoHeae1bHUK)
3aBTpak 1
1 [Kawa nuiennas MosoyHas 180 7,01 6,57 34,43 224,90 0,19 0,41 21,06 0,16 96,83 163,15 45,25 1,26 0,11 8,41 120201
2 |Yait ¢ 1umMoHOM 200 0,04 0,00 811 32,63 0,00 1,60 0,00 0,01 531 6,65 0,48 0,05 0,00 0,00 160106
3 |Maciio KopoBbe CIIaKOCIUBOYHOE HECOIEHOE 20 0,16 16,50 0,16 149,78 0,00 0,00 60,00 0,20 2,40 3,80 0,00 0,04 0,02 1,80 140110
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON EPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 10,40 24,28 62,70 510,91 0,24 2,01 81,06 1,05 113,94 207,20 50,93 1,82 0,14 10,21
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, miose! B accoptumenTe(cm. npoxkenne Nel) 100 [ 090 [ o020 | 810 | 3780 [ 004 | 6000 | 000 [ 020 [ 3400 [ 2300 [ 1300 | 030 [ 003 | 200 [ 210102
[Hroro: [ o090 | o020 | 810 | 3780 | o004 [ 6000 [ 000 | 020 [ 3400 | 2300 | 1300 [ 030 [ 003 | 200 |




Oben

1 |Canar u3 MOPKOBH ¢ caxapoM 65 0,77 4,60 6,03 68,63 0,04 2,96 0,00 2,24 16,03 32,62 22,48 0,42 0,04 2,96 100302
2 |Pacconbuuk JleHnHrpaackuii 200 2,05 3,21 13,82 92,35 0,09 7,42 6,00 1,05 56,56 61,20 21,27 0,79 0,07 4,30 110201
3 |Komiersl MsicHble pyOJIeHbIe, 3alI€YEHHbIE C COYCOM MOJIOYHBIM 70 7,47 8,49 8,42 139,96 0,04 0,07 3,89 1,30 21,89 82,83 10,66 1,05 0,07 3,38 120535
4 |Kama rpeuHeBas pacchlnyaras 130 5,49 4,65 24,75 162,76 0,19 0,00 11,70 0,39 10,32 129,99 86,65 6,94 0,09 2,55 130309
5 |Coxk dpykrosbiii B accoprumente [T (cMm. npunokerne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
6 | X1e6 3 MyKH NuIeHMYHON MEPBOTO cOpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
7 | Xneb pkaHo-MIIEeHUYHbIIH 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
Hroro: 21,01 22,19 99,62 682,23 0,43 14,45 21,59 5,88 223,51 437,44 | 161,66 | 13,48 0,30 17,19
ToaaHuk
Karra MosouHas NIeHUYHas sKUIKast 150 5,73 5,88 26,17 180,56 0,11 0,45 22,50 0,58 104,92 147,60 28,60 1,42 0,13 7,09 120250
2 |Bynouka JlomauHsis 30 2,12 2,73 14,09 89,39 0,03 0,00 9,00 0,32 4,99 17,74 3,18 0,25 0,01 0,56 138;13
3 |Kucnomos10uHbIi HanuToK (cM.IIpusiokeHne Ned) 180 7,02 4,50 7,56 98,82 0,00 0,54 36,00 0,00 223,20 165,60 25,20 0,18 0,23 0,00 230102
Hroro: 14,87 13,11 47,82 368,77 0,14 0,99 67,50 0,90 333,11 330,94 56,98 1,85 0,38 7,65
YKHH
1 |Meuens TyuieHas (roBsuKbS) 80 20,34 5,00 0,01 126,36 0,34 37,49 5455,68 1,03 228,79 398,08 20,54 17,05 2,49 14,97 120515
2 |Coyc cMeTanHBbIi 40 1,34 5,30 3,92 68,73 0,01 0,10 30,00 0,15 157,33 18,54 2,82 0,10 0,03 1,92 140106
3 |M3nenust MakapOHHbIE OTBAPHBIE 130 4,79 3,78 30,55 175,40 0,07 0,00 11,70 0,69 11,09 38,89 7,07 0,72 0,02 1,00 130401
4 |KoMIoT U3 III0/I0B CBEXKHUX (S0I0KH) 200 0,12 0,12 8,93 37,30 0,01 3,00 0,00 0,06 4,98 3,30 2,70 0,68 0,01 0,60 160209
5 |Xueb 13 MyKH NIIEHUYHOM IEPBOTO copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 29,79 15,40 63,41 511,38 0,48 40,58 5497,38 2,61 411,58 492,41 38,33 19,03 2,56 18,49
YkuH 2
MOJIOKO YIIbTpanacTepu30BaHHOE 200 6,00 6,40 9,40 119,20 0,04 1,20 30,00 0,00 242,00 182,00 28,00 0,20 0,26 18,00 230105
2 |Bynouka F'opoxckast 30 2,45 2,11 13,29 81,91 0,03 0,05 5,63 0,33 14,73 27,71 4,21 0,29 0,03 1,61 138;2?
Hroro: 8,45 8,51 22,69 201,11 0,07 1,25 35,63 0,33 256,73 209,71 32,21 0,49 0,29 19,61
1 |Bopna nurtbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a aeHn 85,43 83,68 304,34 2312,20 141 119,28 | 5703,15 10,97 1372,87 | 1700,70 | 353,11 | 36,99 3,70 75,15
Jlens 17 (Bropank)
3apTpak 1
1 |Kaua "JIpyx6a" 180 4,91 10,82 24,20 213,85 0,07 0,55 40,77 0,17 117,65 128,90 27,92 0,53 0,14 9,71 120222
2 |KodeliHblil HATUTOK 371AKOBBIH HA MOJIOKE 200 3,79 3,40 19,47 123,66 2,42 0,60 15,00 0,00 141,30 114,84 30,00 1,73 0,13 17,00 160103
3 |Ceip monyTBepabiit 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 | Tsopor juist A€TCKOTO MUTaHusl 100 8,50 4,50 3,50 88,50 0,04 0,50 50,00 0,20 164,00 220,00 23,00 0,40 0,27 0,00
5 [Xu1e6 u3 MyKH MIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 23,44 25,22 57,17 549,47 2,56 1,79 157,77 0,81 627,65 588,54 90,52 3,10 0,60 26,71
3aBTpak 2
1 |<I>py1<Tb1, WI0/1bl B accopTuMenTe(cM. npusioxkenue Nel) 100 0,40 0,40 9,80 | 44,40 0,03 10,00 | 0,00 0,20 16,00 11,00 | 9,00 2,20 0,02 2,00 210110
[Hroro: 0,40 0,40 980 | 4440 0,03 10,00 | 0,00 0,20 16,00 11,00 | 9,00 2,20 0,02 2,00
Ooen
1 |Canar u3 MOMUIOPOB CBEXKUX U I0JIOK 65 0,37 6,69 4,56 79,93 0,02 8,78 0,00 3,07 9,69 9,64 7,45 1,04 0,02 1,17 100526-1
2 |Bopui ¢ Kanycroii u kapTodenem Ha MsicHOM GyiboHe 200 3,76 4,04 8,06 83,58 0,04 11,90 16,00 0,19 77,39 42,17 19,09 0,89 0,05 4,80 110109
3 |BedcTporaHoB U3 Msica OTBAPHOTO 70 11,49 11,23 2,68 157,71 0,04 0,25 10,48 0,29 58,65 128,02 16,60 1,61 0,11 6,02 120548
4 |Kaprodenb oTBapHOii, 3aM€UeHHBIN CO CIUBOYHBIM MACIOM 150 3,42 4,39 27,59 163,53 0,20 16,91 13,50 0,21 27,28 99,19 38,96 1,54 0,14 8,86 130105
5 |[KoMnoT M3 miooB cyxux 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160209-2
6 | Xue6 13 MyKH IIIEHUYHOM IIEpPBOTo copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
7 [X1ne6 prkaHo-NIIEHAYHBIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 23,83 27,82 84,98 685,62 0,40 37,83 40,04 4,69 242,19 378,10 97,35 6,56 0,35 22,85
ok
1 |Onansu 80 591 5,58 34,76 212,94 0,09 0,14 3,41 2,46 41,23 65,95 11,05 0,66 0,06 3,19 120702
2 |MoBuwio 5 0,00 0,00 3,30 13,20 0,00 0,08 0,00 0,01 0,60 0,85 0,35 0,06 0,00 0,00 140210
3 |KucnoMonouHsblii HanuToK (cM.mpusoskerne Ned) 180 5,22 5,76 7,20 101,52 0,05 1,26 36,00 0,00 216,00 171,00 25,20 0,18 0,31 16,20 230103
Hroro: 11,13 11,34 45,26 327,66 0,14 1,48 39,41 2,47 257,83 237,80 36,60 0,90 0,37 19,39
YKHH
1 |®pukanenbKu MACHBIE IAPOBbHIE 80 12,76 10,20 10,00 182,84 0,06 0,00 0,00 0,58 11,57 129,90 15,89 1,87 0,10 4,20 120540
2 |Kamycra Tymenas 150 3,21 6,18 9,64 107,03 0,06 48,30 0,00 2,90 291,75 64,15 32,96 1,18 0,08 5,61 130201
3 |Hamurok cMopoauHa 200 0,12 0,05 8,87 36,38 0,00 12,00 0,00 0,08 4,56 3,96 3,72 0,18 0,00 0,12 160207




4 [Xne6 n3 myxn muenmanoii nepsoro copra 40 [ 320 [ 120 20,00 | 103,60 0,04 0,00 0,00 068 [ 940 [ 3360 [ 520 [ 048 [ 001 [ 000 | 200102
[Mroro: | 1929 [ 1763 4851 | 429,86 0,17 60,30 0,00 425 | 31728 | 23161 | 57,77 | 371 | 019 | 993 |
YKuH2
1 [Yaii ¢ MosoKOM € caxapom 200 1,20 1,28 9,87 55,81 0,01 0,24 6,00 0,00 52,11 42,17 5,60 0,06 0,05 3,60 160108
2 |Konmurepckoe uzzienue (cM. npusioxkenue NeS5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 1,49 2,15 17,46 95,19 0,01 0,26 9,60 0,02 66,67 53,25 8,11 0,15 0,07 3,60
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha Bech eHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HWroro 3a 1eHb 79,58 84,58 263,18 2132,20 3,31 111,65 246,82 12,44 1527,62 1500,30 | 299,35 16,63 1,60 84,48
Jlenb 18 (Cpena)
3aBTpak 1
1 [Kauia xukas Ha MOJIOKE (M3 XJIOTIBEB OBCSHBIX) 180 5,50 8,36 23,09 189,63 0,14 0,41 26,60 0,50 99,56 154,53 45,43 1,10 0,12 8,31 120224
2 |Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 9,99 39,96 0,00 0,00 0,00 0,00 3,77 5,77 0,00 0,03 0,00 0,00 160105
3 | Coip nonyTepsblii 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 |Macsio KOpOBb€ CJIaJIKOCIHBOYHOE HECOIEHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,89 0,00 0,00 30,00 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02 0,01 0,90 140110
5 |X1e6 13 MyKH NIICHUYHON IEPBOTO copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 13,42 23,71 53,16 479,74 0,19 0,55 108,60 1,38 313,93 303,80 57,63 1,83 0,20 9,21
3aBTpak 2
1 [dpyxrsi, mioas B accoptumenTe(cm. mprioxkenne Nel) 100 [ o040 [ 030 1030 | 4550 0,02 5,00 0,00 0,40 [ 19,00 [ 1600 [ 12,00 [ 230 | 003 [ 1,00 | 210104
[Mroro: | 040 | 030 1030 | 4550 0,02 5,00 0,00 040 | 1900 | 1600 | 1200 [ 230 [ 003 | 1,00 |
Oden
1 [Bumnerper 65 1,04 6,62 591 87,39 0,04 5,41 0,00 2,95 24,82 30,77 13,48 0,58 0,03 3,10 100501
2 |Cyn ¢ u3nenusaMn MakapOHHBIMH ((UIyPHBIMH) TPYIIIbI A Ha GyJIbOHE U3 IITHLBI 200 4,62 3,66 12,44 101,18 0,04 1,20 14,72 0,33 9,70 26,91 6,92 0,47 0,02 1,00 110333
3 |Pary u3 Msica OTHIbL 180 15,21 14,00 20,61 269,20 0,17 12,92 37,80 1,86 33,64 163,59 40,75 2,01 0,17 9,04 120609
4 |Kucenb U3 KIIOKBBI ObICTPO3aMOPOXKEHHOI 200 0,06 0,02 14,10 56,82 0,00 1,50 0,00 0,10 7,03 6,49 1,50 0,08 0,00 0,00 160203-1
5 |X1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO copTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
6 |Xuneb prkaHO-NIIEeHUYHbIH 20 1,32 0,22 8,20 40,06 0,02 0,00 0,00 0,18 50,00 50,00 5,00 0,62 0,01 2,00 200103
Hroro: 25,44 25,72 81,26 658,26 0,32 21,03 52,52 6,10 134,59 311,36 72,85 4,24 0,25 15,14
Toaauuk
1 [MakapoHsl, 3an€4eHHbIE C SIHIOM 150 8,03 6,48 29,02 206,50 0,09 0,17 13,30 0,75 57,39 104,20 13,10 1,24 0,15 7,92 120213-1
2 |KucaoMos104HbIi HanmuToK (cM.IIpusiokeHne Ned) 180 5,22 5,76 6,84 100,08 0,07 1,44 36,00 0,00 216,00 176,40 27,00 0,18 0,29 16,20 230101
Hroro: 13,25 12,24 35,86 306,58 0,16 1,61 49,30 0,75 273,39 280,60 40,10 1,42 0,44 24,12
YKHH
1 [Tedrenu poibHbie 80 10,64 4,34 8,99 117,58 0,07 1,40 18,60 0,84 214,16 312,88 21,16 0,57 0,06 85,81 120403
2 |Kaprodens oTBapHOi 150 3,18 6,81 25,49 175,98 0,19 15,60 22,50 0,23 27,06 92,47 36,05 1,44 0,13 8,48 130103
3 |Hanutok GppyKTOBBIH 200 0,00 0,00 7,99 31,97 0,00 0,00 0,00 0,00 0,24 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 160117
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON IEPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 17,02 12,35 62,47 429,13 0,30 17,00 41,10 1,75 250,86 438,94 62,40 2,51 0,20 94,29
Yikun 2
1 [HanuTok BUTAMUHHBI 200 0,46 0,15 15,12 63,68 0,02 52,00 0,04 0,34 11,38 11,68 4,72 0,50 0,03 0,00 160238
2 |Konmurepckoe uzsienue (cM. npusoxkenue NeS5) 10 0,29 0,87 7,59 39,38 0,00 0,02 3,60 0,02 14,56 11,08 2,51 0,08 0,01 0,00
Hroro: 0,74 1,03 22,71 103,06 0,02 52,02 3,64 0,37 25,94 22,76 7,23 0,58 0,04 0,00
1 |Bopna nutbeBas gerckas (Ha Bech ieHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HWroro 3a 1eHb 70,28 75,35 265,75 2022,27 1,01 97,22 255,16 10,74 1017,70 | 1373,46 | 252,21 12,89 1,17 143,75
Jenb 19 (YerBepr)
3aBTpak 1
1 |Omuser HaTypanbHBIii, 3aneUeHHbIH 160 16,71 17,98 3,12 241,09 0,09 0,29 16,92 0,75 125,94 274,99 21,21 3,07 0,59 28,61 120301
2 |Kakao Ha MOJIOKe 200 3,67 3,48 12,63 96,53 0,02 0,54 13,50 0,01 114,26 108,10 29,60 0,99 0,13 8,10 160101
3 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npusnoxkenue Ne5) 20 1,46 3,58 18,42 111,74 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON IEPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 25,04 26,24 54,17 552,96 0,18 0,83 32,42 2,14 255,40 434,69 60,01 4,96 0,74 36,71
3aBTpak 2
1 [dDpyxrsi, miosel B accoptumenTe(cm. npuoxkenne Nel) 100 [ 150 [ 050 21,00 [ 9450 0,04 10,00 0,00 040 [ 800 [ 2800 [ 4200 [ 060 [ 005 [ 000 | 210103
[Hroro: [ 150 [ o050 2100 | 9450 0,04 10,00 0,00 040 | 800 | 2800 | 4200 | 060 | 005 | 000 |
Ooen
1 |Canar BUTAMHHHBIN C PACTHTEIHLHBIM MAaCIOM 65 0,94 6,55 3,61 77,13 0,02 13,26 0,00 2,96 82,74 21,05 11,81 0,36 0,03 1,94 100504
2 |Cyn kaprodenbhslii ¢ 60608bIME (TOPOX) 190 5,53 4,24 14,23 117,24 0,16 5,13 0,00 1,85 26,39 75,71 27,40 1,38 0,06 3,27 110327-2
3 |Cyxapuku u3 xj1e6a MIEHNIHOrO 10 1,14 0,43 7,15 37,04 0,02 0,00 0,00 0,24 3,36 12,01 1,86 0,17 0,00 0,00 180601




4 |Priba (dpuite) npunyiueHHas 70 13,68 0,52 0,11 59,83 0,08 0,99 8,54 0,77 300,62 436,61 25,89 0,45 0,06 128,14 120405
5 |Puc orBapHO#i 130 3,22 3,67 35,52 188,00 0,04 0,00 11,70 0,22 5,30 69,23 22,82 0,47 0,02 0,99 130301
6 |Coxk dpykToBsiii B accoprumente JII1 (cm. npunoxenne Ne2) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80 0,02 0,00 1
7 |X11e6 paHo-MIIeHAYHbII 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
8 |X1e6 u3 MyKM NuIeHHYHON MEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 31,35 17,25 117,23 749,56 0,42 23,38 20,24 7,28 541,81 762,22 112,99 7,35 0,22 138,34
TomaHuk
1 [Kaua pacceinuaras nuieHHas ¢ GppyKramu 150 5,61 3,52 40,92 217,82 0,20 2,57 6,77 0,41 29,08 121,64 51,76 2,16 0,04 2,68 120246
2 |Bynouxa c usiomom 20 20 | 194 1337 80,50 003 | o006 | 519 | o031 | 1926 | 303 | 502 | 032 | 004 | 183 | oo
3 |KucaomououHbIi HAMmMTOK (cM.npuiioxkeHune Ned) 180 7,02 4,50 7,56 98,82 0,00 0,54 36,00 0,00 223,20 165,60 25,20 0,18 0,23 0,00 230102
Hroro: 15,04 9,97 61,84 397,23 0,24 3,17 47,95 0,72 271,53 318,27 81,98 2,66 0,31 4,51
YKHH
1 |Orypusl KOHCEPBUPOBaHHBIE O€3 YKCyca 30 0,24 0,03 0,51 3,27 0,01 1,50 0,00 0,03 6,90 7,20 4,20 0,18 0,01 0,90 100503
2 |Kanycra, TymeHas ¢ MSCOM 220 18,53 23,00 7,00 309,08 0,10 30,25 0,00 4,45 186,92 212,30 44,00 3,25 0,19 9,98 120517-1
3 |KoMnoT M3 miio0B CBEKHX 200 0,06 0,06 7,37 30,19 0,00 1,40 0,00 0,03 2,42 1,54 1,26 0,33 0,00 0,28 160209-1
4 | Xneb u3 MyKy MILIEHAYHO} IEPBOTO COpTa 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 22,03 24,28 34,87 446,15 0,16 33,15 0,00 5,18 205,64 254,64 54,66 4,23 0,21 11,16
Yxkun2
1 |Monoko yibTpanacTepu3oBaHHOE 200 6,00 6,40 9,40 119,20 0,04 1,20 30,00 0,00 242,00 182,00 28,00 0,20 0,26 18,00 230105
2 |Konmurepckoe uzzenue (cM. npusnoxenue Ne5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
Hroro: 6,02 6,42 26,68 188,55 0,04 1,20 30,00 0,00 242,72 182,18 28,36 0,27 0,26 36,00
1 |Bopna nutbeBas geTckas (Ha BeCh eHb) (cM.npuiioskeHne Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a aeHn 100,97 84,65 315,80 2428,95 1,07 71,73 130,61 15,73 1525,10 | 1980,00 | 380,00 | 20,07 1,78 | 226,71
Jenb 20 (IaTHnIa)
3apTpak 1
1 |Kama skuakas Ha MOJIOKe (MaHHast) 180 6,56 7,16 28,05 202,90 0,06 0,73 29,16 0,45 155,82 135,97 22,22 0,43 0,17 11,34 120205
2 |KodpeliHplii HAUTOK 3J1AKOBbIN HA MOJIOKE 200 3,79 3,40 19,47 123,66 2,42 0,60 15,00 0,00 141,30 114,84 30,00 1,73 0,13 17,00 160103
3 |Ceip monyTBepabiit 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,01 0,14 52,00 0,10 200,00 108,00 7,00 0,20 0,06 0,00 100102
4 | TBopor Juisi IETCKOTO MUTaHUsI 50 4,25 2,25 1,75 44,25 0,02 0,25 25,00 0,10 82,00 110,00 11,50 0,20 0,14 0,00
5 [Xu1e6 u3 MyKH MIIEHUYHON NEPBOTO COpTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 20,84 19,31 59,27 494,27 2,53 1,72 121,16 0,99 583,82 485,61 73,32 2,80 0,50 28,34
3aBTpak 2
1 [dDpyxrsi, miosel B accoptumenTe(cm. npuoxkenne Nel) 100 0,40 0,40 980 [ 4440 0,03 1000 [ 0,00 020 [ 16,00 11,00 [ 9,00 2,20 0,02 | 2,00 210110
[Hroro: 0,40 0,40 980 | 4440 0,03 10,00 | 0,00 020 | 16,00 11,00 | 9,00 2,20 0,02 | 200
Ooen
1 |VMxpa u3 yBapeHHbIX KaGaukoB 65 0,81 3,56 5,66 57,91 0,04 16,33 0,00 1,47 18,86 19,28 11,08 0,52 0,03 0,33 }ggzég
2 |1Llu u3 KamycThl CBeXel ¢ MACOM 200 9,35 711 6,00 125,35 0,06 14,07 9,00 0,26 102,31 90,78 21,79 1,36 0,09 5,12 110111-1
3 [Cydue u3 neuenn 70 11,61 5,25 8,35 127,09 0,18 17,45 2523,15 1,58 135,77 218,97 14,58 8,12 1,20 9,63 120538
4 [Coyc cmeTanHblil 40 1,34 5,30 3,92 68,73 0,01 0,10 30,00 0,15 157,33 18,54 2,82 0,10 0,03 1,92 140106
5 [ITiope kaprodensHoe 150 3,35 6,31 21,61 156,64 0,15 12,61 22,05 0,18 54,83 98,48 32,58 1,18 0,14 9,20 130101
6 |KoMIIOT U3 IIOJIOB CYyXUX 200 0,28 0,06 13,89 57,20 0,02 0,00 0,06 0,06 9,78 15,48 5,04 0,38 0,01 0,00 160209-2
7 | Xne6 praHO-TIIEHUYHBIH 40 2,64 0,44 16,40 80,12 0,04 0,00 0,00 0,36 100,00 100,00 10,00 1,24 0,01 4,00 200103
8 |Xu1e6 13 MyKH NIICHUYHON MEPBOTO copTa 20 1,60 0,60 10,00 51,80 0,02 0,00 0,00 0,34 4,70 16,80 2,60 0,24 0,01 0,00 200102
Hroro: 30,96 28,63 85,82 724,84 0,53 60,57 2584,26 4,40 583,58 578,32 100,49 13,14 1,52 30,19
ToaaHuk
1 |Kama skuakas Ha MOJIOKe (rpeuHeBas) 150 5,35 7,09 16,78 152,35 0,09 0,65 27,45 0,17 135,88 148,44 48,20 2,77 0,18 10,90 120221
2 |Konmurepckoe uzsenue (cM. npunoxenue Ne5) 18 0,02 0,02 17,28 69,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,72 0,18 0,36 0,07 0,00 18,00
3 |Kucnomos10uHbIi HanuToK (cM.IIpusiokeHne Ned) 180 5,04 4,86 18,36 137,34 0,05 1,08 18,00 0,00 223,20 171,00 27,00 0,18 0,27 16,20 230116
Hroro: 10,41 11,97 52,42 359,04 0,15 1,73 45,45 0,17 359,80 319,62 75,56 3,03 0,45 45,10
YKHH
1 [Kotuersl MsicHbIE pyOieHbIE, 3aII€4EHHBIE C COYCOM MOJIOUHBIM 80 8,54 9,70 9,63 159,96 0,04 0,08 4,44 1,49 25,02 94,66 12,18 1,20 0,08 3,86 120535
2 |Pary u3 oBoueit 150 2,60 7,73 16,42 145,60 0,12 11,60 0,00 3,53 27,03 70,95 32,65 1,08 0,09 5,57 130203
3 |Kucenb U3 cCMOPOIMHBI 200 0,11 0,04 12,46 50,64 0,00 10,00 0,00 0,07 9,17 8,69 3,10 0,15 0,00 0,10 160203
4 | Xneb u3 MyKH NIIEHHYHON EPBOTO COPTA 40 3,20 1,20 20,00 103,60 0,04 0,00 0,00 0,68 9,40 33,60 5,20 0,48 0,01 0,00 200102
Hroro: 14,44 18,67 58,51 459,81 0,21 21,68 4,44 5,76 70,62 207,90 53,13 2,91 0,18 9,53




YKuH2

1 [Yaii ¢ MosoKOM € caxapom 200 1,20 1,28 9,87 55,81 0,01 0,24 6,00 0,00 52,11 42,17 5,60 0,06 0,05 3,60 160108
2 |Bynouxa JioGuvas 30 274 | 174 14,64 85,17 004 | o006 | 414 | o035 | 1769 | 363 | 483 | 032 | ooa | 184 | oo
Hroro: 3,94 3,02 24,52 140,97 0,05 0,30 10,14 0,35 69,79 73,80 10,43 0,39 0,09 5,44
1 |Bopxa nutbeBas gerckas (Ha Bech eHb) (cM.npuiiokeHue Ne3) 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 1eHb 80,99 82,00 290,33 2223,33 3,50 95,99 2765,46 11,88 1683,61 1676,25 | 321,94 24,46 2,76 120,60
HWroro 3a 5 queii 83,45 82,05 287,88 2223,79 2,06 99,18 1820,24 12,35 1425,38 1646,14 | 321,32 22,21 2,20 130,14
HWroro 3a 20 nHeii 86,22 82,59 285,20 2228,98 1,65 93,24 1414,62 12,66 1350,14 | 1658,77 | 312,44 20,72 2,10 138,46




IosicHuTenbHAA 3anKcKa K IpuMepHOMY 20-TH THEBHOMY MEHIO /ISl OPraHU3alul
nuTaHus aeteii B Bo3pacre 1,5-3, 3-7 j1eT, mocemawuux J0NIKoJbLHbIE 00pa3oBaTelbHbIE
yupesxaeHus (¢ npedpiBanneM 8 -10 yacos,11-12 u 60J1ee yacoB), ropoaxa MocKBblI.
HN3menenue Nel.
CrIpbe, UCTIONIB3YEeMOE IS IIPUTOTOBJICHHS U3JIETTUH TOJDKHO OBITH Pa3pelieHo K mpume-

HEHUIO B IMHINEBOW MPOMBINIJICHHOCTH, B TOM YHCIIE JIJsl MPUTOTOBJICHUS ONION IJs NeTel, u
COOTBETCTBOBATh TPEOOBaHMSIM ACUCTBYIOLICH HOPMATUBHOM IOKYMEHTAIIMH: CBIPhE IOJKHO
COIIPOBOXKIATbCSA JIOKyMEHTAllMEH, YJOCTOBEPSIOMIEH €ro KadecTBO M 0€30macHOCTb, U
COOTBETCTBOBATh IO TIOKa3aTelsiM  0€30MacHOCTH HopMaM  ENWHBIX — CaHUTapHO -
SMUAEMHOJIOTHYECKUX U TUTHEHUYECKUX TpeOOBaHHMM K TOBapam, MOJUIEkKAIIUM CAHUTAPHO -
SMHUIEMHUOIOTHYSCKOMY Haa30py (KoHTposro) I'masa 11, Pasaen 1), B T.4. B yacTu TpeOOBaHHiT K
OPOAYKTaM, MpelHa3HAuYeHHBIM [UIsl THTAHUSA JOLIKOJIBHUKOB M IIKOJIBHUKOBY» JUISI BCEX
HaWMEHOBaHUI TTUIIEBIX MPOJTYKTOB, CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHo-
AMUIEMUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COJIEPKAHUIO U OpPTraHU3aIllMU PeKUMa PabOThI
B JOWIKONBHBIX opranm3auusax”. MP  2.3.6.0233-21 «Meroanueckue peKOMEHJIAUUU K
OpraHW3aly OOIIECTBEHHOIO0 NHTAaHUS HaceleHus». ChIpbe >XHUBOTHOTO TPOUCXOXKICHUS
JIOJDKHO TPOMTH BETEPUHAPHO-CAHUTAPHYIO 3KCIEPTU3Y B COOTBETCTBUU C BETEPUHAPHBIMU
IpaBWJIaMd U HOpPMaMmH, COINPOBOXAATHCA BETEPUHAPHBIMU JIOKYMEHTAMH, YTBEP)KICHHBIMU
I'ocynapcrBenHoit Berepunaproii Ciyx60i. He moimKHO MCIIONB30BaThCS ChIPhE, COICpIKAIIee
I'MO.

[Ipu cocTaBieHHH pAIMOHOB  HCIIOJIb30BAIUCH pelenTypel ¥ TEXHOJOTHH
MPUTOTOBJICHUS OJIION M KYJIMHApHBIX W3JEIHH, pa3paboTaHHBIE C UcHoib30oBaHHEeM: COOpHUK
peuentyp OMION U KyJWHAPHBIX W3AENUAN IS TPEINPHUSITHA OOIIECTBEHHOTO MUTaHUS MPHU
obmeobpazoBaTenbHbIX mKonax — I[lox pexn. Jlanmmuoi B.T. M: Xnebnpomuadopm, 2004 r.,
COopHUK penienTyp OO ¥ KYJTHHAPHBIX U3ICIUN IS MPEANPUITHN OOIIEeCTBEHHOTO MUTAHUS
I, IT wacte- Coct. Jlanmmuua B.T.; Mapuyk ®.JI. M: Xnebnpoauuadopm, 1996, 1997 r.; CoopHUK
penentyp OO U KyTUHAPHBIX H3ACTUN IS MPEANPUATANR OOIIECTBEHHOTO MUTaHUS MOCKBa
OxoHomuKa 1983 T. W TEXHOJOTMYECKHE KapThl Il MPOAYKIUHU (KYJIMHAPHBIX W3JEIHH,
TOTOBBIX OJFO]]) MPOMBINIJICHHOTO W3TOTOBICHUS MO YTBEPKICHHBIM TEXHHUYECKUM YCIIOBHSIM,
UHCTpYKIUAM. COOpHUK perientyp OnroA U KyIuHapHbIX u3nenuil. HopmatuBHas qokyMeHTanus
JUIS TIPEANPUATHNA OOIIECTBEHHOTO MUTaHMA: YueOHO — Meroaudeckoe mocodbue / Coct. A.B.
Pymsiaues -3 - e u3g, nepepad. U gom.- M.: U3narensctBo [leno u  CepBuc, 2002; COopHUK
peuentyp OJIF0 ¥ KYyJIMHAPHBIX WU3JCTUHA A1 00ydarommxcs o0pa3oBaTeIbHBIX OPraHU3aIUsIX
/ Tlom pen. C.B. Macnora, 2015; COopuuk peuentyp ONIO[ W KyJWHAPHBIX W3ISTHN IS
MUTaHMS JAeTell B NOMKOIbHBIX opranm3anusx / [lox pen. M.I1. Morunsnoro B.A. TyrenbsHa. —
M.: JleJlu mpunt, 2012; COOpHHMK peuentyp Ha MPOAYKIMIO /JId OOYyYaronIuxcsi BO BCEX
oOpa3zoBarenbHbIX yupexaeHusx / [Tox pen. M.II. MorunsHoro u B.A. TyrenssHa.- M. JleJIu
npuHT , 2011; COOpHHK peunentyp Ha MPOAYKIHIO 0oOmIecTBeHHOro muTaHus / CocTaBHTENb
Morunsabii M.IL.- M.: [leJlu mroc, 2013; COoopHHK perenTyp Ha MPOIYKIHIO Ha MPOIYKIUIO
TUETHUYECKOro TMUTaHWs JAis  Opennpustus oOmectBeHHoro nutanus / Ilon pen
M.I1.MorunsHoro u B.A. TyrenssHa.- M.: leJlu mmoc, 2013.; COopHuK perentyp OmtonI U
KYJIMHAPHBIX M3JENHA Ui oOydaronuxcsi oOpa3oBaTenbHBIX opranusanuii/ Ilox. pen. B.P.
Kyumer — M.: Uznatens Hayunblii nientp 310poBbs neteid, 2016.; COOpHUK TEXHOJOTHUECKUX
HOPMAaTUBOB, pelenTyp O W KyJIWHAPHBIX HW3AEIHM Ui JOIIKOJbHBIX OpraHu3aluid u
JETCKHUX 03JI0POBUTENBHBIX yupexxaenuii [Tox obmeit penakuueit mpod.A. 5. Ilepesanosa.

TexHosmornueckue KapTbl I[PELyCMAaTPUBAIOT TEXHOJOTHIO M3TOTOBJICHUSA  KYJIMHAPHOMU
npoaykuuu B cooTBercTBUM ¢ TpeboBanusimu CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CanurtapHo-
SMUAEMHOJIOrHYecKre TpeOOBaHUS K OpraHu3aluyd OOLIECTBEHHOTO IUTAHUS HaCeleHUs»,



Metoauueckux pekomenaanuii «MeToaudyeckue peKoMeHAalMK K OpraHu3aliy 00ECTBEHHOTO
nutanus HaceneHus», ['OCT 30390-2013 «Ycayru obmiecTBeHHOTO mnuTaHus. I[Ipomykius
OOIIECTBEHHOTO TUTAHMSI, peau3yeMasi HaCeIeHUIO.

Pacuer mumieBoil meHHOCTH Onoja OBLT paccCUyMTaH HAa OCHOBAHMH TAONHIIBI XUMHUYECKOTO
coCTaBa U KaJOpuHHOCTU poccuiickux npoaykroB nutanus M.M.CkypuxuH, B.A. Tyrenssn.,
2008. B mpumepHOM MEHIO COOJIIOICHBI TPEOOBAHUS HACTOSIIIMX CAHUTAPHBIX MPABUJI MHUIIECBOM
U DHEPreTMYecKOil IIEHHOCTH, CYTOYHOW TMOTPEOHOCTH B OCHOBHBIX BHUTaMHHAaX U
MUKPO3JIEMEHTAX, TOMOJHUTEIbHO BUTAMUHU3ALMS OJII0/1 HE IPOBOAUTCS

OcHoBHbIEe TPeOOBaHUS K IPOM3BOJICTBEHHOMY NPOLECCY U XPaHEHUIO

IIpy W3roTOBIIEHMM KyJIMHApPHOW NPOAYKLUMH Ul IHUTAHUS JETEed U IMOAPOCTKOB
NEPBOCTENIEHHOE 3HAUY€HHWE HMEET [OTOYHOCTh IPOM3BOACTBEHHBIX  IPOIIECCOB  Ha
OPEANPUATHSIX IKOJIBHOTO MUTaHUS.

[Tpouiecc MPUTrOTOBIEHUS MWLM CKJIAABIBAETCS W3 ABYX I[OCIIEJOBATEIbHBIX STaloOB —
XOJIOTHOM (TIEPBUYHOI ) U TETIIOBOM (BTOPUYHOMN) 00paOOTKH.

[Ipu xomomHol 00pabOTKE NPOAYKTHI TOJATOTABIMBAIOT Ui JaJdbHEHIICH TEIIOBOU
o0paboTku (Msico, pbIOa, NMTHUIA, OBOLIM, (PPYKTHI, Kpymbl, 6000BBIE, sfiila U Ap.), MO0 I
ynoTpeOeHus B CHIpOM BUe (OBOIIH, (PYKTHI).

Jnst 06pabOTKM CBIPBIX M TOTOBBIX IPOJYKTOB MIOJDKHO OBITH BBIZCNICHO pa3fenbHOe
TEXHOJIOTHYECKOe 000pyI0BaHUE, KOTOPOE MAPKUPYETCSl B COOTBETCTBUU C HA3HAUECHUEM.

JIOCKH M HOXHM 3aKpeIuIIIOT 32 COOTBETCTBYIOIIMMHM pPA0OYMMHM MECTaMH M XPaHAT
HENOCPEJICTBEHHO Ha 3TUX MECTaX WUJIM YCTAaHOBJIEHHBIMU Ha peOpO B CHEIMATIBHBIX KacceTax.

XpaHeHHe MPOAYKTOB JIOJDKHO OCYILECTBIISATBCS C COOJNIOJIEHHEM CpPOKOB TOAHOCTH U
YCIOBUM XpaHEHUs TMHIIEBBIX MPOIYKTOB, YCTAHOBJIEHHBIX W3TOTOBUTEISIMH, M MPaBHI
TOBAPHOTO  COCEJACTBA.  3ampellaeTcsi COBMECTHOE XpaHEHHWE CBIPBIX U T'OTOBBIX
(TepM0o0OpabOTaHHBIX ) MPOAYKTOB, a TAKXKE MOTy(PabpHUKaTOB M TOTOBBIX MPOIYKTOB (OII0T).

Jns  XpaHeHHs OBOUICH JOJDKHBI  OBITh  BBIZCNICHBI  OBOINHBIE  KJIQJOBBIE WU
oBolexpanmnia. OBouy U GpyKThl HEOOXOAUMO XPAaHUTh B CYXUX, XOPOILO MPOBETPHUBAEMBIX
IOMEIICHUAX B JIapsX WIM Ha CTeJUlakax, OTCTOSIIMX OT mmojia Ha 15 cM, mpu Temmepatype,
YKa3aHHOUW M3rOTOBUTEIIEM.

Crnenmyer cTporo CileAMTh 3a KaueCTBOM IMOCTYHAIOMIMX IHUIIEBBIX MPOIYKTOB, OCOOCHHO
oBoIEeH U (PPYKTOB, pealn3yeMbIix 0e3 TepMHUeCKOW 00pabOTKH. 3aBO3WUTH ILJIOJOOBOIIHYIO
IPOAYKIHIO 11e1eco00pa3Ho HEOOMBIIMMHU MAPTUSAMH, YTOOBI M30€XKaTh MOPYH MPU JUIUTEIHHOM
XxpaHeHuu. Jlns mpuUroToBiIeHUS OO U3 CHIPbIX OBOIIEed U (PYKTOB paspemiaercs
UCIIOJIb30BaTh TOJIBKO CTaHAAPTHBIE JOOPOKaYeCTBEHHBIE OBOIIU B (DPYKTHI.

ChIpbe MPpOI0BOIBCTBEHHOE (MSICO, ITUIIA, PHIOA), @ TAaK)KE OBOIIM M (PPYKTHI, OCTYIAIOIINE
B 3aMOPOXCHHOM BHUJE, JOJDKHBI XPAHUTHCS B HHU3KOTEMIIEPATYPHBIX XOJOAMJIbHHUKAX, B
COOTBETCTBUH C YKa3aHUSIMH H3TOTOBHTEIS, KK IPABHIIO, IPH Temreparype He Bbime —18 C. He
JIOITyCKAETCs 3aMOpaKUBAHKE CHIPhs J1BA U OoJiee pa3 (3aMOpakuBaHUE 1ociie 1epocTalun).

l. IMoaroroBka K HCIO0JIb30BAHUIO ChIPbA NPOAOBOJIbCTBEHHOTO,
NMPOAYKTOB MHUILEBBIX
[ToAroToBKY ChHIpbsl OCYIIECTBISIIOT B CIEHUANIbHO IMpPEAHA3HAYEHHBIX CHIPHEBBIX I€XaX,
OCHAlICHHBIX pPa3ACIOYHbIMU CTOJIaMH, BaHHAMH, IIOAHOCAMH, JIOTKAMH, PaA3ACITIOYHBIMHA
JIOCKaMH, a TaKkKe IPYruM HE0OXOAUMBIM 000pyI0BaHUEM U HHBEHTAPEM.
OCHOBHBIM Tp€6OBaHI/IeM IIpu TOATOTOBKE CbhIPpbA ABJIACTCA HCAOIMMYCTHUMOCTHL Cro
CONPUKOCHOBEHHUSI C TOTOBOW MPOTYKIIHEH.

1. TloaroroBka ChIpbSI MSCHOTO



[Ipn mnpuemke ChIpbS €r0 OCMATPUBAIOT, IOABEPTaIOT JOTOJHUTEIHLHON 3a4UCTKE |
BJIQXKHOMY TYyaJeTy.

3aMopoxkeHHOe MsIco 0eCKOCTHOE (TOBSAMHA, TENSATHHA, CBUHUHA MSICHAs1) B BUJE OJIOKOB, a
TaK)Xe CyOIpOJyKTHI MsICHBIE 00paboTaHHBIC (S3BIK, CEPJIIE, MIEUYCHb TOBSIKBH), B TOM YHCIIE B
0JI0Kax, pa3MOPaXKUBAIOT HA BO3AYXE Ha CHEIUAIBHBIX MOJHOCAX, JIOTKAX WU B CHEIHAIBHBIX
BaHHAaX, B YCIIOBUSAX CBOOOJHOIO CTOKa OTAENSAEMON Mpu AePpOoCTalluy KUAKOCTH, TIOCIIE YEro
TIIATEJIbHO IPOMBIBAIOT IPOTOYHOM BOJOW M HEMEUIEHHO HAUYMHAKOT €ro JajJbHEUIIYIO
nepepadoTKy.

Msico OecKOCTHOE DPa3MOPOKEHHOE 3aYHMINAIOT OT TPYOBIX CYXOXKWIIHMM, MOBEPXHOCTHBIX
IUICHOK C OCTaBJIEHMEM MEXMBIIIEUHON M coeAuHMUTENbHOW TkaHu. [Ipu HeobxoaumocTH y
CBUHUHBI YAAJSAIOT U3IMIIKY nuka. [loaroroBneHHoe Msaco Hape3aroT Ha Kycku maccoi 1-1,5
KT, TOJNIIMHONW He Oosiee 8 cM, KOTOpbIE HANpPaBJISAIOT Ha BApKy ISl MPUTOTOBIIEHUS OYlIbOHA
MSICHOTO WJIM JJIsi TIPUTOTOBJICHHUS BTOpPBIX Omon. Jlnsi mpuroroBieHus (apiia BEIICTSIOT
KOTJIETHOE MsICO (TOBSDKBE, CBUHOE).

CyOnponyKkTsl MsiCHbIE, 00paOOTaHHBIE B OXJAXKIECHHOM WU Pa3MOPOKEHHOM COCTOSTHUH
3aYUIIAIOT, TOBTOPHO MTPOMBIBAIOT M HAMIPABJISIIOT HAa MPUTOTOBIIEHUE TOPSIYUX BTOPBIX OO,

2. IloxroroBska ITHIIBI

Y NOTPONMICHBIX TYMIEK NTHIBI YAAISIOT JETKHEe W TIOYKH, MPOBEPSIOT TIATEIHHOCTH
yJaJeHusi BHYTPEHHUX opraHoB. [locime 3Toro Tymku nTUmbl (Wiad monyadpuKaThl) MOIOT
MPOTOYHOM TEIJION, a 3aTeM XOJOJHOW BOJOM 10 MOJHOTO yAAJICHUs 3arpsi3HEHUA M OCTAaTKOB
KpPOBHU.

TyIIky NTUIEI HAPABIISIIOT HA TEPMOOOPAOOTKY B IIEJIOM BHJIE, €CIIM Macca TYIIKU He OoJiee
1,5 Kr, niau pa3pe3aroT Ha JIBE MOJYTYLIKH.

[Tepen TepMo0OpPaOOTKOM TYIIKU NTUIIH (HOPMYIOT.

3. TloaroroBka pwIOBI

Pa3zmopakuBaHue pbIObl MOXKHO IIPOBOJUTH KaK Ha BO3/yX€ Ha CHELMAIbHbIX MTOJHOCAX WU
JOTKaX, TaK ¥ MOTPYKEHUEM TYIIEK PbIObI B BOAY Ha 2-4 yaca Mpu TeMIepaType BOJbI 10-12°C
(pp1Oa cemeicTBa JIOCOCEBBIX, OCETPOBBIX CIEIUATBHON Pa3/ICTIKH).

Qune ppiOHOE MOpokeHOe Oe3 KocTell (c Koxel wiaM 0e3 Hee) MPOMBIIIICHHOTO
IIPOM3BOJICTBA PAa3MOPAKMBAIOT Ha BO3JyXe INPH KOMHATHOM TeMIlepaType, IpPOMBIBAIOT B
XOJIOZHOHM MPOTOYHOU BOJIE U OOCYIIMBAIOT ITPU KOMHATHOM TeMIIeparype.

Xpanenue (uie ppIOHOTO PA3MOPOKEHHOTO U PHIOBI PA3MOPOKEHHON HE JOMMYCKAETCS.

4. TloaroToBKa SHUI] KYPUHBIX U MPOAYKTOB SIMYHBIX

O06paboTKy sWIl KYpUHBIX AHETHYECKUX M CTOJOBBIX (B Clydae WX HCIIOIH30BaHUS)
OCYHWICCTBJIAKOT B CIICHUAJIBHO OTBCACHHOM MCCTC B HNPOMAPKHUPOBAHHBIX CMKOCTIX (BeI[an,
KOTJIaX U JIp.) B MOPSIKE, YCTAHOBIEHHOM CAHUTAPHBIMU TIPAaBUIIAMHU.

OO6paboTanHble siilla KypuHBIC BBIKJIAABIBAIOT HA JIOTKM WIM B JPYTYI0 YHCTYIO
IPOMapKHUPOBaHHYIO Tapy.

3aHOCUTH WJIM XPAaHUTh B IPOM3BOACTBEHHBIX MOMEIICHUSIX HEOOpaObOoTaHHbIE NI KypUHBIE
KaTerOpUIeCKH 3aIpenaeTcs.

3aMOpOKEHHBIH MENaH)X, YNAKOBAaHHBIM B OaHKH WM TOJMITHICHOBBIE MAKETH,
IPeBApUTEILHO PAa3MOPAXKHUBAIOT: OAHKH MOTPYKAIOT B BaHHY C BOJIOH, TeMIiepaTrypa KOTOPOM
JOJI’KHa 6I>ITB HE 60.]'[66 40°C, MOJIM3THJICHOBLIC MAKCTHI ¢ MCJIIAHXKCM YKIIAAbIBAOT B EMKOCTH U
BBIJICP)KHBAIOT ITPH KOMHATHOM TEMIIEpaType JI0 IMOJHOTO Pa3MsTYCHHUS.



[Ipu ncnonp30BaHMM TPOIYKTOB SUYHBIX >KUIKMX MACTEPHU30BAHHBIX, pac(acoBaHHBIX B
[19T, He pgomyckaeTcss KOHTAKT TOPJOBHHBI Tapbl C €MKOCTSMH, HCHOIb3YEeMbIMU IS
npurotoBieHus Oxroa. Ilocie BCKpBITHS YIMaKOBKH OCTaTKH NMPOJYKTa JOIMYCKAETCS XPaHHUTh
MIPU 3aKPBITOM KPBILIKE MPU TEMIEpaType 442°C ne Gonee 5 cytok. [Ipu sToM oOmuii cpox
XpaHEHHs TPOJYKTA 10 BCKPBITUS U TOCJIE BCKPBHITHS YIAKOBKH HE JOJDKEH MPEBBIIIATh OOLIHIA
CPOK XpaHEHUs MPOAYKTa, UCUUCISEMBIN C 1aThl U3TOTOBIICHUSI.

5. TloaroroBka oBomie, PpyKTOB

[TonroroBky OBOLICH NPOBOAAT B COOTBETCTBHHM C TEXHOJIOTMYECKMMHM HHCTPYKLMIMM,
YTBEPKACHHBIMU B YCTAHOBJIEHHOM IOPSIZIKE.

CoIppe OBOIHOE JOJDKHO OBITh HOPMAQJIBHOW TEXHUYECKON 3pEeloCTH, CBEXee, He
[OpPaXEHHOE  CEJIbCKOXO3SIMCTBEHHBIMH W aMOAapHBIMH ~ BpEIUTENSIMH,  T'PUOKOBBIMH
3a00JI€BaHUSAMU U JPYTUMH BUJAMH [TOPYH.

OBolM NPOMBIBAIOT U OUYMIIAIOT (TIPU HEOOXOTUMOCTH) B Ii€X€ MEPBUYHON 0O0pabOTKU
OBOIIEH («KKOPEHHOM»), 3aT€M IPOBOJISAT MOBTOPHYIO 00pabOTKY B IIeXe BTOPUYHON 00paboTKH
OBOLIEH («OBOLIHOM»), IIOCJIE YEr0 UX XPaHAT Ha JIOTKAX WIN B IPYroi MOCYAE CO CIEeHUaNlbHON
MapKUPOBKOM.

XomnoHast 00paboTKa OBOIIEH, WAYIIUX HAa IPUTOTOBICHHE CHIPBIX CAlIaTOB, TPeOyeT 0coOoi
THIATEJIBHOCTH, TaK KaK HCIOPYEHHBIE U IUIOXO MPOMBITHIE OBOIIM MOTYT CTaTh IPUYMHOU
KHIIEYHBIX WH()EKIMIA U TIIMCTHBIX HHBA3UH.

OBoly U 3e7eHb N0Ce NPEeIBAPUTEIbHON TPOMBIBKH TIIATEIBHO NEPEOUPAIOT, OUUILAIOT U
MIOBTOPHO MPOMBIBAIOT MPOTOYHOM BOAOH. HeoOxomumMo mpou3BOAUTH TIHIATENBHYIO 3aUUCTKY
IIOPYEHBIX M THUIOIIMX YYaCTKOB MOPKOBH, JIyKa, CBEKJbl, PEAbKH, KapTodeias U APyrux
OBOIIEH, 00s3aTENbHO YIANUTh 3-4 JHCTa KamyCThl OENIOKOYAaHHOW WM KPAacCHOKOYaHHOM,
IIOBTOPHO MPOMBITH OBOLIM B MPOTOYHOW MUTHEBON BOJE (HEOOIBIIMMH MAPTUSAMHU, HOJIb3YACh
QypluIaraMy, CETKaMu, TPOXOTaMN).

HenocpencTBeHHo nepes NpUroToBIeHUEM OMIO U3 CHIPBIX OBOLIEH (canaToB, BAHEIPETOB U
Ip.) JOOJDKHA NPOBOJUTHCS 0CO0O TIIATENbHAs TNPOMBIBKA IOATOTOBJIEHHBIX OBOILICH B
MIPOTOYHOM MUTHEBOM BOJIE (B «XOJIOTHOM IIEXE).

Kareropuueckn 3ampeniaercs XpaHEHHME B BOJE OUYMILIEHHBIX OBOIIEH M 3€JICHHU,
IpeJHA3HAYCHHBIX JJIs YIOTPeOJeHHs B MUILY B ChIPOM BHJE, 0€3 MPOBEACHUS TEPMHUECKOU
00paboTKu.

@pyKThl, B TOM YHCJIE€ LUTPYCOBbIE W OaHAHBI, JBaX/bl POMBIBAIOT — ME€PBOHAYAIBHO B
MPOU3BOJICTBEHHOW BaHHE (B «OBOIIMHOM» II€XE), 3aTeéM MPOTOYHON NHUTHEBOW BOAOU
(HeTIOCPEACTBEHHO TIEPE]T YIIOTPEOICHUEM, B «XOJIOTHOMY IIEXE).

Sroapl ykianpIBalOT B JAypuulalr M NPOMBIBAIOT CHayajla TEIJION, 3aTeéM XOJIOAHOMU
MPOTOYHOU BOJOM.

Cyxo(pyKTHI TIIATEIBHO MEpeOUparOT, 3aTEM MIPOMBIBAIOT TETIJION MPOTOUYHOMN BOOI.

[Ipn nmocrynieHuy MIOAOOBOIIHOM MPOIYKIMHM HU3KOIO KadecTBa HUCIOJIb30BaHUE ee 0e3
IpeBapUTEeIbHON TEPMUUECKOM 00pabOTKH KaTeropuyecKy 3arperieHo.

OBoumt U (pyKThl, OBICTPO3aMOPOKEHHBIE JOJDKHBI XPAaHUTbCS B XOJIOAMIBHHMKE IIpU
TeMIeparype, yka3aHHON wusrotoButeneM (00biyHO oT MuHyc 10 mo muayc 18 °C). Ux
HaIMpaBJIAIOT Ha epepaboTKy Oe3 NpeBapuTeIbHOIO0 pa3MOpaKUBaHUSL.

6. Ioxroroska kpyr, 6000BBIX, MyKH MIIIEHUYHOH, caxapa-necka u Jap.

Kpy1sl pucoByro, OBCsHYIO, MIIEHO, MEPIOBYIO, TPEUHEBYIO U JIp. THIATEIBHO MepeOuparoT u
IPOMBIBAIOT.

Kpyny mManHy10, a Takke U3MENbUEHHBIE KPYIIbl IPOCEUBALOT.

XJ10TIbsI OBCSIHBIE TIEPEOUPALOT.

W3 nenus makapoHHBIE TTepeOuparoT. MakapoHbI pU HEOOXOUMOCTH Pa3IaMbIBAIOT.



lopox, ¢acons u apyrue 0000BbIe TEpeOMPAIOT, MPOMBIBAIOT XOJOJHOW BOJOW, 3aTEM
3aMaudnBaIOT B BOJIE TIPH COOTHOIIEHUH ropoxa (aconu) u Boasr 1:2.

MyKy NIIEHUYHYIO, caXap-TIeCOK, COJIb HIIM COJIb TMOBAapPEHHYIO HOJAUPOBAHHYIO U JIP. TIEpe
ynoTpeOIeHHEM IPOCEUBAIOT YePe3 CUTO C MarHUTOYJIaBIMBaTEIeM (MM O€3 HEro).

TpeGoBanns k KauecTBY KyJTHHAPHOI NPOXYKIUH
KadectBo  kynuHapHOW  TPOAYKIIMHM, €€  0e30MacHOCTh  KOHTPOJHUPYIOT

OpTaHOJICIITUICCKUM, (I)I/ISI/IKO-XI/IMI/ILIGCKI/IM n MI/IKpO6I/IOJIOFI/I‘-I€CKI/IM IIOKa3aTCJIsIM.

OpraHosienTHYECKYIO OLIEHKY KauecTBa 1Moiny}hadprKaToB MPOBOAST MO BHEIIHEMY BUIY,
OBCTY U 3amaxy; KyJIHMHAPHbIX HSHGHHﬁ — IO BHCIIHEMY BUAY, LBCTY, 3al1aXy U KOHCUCTCHLIUU,
0JIt011 — 110 BHEIIHEMY BH]1Y, LIBETY U 3araxy.

IIo opranoslenTHYECKUM IOKa3aTessAM KyJIMHApHAs NPOAYKLMSA, IIpeAHA3HAYCHHAs Ul
MUTAHUS JIeTell U MOJAPOCTKOB HIKOJBHOTO BO3pacTa, JOJKHA COOTBETCTBOBATh TPEOOBAHUSAM,
MPHUBEICHHBIM B Ta0uie 1.

Io

Tabmuma 1

OprazosienTHYECKHE N10KA3aTeNN KyJUHAPHON NPOAYKIIUU

HanmenoBanue
KYJIMHAPHOU MPOIYKIIUH

BHemnwuii Bua, LBeT, 3amax

ByTrepopos
OTKpPBIThIE

ByTepOpoapl OTKpBITBIE TPECTABISIOT CO00M TOMTHK Xsieba TommmHou 1,0-1,5
CM, CMa3aHHBI MacJIOM CIIMBOYHBIM (MM 0€3 HEro), Ha KOTOPBIN YIIOKEHBI ChIp
WIA MSICHBIE TaCTPOHOMHYECKUE MPOIYKTHI, WIH PbIOa, Hape3aHHbIE TOHKUMH
JJOMTHUKaMH, HJIIN JIOMTHUKHU xneGa PAaBHOMCPHO CMa3aHbl PKEMOM, BApPCHBLCM,
NamTeToM u Jap. byrepOpoabl HMEIOT CBEXUN BUJ, HE 3aBETPCHHBIC, HE UMEIOT
MIOCTOPOHHUX MPHUBKYCA U 3araxa.

XoJsomHbIe omrona
(cayatbl, BAHETPETHI)

Xomnomuble Omroma  (canmaThl, BHUHETPETHI) MPEICTABISAIOT COOOW  Maccy,
COCTOALIYI0 M3 OBOIICH CBEXUX WM OTBAapHBIX, (PPYKTOB, Msca, pHIOHI,
MOPETPOIYKTOB U Jp., KOTOpPbIE Hape3aHbl COJOMKOH HIIM JIOMTHKAMH, WU
NOJbKAaMH, WM Apyrod (QoOpMbl, 3ampaBieHbl COYCOM WM  MacjoM
pactutenibHBIM W Ap. KoMmmoHeHThl Omtoga He JeGOpMHUPOBaHBI, HMEIOT
CBOWCTBEHHBIC ONPEAEICHHOMY BHJy MNpPOAYKTOB LBET M 3amax. bmono He
3aBETPEHHOE, HE UMEET OCTOPOHHUX NMPUBKYCa U 3amaxa.

[TepBbIie omona | [lepBeie Omtoma (Cymbl 3ampaBOYHBIC: U, OOPIIHM, PACCOJBHUKH, CYMBI C
(cymbl 3ampaBouHbIe: | KapTodeneMm, Kpymamu, OOOOBBIMM, U3ACIUSMH MAaKapOHHBIMH W Jp.),
T, OOpIIH, | MPUTOTOBIICHHBIE MO TPAIUIIMOHHBIM TEXHOJIOTHSIM, HMMEIOT CBONCTBEHHBIC
paccoNbHUKH, CYIBl C | OAHOMMEHHBIM OJf0aM BHEIIHWMN BHJ, BKYyC, 3amax U IBeT. dopma HapesKu
KapTodernem, OBOIIEH COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSAM, TIPUBEACHHBIM B TEXHOJIOTUYCCKHUX
Kpynamu, 0000OBBIMH, | KapTax Ha Kaxzjoe mepBoe O010. OBOImM MOTYT OBITh IIMHKOBAaHHBIMH,
U3JCNUAMHI HApe3aHHBIMU COJIOMKOW, KyOMKaMu, HOJIbKaMH, IIAlIKaMd U JPYTroil (OpMEI.

MaKapOHHBIMH U Jp.)

3epHa Kpyn HaOyxiiude, HENEpeBapeHHbIC, COXpaHUBIIHE (OpPMY, XOPOIIO
oTnensiemMble Apyr oT Apyra. KOHCHCTEHLMsS KOPHEIUIONOB IUIOTHas, HO HE
KeCcTKas, CBOWCTBEHHas BapeHbIM oBomaM. Kamycra, ¢aconb, ropox IOIKHBI
OBITh MATKMMH, HO HE pa3BapeHHBbIMH. M3nenus MakapOHHBIE TOJIKHBI MMETh
CBOWCTBEHHYI0 UM (hOpMy, HE JOJDKHBI OBITh Pa3BAPEHHBIMH, CIMIIIMMHCA.
IlogaBaeMble K cyllaM TapHHUPBI JOJDKHBI MMETh CBOMCTBEHHBIE MM BHEIIHUI
BUJ, BKYC, 3amax (MsCO OTBapHOE, GPUKAICIBKU, KHEIU, KPOKEThI, MICO MTHUIIbI
oTBapHOe, pbida oTBapHas u J1p.). Cymbl 3ampaBOYHbIE JOJDKHBI HMMETh
KOHCUCTCHIIMIO CPEHEN T'yCTOTBI, HE JOJDKHBI MMETh IIOCTOPOHHUX IPUBKYCa U
3armaxa.




Hanmenosanue
KYJTMHAPHOU MTPOTYKITUH

BHemnwuii Bua, LBeT, 3amax

[TepBbIie oiroia
(CyTibI MOJIOYHBIC)

[lepBbie Omroma (Cymbsl MOJIOYHBIE), MPUTOTOBJICHHBIE IO TPAAULMOHHBIM
TEXHOJIOTUSIM, UMEIOT CBOMCTBEHHBIE OJJHOMMEHHBIM OJIt0/1aM BKYC, 3amax, IIBET,
BHEIIHUM BuA. Cynbl, IPUrOTOBIEHHBIE HA MOJIOKE, MOTYT COAEPKATh U3EIIHS
MaKapoOHHBIEC, KpyIbl, OBOIIM. M3nenuss MakapoOHHBIE, KPYIbl JOJDKHBI MMETh
CBOWCTBEHHYI0O MM (hOpMy, JIETKO OTHENSATHCS JPYyr OT Jpyra. 3epHa Kpyn
HaOyx1iMe, HenepeBapeHHble, He ciunmuecs. OBOLIM Hape3aHbl KyOMKaMmH,
COJIOMKOH, JOJIbKaMHu, IIMHKOBaHHbIE WM Jpyro ¢opmbel. Hznenus
MaKapoOHHBIC HE CIHIIIMecs, HenepeBapeHHble. Cynbl TOJDKHBI  MMEThH
KOHCHUCTEHIIMIO CPEHEN I'yCTOTHI, HE JOJDKHBI UMETh IIOCTOPOHHUX IIPUBKYyCA U
3araxa.

[TepBbIie oiroia

(cymbI-TITOpE)

[lepBrie Ourona (CymbI-MIOpe) UMEIOT MIOPE0Opa3Hyl0 KOHCUCTEHIMIO CPEaHEH
TyCTOTHI, COCTOSAT u3 MPOTEPTHIX OBOIIICH, KpyT, 0000BBIX,
U3 Msca, NTHLB! U Jp. Cynbl-Miope MOTyT ObITh MPUTOTOBJICHBI Kak Ha OyJIbOHE,
BOJIC, OTBape OBOIIHOM, Tak U Ha Mosoke. Cymbl-mope, CBapeHHbIE I10
TPAAUIIUOHHBIM TCXHOJIOTHAM, HUMCIOT CBOMCTBEHHEIC OJHOMMCHHBIM 6J'IIO,Z[aM
BKYC, 3arax, IIBeT, He JOJDKHBI MMETh IOCTOPOHHMX MpUBKYca U 3amaxa. Moryt
OTITYCKAThCsl C TapHUPaMU MK 0€3 HUX.

[TepBbIie osrona
(cynsl Ipo3payHbIe)

[TepBbie Onroma (Cymbl MPO3padvHbIE) COCTOAT W3 MPO3PAYHBIX OYJIHOHOB (U3
msca, Kyp, uHaeek u np.). K OynboHaMm OTAEIbHO MOJAIOT TapHUPHI: OBOIIH,
U3JeNUsl W3 Msca, NTHUIBI, PHIOBL, SUI, KPYIN, a TaKXe TPEHKH, CYXapHKH,
NUPOKKU U Jp. Hexotopbie BuAbl TapHUPOB (TPEHKH, (hpPHUKAIEIbKH, KHENH,
KPOKETHI U JP.) OTITYCKAIOT BMecTe ¢ OyinboHOM. CyIbl TIPO3pavHble U TapHUPHI
K HUM HC NJOJDKHBI UMCTh NOCTOPOHHUX IMPUBKYCA U 3allaxa.

[TepBbie osrona
(cymbl cnaznkue)

[TepBbic Omroma (Cymbl ClIagKHE) MPEACTABISAIOT cO00M OTBap (PpyKTOBHIH, B
KOTOPOM HaxoJsATCsi GPYKTHI, SITOJBI (CBEXKHUE WM CYyIIEHbIC) BAPEHBIE B IIEIOM
BUJIC WM Hape3aHHbIE KyCcOUKaMH, MojibkamMH. CyIbl ClaIkie UMEIOT KUAKYIO
XKeneoOpa3Hyl0 KOHCHCTEHIINIO, HE UMEIOT TOCTOPOHHUX NpHBKYyca U 3amaxa. K
CylaM CJaJKUM TOJAlOT OTIENbHO TapHUPBL: KPYIy PHUCOBYIO OTBApHYIO,
U3JICNHsI MAaKapOHHBIC OTBAPHBIC, XJIOMbS MIIICHUYHBIC WIH KYKYpPYy3HbIS, KIICIKH,
BAPECHUKH, MyJIMHT PUCOBBIA WJIM MAaHHBIN U Ap.

Bropsie 61110}
(ropsiame) W3 MQ
CyOnpoOayKTOB  (S13Bl

MI€YEHB ), PHIOBI, ITHIIBI

1Broprie Omoga (ropsiuMe) MOryT OBITH IpenCTaBiIeHBI ONoJaMH M3 Msca,
CyONpOAYKTOB (S3BIK, IEYCHB ), PHIOBI, IITHITBI, KOTOPHIE MOTYT OBITH OTBAPHBIMH,
3are4eHHbIMHU, TYILIEHBIMU H JIP.

Bropeie Omtoma MoryT OBITh IPUTOTOBJICHBI M3 MOPIMOHHBIX (KPYIMHBIX), a
TaKXKe MEJKUX KYCOYKOB Msica, pbIObI, NTHUIBI, U3 (apma (dpopMoOBaHHBIE
pyOJieHbIe M3enus, 3aneKaHKu, MyAuHTH, cydie u ap.). biatoga BTopeie MOTYT
OBITH IPUTOTOBJICHBI C OBOILIAMH, B TOM YHMCII€ OBOIIH, (hapUIMPOBAHHBIE MSICOM
U PUCOM, C H3JIENUSIMH MaKapOHHBIMH OTBapHBIMH (MakKapOHHHK), C KpylamMu
OTBapHbIMH. M3xenus, (popMOBaHHBIE W3 MsCa, NTHUIBI, PBIOBI, MOTYT OBITh
MaHUPOBAHHBIMU WJIM O0€3 MaHUPOBKU. BTopbie Omtona m3 Msica, MTHII, PHIOBI
MOTYT OBITh C COyCOM WJIH 0€3 HEro.

Fop;Iqu BTOPBIC 6.]'[}0,[[3., IMPUTOTOBJICHHBIC MO TPAAUITHMOHHBIM TCXHOJIOTHUAM,
UMCIOT  CBOMCTBEHHBIC OJHOMMEHHBIM OJIIOJJaM  BKYyC, IIBEeT, 3amax,
KOHCUCTCHIIUIO, BHCIITHUU BUI, KYCKOBBIC
1 (hOpMOBaAHHBIC U3CIIHS TIOJDKHBI OBITh HEee(hOPMUPOBAHHBIMH.




Hanmenosanue
KYJTMHAPHOU MTPOTYKITUH

BHemnwuii Bua, LBeT, 3amax

l'oTroBeie BTOpBIE ONIONAa W3 MsCa, NTHUIBL, PHIOBI HE JOJDKHBI HMETh
MOCTOPOHHUX MPHUBKYyCa U 3araxa.

Bropsie ropsiarie
omona (rapHUph]) U3
KapTodensi, OBOIIECH,
Kpy™, 6000BBIX,
U3 Ienni

MaKapOHHBIX,
TBOpOTra U Jp.

UL,

Bropsie ropsune Omroga (rapHUpBI) MOTYT OBITh TPEACTABICHBI OJIOaMH U3
KapTodes, oBoIei, Kpyr, 6000BbIX, U3/IEINH MaKapOHHBIX, UL, TBOPOTa U 1.,
KOTOpPBIE MOTYT OBITh OTBapHBIMH, MIPHUITYIICHHBIMH, TYIICHBIMH, 3aIICYCHHBIMH,
C coycoM miu 0e3 Hero.

Bropeie Omtoma  (rapHUpBI), TPUTOTOBIEHHBIE TIO  TPAJAUIIMOHHBIM
TCXHOJIOTUAM, JOJIZKHBI UMCTh CBOMCTBEHHBIC OJHOUMCHHBIM 6JIIOI[aM BHEIIHUU
BUJ, BKYC, IIBET, 3alaX, KOHCHCTEHIIMIO, HE IOJDKHBI HWMETh IOCTOPOHHHX
MPHUBKYCA U 3araxa.

Tperbu omona | Tperbn Omroga (KOMITOTBI, KHUCETH), XKejle, MyCChl M Jpyrue ciajakue OJrona,
(KOMITOTBI, KHCENH), | IPUTOTOBJICHHBIE 110 TPAAUIUOHHBIM TEXHOJOTHSM, HMEIOT CBOWCTBEHHBIC
&Kele,  MycCbl U | OJHOMMEHHBIM OJlf0/laM BHEIIHWW BUJ, LIBET, 3amaX, BKYC M KOHCHCTEHIUIO.
Ipyrue cinagkue | KOMIOTBI COCTOSAT U3 KUAKOCTH (CHUPOMNA) W OTBAPHBIX (PYKTOB, SITOA W JIP.,
omona KOTOpBbIE MMEIOT CBOMCTBEHHbIE AJIi NAHHBIX IUIOJAOB HJIM ATOJ LIBET, BKYC H
3amax B OTBapHOM Bujie. CHpONBI — B MEpY CIIaJKHUe, C TMPUATHBIM 3allaxoM U
BKYCOM, C Pa3JINYHBIMU [[BETOBBIMU OTTEHKAMH.
Kucenu wuMeIOT >KUIKYI0 WM TYCTYIO IKeleoOpa3Hyr0 KOHCHUCTECHIIHIO,
[IPUTOTOBJIEHBI, MOTYT OBITh U3 (PYKTOB, SATOJ UJIK MOJIOKA.
Kerne uMeroT MpoYHYIO KEIeoOpa3HyI0 KOHCUCTEHITHIO.
['oToBble TpeThbu ONIOAa W Jpyrue ciajakue Oyrona He JOJKHBI HMETh
MOCTOPOHHUX MPHUBKYCA U 3araxa.
Myunbie Oomona | Myunple Omtoma (ONMHBI, BapeHUKH, MHUPOXKKH C HAYMHKAMH TICUCHEIE,
(OnuHBI,  BapEHUWKH, | BAaTPYIIKK), U3AEHHS OyJOYHBIE, NPUTOTOBICHHBIE 1O TPATUIIMOHHBIM
oJlabH, MUPOXKKHU | TEXHOJIOTHUSIM, JOJDKHBI HMETh CBOWCTBEHHBIE OJHOMMEHHBIM OJlfojlaM U
C HAYMHKAMH | MyYHBIM W3JICIHUSAM BHEIIHUN BU]I, IIBET, 3aIaxX, BKYC, KOHCHUCTEHIIUIO.

TeYEHBIC, BATPYIIKH),
u3nenvsi OyIouHbIe

['oToBbIE MyuHBIE OtOa JOJDKHBI OBITH  HeneOPMHUPOBAHHBIMH, HE
[IPUTOPEBLIUMH. Hauunka B MUPOXKKAX, ONMMHYMKAX u ap.
HE JIOJDKHA BBICTYymaTh. M3menmust W3 APOXNOKEBOTO TecTa MpH  ClaboMm
HagaBJIMBAHUMW Ha HHUX JOJDKHBI JICTKO BOCCTAHABJIMBATL IICPBOHAYAIBLHYIO
dbopMy, HE MOKHBI OBITH UYEPCTBHIMH, 3aBETPCHHBIMH. MyuHBbIE Oyfofga W
6yn0qule N3JCJIHA HC JOJKHBI UMCTh MTOCTOPOHHUX MPUBKYCA U 3ariaxa.

T'oToBEIE U3 IEIns
HpOMBIH_UIGHHOI‘O
MIPOM3BO/ICTBA,
Hpe,Z[HaBHa‘-IGHHBIe
JJIg JTOIIKOJLHOTO U
IIKOJIBHOI'O ITUTAHUA

I'oToBEIC HU3JCIINA TPOMBIIIJICHHOTO IIPOUM3BOACTBA, IPEAHA3HAYCHHBIC IJIA
JOIIKOJIBHOI'O M IIKOJBbHOI'O IIMTaHUA, JOJXKHBI COOTBCTCTBOBATDH TpGGOBaHI/I}IM
TECXHUYCCKUX YCJ'IOBI/Iﬁ Ha HUX.

B CJIydac HaJIUYUA I/IH,Z[I/IBI/I,Z[ya.HBHOI\/'I YIIAKOBKHM — OHa HC IO0JIKHAa HUMCTb
MOBPEKICHH, 3arps3HEHUM U JIp.

l'oTtoBble W3AENMS MPOMBILUIEHHOTO MPOU3BOJCTBA HE JOJKHBI HMETh
MOCTOPOHHUX TPUBKYyca M 3amaxa, UMETh MPHU3HAKU HECBEKECTH U JPYTHE,
HECBOMCTBEHHBIE UM, OPraHOJIEITUYECKHE MOKA3aTEeIH.




[Ipunoxenus k mpuMepHoMy 20-TH THEBHOMY MEHIO JIJIsl OpTraHU3aIMU TUTaHUS JETEl B BO3pACTE
1,5-3, 3-7 neT, nocemaromux J0UKOJIbHbIE 00pa3oBaTelibHbIE yUpexaeHuUs (¢ mpedbiBanueM 8 -10
yacoB,11-12 u 6osee yacoB), ropoga MOCKBEI.

(U3menenue Ne 1)



Pacnpeue.ne}me IJIOA0B U AT01 M0 AHAM HIMKJINMYHOI'0 MEHIO

Pacnpeaeﬂeﬂne IIJIOAOB U AroJ 110 JHAM IUKINYCCKOTI'O MCHIO B IOIMIKOJIBHBIX 06H1606paSOBaTeJ'ILHI>IX YUPCIKACHUAX

HaumenoBanue miona

1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10| 11| 12|13 14| 15| 16| 17| 18 19 20
S16noko* X X X X X
I'pyma* X X X X X X
Anenscun® X X X
Banan* X X X X
*Bo3moxkHa 3aMeHa Ha (DPYKT B aCCOPTHMEHTE MITH COK (DPYKTOBEIH (OBOIIHON) B aCCOPTHMEHTE
PacnpenesieHue cokoB GPYKTOBBIX IO JHAM HUKJIHYHOTO MEHIO
Pacnipenenenne cOKOB PPYKTOBBIX 11O THSAM IHUKIMYHOTO MEHIO B JIOMIKOJBHBIX 00IIe00pa30BaTENBHBIX YUPEKISHISIX
Haumenosanue
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10] 11 ] 12 ]13 14| 15| 16| 17| 18 19 20
Cok s609HBIH* X X X
Coxk 5167109H0-a0pPHKOCOBEIIH™* X X
Cox MynbTUGPYKT* X X
Cox 51677109HO-BUHOTPATHBIH ™ X X X

*Bo3MorKHA 3aMeHa Ha COK (ppyKTOBBIH (OBOIIHOIT) B aCCOPTUMEHTE MU (QPYKT B aCCOPTUMECHTE

IMpuiaoxenne Nel

Ipuioxenne Ne2

Ipuioxenne Ne3

Bona nuteeBas nerckas OyrunupoBaHHast. [IoTpeOGHOCTS B TUTHEBOW BOJIE, MPEBBIIAIONIAS 00beMbl Oy THUIIMPOBAHHOM, 00ECTICYMBACTCS KUIISTYCHOM

BOJIOM, IpU yCIIOBUH €€ XpaHEeHus He Oojee 3 4acos.



Pacnpe;[e.nelme KHCJIOMOJIOYHBIX HANIUMTKOB 10 AHAM HUMKJIUYHOI'0 MEHIO

Pacnpeaeneﬂne KHCJIOMOJIOYHBIX HAIIUTKOB I10 AHAM IUKJINYCCKOIro MCHIO B JOIIKOJIbHBIX 06m€06pa30BaTeHLHLIX YUPCIKACHUAX IJIA ,HCTCI71 1,5-3 roaga

HaumenoBanue mioaa
1 2 3 4 5 6 7 8 9| 10| 11| 12| 13 14| 15| 16| 17| 18 19 20

Morypt nutheBoi siroIHBIIH* X X X

Kegpup* X X X X X X

HorypT nurseBol ppyKTOBBIH™ X X X X X

Psoxenka™ X X X X X

*Bo3MOKHA 3aMeHa MOJIOKO YIbTpannacTePpUu30BaHHOE.

PacnpeaeﬂeHI/Ie KHCJIOMOJIOYHBIX HAIIUTKOB I10 AHAM IUKJINYCCKOro MCHIO B JOIIKOJIbHBIX 061H€06pa30BaTeHLHLIX YUPCIKACHUAX TJIA ,ueTei/i 3-7ner

HaumenoBanue mioaa
1 2 3 4 5 6 7 8 9| 10| 11| 12| 13 14| 15| 16| 17| 18 19 20

Kedup* X X X X X X

Atmnopunua* X X X X X X

Psoxenka™ X X X X X X

HorypT nutheBoi PpyKTOBBIH™ X

*Bo03MOKHa 3aMEHa Ha MOJIOKO YabpTpanacTepru3oBaHOC.

PacnpenesieHue KOHAUTEPCKOT0 U3/1eJHs 1O JHIM HMKJIUYHOTO MEHIO

Pacnpeneneane KOHIUTEPCKOTO U3IEIHS 10 THIM IUKIMYECKOTO MEHIO B JIOMIKOJIBHBIX 00IIe00pa30BaTeNbHBIX YUPEKISHISIX I aereit 1,5-3 romga

Ipunoxenune Ned

IIpunoxenne NeS

B
HaumenoBanue mioaa X0m
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10| 11| 12 | 13 14 | 15| 16| 17| 18 19 20
20
3edup* X X X X X X X X X X X
ITeuenne™ 20 X X X X X
Mapmenan* 18 X X X X X X

*Bo3MoJKHa 3aMeHa Ha KOHIUTEPCKOC U3ACINE NN BBITIICYKY B aCCOPTUMEHTE.



PacnpeaeﬂeHne KOHAUTCEPCKOT'O U3ACTHA IO JHAM HUKINYCCKOI'0O MCHIO B JOIIKOJbHBIX O6III€06pa30BaTeJ'ILHI)IX YUYPCKACHUAX I ,ueTeﬁ 3-7ner

Bor
HaumenoBanue mioaa Xom
1 2 3 4 5 6 7 8 10 12 | 13 14 | 15| 16| 17| 18 19 20
20
3edup* X
Tleuenne™ 20 X X X X X
18 X
Mapmenan* X X X X X
Wpuc * 10 X X X X X X X X

*Bo3MoOKHa 3aMeHa Ha KOHAUTEPCKOEC U3ACIIME WIH BBINIEYKY B aCCOPTUMEHTE

Ipunoxenune Ne6

Bapl/laHTbI 3aMeHbI 0J110]1 IPpU OpraHu3saluy NUTAHUA B TO0HIKOJIbHBIX oﬁmeoﬁpa3OBaTeanblx YUPCKACHUAX

Henn | Tpuem mumm (6- 3amensieMoe 0JF0/10 Bapuants! 3aMeHbI
TH pa3oBoe
nuTanme) HaumenoBanue HaumenoBanue
2 Ob6en Cyn-nrope U3 pa3HbIX OBOIIEH Cyn u3 oBoIIeH Ha KypHHOM OyIIbOHE
2 YxuH Pri0a (hune) 3aneuenHast Tedrenu poiOHBIE
2 VokuH Kaprodens orBapHOit Puc orBapHoii
3 YxuH CgekJia TymieHas Pary u3 oBoieit
5 Oben Pr10a, 3amedenHas ¢ kapTodeneM mo-pyccKku Kotnets! py6iennsie u3 ¢apira ppiOHOTO
Kaprodens orBapHOit
7 Ob6en Cyn kaprodelbHblii ¢ 0000BbIMHU (TOPOX) Cyn-mope u3 ropoxa
7 Ob6en Tedrenu peiOHBIC Pr16a (¢puie) 3aneueHHas
7 Vkun IImoB MacHoOI lomyO1ip! IeHUBBIC
8 VoxuH Pr10a (¢une) npumnyiieHHas TedTenu peiOHBIC
9 Oben 3anekanka kapTogenbHas ¢ MsICOM OTBAPHBIM Kotnets! py6iienHsle U3 msica (ToBsiiuHa)
[Trope kaprodenpHOE
9 YoxuH KamycTa, Tymennas ¢ mscom @OpurKaaenbKi MICHBIE TApOBbIe COOCTBEHHOTO MTPOU3BOICTBA
Kamycra tymenas
10 YxuH Caexuia TymieHas Pary u3 oBomieit
11 Ob6en T"omyO11b! JIeHUBBIC Kotnetsr pybneHHbIe U3 Msica (TOBSIMHA)
Puc otBapHoit
12 VxuH Kamnycra, Tymennas ¢ msicoMm [110B MsACHOM




13 Oben Cyn kapTodenbHblii ¢ 6000BEIMH (TOPOX) Cyn-mope u3 ropoxa
13 O6en Pri10a (¢une) 3aneueHHas Kotners! pybneHHbie u3 apiiia ppIOHOT0
13 YoxuH Kamycra Tymenas Kaprodens orBapHOit
14 Ob6en Cym ¢ KJIerKaMu Ha MSICHOM OyJIbOHE Cyn ¢ u3aenusaMu MakapoHHBIMU ((PUTypHBIMHU) TPYIIIBI A
Kotnets! py6iieHHble U3 Mmsica (ToBsiIUHA
14 Oben 3anekanka kapTodensHas ¢ MICOM OTBAPHBIM 14 ( JHa)
[Trope xapTodenbHoe
15 O6en CBekJia TymieHas Pary u3 oomeit
15 YoxuH TedTenu ppiOHbIC Pr16a, 3anedennast ¢ kaprodeneM mo-pyccKu
[Trope kapTodensHOE
TedTenu peiOHBIE
18 VxuH ¢ P N Pri0a, 3aneueHHas ¢ kapTogeseM mo-pyccKku
Kaptodens otBapHoit
19 Oben Cyn kapTodenbHblii ¢ 6000BEIME (TOPOX) Cyn-mope u3 ropoxa
19 Ob6en Pri10a (¢ue) npumnyiieHHas Kotners! py6neHHbie u3 apiiia ppIOHOT0
19 YxuH Kamycra, TyrienHas ¢ Msicom ®dpukaienbku MSCHBIC TAPOBBIE COOCTBEHHOT'O TIPOU3BOJICTBA

Kamycra tymenas

[Ipumeuanmue: 1o xenanuto poauTesnel B MOJIHUK MOXKET BblgaBatbes “Yaii ¢ caxapom™

IIpunoxenneNe7

Ce30HHBIE 3aMeHBI CATIATOB M3 CHIPBIX OBOLIEH ypo:kasi IPOLLIOro roga B mepuoj nocje 1 mapra.

Henn [Tpuem nunm 3aMeHsIeMbBIN canat Ce30HHEIN cajiaT
Canat U3 MOPKOBH C PaCTUTEIHHBIM . .
1 Ob6en Canat u3 0BOIIEH C KyKypy30i
MacJIOM
Caiat U3 MOPKOBH C PACTUTEILHLIM .
6 O06en p P Canar oBoIHOM ¢ (acoybio
MacJIOM
7 O06en Canat u3 cOOpHBIX OBOIIEH Canar «Mo3auka»




Jenn [Tpuem nunm 3aMeHsIeMbIN canat Ce30HHEIN cajiaT
Casat u3 KamycTsl ¢ paCTUTEIIBHBIM . .
8 Ob6en Canat u3 0BOIIIEH C KyKypy30i
MacjoM
Casat 13 KamycThsl ¢ paCTUTEIIBHBIM .
13 Ob6en Canar kapTodeabHbII C paCTUTEIBLHBIM MaCIIOM
MacJoM
Canat u3 oTBapHOIo Kaprodes, CBEKETro orypia
16 Ob6en Casat U3 MOPKOBH C caxapoM P progens, P
1 3€JICHOTO cajiaTa
Cajat BUTaMHHHBIM C paCTUTEIBHBIM
19 O06en p Cainar «Mo3auka»

MacJIOM




TexHoornuyeckue KapThbl

K nmpumepnomy 20-TH THEBHOMY MEHIO JIJIsI OpraHU3alluu
NUTaHMS JeTer B Bo3pacte 1,5-3, 3-7 neT, mocemaromux
JOIIKOJIbHBIE 00pa30BaTeNbHbBIC YUPEKICHUS (C
npeoOniBanuemM 8§ -10 gacoB,11-12 u 6oee yacoB), ropoja
MockBbel. 3menenne Nel.



TexHosornyeckasi Kapra KyJIMHAPHOro u3jesus (6.1r01a) Ne 110326

HanmeHoBaHue KyniHapHOTO M3zenus (6ioaa): Cyn u3 oBoleii Ha KypHHOM 0yJIbOHe
Howmep penentypsr: Ne 110326
HanmeHnoBanue coopHuKa penentyp: COOpHHK penentyp OII0/ U KyIHHAPHBIX U3ASIHH JUTs 00yIalomuXCs
obpa3zoBatenbHbIX opranu3anusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceIpbst ¥ osydabpuKaToB
ChIpbs 1 mopus 100 nmopuumit
bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, xr
Ilf;l:})]/(;z% SSEZ:O%HHM OYHIICHHAS 15.0 15.0 15 1,50
18,75 15,0 1,875 1,50

i Karrycra GenokouaHHas cBexast

Kaprodens cBexuit ouniieHHbIH moaydadpukar 20,0 20,0 2,00 2,00

i Kaprodens cBexuii mpoj0BOTBCTBEHHBIH 28,57 20,0 2,857 2,00

MopKOBB CTOJIOBasI OUHMILICHHAs TOTy(habpuKat 4,0 4,0 0,4 0,4

i MOpKOBb CTOJIOBasi CBEXast 50 4,0 0,5 0,4

JIyk penuaThlil CBEKUIT OUUIIICHHBIN 4,0 4,0 0,4 0,4

noyhadpukar

i JIyk permqaTsiii cBeXuUi 4,76 4,0 0,476 0,4

CMeraHa 5 5 0,5 0,5

Macno cimBo4YHOE 3 3 0,3 0,3

BbynboH nnu Boga 75 75 7,5 7,5

Coup 0,35 0,35 0,035 0,035

Brixon: 100 10

[Mpumedanne: npy mogave IOMycKaeTcst JoOaBHUTH B Omono obpadoranHyto 3eneHb (NeTK 180101 ) u3

pacuera 0,5 rp.Ha 1 nopuuro

XUMHYeCKHUH cOCTaB, BUTAMUHBI H MUKpPO3JieMeHThI Ha 100rp

benku (1): 2,00 Ca (Mr): 67,67

Kupsi (1): 3,33 Mg (mr): 9,61

VYrneBoasr (T): 4,82 Fe (mr): 0,36

DHepreTuyecKkast LEHHOCTh (KKaJ): 57,28 C (mr): 7,12
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,03

TexHoJI0rHsl IPUTOTOBJICHHA

[MoarororneHHbIH KapTO(dENb CBEXKHI IPOMBIBAIOT B IPOTOYHOU BOJIC B T€UCHUE 5 MUHYT. J{omyckaeTcs
MICTIOJIb30BaHKe KapTo(elisi CBeXKEro OUUILEHHOro noryhadpukara, KapTodeab IPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B
KHIALLYI0 BoAy, NoBoAAT 10 kureHus 90-110 C u KunsTsT B Te4eHuu 5-7 MUH, 0TBap ciuBaiot. Jlanee
KapTo(desb UCIOb3YIOT COMIACHO TEXHOJIOTNYECKOMY Tporeccy. Jlist pUroToBieHus Onoa A0mycKaeTcs
HCTIOJIb30BATh MPOLCKEHHBIH OyIIbOH, MOIy4YeHHBIH IIPH Bapke Msica A1 BToporo Omoxa. byibsoH pa3sBoasT
BOJZIOM 10 Tpedyemoro obrema.

OunneHHbIe OBOIIY IPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIE B TEUCHHUE 5 MUHYT. Y OEJIOKOYaHHOM KaITyCTHI
yIansioT 3-4 Hapy>KHBIX JIUCTA, TOBTOPHO IPOMBIBAIOT B TEUEHHE 5 MUHYT.

MoOpKOBB, JIyK peryaThiii IIMHKYIOT ¥ IPHUITYCKAalOT B HEOOJIBIIIOM KOJIMYeCTBe OyIIboHa C JoOaBIeHHEM
Macja CIMBOYHOTO B TeueHue 5-10 munyT. [loAroTOBIEHHYIO KallyCTy MIMHKYIOT. [l0ATOTOBIEHHBIH
KapTo(ens Hape3aloT OpycouKaMy WM JoyibKaMu. B kumsimmit 6yimson n/umm Boxy 90-110°C
3aKJ1a/IbIBAIOT HAIIMHKOBAHHYIO KAIMyCTY, MOATOTOBICHHBIH KapToQemb, U 1ocie 3aKUIaHus BapsT 10
TOTOBHOCTH. 3a 5-10 MHHYT IO OKOHYaHHUS BapKU JOOABIISIOT IPHITYIICHHBIE OBOIIH, COJIb. [ OTOBBIH CyII
3aIIPaBJIAIOT IPOKUIITYEHHON CMETaHOM M BHOBB JIOBOJAT 10 KUIICHHUS.

Temmnepatypa nogayu: He Hmke +75°C

Cpok peanusanuu:
He 6oJiee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTa IPHTOTOBIICHUS

Texnousor




TexHoJIOrHYecKast KapTa KyJIMHAPHOTO u3eans (0.1r01a) Ne 110305 -1

HanmenoBanue KynunapHoro uzaenus (61roaa): Cyn u3 oBouleil Ha MsICHOM 0yJIbLOHe
Howmep penentypsr: Ne 110305
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOpHHK perentyp OJaro1 1 KyJTHHAPHBIX H31eTHI U1
oOydJaronmxcs oopazoBarenbHbIX opranmanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxoz cbipbst U onyhabpukaros
CBIPBSI 1 moprmst 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, k1 Herro, xr
Kamycra GenokouaHHas O4HILECHHAS 15 15 15 15
nonyhabpukat
i Kanycra 6enokouanHast cBexast 18,75 15 1,875 1,5
Kaprodenb cBexxuit ouniieHHbIH nonyhadpukar 30 30 3 3
i Kaprodens cBexwuil mpoj0BOILCTBEHHBII 42,86 30 4,286 3
T"opormek 3enensrii 6/3 3 3 0,3 0,3
MoOpKOBB CTOJIOBAsI OYMILIEHHAs TTOTy(hadpuKaT 4 4 0,4 0,4
ni MOpKOBB CTOJIOBAst CBEXKAst 5 4 0,5 0,4
Jlyk penyathlii CBXKHl OUUIIIEHHBIN 4 4 0.4 0.4
nonyhabpukar
v JIyK pemdaThbiii CBeXHUi 4,76 4 0,476 0,4
Cmerana 5 5 0,5 0,5
Maciio pacTuTensHoe 2 2 0,2 0,2
Bynbon minm Bozia 75 75 7,5 7,5
Corb 0,24 0,24 0,024 0,024
Bbixoxa: 100 10

[Ipumeuanne: npu nozade gomyckaeTcs 100aBuUTh B Omono oopaboranHyro 3enens (NeTK 180101 ) n3
pacuera 0,5 rp.Ha | nopuuto

XuMHn4eckuii COCTaB, BATAMHHBI H MHKPOdjeMeHThI Ha 100rp

Benku (r): 1,31 Ca (mr): 73,08
Kupsl (1): 2,90 Mg (mr): 13,02
VYraesoasi (1): 6,68 Fe (mr): 0,46
DHepreruyeckast IEHHOCTb (KKaw): 58,07 C (mr): 8,87
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,04

TexHo/I0rusi NPUIOTOBJICHHUS:

IMoxaroroBneHHsIi KapTO(enb CBeXKHUI MPOMBIBAIOT B IPOTOYHOH BOJE B Te4eHUE 5 MUHYT. JlomyckaeTcs
HCIIONIb30BaHUE KapTO(els CBEXKEro OUMILEHHOr0 oTyhabpukara, KapToenb MPOMbIBAIOT, HOMEIIAIOT B
KHIISILYIO BOAY, 10BOAT 10 KuneHust 90-110 C 1 KUmsITAT B Te4eHHH 5-7 MUHYT, OTBap ciauBaioT. [anee
KapTodens UCIOIb3YIOT COrIIACHO TEXHOIOIMUECKOMY Tpoueccy. s npuroTosienus omonaa
JIOITYCKAETCsl UCTIOIB30BATh MPOLIEKEHHBIH OYJIbOH, MOMYYEHHBIH IPU BapKe Msca Ul BTOPOro Omoza.
OunIleHHbIE OBOILH IIPOMBIBAIOT B IPOTOYHOI BOJIE B TEUEHUE 5 MUHYT. Y G€I0KOYaHHOH KaIyCThl
yaansoT 3-4 HapyKHBIX JIMCTA, IIOBTOPHO NMPOMBIBAIOT B T€UEHUE 5 MUHYT. ByboH pa3BoasT Bojo# 110
TpedyeMoro oobema.

MOpKOBB, JTyK peryaThlii ITMHKYIOT U MPHUITYCKAIOT B HEOOJIBIIOM KOJIMYecTBE OyJIbOHA C 100ABICHHEM
Maciia pacTUTeIbHOro B TeueHue 5-10 munyt. [loarorosineHnyto kamycty muHKYIOT. [loaroroBineHHbIH
KapTodenb Hape3aroT OpycodkaMu WK AoibkaMu. B kumsinmii 6ynson 90-110°C 3aknagsiBaror
HANIMHKOBAHHYIO KaIlyCTy, HOATrOTOBIEHHBIH KapTodeinb, BapaT 10-15 MUHYT, 100aBIIAIOT 3eIeHbIi
TOPOLIEK U MOCIIE 3aKUIAHKs BapsT J0 TOTOBHOCTH. 3a 5-10 MMHYT JO OKOHUAHMS BapKH J100aBIISIOT
MPUITYIIEHHBIE OBOLIHU, COJb. I'0TOBBIH CyII 3anpaBiIsIOT NPOKUIITYEHHONH CMETaHON U BHOBD JIOBOJSAT J10
KUICHHUSI.

TeMmnepaTypa nogaum: He Hke +75°C

Cpok peanmzanuu:
He OoJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA IIPUTOTOBIICHUS

TexHosor




TexHoJOrHYecKas KapTa KyJuHapHoro uzaesust (6.101a) Ne 110327-2

Cyn kaprodesibHbIii ¢ 6000BBIMU
HaummeHoBaHue KyTMHApHOTO u3aenus (0oa): (ropox)
Howmep penentypsr: Ne 110327-2
HaunmenoBanne coopHuka perentyp: COOpHHK pelenTyp 01101 U KyTHMHAPHBIX H3ISTUH 11
oOyuaromuxcsi o0paszoBaresibHbIX opranusanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxoy ceIpbst 1 noirypabpuKaToB
CBIPBS 1 moprust 100 nopuuit
Bbpyrro, r | Herro, r | Bpyrro, xr Herro, xr
Kaprodenb cBexxHii OUAIICHHBIN
nonyhabpukar 21 21 2,1 2,1
i Kaptoderns cBexuil mponoBoiIbCTBEHHBIH 30 21 3 2,1
JIyk perm4atblit CB&XXUN OUNMIICHHBIN
nonydadpukar 4 4 0,4 0,4
i JIyk cBexXuil PoI0BOIbCTBEHHBII 4,76 4 0,476 0,4
T'opox ko0THII 7,09 7 0,709 0,7
MOpKOBB CTOIOBAsI OUUILCHHAS
nonydadpukar 4 4 0,4 0,4
nit MOpKOBB CTOJIOBAsI CBEXast 5 4 0,5 0,4
Maciio pacTUTenbHOe 2 2 0,2 0,2
Bynbon mnm Boga 70 70 7 7
Cons 0,1 0,1 0,01 0,01
Bbixon: 100 10

Ipumeyanue: mpy mojayde AomycKaercst 106aBUTh B 0100 obpaborannyto 3enens (NeTK 180101 ) 3
pacuera 0,5 rp.Ha 1 nopuuto

XuMHYECKHii COCTaB, BATAMUHBI H

MHKpo3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (r): 2,91 Ca (mr): 13,89
Kups! (1): 2,23 Mg (mr): 14,42
YraeBoasl (T): 7,49 Fe (mr): 0,73
DHepreTuveckas IeHHOCTh (KKa): 61,71 C (mr): 2,7
B1 (mr): 0,09
B2 (mr): 0,03

TexHOoJIOTHsI IPUTOTOBJIEHUS:

JlomyckaeTcst IpH UCTIONb30BAaHUH KapTO(delisi CBEKEro OUUIIEHHOTO Moydadpukara, Kaprohenb
MIPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B KUITSLLYIO BOLY, 10BoAST A0 kKunenust 90-110 C u kunsatar B TedeHuu 5-7
MUHYT, OTBap ciiuBaroT. [lanee kapToesb HCIONB3YIOT B COOTBETCTBUH C TEXHOJIOTHYECKUM
MPOLIECCOM.

OBolIM COPTUPYIOT, MOIOT, OYHMIAIOT. OUHUIIEHHBIE OBOIIM IPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOZIE HE MEHee 5
MUHYT. [loAroToBICHHBIN KapTodenb Hape3arT KyOHKaMu, OYHIICHHBIC MOPKOBB, JIYK — MEITKHMH
KyOukamu. BynboH pa3BonsT BoJo#t 0 TpebyeMoro oobema. M3MenbueHHYI0 MOPKOBb MPHITYCKAIOT B
HeOOIBIIOM KOJHYeCTBe OyIbOHA C JOOABICHHEM Macia pacTUTEIbHOro B TeueHune 10-15 MUHYT.
T'opox nepebuparoT, MOIOT, KJIaAyT B XOJOJHYIO BOAY JUIA HaOyXaHHs, 3aTeM BapsT B TOi ke Bozie Oe3
COJIM TIPH 3aKPBITOU KPBILIKE 0 Pa3MATICHHUS.

[MoaroToBneHHBII FOPOX 3aKIABIBAIOT B OYIIEOH, NOBOAAT 1o kKuneHus 90-110°C, nobasistor
KapTodelb, MPUIYICHHBIE TYK, MOPKOBb, COJIb H BapAT 0 TOTOBHOCTH.

Temnepartypa noaavu: He Hke +75°C

Cpoxk peanusanun:
He Oosee 2-X 4acoB I1OCIIEe IIPUTOTOBJICHYSL.

Texnosor




TexHoJorn4eckasi KapTa KyJIMHaApHOro usfesus (0aroga) Ne 110340
HaumenoBaHue KyauHapHOTO u3aenus (6aroa): Cyn-niope 13 pa3HbIX 0BoLIeil
Howmep penentypsi: Ne 167
COOpHHK TEXHOJIOTHIECKHUX HOPMATHBOB, PELENTYp OO M KYJITHHAPHBIX M3EIHH IS [IKOJ, KO-
WHTEPHATOB, JIETCKHUX JIOMOB, JIETCKUX 03/I0POBUTEIILHBIX YUPEKJICHUH, YUPEKACHUI
npodeccnoHanbHOro 00pa3oBaHus, CIELUAIN3UPOBAHHBIX YUPEIKACHUI 17151 HECOBEPIICHHOJIETHUX,
HY)KAAIOIUXCS B cCOUanbHOM peabunuranuy, [lepmb 2013, mox pen. A.S1. IepeBanosa

Haumenosanue Pacxopx ceipes u nosydadpukaron
CBIpbs 1 moprus 100 mopuwmii
Bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr
Kamycra OesiokouaHHast OUUIICHHAS
nonyabpukart 10 10 1 1
uu Karycra OeJIOKOYaHHas CBEKast 12,5 10 1,25 1
Kaprodenb cBexunii OuHIIEHHBINH
noyabpukaT 9 9 0,9 0,9
unu KapTodesb CBeXUIl IPOJOBOILCTBEHHBIN 12,86 9 1.286 0.9
MOpKOBB CTOJIOBAsI OUHUIIICHHAS
nonyhadpukar 12 12 1,2 1,2
U1y MOPKOBH CTOJIOBAs CBEXas 15 12 15 1,2
Myka mieHrnYHast 2 2 0,2 0,2
Jlyk penuatslii OUMIICHHBINH NOTyhabpukat 4 4 0,4 0,4
Uy JYK perrdaThii CBeKHH 4,76 4 0,476 0,4
Maciio cniBoYHOE 2 2 0,2 0,2
BynwoH mm Boga 75 75 7,5 7,5
Moutoko 15 15 1,5 1,5
Conb 0,2 0,2 0,02 0,02
BeIxoa: 100 10

[Mpumeuanue: nmpu nojave gonyckaercs 100aBUTh B 61ro10 00padoTannyto 3enens (NeTK 180101 ) uz
pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuio
XuMHYECKH COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKpPO3dJeMeHThI Ha 100rp

Benkwu (r): 2,27 Ca (mr): 44,12
Kupsr (1): 2,22 Mg (mr): 11,25
Yriesonsl (T): 521 Fe (mr): 0,31
DHepreTrveckast HeHHOCTH (KKal): 49,91 C (mr): 4,99
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,04

TexHO0JIOrusl HPUTOTOBJICHMS:

Bce ooy, kpome kapTodesst MeIKO IMHKYIOT. B Kumsiuii OyJIbOH WM BOJY 3aK/Ia/IbIBAIOT
KaIlyCTy, JTOBOJST JI0 KHIICHHUS, 3aKJIaIbIBAIOT KapTOoQelb, Hape3aHHbI KPYITHBIM KYOUKOM, TOBOJST
JI0 KUIICHUS, CHUMAIOT IIeHY U JOOABIISAIOT NPHUITYIICHHYIO ¢ MACJIOM MOPKOBb, OJIaHITMPOBAHHBIN 1
CJIeTKa MacCepOBaHHbII JIyK M BapsT 10 TOTOBHOCTH IIpH cilaboM kuneHuu. OTBap CIMBAIOT, OBOLIN
HEMEJUIEHHO IPOTHpatoT ropsiauMu. Ha oTBape rorosat 6enbiii coyc. [IpoTepThie OBOLM COSUHSIOT
¢ GebIM COyCOM, pa3BOAAT OyJIbOHOM WM OTBApOM, IPOBApUBAOT 5-7 MUH. '0TOBBIH cyn
3aIpaBIIAIOT KUMAIIMM MOJIOKOM H CIMBOYHBIM MAaclIOM, TOBOAAT 10 KuneHus. OTIyCKaloT, HOChINas
pyOIeHHOI 3eJ1eHbIO.

Moutousslii coyc: ['opssYuM MOJIOKOM Pa3BOIAT MOJACYIICHHYIO 0€3 M3MEHEHHS LIBETA U PACTEPTYIO CO
CIIMBOYHBIM MacjoM MyKy. Bapsar npu cnabom kunernu 7-10 MunyT. JI06aBISIOT CONb, MPOLEKUBAIOT
U IOBOJAT 10 KUIIEHUS, 3aIPABIIAIOT MACIOM.

TemnepaTypa nogauu: He Hmke +75°C
Cpok peaMzauuu: He 0oJiee 2-X 4acoB [10CIIe IPUTOTOBIICHHS.

TexHnoaor




TexHoJ0ruYecKkast KapTa KyJHHaApHOro u3aeaus (6roaa) Ne 120532
HaunmenoBanue kynuHapHOoro u3naenus (0io1a): A3y U3 Msica OTBApHOT0
Howmep penentypsi: Ne 120532
HanmenoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK pelenTyp OO0 U KyJIMHAPHbBIX W3IEIHH
JUIs o0y4arommmxcst oopasoBarenbHbIX opranusanusx [lon pen. C.B. Macioga, 2015

HaunmenoBanune Pacxon ceipbst 1 nonyhadpukaToB
CBIPbsI 1 mopius 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr
loBsinuHa KpymHBII Kycok
OXJIaXKIEHHAsT UIIN 82,23 81 8,22 8,10
l'oBsauHA KPYIHBINA KyCOK 90 81 9,00 8,10
3aMOpOXKEHHAsI
Macca ropsiiuHbI OTBApHOIi: 50 5,00
Macio pacTUTeNbHOe 3 3 0,30 0,30
JIyk pemuaTslii CBeXHiA OUUIIICHHBII
norypabpukar 10 10 1,00 1,00
v JIyK pemyaThlil CBEKHI 11,9 10 1,19 1,00
Myka mieHnyHast 4 4 0,40 0,40
TomaTHas macra 2,8 2,8 0,28 0,28
Orypiisl KOHCEPBUPOBAHHBIC 5 5
(6e3 yuera 3a/MBKN) 0,50 0,50
ByniboH MsicHO# (MM Boza) 40 40 4,00 4,00
Macca coyca: 50 5,00
(070))13 0,5 0,5 0,05 0,05
YecHok 0,67 0,5 0,07 0,05
Bbixon: 100 10

[Tpumeuanue: npu nojaye JoIyckaercs 100aBUTh B 01010 06paborannyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 nopuuto

XHUMHUYeCKHil COCTaB, BATAMMHBI H MHKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

benkwu (r): 16,65 Ca (mr): 15,56
Kupsi (r): 16,07 Mg (mr): 22,22
VYrneBons! (1): 4,38 Fe (mr): 2,43
DHepreTuyeckas HIEHHOCTH (KKa): 228,74 C (mr): 2,56
B1 (mr): 0,07
B2 (mr): 0,13

TexHOJIOTHS IPUTOTOBJIEHH:

OBolILY COPTUPYIOT, MOIOT, OUHIIAIOT. OYUILEHHbIE OBOLY IPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOM BOJIE
B TeueHHe 5 MUHYT. [IoAroTOBIEHHYO rOBSAMHY HAape3aloT Ha KycKu mMaccoil Herro 1-1,5
KT, 3aJIUBAIOT BOzoM (Ha 1 kr Msica 1-1,5 1 BOzibI), TOBOJST IO KUTICHUS, CHUMAIOT
00pa3oBaBILIyIOCS Ha HOBEPXHOCTH NEHY, 100aBisoT couib (1/2 yacTh oT perenTypHoi
HOPMBI), BapsT B 3aKPBITO MOCY/IE NPH €1a00M KUIIEHHH /10 TOTOBHOCTH. OTBapHOE MACO
oXJIXJaloT, Hape3atoT Opycoukamu (1o 10-15 ). JIyk pernyatslii OUMILEHHBINA IIMHKYIOT 1
MPUITYCKAIOT B HEOOIBUIOM KOJIMYECTBE OyJIbOHA ¢ J0OaBIEHHEM Macia PACTUTEIBHOIO.
OryplLibl CoeHbIe HApEe3at0T COJIOMKOM U NPUITyCKAlOT B HEOOIBIIOM KOIUYeCTBE BoAbL. 13
MYKH [IIEHUYHOU NIPOCESHHOM, MOACYIIECHHOH U OXJIaXJEHHON, TOMAT-IIacThl,
IPUITYLHIEHHBIX OI'YPLIOB COJEHBIX, JIyKa IPUILYIIEHHOrO U OyJI1bOHA (UK BOAbI) FOTOBAT
coyc. OTBapHOe Hape3aHHOE MsCO YK/IAJBIBAIOT B IIOCY Y, COlb (1/2 yacTh OT penentypHoi
HOPMBI), 3a/IUBAOT IPUTOTOBJICHHBIM COYCOM U TYIIAT IIPU CIa00M KMIIEHHU B 3aKPBITOH
nocyze B Tedenue 20-25 mMuH. 3a 5-10 MUHYT 10 TOTOBHOCTH J100aBIISIIOT MEJIKO
Hape3aHHBII YEeCHOK.

OTIycKaloT a3y BMECTE C COyCOM, B KOTOPOM OHO TYIIUJIOCh.

Temnepatypa noaauu: He Hike +65°C
Cpok peajM3anum: He Oojee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA IPUTOTOBICHHS

Texnosor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 210102
HawnmenoBanue xynuHapHOTO M3aenus (6mrona): AmnejbCHH
Howmep penentypsi: Ne 210102
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
ATeBECUHBI CBEXUE 142,86 100 14,286 10
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 0,90 Ca (mr): 34
Kupsi (r): 0,20 Mg (mr): 13,00
Yrnesonsl (T): 8,10 Fe (mr): 0,3
DHepreTuveckas IIEHHOCTh (KKa): 37,80 C (mr): 60,00
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,03

TexHoJ0rUsA MPUTOTOBJIEHUA:
ATenbCHUHBI TIepe]T oJaveld TIIAaTeIhbHO MPOMBITH B IPOTOYHOM Boze. Paspesanue mio1oB
JIOITyCKAEeTCsl TOJIbKO HEMOCPEACTBEHHO Nepe]l noaadei. [Ipu nonade He ounIaTh.

Temneparypa nogauu: 20+5° C.

Cpok peaau3anuu:
He 6onee 30 MuHYT (eciu QPYKTHI HAPE3AHbI)

TexHoJsor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 230101
HanmenoBanue xynuHapHOTO H3aenus (6mona): AuuI0(UINH
Howmep penentypsi: Ne 230101
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Anunodunua 107,5 100 10,75 10
Bruixon: 100 10

HpHMe‘IaHHC: A0IMyCKaAcCTCs BblAa4ya aI_II/I}_'[O(l)I/IJ'II/IHa €MKOCTBIO 0,2 JI B YIIAaKOBKEC

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 2,90 Ca (mr): 120
Kupsi (r): 3,20 Mg (mr): 15,00
Yrnesonsl (T): 3,80 Fe (mr): 0,1
DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 55,60 C (mr): 0,8
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,16

TexHo0rusI NPUTOTOBJIEHUS:

Emkoctu ¢ anunodumraoM npoTtuparoT. HemocpecTBeHHO nepes ynoTpeOienreM
BCKPBIBAIOT U pa3IMBAIOT 11O CTaKaHaM. AHI/I}IO(i)I/UH/IH HOCTyHPIBIHHI’I B YIIAaKOBKE €MKOCTBIO
0,2 1 monaroT Oe3 pa3jKBa B CTaKaHbl, a CTAKAHbI MIOJAOT OTACILHO (IPU HEOOXOAMMOCTH).

Temneparypa nogaum: He BbIe +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oonee 1-ro yaca ¢ MOMEHTa BCKPBITHS YITAKOBKH.

TexHoJjor




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 210103
HanmMenoBanue kynuHapHOTO M3nenus (6mtona): banan
Howmep peuentypsr: Ne 210103
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
Banans! cBexue 142,86 100 14,286 10
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 1,50 Ca (mr): 8
XKupsr (r): 0,50 Mg (mr): 42,00
Yrnesoasl (T): 21,00 Fe (mr): 0,6
DHepreTuveckas IIEHHOCTh (KKa): 94,50 C (mr): 10,00
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,05

TexHOJI0THS MPUTOTOBJIEHUSI:
Bbananw! mepen mogavei TaTeNbHO MPOMEITH B IPOTOYHOM Bosie. Paspesanue mrogoB
JTOTTYCKAETCsl TOMBKO HEMOCPEICTBEHHO Tiepen moaadeii. [lpu mogade He OUHIIATS.

Temneparypa nogaum: 20+5° C.

Cpok peaau3anuu:
He 6onee 30 MuHYT (eciu QPYKTHI HAPE3AHbI)

TexHoJsor




TexHonornyeckas Kapra KyJHHaApHOro uzjenus (0.11o1a) Ne 120548
HaumenoBanue kynunapuoro uzzaenus (0mona): bederporanoB u3 Msica 0TBapHOIo
Howmep peuentypsr: No 120548
HaunmenoBanue coopuuka peuentyp: COOpHHK pelenTyp Ot ¥ KyJIWHAPHBIX M3CIUN IS
oby4aromuxcs oopasoBarenpHbIX opranusanusx [lox pen. C.B. Macnoga, 2015

HanmenoBanne Pacxon ceIpbst 1 monydadprkaToB

CBIpBS 1 moprus 100 nopuuit

Bbpyrro,r | Herro, r | bpyrro, kxr Herro, xr

T'oBsiqrHA KpYIHBIN KyCOK

OXJIaXKIEHHAas 82,23 81 8,223 8,1
nnu 'oBsiivHA KPYIHBIA KyCOK 90 81 9 81
3aMOpOXKEHHAs

Bona (st Bapku OyiabpoHa) 250 250 25 25
Macca roBsiiMHbI OTBAPHOIi: 50 5
MOpKOBb OUMILIEHHAS 338 38 0,38 0,38
a1 MOpPKOBB CTOJIOBAsE CBEXKast 475 38 0,475 0,38
Coub 0,5 0,5 0,05 0,05
Mosoko 23,07 23,07 2,307 2,307
Myka nuieHu4Has 3,07 3,07 0,307 0,307
Cwmerana 15% 6,92 6,92 0,692 0,692
Bynbon MsicHOH (ni1m Bosia) 30 30 3 3
Macno ciIuBo4HOE 1,53 1,53 0,153 0,153
Macca coyca: 50 5
Beixon: 100 10

[Tpumedanue: mpu nojaue Iomyckaercst 1o00aBuTh B 0111010 oOpadoranHyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacyera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto

XuMHYeCKHIl cOCTaB, BATAMHUHBI H MUKPOdJ1eMeHTHI Ha 100rp

Benku (r): 16,41 Ca (Mmr): 83,79
Kupst (T): 16,04 Mg (mr): 23,72
VYraeBomsl (T): 3,82 Fe (mr): 2,3
DHepreTuyecKas EHHOCTh (KKaJ): 225,30 C (mr): 0,36
B1 (wmr): 0,06
B2 (wmr): 0,16

TexH0/10rusl IPUTOTOBICHHA:

MOopKoBb COPTUPYIOT, MOIOT, OUUILAIOT. OYUIIEHHYI0O MOPKOBb IIPOMBIBAIOT 10/ IIPOTOYHOMH
BOJIOM HE MeHee 5 MUHYT. [10AroToBIEHHYI0 FOBSJUHY IPOMBIBAIOT, HAPE3AIOT HA KYCKU
Maccoi HeTTo 1-1,5 KT, 3aMBarOT BOIOM, J0BOAAT 10 kumenus 90-110 °C, cHuMaroT
00pa3oBaBIIyIOCS Ha MIOBEPXHOCTH MEHY, 100aBIsIOT cob (1/2 4acTh OT pelenTypHO
HOPMBI), BapAT B 3aKPhITOH MOCYy/ie IPH ¢1a00M KUIIEHUH 10 rOToBHOCTH. OTBapHOE MsCO
OXJIXKIAIOT U Hape3aloT Opycoukamu. M3 OynaboHa (MM BOJBI), MOJIOKA, IPOCESHHOM,
MOJCYIIEHHOH, OXJIaXX1€HHON MYKH M CMETaHbl TOTOBAT coyc. [loaroroBnenHoe mMsco
BBIKJIAJIBIBAIOT B FaCTPOEMKOCTh, 0OABIAIOT coib (1/2 yacTh OT penenTypHOi HOPMEI),
OYMIIEHHYIO BapeHYI0 IPOTEPTYI0 MOPKOBb, MACJIO CIIMBOYHOE U COYC, IIEPEMELINBAIOT U
TymiaT npu ciabom kureHud B Tedenue 20-25 mun npu temneparype 100-120 °C

Temnepartypa noxavu: He Hmke +65°C
Cpok peanu3anuu: He OoJiee 2-X 4aCOB ¢ MOMEHTA IIPUTOTOBJICHUS

TexHoJjior




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

120611

HanmenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0ona): bUTOUKH pyOJieHHble KypHHbIe

Howmep penentypsr: Ne

120611

HaumenoBanue cOopruka penentyp: COOpHHK perentyp Ot U KyJTUHAPHBIX U3ACITUi
IUTst 00yJaroImumxcst oopazoBaTenbHbIx opranusanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kKT HerTo, kT

[T/¢ w3 nrus! (kypura)

0ECKOCTHBIE OXJIAXKJCHHBIC 65,65 65,00 6,57 6,50

i [1/¢ u3 nrans! (Kypuia) 69.80 65.00 6.99 6.50

0ECKOCTHBIC 3aMOPOKECHHBIE

X71e0 U3 MyKH MIICHUYHOU 25,00 25,00 2,50 2,50

Mornoko 20,00 20,00 2,00 2,00

Conp 0,50 0,50 0,05 0,05

Macio pacTUTEIbHOe 2,00 2,00 0,20 0,20

Beixona: 100 10

XUMHYECKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 16,64 Ca (mr): 42,32

Kupsi (1): 15,35 Mg (mr): 17,86

Yrnesonsl (T): 13,44 Fe (mr): 1,37

DHepreTudeckas IIeHHOCTh (KKa): 258,45 C (mr): 1,29
B1 (mr): 0,08
B2 (mr): 0,13

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

[ToaroToBneHHYIO MSKOTh NTUIBI 0€3 KOKM Hape3aroT Ha KYCOUKH, IPOIYCKAIOT Yepe3
MSICOPYOKy. M3MenbueHHOE MSICO IITULBI COEANHSIOT C 3aMOYEHHBIM B MOJIOKE XJIeOOM
MIIEHUYHBIM, JOOABIISAIOT COJIb, XOPOLIO MEPEMELINBAIOT MPOITyCKAIOT Yepe3 MACOPYOKY U
BBIOMBAIOT. '0TOBYIO KOTJIETHYIO Maccy pa3AeiblBaloT Ha ONTOUKH, BBIKJIAABIBAIOT HA
MPOTUBEHB, CMa3aHHbIM MaclIOM PACTUTEIbHBIM, 3aIIEKalOT B )KapOYHOM IIKa]y C
no0aBiieHHEM BOJBl MJIHM B TapoKOHBeKkTOMaTe npu temneparype 250-280 °C B Teuenue 20-

25 MHH.

OTHyCKaIOT OUTOYKH M3 MsCa OTHUIBI C TAPHUPOM.

Temneparypa nogauu:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJjor

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTA NMPUTOTOBIICHHS




Texnojornyeckasi KaprTa KyJIMHapHOro u3aeaus (6.a101a) Ne 110109

HammeHoBaHne KynuHapHOTO n3znenus (6mona):  Bopun ¢ kamycroii u kapTodeseM Ha

MSICHOM OYJIbOHE
Howmep penentypsi: Ne 110109

HanmenoBanme coopHnKa penenTyp: COOpPHHK pelenTyp ONroa ¥ KyTHHAPHBIX U3IeIni

ULt 00y4aroImXcst 00pasoBaTenbHbIX opranu3aiusx I[Tox pea. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxoj chIpbs U nony(hadpruKaToB
CBIPbS 1 nopuust 100 nopuuit
bpyrro,r | Herro, r | BpyTTo, KT Herro, kr

CBekJia cBeXast OUHIICHHAS 160 16,0 16 16

nonydabpuxat

i CBeKIIa CTOJIOBAs CBEXast 21,33 16,0 2,1 1,6

Kamycra 6enokouaHHas O4UILEHHAs 8,0 80 08 08

nonydabpukar

i Kamycra GenokouaHHast cBexast 10,0 8,0 1,0 0,8

Kaprodens cBexHil OUHIICHHBIT 8,0 8,0 08 08

nony(abpuxat

wiu Kaprodens CBe?(l/[l/l 11,43 8.0 11 08

HPOJIOBOJIBCTBEHHBIIT

MOpKOBb CTOJIOBast OYHILCHHAS 40 40 04 04

nonydabpuxat

ni MOpPKOBB CTOJIOBAsI CBEKast 50 40 0,5 0,4

Jlyk penanubm CBEXKHH 40 40 0.4 0.4

OYHINCHHBIN oIy habpuKkat

i JIyK penmyaThlii CBeXUil 4,76 4,0 0,5 0,4

TomarHas macra 1,2 1,2 0,1 0,1

Maco clmMBOYHOE 2,0 2,0 0,2 0,2

Bysnbon win Boga 80,0 80,0 8,0 8,0

Conb 0,2 0,2 0,0 0,0

Cwmerana 15% 2,0 2,0 0,2 0,2

Kucnora numonHas 0,01 0,01 0,001 0,001

Boixon: 100 10,0

TIpumMevanue: mpu nojave Jomyckaercs 100aBuTh B 6111010 o6paboranuyio 3eneHb (NeTK

180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha | nopiuro

XHMHYEeCKHH COCTaB, BATAMHHBI H MUKPO3J1eMeHTHI Ha 100rp

benxu (r): 1,88 Ca (Mr): 38,7

Kupsi (r): 2,02 Mg (mr): 9,54

Yraesoasl (T): 4,03 Fe (mr): 0,45

DHepreTuyeckasl HEHHOCTh (KKa): 41,79 C (mr): 5,95
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,03

TexHoJ10rus IPUTOTOBJICHHS
Jlnst mpuroToBieHus GJroIa JOMyCKaeTesl HCMOMb30BaTh MPOLEKEHHBII OyIIboH,
TIOy4eHHBIH 1pH [T0ATOTOBIEHHBIH KapTO(esb CBEKHIl OYUIAIOT U TPOMBIBAIOT B

TIPOTOYHOI BOJIE B TEUEHHE 5 MUHYT. JI0IycKaeTcs NCIIONb30BAHNE KapTO(eNs CBEKETro

OYHILEHHOTO MoTy(padpuKaTa, KapToheib IPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B KHIISIIYIO BOLY,
noBogAaT 1o kurnenus 90-110 C n KUIATAT B TeYeHUH 5-7 MUH, OTBap CIUBaoT. lanee

KapTO(bCJ'IB UCTIOJIB3YHOT COTJIACHO TEXHOJOTHYECKOMY MPOLIECCy. OcTanbHbIe OYNILICHHBIC

OBOIIHM IIPOMBIBAKOT B npOTO‘{HOﬁ BOJI€ HE MCHEEC 5 MHUHYT. V 6enokoyanHOI KamycCThl
yaaadarT 3-4 Hapy»XHBIX JINCTA, TOBTOPHO ITPOMBIBAIOT B TCHUCHUC 5 MHHYT.

TToArOTOBICHHYIO KAITycTy OEIOKOYaHHYIO CBEXKYIO IIMHKYIOT. CBEKIIy HApEe3aloT COMOMKOI

¥ TYIIaT B 3aKPBITOI TTOCy e ¢ 100aBIeHNEM TOMAT-TIACThI, Macya CIMBOYHOTO (2/3 o1
pCL[ClTTypHof;I HOpMBI), JIMMOHHOM KHCJIOTHI U HEOOJIBIIIOTO KOJMYECTBA BOI[B](]/IJ'IH

OynboHa). [ToaroToBNeHHBII KapTo(hens Hape3aloT Opycodkamu. HammHKOBaHHbIE MOPKOBB

M JIyK permyaThlii IPUITYCKaloT B Macie cIMBOYHOM (1/3 OT pelienTypHOi HOpPMBI) ¢
JoOaBIeHNeM BOIBI(MIH Oy1boHa) B TedeHne 10 -15 MuHyT.

B kumsinmit 6ymbon 90-110°C 3aki1abIBalOT HAIIMHKOBAHHYIO KaITyCTy, IOBOASAT J10
KHUIIEHHS, 3aTeM J00aBIISIOT HApe3aHHbIH Opycoukamu kapTodens u BapaT 10-15 muH.
3aTeM KIayT CBEKIy TYLIEHYO, IPHITYIIEHHBIE MOPKOBb, JTyK PEIYaThIil ¥ BapsT 10
TOTOBHOCTH.

3a 5-10 MHH J10 OKOHUAaHHS BapKH J00ABISIOT COJb.

T'oToBbIi 60pH_[ 3arpasJIsTIOT HpOKHHﬂ‘IeHHOﬁ CMETaHOW U BHOBb JOBOJAT 10 KHUIICHUA.

TemmnepaTypa nogaumu: He HIDKe +75°C

Cpok pean3anun:
He oJiee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA IIPUTOTOBJICHHS

TexHoJor




TexHonoruuyeckasi KapTa KyJHHaApHOro uzfenus (0.1101a) Ne 110101
HaumenoBanne kynunapHoro uznenus (Onrona):  bopuy ¢ kanycroii u kapTodesiem
Howmep penenitypsi: Ne 110101
HaumenoBanne coopuuka perentyp: COOpHHUK perentyp OJIro1 ¥ KyIHHAPHBIX H3ISUH 11
oOygaromuxcsi o0pa3zoBarenbHbIX opranuzanusx [log pex. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxon cbipbs 1 nonyhabpukaToB
CBIpbS 1 mopuus 100 nmopumit
bpyrro,r | Herro,r | BpyrTo, k1 Herro, kr

CBexJia cBeKasi OYMLICHHAs 16 16 16 16
nonydadbpukar
niu CBeKIia CTojIoBast CBEXKas 21,33 16 2,133 1,6
Kamycra 6enoxouannas ounmeHHast 8 8 08 08
noiydadpuxar

10 8 1 0,8
wim Kamycra GenokoyaHHast cBexast
Kaprodens cBexnii o4nIIeHHBII 8 8 08 0.8
noiydadpuxar
mwm Kaprogens CBev)KI/II/I 11,4 8 114 0.8
HPOIOBOIbCTBEHHBII
MOpKOBB CTOJIOBAsi OYMILCHHAS 4 4 0.4 0.4
noiydadpuxar
i MOPKOBB CTOJIOBAst CBEXKast 5 4 0,5 0,4
JIyk penyathlii CBEXKUIl OUMIICHHBIH 4 4 0.4 0.4
nonydadbpukar
i JIyk peryateiii cBexuit 4,76 4 0,476 0,4
TomaTtHas macra 1,2 1,2 0,12 0,12
Macno pacturensHoe 1 1 0,1 0,1
Bopa 80 80 8 8
Conb 0,2 0,2 0,02 0,02
Cwmerana 15% 3 3 0,3 0,3
Kucnora nuMmonnast 0,01 0,01 0,001 0,001
Brixox: 100 10

IIpumeuanue: npu noxave nomyckaercs J00aBUTh B 0111010 00padoTanHyro 3eieHs (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto

MHKpo3JieMeHThbI Ha 100rp

benku (r): 0,82 Ca (mr): 44,96
Kups (1): 1,52 Mg (mr): 9,63
VYraeBonsl (T): 4,06 Fe (mr): 0,44
DHepreTHyeckast HEHHOCTh (KKa): 33,17 C (mr): 5,95
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,02

TexHO0/10THsI IPUTOTOBJIEHHUS:

IToxaroroBneHHbIl KapTO(ETh CBEKUI OUMIIAIOT U MIPOMBIBAIOT B POTOYHOM BOJIE B TEUCHUE 5
MHHYT. JlommyckaeTcst HCIONb30BaHue KapTo(ellst CBeXKero OUMIIeHHOro norydadpukara,
KapTo(elsb MPOMBIBAIOT, TOMENIAIOT B KHIISIIYIO BOAY, T0BOIAT A0 kunenus 90-110 C u
KUILITAT B TEYSHUH S5-7 MHH, OTBap cMBaroT. /lajee KapTodesb UCIIONB3YIOT COrJIacHO
TEXHOJIOTMYECKOMY IIPOLIECCY.

OcTanbpHble OYUIICHHbIE OBOILU IIPOMBIBAIOT B IIPOTOUHOM BOJIE HE MEHEE 5 MUHYT. Y
0EJI0KOYaHHOM KalyCThl YAAISIOT 3-4 Hapy)KHBIX JINCTA, [IOBTOPHO IIPOMBIBAIOT B TEUEHHE 5
MuHYT. [ToAaroToBieHHyI0 KamycTy OeJIOKOUYaHHYIO CBEXKYIO IIMHKYIOT. CBEKITy Hape3aroT
COJIOMKOMH ¥ TyIIAT B 3aKPBITOM ITOCY/IE C JOOABIEHUEM TOMAT-IIacThl, Maclia paCTUTEIFHOIO

Temnepatypa nogavu: He Huxe +75°C

Cpok peanuzanmm:
He Oosiee 2-X 4acOB C MOMEHTA IIPUTOTOBIICHUS

TexHoJjior




TexHoJiornyeckasi Kapra KyJIHHapHOro usaeius (0/oga) Ne
Bynouka "T'opoackas"

190102
HaumenoBanue kynuHapHOTO n3aenus (6roaa):

Howmep penentypsr: Ne 190102

HaunmenoBanue coopHuka penentyp: COOpHHUK perenTyp OIr0 U KYJTUHAPHBIX H3IEIUHN I 00yJalonInXCs

obpazoBatenbHbIx opranuzanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

Haumenoanue Pacxoz ceIpbs 1 nomyhabpuKaToB
CBIPbs 1 mopuus 100 nopuwmii
Bbpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, xr
Myxka [lmennynas 57,2 57,2 5,72 5,72
Macio cimBo4YHOE 5 5 0,5 0,5
Mozoxo 25 25 2,5 2,5
SAiino* 7 7 0,7 0,7
Jpoxoku cyxue nim 0,5 0,5 0,05 0,05
Jpoxoku mpeccoBaHHbIE 2 2 0,2 0,2
Conb 0,25 0,25 0,025 0,025
Caxap-Tiecok 3 3 0,3 0,3
Banmmna 0,03 0,03 0,003 0,003
SAiino* 2 2 0,2 0,2
Macca nonydabpukara: 105 0 10,5
Macno pacTuTensHoe 1/CMa3Ki IPOTHBHS 0,3 0,3 0,03 0,03
Brixon: 100 10

*Slitma o6pabatsiBaroT cornacHo CanlInH 1 HHCTPYKITHK 1O MPUMEHEHHUIO Ie3WH(UIUPYIOMIET0 CPEACTRA.

XHUMHYECKHIi COCTAB, BATAMMHBI 1 MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benxu (1): 8,17 Ca (mr): 49,11
Kupsr (1): 7,02 Mg (mr): 14,04
Yraesoas! (T): 44,30 Fe (mr): 0,98
DHepreTuyecKkas EHHOCTD (KKa): 273,05 C (mr): 0,15
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,1

TexHoJI0rusi IPUTOTOBJICHUS:

TecTo nposxokeBoe rOTOBAT O30MaPHBIM CIIOCOOOM: B ITOJTOTOBICHHYIO €eMKOCTh BIMBAIOT OJOTPETOE JI0
temnepartypsl 35-40°C MOJI0KO, TOOABISIFOT IPOAOKH (IPOXKKH CyXHE MPEABAPUTEILHO CMEIIMBAIOT C
HeOOJBIINM KOJIMYECTBOM MYKH), caXap, COJIb, IIPSABAPUTEIHHO MOATOTOBICHHBIC SHIIa, BCHINAIOT MyKY H
BCE TEPEMENINBAIOT B TeueHHe 7-8 MUH. [locie 3Toro BBOIAT pacTOINIEHHOE MACIO CIIMBOYHOE,
3aMEIMBAIOT TECTO JIO TEX IOp, TOKAa OHO HE MPHOOPETET 0OTHOPOIHYIO KOHCHCTEHITHIO M OY/IET JIETKO
OTACIATHCS OT CTEHOK €MKOCTH. EMKOCTB 3aKpBIBAIOT KPBIIIKOI U CTaBAT AT OPOKEHHS B TOMEIIICHHE C
temmeparypoit 35-40°C. Korna tecto yBenmmaurcs B o0beMe B 1,5 pasa, mpon3BoIsIT OOMHUHKY B TeYeHHE |-
2 MUH ¥ BHOBB OCTaBIISIOT JUIST OpO’KEHMS, B IIPOIecce KOTOPOTo TeCTO 0OMHUHAIOT erme 1-2 pasa. Tecto,
MIPUTOTOBIICHHOE U3 MYKH CO CJIa00# KICHKOBUHOM, 0OMHHAIOT 1 pas.

I'oToBOE TECTO BHIKJIAIBIBAIOT HA CTOJ, TIOCHITAHHBIN MyKOH. Pa3nenky Tecta mpou3BOAAT BPYUHYIO.

W3 rotoBoro tecta GopMyrOT MAPHKH, YKIAJBIBAIOT UX IIBOM BHH3 HA CMa3aHHBIC MAaCIIOM PaCTHUTEIEHBIM
KOH/IUTEPCKUE JIUCTHI (IPOTUBEHb), CTABAT UL pacCTOMKU Ha 35-45 muH. IloBepXHOCTD U3aenuit
CMa3bIBAIOT SHIIOM, JIETIal0T KpecTOOOpas3HEIM Hape3, MOCHIIAI0T CaXapoOM-IIECKOM U BHIIICKAIOT B TCUCHHE
10-15 munyt npu temneparype 200-240°C. 'oToBoe u3aeIne OXJIaKIA0T.

TemnepaTypa nogaum: He Himke 20 £5°C

He 6ostee 16 4acoB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBICHHIA(TIPH

Cpox peannsauuu: Temmeparype xpaHeHust 4+2°C)

TexuoJjor




TexHoJiornyeckasi KapTa KyJMHapHOro uzaenaus (6aroga) Ne 190113
HanmenoBanue xynuHapHoro uznenus (6mroaa): Bysaouka lomamusis
Howmep penentypsi: Ne 190113
HanmenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK penentyp Oo1 ¥ KyIHHAPHBIX M3IETHH JUTs
oOyuarommxcsi o0pazoBaTenbHbIX opranuzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxoj ceipbs u nonydabpukaTo
CBIPbs 1 mopuus 100 nopuuit
Bbpyrro, r | Herro, r | bpyrro, kr Herro, k1

Myxka ITimennunas 64,17 64,17 6,417 6,417
Caxap-niecok 2 2 0,2 0,2
Jpoxoku cyxue Wi 0,4 0,4 0,04 0,04
Jpoxoku peccoBaHHBIC 1,6 1,6 0,16 0,16
Conb 0,6 0,6 0,06 0,06
Bona 20 20 2 2
Macino ca1uBoYHOE 10 10 1 1
Brixon: 100 10

XuMHYeCKHil cOCTaB, BATAMHUHBI 1 MUKpPoO3JeMeHThI Ha 100rp

benku (r): 7,06 Ca (mr): 16,62
Kupst (1): 9,10 Mg (mr): 10,60
Yrnepojpl (T): 46,97 Fe (mr): 0,83
OHepreTuyecKast HEHHOCTh (KKal): 297,97 C (mr): 0
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,04

TexHoJI0rusi NPUIrOTOBJIEHMS:

TecTo npoxcKeBOe TOTOBAT O€30MapHBIM CITOCOOOM: B MOATOTOBIEHHYIO €eMKOCTh BIIMBAIOT
IPOKHUIITICHHYIO M OCTBHIBIIYIO 10 Temmepatypsl 35-40°C Boxy n00aBISIOT APOXKKH (IPOXKIKH CyXHe
IpEBAPUTENFHO CMEIINBAIOT C HEOOJIBIINM KOJIMYECTBOM MYKH), caxap(2/3 oT perenTypHOro
KOJINYECTBA), COJIb, BCHINIAIOT MYKY U BCE IEPEMEIINBAIOT B TeueHHe 7-8 MuH. [locne aToro BBOAAT
PACTOIJIEHHOE Macjo CIMBOYHOE, 3aMEIINBAIOT TECTO JI0 TEX IMOp, IIOKa OHO He PHoOpeTeT
OJTHOPOAHYIO KOHCHCTEHITHIO U Oy/IeT JIETKO OTAEIATHCS OT CTCHOK €MKOCTH. EMKOCTB 3aKphIBaIOT
KPBIIIKON ¥ CTaBAT Ha 3-4 daca i1 OpokeHus B ToMeIIeHue ¢ remneparypoit 35-40°C. Korga tecto
yBEIHUYHUTCA B 00beMe B 1,5 pas3a, Ipou3BOAAT OOMHUHKY B Te4eHHE |-2 MUH U BHOBB OCTABIISIOT JJIS
Opo’keHus, B IpoLecce KOTOPOro TecTo oOMuHaroT emle 1-2 pasa. TecTo, NpUTOTOBIEHHOE U3 MYKH CO
ci1aboii KIeHKOBUHON, 0OMHUHAIOT 1 pas.

T'oToBo€ TecTo BBIKIAABIBAIOT HA CTOJ, MOCHIIAHHBIN MyKoi. Pazfenky Tecta mpou3BOIAT BPYyUHYIO.
W3 rotoBoro Tecta (GOpMyIOT MIAPUKH, YKIAABIBAIOT X IIBOM BHU3 HAa CMa3aHHBIC MACJIOM CIMBOYHBIM
KOHJMTEPCKHE JTUCTHI (IPOTHBEHB), CTABAT AJis paccToiku Ha 30-40 MmuH. [ToBepXHOCTh M3aETHIA
MOCHINAIOT caxapoM-fieckoM(1/3 OT perenTypHOro KOJruuecTBa) U BhIIIEKalOT B TeueHue 12-15 MunyT
npu Temneparype 230-240°C. 'oToBoe u3enue OXJIaKaroT.

TemnepaTtypa nogaum: He Hike 20 +5°C

He Oosee 16 yacoB ¢ MOMEHTa IPUTOTOBJICHHUSI(TIPH

Cpox peanuzaumu: Temreparype xpaneHus 4+2°C)

TexnoJsor




TexHoIOrnYecKas KapTa KyJIMHAPHOTo u3jenus (6.ro1a) Ne 190107
HaunmenoBanue kynnHapHoro uszaenus (6rona): Byiaouka "Jlrooumas"
Howmep peuentypsr: Ne 190107
HaunmenoBanue coopauka penentyp: COOpHHUK penentyp OJtoa ¥ KyJIHMHAPHBIX M3ETHH JUIs
oOyuatomuxcst o0pazoBarenbHbIX opranmzanusx [lon pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monyhadbprukaToB
CBIPbs 1 moprus 100 noprwmii
bpyrro, r | Herro, r | bpyrro, kr Herro, kr

Myka [TiennyHast 63,2 63,2 6,32 6,32
Moioko 32 32 3,2 3,2
Sliao* 10 10 1 1
Caxap-1ecok 3 3 0,3 0,3
Jposxoxu cyxue Ui 0,5 0,5 0,05 0,05
Jpoxoku mpeccoBaHHBIS 2 2 0,2 0,2
Coub 0,25 0,25 0,025 0,025
Maco clIMBOYHOE 3 3 0,3 0,3
Macca nonydabpukara: 114 11,4
Maciio pacTHUTENBHOE J/CMa3KH MTPOTHBHS 0,3 0,3 0,03 0,03
Bruixona: 100 10

*Sliina oOpabaTeiBaroT cormacHo CanlluH w HHCTPYKIMK O TPUMEHEHUIO IE3NHPHUIUPYIOIIETO
CpeacTBa.

XumMuyeckuii cocTaB, BATAMHHBI U MUKPOdJeMeHThI Ha 100rp

benxu (r): 9,14 Ca (mr): 58,97
Kupsi (1): 5,78 Mg (mr): 16,10
YraeBogsl (T): 48,81 Fe (mr): 1,08
DHepreTuveckas IeHHOCTh (KKa): 283,88 C (mr): 0,19
B1 (mr): 0,12
B2 (wmr): 0,12

TexHO0JIOTHsI MPUTOTOBJIEHUS

Tecro rotoBsT Ge30MapHBIM CIIOCOOOM: B ITOATOTOBJICHHYIO €EMKOCTh BIMBAIOT MOAOTPETOE JI0
temrepaTypsl 35-40°C MoJIOKO, 00aBISIOT APOXKIKH (IPONOKU CyXHe MPEABAPUTENHLHO CMEIIHBAIOT C
HEeOOJBIIIMM KOJIMYECTBOM MYKH), Caxap, COJb, IPEABAPUTEILHO MOJATOTOBIEHHbIE Si11a, BCHIIAIOT MyKY
U BCE NEpEeMEIIUBAlOT B TeueHue 7-8 MuH. Ilocie 3Toro BBOAAT pacTOMIEHHOE MaciO CIIMBOYHOE,
3aMEIINBAIOT TECTO 10 TEX IO, TOKa OHO HE IPHOOPETET OJJHOPOJHYIO KOHCHCTEHIIHIO U OYZIeT JIErKo
OTAEJATHCS OT CTEHOK eMKOCTH. EMKOCTb 3aKpBIBAIOT KPBILIKOM 1 CTaBsIT ISl OPOYKEHUS B
romMenenue ¢ remneparypoii 35-40°C. Koraa Tecto yBennuurcs B oobeme B 1,5 pasa, npon3BosT
OOMMHKY B TeUeHHE |-2 MHUH M BHOBb OCTaBJISIIOT JJIsl OPOXKEHHUS, B ITPOIIECCE KOTOPOTO TECTO
obmuHaroT ente 1-2 pasa. TecTo, IPUTOTOBICHHOE M3 MYKH €O C1a00i KIEHKOBUHOM, 0OMUHAIOT 1 pas.
I'oToBOE TeCTO BBIKIAABIBAIOT HA CTOJ, TIOCHITAHHBIA MyKOil. Pazfnenky Tecta mpou3BOAST BPyUHYIO.
U3 roroBoro tecta GopMyIOT IIAPUKH, YKIAABIBAIOT UX IIBOM BHHU3 Ha CMa3aHHbBIE MacjoM pacTH-
TEJILHBIM KOHAUTEPCKHE JINCTHI (IPOTUBEHB), CTABAT At paccToiku Ha 40-50 muH. [ToBepxHOCTB
M3JeNUi CMa3bIBAIOT SHLIOM U BhINeKatoT B TeueHue 10-15 munyt npu remnepatype 200-240°C.
T'oToBOE M3nEIME OXTAKAAIOT.

TemnepaTypa nogaum: He Hike 20 £5°C

He Oostee 16 yacoB ¢ MOMEHTa NPUTOTOBIICHUS(TIPH

Cpox peaimnsauun: Temrepatype xpaneHus 4+2°C)

TexHoJior




TexHoJIOTHYecKasi KAapTa KyJIHHAPHOTO u3aeaus (0.11o1a) Ne

HaumenoBanue kynuHapHOTO M3aenus (Onoaa):

Howmep peuentypsi: Ne 190104

EyJ'IO'{Ka ¢ U3IOMOM

190104

Haunmenoanue coopruka peuentyp: COOpHUK perentyp OJIfof U KYIMHAPHBIX U3AETUN JUIs
oOyuaronuxcst oopasoBaTenbHbIX opranuzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

Haumenosanue Pacxos ceipbs U nosyhabpuKkaToB
CBIPbS 1 mopius 100 moprwmii
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, xr
Myka ITiienudHas 52,2 52,2 5,22 5,22
Moioko 35 35 3,5 3,5
Caxap-1ecok 3 3 0,3 0,3
Macio ciIMBOYHOE 4 4 0,4 0,4
Sito* 7 7 0,7 0,7
JIpOXOKH CyxXue Wi 0,5 0,5 0,05 0,05
JIpOsKH MPpecCoBaHHbIC 2 2 0,2 0,2
Usrom 51 5 0,51 0,5
Coib 0,25 0,25 0,025 0,025
Sino* 2 2 0,2 0,2
Macca nosryabpukara: 110 0 11
Macno pacTUTeNbHOE JI/CMa3KH TPOTHBHS 0,3 0,3 0,03 0,03
Boixoa: 100 10
*Sliina oOpabarteiBaroT corsiacHo CanllnH u MHCTPYKIMK MO PUMEHEHHIO Je3MH(DUIMPYIOIIETO
CpencTBa.
XHMHUYEeCKHUIi cOCTaB, BUTAMUHBI M MUKPO3JieMeHTHI Ha 100rp
Benku (1): 8,04 Ca (mr): 64,19
Kups! (1): 6,47 Mg (mr): 16,74
Yraesoasl (T): 44,56 Fe (mr): 1,8
DHepreTuveckas IEHHOCTh (KKa1): 268,64 C (mr): 0,21
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,12

Texnoaorusi NMPUTOTOBJICHUSA:

U3toM niepeOuparoT, MpOMBIBAIOT U 3aMaYMBAIOT B KUIIATKE. TECTO TOTOBUTCS O€30MapHBIM
CrocoOoM: B IIOATOTOBJICHHYIO EMKOCTh BIMBAIOT MOJOTPeToe A0 Temmeparypsl 35-40°C mMoinoko,
JOOABIISIOT APOACKH (IPOKKU CyXHe IIPEABAPUTENHEHO CMEIINBAIOT ¢ HEOOIBIINM KOIUYECTBOM
MYKH), caxap, COJb, IPEABAPUTEILHO OATOTOBICHHOE SHII0, MOATOTOBICHHBIN U3I0OM, BCHIITAIOT
MYKY M Bce TepeMeIInBaloT B TeueHre 7-8 MuH. [locie 3Toro BBOIST pacTOIUIEHHOE MAacio

CJIMBOYHOC, 3aMCIINBAOT TECTO 0 TEX IOP, ITIOKAa OHO HE l'IpI/IO6pCTCT OJHOPOAHYHO KOHCUCTCHIIUIO 1

OYZIeT JIETKO OTIENATHCS OT CTEHOK €MKOCTH. EMKOCTB 3aKpPBIBAIOT KPBILIKOW U CTaBAT IS
OposkeHHs B IoMeleHue ¢ Temrnepatypoit 35-40°C. Koraa tecto yBenuuutcs B o0beMe B 1,5 pasa,
IPOU3BOIAIT OOMUHKY B TE€UCHHE 1-2 MHUH M BHOBb OCTABIIIOT JUIsl OPOKEHUS, B IPOILIECCE KOTOPOTO
TecTo oOMHHAIOT eie 1-2 pasza. TecTo, MPUrOTOBICHHOE U3 MYKH CO CJIa00i KIICHKOBUHOM,
oOMuHaroT 1 pas.

['oToBOE TECTO BHIKIAABIBAIOT HA CTOJ, MOCHIAHHBIN MyKoW. Pa3faenky Tecta mpou3BOsST BPYUHYIO.
W3 roroBoro Tecta GOpMYIOT MAPUKH, YKJIAJBIBAIOT UX IBOM BHU3 Ha CMa3aHHBIC MAcIOM
PaCTHUTENBHBIM, JINCTHI CTaBSAT JUIS pacCTONKN Ha 35-45 MuHyT B Temioe mecto. [loBepxHOCTh
W3MIeAN CMa3bIBAIOT SAUIIOM U BBIEKAaOT B TeueHne 15-20 munyT npu temnepatype 220-240°C.
l'oToBOE M3AENIME OXJIAXKIAIOT.

Temnepatypa nogaun: He Hiwke 20 £5°C

He Oosiee 16 4acoB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBIICHUS(TIPH

Cpox peanmsanun: Temrneparype xpaHeHus 4+2°C)

Texnosor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 190301-1

HanmenoBanue xynuHapHoro u3zaenus (6mona): BaTpymika ¢ moBuajiom
Howmep penentypsi: Ne 190301
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumeHnoBanue Pacxon cbipbs 1 mosypadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1

Myxka [lmenndaaas 45 45 4.5 4.5
Momnoko 20 20 2 2
Caxap-1ecok 2 2 0,2 0,2
Comnb 0,33 0,33 0,033 0,033
SAino* 5 5 0,5 0,5
Hpoxxu cyxue unu 0,5 0,5 0,05 0,05
Jpoxoxu mpeccoBaHHbBIE 2 2 0,2 0,2
Macno pacTutensHoOe 2 2 0,2 0,2
Macca tecra: - 76 7,6
[ToBumno (mxem) 34 34 3,4 3,4
Macca nonydadpukara: - 110 11
Macno pacTuTeabHOe 0,3 0,3 0,03 0,03
Beixon: 100 10

*Slitia oOpabateiBaroT cornacHo CaulluH n mHCTPYKIMH 1O TPUMEHEHUTO

e3UHPHUITUPYIOMIETO CPEACTRA.

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI 1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 6,16 Ca (mr): 42,4
Kupsr (1): 4,11 Mg (mr): 13,31
Yrnesonsl (T): 56,91 Fe (mr): 1,12
DHepreTuveckas IIEHHOCTh (KKal): 289,28 C (mr): 0,66
B1 (mr): 0,09
B2 (mr): 0,08

TexHoJI0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

Tecto apoxxKeBOE TOTOBSIT OE30MAPHBIM CIIOCOOOM: B MOJTOTOBJICHHYIO €eMKOCTh BIHBAIOT

rogorperoe A0 Temmeparypsl 35-40°C MOJIOKO, TOOABISIOT APOXOKH (IPOAOKH CYXHE

MPeBapUTEIHHO CMEMINBAIOT ¢ HEOOIBITUM KOJTUIECTBOM MYKH), caxap, COJb,
MpEABAPUTEIIBHO IMOATOTOBJICHHEBIC HﬁHa, BCHINIAKOT MYKY U BC€ NEPEMEIINBAIOT B TCUCHUE 7-
8 muH. [Tocre 3TOro BBOJST MAclio pacTUTEIbHOE, 3aMEIIUBAIOT TECTO JIO TEX TOP, TIOKa OHO
He TIpruoOpeTeT OTHOPOIHYIO KOHCUCTEHIINIO U OYZET JIeTKO OTAENATHCS OT CTEHOK EMKOCTb.
EMKOCTB 3aKpBIBAIOT KPBIIIKOW U CTABAT I OPOXKEHUS B IMIOMEIICHHUE ¢ TEMITepaTypoit 35-
40°C. Korma tecTo yBeauuuTcsi B 00beMe B 1,5 pasa, Ipou3BOIAT OOMUHKY B TeueHue 1-2
MUH U BHOBb OCTaBIISIIOT JUISI OPOXKEHHUS, B IIPOIlecCce KOTOPOTO TeCTO 0OMUHAIOT etre 1-2
Temneparypa nogaum: He HIKe 20 £5°C

He Oosiee 16 yacoB ¢ MOMEHTA MIPUTOTOBJICHUS(TIPH

Cpoxk peanmsanuu: Temrneparype xpanenus 4+2°C)

TexHoJ0r




TexHoJIOrHYecKasi KAPTa KyJIMHAPHOTO u3aeaus (01roaa) Ne 100501
HaumenoBanue kynunapaoro usnenust (6itona): Bunerper
Howmep perenrrypor: Ne 100501
HaunmenoBanue coopHuka perentyp: COOpHUK penentyp 01104 ¥ KyJIHHAPHBIX M3ACITHHI 1St
oOy4Jaronuxcst o0pazoBarenbHbIX opranusanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxop cbipbst 1 nonyhabpukaros
ChIpbs 1 nopus 100 mopuuit
bpyrto, r | Herro, r | BpyrTo, KT Herro, kr

Kaprodenb cBexuit O4nIIeHHBIH 25,4 27,8 2,54 2,78
nonypabpukar
wm Kaprodens cexuit
[POOBOJILCTBEHHBIH 33,87 27,8 3,38 2,78
CBekJa cBeXasi OUMIIEHHAs 25,4 25,4 2,54 2,54
nonypabpukar
ninu CBeKsia CTOJI0Bast CBEXKas 33,87 25,4 3,38 2,54
Kucnora numonnast 0,05 0,05 0,005 0,005
ﬁﬁz};}l&:);gpiic;iomx OYHIIICHHAS 10 10 1.0 10

12,5 10 1,25 1,0
ui MOpKOBb CTOJIOBAst CBEXkKast
OrypIsl KOHCEPBHUPOBaHHEIE 0€3 1111 10 1111 1
ykcyca (6e3 ydera 3aJIMBKH)
T'opomiek 3eneHbiit
KOHCEPBUPOBaHHbII1 (0e3 yuera 10 10 1 1
3aJIUBKH)
JIyk perruarsiii CBEXHUIA OUMIICHHBIIH 10 10

1,0 1,0

nonydabpukat 119 10
v JIyk peryaTslii cBexuii 11,9 10 ' '
Macio pacTutensHoe 10 10 1 1
Coinb 0,25 0,25 0,025 0,025
Kucnora numonnast 0,01 0,01 0,001 0,001
Bbixon: 100 10

[IpumMeuanwue: mpu nogave A0OMycKaeTcs 100aBUTH B 0110710 00padotaHHyro 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopiio

XHMHYeCKHii COCTaB, BUTAMMHBI H MHKPO3j1eMeHThI Ha 100rp

benxku (r): 1,60 Ca (mr): 38,19
Kupsl (1): 10,19 Mg (mr): 20,74
VYraesoasl (T): 9,10 Fe (mr): 0,89
OHepreTuyeckast LEHHOCTh (KKa): 134,45 C (mr): 8,32
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,05

TexHO/10rusl IPUTOTOBJICHUSI S

JlommyckaeTcs py UCIOIb30BaHUU KapTodels CBEXEro OUUIIEHHOro nonygpadpukara,
KapToQenb MPOMbIBAIOT, HOMEIIAIOT B KUITSLLYIO BOAY, 10BOAAT 10 kunenust 90-110 C u
KUILITAT B TEYEHUH 5-7 MHH, OTBap CIUBAIOT.

OcrasbHble MOArOTOBJICHHBIE OBOIY IIPOMBIBAIOT B POTOYHOH BOJE B TEUEHUE 5 MHH.
OBowM 0TBapHBaIOT (IIPU BapKe CBEKJIbI J0OABIISIOT JIMMOHHYIO KUCIIOTY). Bapensie
OXJIXKAEHHbIE OBOIIM 04nIIaoT. KapTodens, MOPKOBb, CBEKITy HAPE3aIOT MEJIKHMH
KyOMKaMH, Oryplibl KOHCEpBUPOBaHHbIE (0€3 YKCyca) Hape3aloT MEJIKUMH KyOHKaMH, JIyK
pernyarhlii MMHKYIOT ¥ OJaHIUPYIOT. ['opolek 3e1eHbli KOHCepBUPOBAHHBII MPOBAPUBAIOT
B COOCTBEHHOM OTBApe B TEUCHHE 5 MUHYT MOCHIE 3aKHITAHUS, JAIOT CTeYb OTBApY U
oxJaxaaroT 1o Temmneparypsl 8-10°C. IlonroToBieHHbIe HHIPEAUCHTHI COSUHSIOT,
J00aBJISAIOT COJIb, MACJIO PACTUTENILHOE U IIEPEMEIINBAIOT HETIOCPEACTBEHHO Tepes
pasnaueii.

TemnepaTypa nogauu: He BbIe +14 °C

He3alnpaBJIeHHOro cayara He 6osee 3-X yacoB(Ipu
Cpoxk peanusauun: Temrieparype xpanenus 4+ 2° C), 3aIpaBlIeHHOTO - He
6oee 30 MUHYT.

TexHoJior




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanue kynuHapHoro uzaenus (071r01a): mpou3BOACTBa

Howmep peuentypsr: Ne ri/m; 190217

HawumenoBanue cOopuuka penentyp: TTK

190217

Bopineuka NMPOMBIILJICHHOT' O

HanmenoBanue Pacxon ceipbst u momypadpukaToB
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr

Beimeuka npoMBIIIIIEHHOTO

MIPOM3BOICTBA B ACCOPTUMEHTE 100 100 10 10

Maco pacTUTeNbHOE J/CMa3Ku

MIPOTUBHS 0,5 0,5 0,05 0,05

Boixon: 100 10

XHUMHYEeCKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 11,07 Ca (mr): 217,71

Kupsr (1): 13,30 Mg (mr): 17,22

Yrnesonsl (T): 50,80 Fe (mr): 1,97

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 369,38 C (mr): 0
B1 (mr): 0,17
B2 (mr): 0,07

TexHoJ0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

B cooTBeTcTBHU C PEKOMCHAAUAMU NPOU3BOAUTECIIA.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0r

20 £5°C

B COOTBCTCTBUCE C MapKHpOBKOﬁ MMPpOU3BOAUTCIIA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

120509

HanmenoBanue xynuHapHoro m3aenus (6mona): T'oBsigiuHa oTBapHasi moJydadpukar

Howmep penentypsl: Ne

120509

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHK penenTyp 001 U KyJTUHAPHBIX U3AETHN
Ut o0ydaromuxcst oopa3oBartenbHbIX opranuzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1

l'oBsiaMHA KpyIHBIN KyCOK

OXJIAKICHHAS 157,36 155 15,74 15,50

vy ['oBsiMHA KPYHBINA KyCOK 172,22 155 17.22 15,50

3aMOpOXKEHHAs

Coup 0,5 0,5 0,05 0,05

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTaB, BHUTAMHHBI H MUKPO3dJeMeHThI Ha 100rp

Benxwu (1): 28,83 Ca (mr): 15,79

Kupsr (1): 24,80 Mg (mr): 34,21

YrieBogsl (T): 0,00 Fe (mr): 4.2

DHepreTnyeckas [IEHHOCTh (KKal): 338,52 C (mr): 0
B1 (mr): 0,09
B2 (mr): 0,23

TexHoaorust IMPUTOTOBJICHUS

[ToaroroBnenHoe MsCO NPOMBIBAIOT, 3aYUIIAIOT, HAPE3aIOT HA KycKu Maccol ot 1 1o 1,5 kr,
3auBaroT Bojoi (Ha 1 kr msica 1-1,5 11 BOZIBI), 3aKPHIBAIOT KPHIIIKOW, TOBOJIAT 10 KUTICHHSI
90-110 °C, cauMaroT 06pa30BaBLIYIOCS Ha IOBEPXHOCTH IIEHY U BapsT B TeueHue 2-2,5
gacoB. 3a 15-20 MHH 10 TOTOBHOCTHU Msica B OyJIbOH 100aBIISIOT COJIb. | OTOBHOCTH Msica
MIPOBEPSIIOT MyTEM MPOKOJIA KyCKa Msica MOBapCKOM BUIKOM. ['0TOBOE oTBapHOE MSICO HA
paspese T0KHO UMETh PABHOMEPHBIM CEPBIH LIBET.
I'oToBoe oTBapHOE MICO HAPE3AT KYOHKOM , HAPE3aHHOE MSCO 3aJIMBAIOT HEOOIBITUM
KOJIMYECTBOM OYJIhOHA, IOBOJIAT JIO KUTICHHS U TIOJIBEPTalOT BTOPUYHOMY KUTISTIYCHHUIO B
TeueHue 5-7 MUH. MCO OTBapHOE MOXKHO JI0 OTITyCKa XPaHUTh B OyIIbOHE.

Temneparypa nogaum:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0r

He HKe +65°C

He Oosee 1-ro yaca ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHo0rn4Yeckas KapTa KyJMHAPHOro usaeaus (6.ro01a) Ne 120542
HanmenoBanue kynuHapHOTO M3Aeus (0m0a): T'o1y0ubl JJeHUBbIE
Howmep penentypsi: Ne 120542
HaumenoBanue cooprrka pernentyp: COOpHUK penenTyp Ot M KyJTHHAPHBIX W3S
JUTS 0OyJarommxcsi oopa3zoBareibHbIX opranu3anusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst 1 oy pabpuKaToB
CBIPBsI 1 mopuust 100 mopuuit
bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, kr

T'oBsirHa KpyIHBIN KyCOK

25,38 25 2,538 2,5
OXJIQXKIEHHAS

T =
win [OBsSiMHA KPYTIHBINA KyCOK 2778 25 2778 25
3aMOpOXKEHHAsI
Karmycra GesokodaHHas OUHIICHHAS
72 72 7,2 7,2

nonygpadpukat
win Kamycra GesokouaHHas cBexast 90 72 9 7,2
Kpyna Pucosas 8,16 8 0,816 0,8
Macio pacTUTeNnbHOE 3,5 3,5 0,35 0,35
Tomar-nacra 1 1 0,1 0,1
Cmerana 15% 5 5 0,5 0,5
BysboH MsicHo# (1in Boaa) 12 12 1,2 1,2
Coib 0,3 0,3 0,03 0,03
Beixon: 100 10

XuMHYecKHii COCTaB, BATAMMHBI H MUKpodjieMeHTHI Ha 100rp

benku (r): 6,74 Ca (mr): 172,05
XKupsr (T): 8,40 Mg (mr): 22,04
YraeBonsl (T): 10,04 Fe (mr): 1,23
DHepreTruyecKkasi IIeHHOCTD (KKal): 142,72 C (mr): 22,07
B1 (mr): 0,05
B2 (mr): 0,08

TexHOIOTHS IPUTOTOBIEHUS:

[ToarorosieHHOE MsCO HApE3alOT HAa KyCKH, 3aJIMBAOT BOAOM, TOBOIAT 10 KuneHus 90-
110°C, canMaroT 00pa30BaBIIyIOCS Ha TOBEPXHOCTH IEHY, BapsT MpHU c1ab0M KHUIIEHUH B
3aKpBITOH ocyae 10 ToToBHOCTU. OTBapHOE MSCO Hape3aroT Ha KyCKU, MENKO
M3MENBYAIOT U IPHUITYCKAIOT. PHCOBYIO KpyIy IepeOuparoT, MPOMBIBAIOT M BapsT 10
MOJYTOTOBHOCTH. [IpHITyIIIEeHHOE MSICO COEIMHSIOT C OTBAPEHHBIM PHCOM, TOOABISIOT
COJIb U TIEPEMEIIINBAIOT.

VY 0e0KOYaHHO! KaIryCThl CHUMAIOT 3-4 HapyXXHBIX JIUCTA U TIOBTOPHO MPOMBIBAIOT B
Te4eHHEe 5 MUHYT. bellokouaHHyT0 KamyCcTy Hape3aroT MEITKOW COJIOMKOH, 3aKJIaIbIBAlOT B
KHIIAIYI0 nozconeHnyo Boxy 90-110°C, BapAT 10 NOTYrOTOBHOCTH, EPEKIAAbIBAIOT U
JIaf0T CTEYb OTBapy.

IToAroToBNEHHYIO KalyCTy COEAUHSIOT C MSICOM U PHUCOM, IIEPEMEIIUBAIOT, J00aBISIOT
OyIIBOH, Macllo PaCTUTENBHOE, TOMAT-TIACTY U TymaT 15-20 mMuHyT npu Temmeparype 100-
120 °C. B xoHIIe TylieHus [0OaBISIOT CMETaHy U JOBOIST OJIFOI0 IO KUTICHUS B TCUCHHE
15-20 muH.

Temnepatypa nogaum: He Hke +65°C
Cpoxk peanuzanum: He OoJiee 2-X 9acoB MOCIIE TPUTOTOBICHHUS

TexHoJior




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HanmMenoBanne kynuHapHOTO M3nenus (6mona): ['pyma

Howmep penentypsi: Ne 210104

210104

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1

I'pymm cBexue 100 100 10 10

Bruixon: 100 10

XHUMHYEeCKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,40 Ca (mr): 19

Kupsi (r): 0,30 Mg (mr): 12,00

Yrnesonsl (T): 10,30 Fe (mr): 2,3

DHepreTudeckas HEHHOCTh (KKaj): 45,50 C (mr): 5,00
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,03

TexHoJI0TrHsA NMPUTOTOBJICHUA:

I'pymu nepen nogaveil THIaTENBHO IPOMBITH B IPOTOYHOM Boze. Jlomyckaercs pa3pe3arsb
VIO TOJIBKO HETIOCPEICTBEHHO MIEpe]] o1auei.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJ0r

20+5° C.

He Oonee 30 MuHYT (ecnu GPYKTHI HAPE3aHbI)




TexHo0rn4eckasi KapTa KyJHHapHOro uzaeus (0.ro1a) Ne

120549

HaumenoBanue kynuHapHaoro uzaenus (6mona): I'yJsisinn M3 oTBapHOro msica

Homep penentypsr: Ne

120549

HaumenoBanue coopuuka penentyp: COOpHUK penentyp 010 U KyITHHAPHBIX U3ACNUI
JULst 00y4aroIuxcs 00pasoBarebHbIX opranusanusax [log pea. C.B. Macnoga, 2015

HaumenoBanue Pacxop cbipbst 1 noydadbpukaro
CBIPbsI 1 moprust 100 nopuuit
Bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, xr
T'oBsaMHA KPYNHBIHA KycOK
OXJIaXKCHHAS 82,23 81 8,22 8,10
niu ToBsiiMHA KPYITHEI KYCOK 90 81 9,00 8.10
3aMOpOKEHHAs
Bona (1 Bapku 0ysiboHa) 250 250 25,00 25,00
Macca ropsiiHHbI OTBAPHOIi: 50 0,00 5,00
Conp 0,5 0,5 0,05 0,05
JIyk perm4atsiii CBeXHI OUMIICHHBIN
nonydabpukar 4,52 3,8 0,45 0,38
wu JIyK peryarslii CBEKHid 3,8 3,8 0,38 0,38
MOoOpKOBB CTOJIOBasi OYHIICHHAS
nomyQabpukaT 3,8 3,8 0,38 0,38
i MOPKOBB CTOJIOBAs CBEXKast 475 3,8 0,48 0,38
TomarHas nmacta 1,2 1,2 0,12 0,12
Maciio ciMBoOYHOE 2,3 2,3 0,23 0,23
Myka nieHuYHast 3,07 3,07 0,31 0,31
BynboH MsicHOH (M1 Boja) 47 47 4,70 4,70
Macca coyca: 50 5,00
Bbixoxn: 100 10

XHUMHYeCKHii COCTaB, BUTAMHUHBI M1 MIKPO3JeMeHThI Ha 100rp

benku (r): 16,21
Kupst (1): 14,91
Yrnesogs! (T): 2,97
DHepreTuyeckas IEHHOCTh (KKa): 210,89

Texnosorus NMPUIroTOBJICHUSA

Ca (mr): 12,4
Mg (mr): 21,00
Fe (mr): 2,33
C (mr): 1,11
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,13

OBoIIM COPTHPYIOT, MOIOT, OYHIAtOT. OYHIEHHEIE OBOIIH IPOMBIBAIOT IPOTOYHON BOJOH B
TeyeHue 5 MuHyT. IloaroroBiaeHHoe MsICO Hape3aloT Ha KycKu mMaccoit HerTo 1-1,5 kr,
3aJIMBAIOT BOAOW, 1oBOAAT 110 KuneHus 90-110°C, cHumaroT 00pa3oBaBIytocs Ha

MTOBEPXHOCTH IeHY, 100aBII0T coib (1/2 yacTh OT pelenTypHOil HOPMBI), BapsT B 3aKPHITON
nocyze npu cnaboM KUMEHUH 0 TOTOBHOCTH. I'0TOBOE BapeHOe MACO OXJIaXKAAI0T U
Hape3aoT KyorkaMu. OuuIeHHbIe MOPKOBB M JIYK PEMYaThlii Hape3aloT MEJIKON COJIOMKOM U
MPUIYCKAIOT B HEOOIBILIOM KOJIM4YecTBe OynboHa (MM BOJbI) C 1o00aBIeHUEM Macia

cauBOYHOro B TeueHue 5-10 muH. M3 mpocestHHOM, OACYIIIEHHON, OXJIaX/I€HHON MyKH

IIIEHUYHON, TOMAT-NIACThI U OyJIbOHA (MJIH BOJbI) TOTOBSIT COYC.
HapesanHoe KyOHUKaMu BapeHOe MSICO YKIIAABIBAIOT B IIOCYY, JOOABISIOT K HEMY
MIPUIYILEHHbIE MOPKOBB U JIYK penyatbiii, conb (1/2 4acTh OT penenTypHoOil HOPMBI),
3aJIMBAIOT COYCOM, MEPEMEIINBAIOT U TYIIAT B 3aKPHITOH MOCY/IE IIPHU CJIabOM KUIICHHH B

teuenue 10-20 mun npu Temnepatype 100-120 °C.

I'ynsim oTmyckaroT BMECTE C COYCOM, B KOTOPOM OH TYILHJICS.

TemnepaTypa nogauu:

Cpok peaau3anun:

TexHoJior

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X 4aCOB ¢ MOMEHTA IPUT'OTOBJICHUS




TexHoJIOrHYecKasi KApTa KyJIMHAPHOTO u3aeaus (d1roaa) Ne 120601-1
HaumenoBanue kynuHapHoro uszaenus (Omtona):  I'yasimn u3 orBapHOi NTHIBI
Howmep perenrrypsr: No 120601; 120601-1
HaunmenoBanue coopHuka perentyp: COOpHHK peuentyp 001 U KyJIHUHAPHBIX W3eIHil 1715
obyJaronixcst o0pazoBarenbHbIX opranmsanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015, TTK

HaumenoBanue Pacxop chipbs 1 11051y(haOpHKATOB
CBIpbsI 1 moprws 100 nopuuii
Bpyrro, r Herro, r | bpyrro, kr Herro, xr
I1/¢ w3 nrune! (kypuna) 6ecKocTHBIE
OXJIAKIECHHBIE UITU 60,61 60 6,061 6
[1/¢ n3 nruus! (kypuia) 6eckocTHBIC 64,52 60 6,452 6
3aMOPOIKEHHBIE
Bona(uist Bapku 0yib0Ha) 200 200 20 20
Macca nTHIBLI OTBAPHOIA: 40 0 4
Macio cIMBO4HOE 1 1 0,1 0,1
MyKa nieHnYHas 1,3 1,3 0,13 0,13
TomaTHas nacra 2 2 0,2 0,2
Bynbon uim Boga 65 65 6,5 6,5
MOpKOBb CTOJIOBasI OYHILEHHAS
nonydabpukat 2 2 0,2 0,2
i MOPKOBB CTOJIOBast CBEKast 2,5 2 0,25 0,2
Jlyk peryarslii CB&KHI OYNILICHHBIH ) ) 0.2 0.2
nonypabdpukat
v JIyk penyarsiii CBEKHA 2,32 2 0,232 0,2
Conb 0,5 0,5 0,05 0,05
Macca coyca: 65
Bbixon: 100 10

[IpumMeuanwue: mpu nogave A0OMycKaeTcs 100aBUTH B 0110710 00padotaHHyro 3eneHb (NeTK
180101) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuro

XHMHYeCKHii COCTaB, BUTAMMHBI U MHKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 14,14 Ca (mr): 13,35
Kupsl (1): 11,89 Mg (mr): 13,16
VYraesousi (T): 1,60 Fe (mr): 1,07
DHepreruyeckas EHHOCTb (KKa): 169,93 C (mr): 2,28
B1 (mr): 0,05
B2 (mr): 0,1

TexHoI0rMsi NPUTOTOBJICHHS:

IMoxroroBneHHOE (uie NTHUILBI, TPOMBIBAIOT IPOTOYHON BOJOH, HAPE3AIOT HA KYCKH ,
3aJIMBalOT BOOW M 10BOAAT 110 KumneHust 90-110°C, cHuMast ¢ MOBEPXHOCTH 00Pa30BaBIIYIOCS
nieny. Jlanee BapsAT 10 TOTOBHOCTH IIPU YMEPEHHOM KHUIIEHUH. ByllbOH clMBatoT,
nporexuBatoT. OUUIIEHHbIE OBOIM MPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOAIE B TEYECHHE 5 MUHYT,
Hape3arT KyOMKOM M IPHITYCKAOT.

JI71sl IPUTOTOBIIGHUS COyCa TOMaTHOIO: MyKY cJIerka IOJCYIIUBAaloT pu Temneparype 150-
160°C, meproanIecKy IMOMEIINBAasl 10 MPUOOPETEHHS CBETIIO-XKENTOTO [BETA, OXJIKIAIOT 10
temmnepartypsl 60-70°C. [Job6aBnstoT OyboH (MK BOY), BBIMEIIUBAIOT O 00pa30BaHuUs
OJTHOPOZIHOI MAaccChl, 3aTeM JJOOABIIAIOT OCTABIINIICS rOps4nii OyIb0H (WIIH BOJY), Macio
CJIMBOYHOE M BapsT MPH C1a00OM KHUIICHHH, oMelnBasi, B TedeHue 20-30 MunyT. ['0TOBBII
COYC COEUHSAIOT C NIPUITYIIEHHBIMH OBOIIAMH BMECTE C TOMAT- [TACTOI U BapAT B TeYeHHE 25-
30 munyT. B KOHLIE Bapkn JO0ABIAIOT COIb.

OTBapHoe (hHJIe NTULIBI 3aJUBAIOT COYCOM, JTOBOJT /10 KMIIGHUS ¥ TYLIAT IIPH TeMIIepaType
100-120°C B Teuenne 7-10 MunyT. OTIIyCKaIOT TOTOBOE (hHJI€ BMECTE C COYCOM, B KOTOPOM
OHO TYIINIIOCH.

TemnepaTypa nogauu: He Hke +65°C
Cpok peanuzanuu: He Oonee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBIICHUS

TexHoJior




TexHosioru4yeckas KapTa KyJIMHapHOro u3eaus (6.01a) Ne 120534

): 3anekanka KapTodeibHast ¢ MSICOM
OTBapHBIM

HaunmenoBanue KynuHapHoro uaenus (0mroaa

Howmep penentypsi: Ne 120534
HamnmeHnoBanue coopruka perentyp: CO0pHHK perentyp OII0A U KyITHHAPHBIX H3ISIHH UL
obyuarouxcsi o0pazoBarelibHbIX opranuszanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxox cbipbst 1 nonydadbpukatos
CBIPbS 1 mopuust 100 noprwmit
BpyrTo, 1 Herro, r | BpyTrTo, kr Herro, kxr

T'oBsimnHa KpyMHBIN KycOoK
N — 40,6 40 4,06 4,00
win T'oBsiIMHA KPYIHBIN KyCOK 44.44 40 444 400
3aMOpOKEHHAs ' ' '
Boxa (u1s1 Bapku OyinboHa) 200 200 20,00 20,00
Kaprodenb cBexuii OUMIIEHHBIH 20 90 900 900
nonydabpukar ' '
nmn Kaprodennb CBejKHH 128,57 %0 12,86 9,00
TIPOZOBOJILCTBEHHbIN
JIyk peryaThlii CBEXKHI OUNIEHHBIN 10 10 1.00 1.00
nonydadpuxar ' '
i JIyk perdaThlii cCBexHl 11,9 10 1,19 1,00
Macio clIMBoYHOE 3 3 0,30 0,30
Cyxapu MaHUPOBOYHbBIE 3 3 0,30 0,30
Conb 0,5 0,5 0,05 0,05
BeIxoa: 100 10

TIpumevanue: npu nojaye JOMycKaeTcst 100aBUTh B 011010 00paboTanuyo 3enenb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 nopumuio

XHMHYECKMIi cOCTaB, BUTAMHHBI H MHKpPOdJieMeHThbI Ha 100rp

Besku (r): 9,78 Ca (mr): 22,4
Kupsl (1): 9,42 Mg (mr): 31,01
Yraesossl (1): 17,69 Fe (mr): 1,99
DHepreTuyeckas HeHHOCTh (KKau): 194,63 C (mr): 10
B1 (mr): 0,14
B2 (mr): 0,14

TeXHOJIOrusl IPUTOTOBJICHUS:

JlomyckaeTcs IpH HCII0NIb30BaHUU KapTodellss CBeXkero OUHIICHHOro Iorydabprkara,
KapTodesib IPOMBIBAIOT, IIOMELIAIOT B KUIISILYIO BOLLY, 10BOAAT 10 kuneHus 90-110 C u
KUIIATAT B TSYCHUH 5-7 MHH, OTBap CIUBAIOT.

IToAroTOBIEHHYIO FOBSIMHY HApe3aloT Ha KYCKH, 3aJIMBAIOT BOJIOI, JOBOIAT 10 KumeHus 90-
110°C, caumaroT 06pa30BaBILYIOCS Ha IIOBEPXHOCTH MIEHY, BAPST IPH CI1ab0M KUIICHHUH B
3aKpPBITOM MOCY/IE 10 TOTOBHOCTH. 3a 15 MUH /10 OKOHYaHHMs BapKH J100aBIstOT contb (1/4 ot
perentypHoii HopMbl). OTBapHOE MACO OXJIAXKIAIOT, Hape3aroT Ha Kycku. OcTalbHbIe
OYHIIEHHBIE OBOIIY IPOMBIBAIOT IPOTOYHOM BOJOH B TEUCHHE 5 MUHYT.

IToAroTOBIEHHBIH JTyK PeIr4aThli MEJIKO MIMHKYIOT H IIPHITYCKAIOT B HEOOIBIIOM KOTUYECTBE
BOJIBI € T0OABICHUEM MaciIa CIMBOYHOTO.

OTBapHOE MsICO MEJIKO H3MENbYal0T BMECTE C JIyKOM PeIT4aThIM IPHITYICHHBIM, H00aBIIIOT
coub K ¢apiuy (1/4 yacTb OT peenTypHOil HOPMBI).

IoxroroBiieHHbIN KapTodelb BapsT B BOJie MOICOICHHOH (1/2 4acTh conu OT penenTypHoi
HOPMBI), BOJY CIIUBAIOT, KapTo(eNb 00CYIHBAIOT H IPOTUPAIOT ropsiauM. [Ipoteprerit
KapTo(elb ST Ha ABE paBHbIC YacTh. OJIHy 4acTh KJIATyT HAa CMa3aHHbIE MaclIoM
CIIMBOYHBIM H ITOCHIIAHHBIH CyXapsIMH IPOTUBEHb, Pa3paBHHUBAIOT, KJIaIyT (Gapll, a Ha HEro
OCTaBIIYIOCS YacTh Kaprodens. Tommuna 3amexanku nomwkHa 6bITh 3-4 oM. IToce
pa3paBHHBAHHS U3/ENHE 3aIIEKAIOT B )KapOYHOM IIKa(y WM MapOKOHBEKTOMATE IIPU
Temnepatype 220-280 °C B Teuenune 20-30 MuH. 10 00pa30BaHUs HA IOBEPXHOCTU PyMSHOMH
KOPOYKH.

I'oToBYIO 3alleKaHKY HAPE3alOT Ha IOPLHH.

TemnepaTtypa nogauu: He Hke +65°C
Cpok peajin3anuu: He Oosee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MPHUTOTOBICHUS

TexHnoJior




TexHosiornyeckasi KapTa Ky JMHHApHOTO H3ieaus (0.1r01a) Ne 120545

HanmenoBanue kynuHapHOTO H3zenus (Omonxa): 3anexaHnka kaprodenabHas ¢
neYeHbI0
Howmep penentypsi: Ne 120545
HanmenoBanne cooprmka penentyp: COOpHHK penenTyp 0o U KyIHMHApHBIX H3AETHi
Ut 00yJaroIuxcst oopaszoBarenbHbix opranmsanusx [log pea. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxoz ceIpbs 1 IOy (haOprKaToB
CBIPbSI 1 mopuust 100 moprmit
bpyrro,r | Herro, r [bpyrro, krf Herro, kr
[leueHb TOBSKBS 3aMOPOKEHHAS 57,83 48 5,783 48
Kaprodens cBexuil OUUICHHBIH 85 85 85 85
noryhabpukar
i Kaprodens CBEi)KPH/I 121.43 85 12,143 85
IIPOJIOBOJILCTBEHHBIN
Jlyk peruatslii CBeXHil OUHILCHHBII 10 10 1 1
noryhabpukar
nnu JIyk perndaTsiii CBEXUit 11,9 10 1,19 1
Macio ciuBo4YHOE 3 3 0,3 0,3
Cyxapu MaHUPOBOYHBIE 3 3 0,3 0,3
Conb 0,3 0,3 0,03 0,03
Brixoa: 100 10

[Ipumeuanue: npu mogave qOMyCKAeTCs 100aBUTh B OITI010 00pabOTaHHYIO 3€IeHb
(NeTK 180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuro

XuMHYeCKHii COCTaB, BUTAMHHBI H MHKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (r): 10,83 Ca (mr): 113,31
Kups! (1): 4,77 Mg (mr): 29,66
YraeBonusl (T): 16,87 Fe (mr): 8,06
DHepreTHyeckast IeHHOCTh (KKaJ): 153,87 C (mr): 25,34
B1 (mr): 0,25
B2 (mr): 1,12

TexHOJIOTHsI MPUTOTOBICHHS:

[oaroToBneHHbIN KapTOGheTb CBEXKHUIA IPOMBIBAIOT B MPOTOYHOI BOJIE B TEUCHHUE 5
MHHYT. J[oIycKaeTcst HCIIoNb30BaHNe KapTodelis CBeXero OYMIeHHOro norydadpukara,
KapTo(eb MPOMBIBAIOT, IIOMEIIAIOT B KUTIAILYIO BOILY, 10BOAAT 10 kurernus 90-110 C n
KHUIIATAT B TEUEHUN 5-7 MUH, OTBap CIIMBAOT. Jlanee kapToderns HCIonb3yIoT COrmacHo
TEXHOJIOTHYECKOMY MPOIIECCY.

INevens pa3sMOpa)KMBAIOT U MPOMBIBAIOT. V3 MedeHN TIIATETBHO BBIPE3AOT COCYIHCTHII
ITY4OK, JKEITIHBIE TPOTOKH, YAAISIOT IeHKy. [leueHs Hape3aroT KycOUKaMH, 3aIHBarOT
kursaTkoM 90-110°C n npumyckaroT B HEOOTBIIOM KOJIMIECTBE BOABI B TEUEHHE 5 MUH
TIpH TIOMEIIMBaHUU. Bo/y clMBaroT, IedeHpb OXJIaXaroT.

OUHIIEHHBIH JIK TPOMBIBAIOT IT0]] IPOTOYHOM BOIOU B TEUEHHE 5 MUHYT.
ITosroToBIEHHBIH YK pPeryaThlii MEIKO IMIHHKYIOT U HPHUITYCKalOT B HEOOIBIIOM
KOJIMYECTBE BOJIBI C J0OABIEHNEM Macia CIIMBOYHOTO. [1edeHb roBsKbI0 PHITYIIEHHYO
MEJKO U3MENBYAIOT BMECTE C JIyKOM PEeITdaThIM IPHUITYIIEHHBIM, I00aBIIAIOT COTb K
(apury c meyensro (1/2 gacTh OT pelenTypHOi HOPMBI).

IMoxrorosenHslit KapTodenb BapsAT B BOAE HoconeHHol (1/2 gacTh comu ot
PELENTypHOI HOPMBI), BOIY CIMBAIOT, KapTodeb 00CYINBAIOT U MIPOTHPAIOT TOPSTIUM.
IMpotepTslit KapTodens AenaT Ha ABe paBHbIC yacTh. OIHY 9acTh KJIaJyT Ha CMa3aHHbIE
MacJIOM CIIMBOYHBIM U TIOCHITIAHHBIH CyXapsMU MPOTUBEHb MITH CKOBOPOJLY,
pa3paBHHUBAIOT, KJIAIYT (aplll, a Ha HETo OCTaBIIyIOCsA YacTh kapToderns. Tommunaa
3aTeKaHKH! Jo/bKHA OBITh 3-4 oM. ITocie pa3paBHUBaHMS U3JIEIINE TTOCHINTAIOT CyXapsiMU
TTAHUPOBOYHBIMH, COPBI3TUBAIOT PACTOIICHHBIM MACJIOM CIIMBOYHBIM U 3aII€KAIOT B
teuenue 20-30 mun npu Temreparype 220-280°C 1o TOTOBHOCTH U 00pa30BaHHs Ha
TTOBEPXHOCTU PYMSIHOH KOPOUKH.

T'oToBy!O 3aneKaHKy Hape3aroT Ha MOPLHH.

Temnepatypa nogauu: He Hke +65°C
Cpok peajn3anum: He OoJiee 2-X 4acoB C MOMEHTA HPHIOTOBIICHUS

TexHosor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

130401

HanmenoBanue xynuHapHoro u3nenus (0mona): M3means MakapoHHbIe OTBapHbIe

Howmep peuentypsr: Ne 130401

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

MaxkapoHsl rp.A <(urypHsie> 33,3 33,3 3,33 3,33

Conp 0,5 0,5 0,05 0,05

Macno cimBoYHOE 3 3 0,3 0,3

Bruixon: 100 10

XHUMHYEeCKHUi cOCTaB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 3,69 Ca (mr): 8,53

Kupsr (1): 2,91 Mg (mr): 5,44

Yrnesonsr (T): 23,50 Fe (mr): 0,55

DHepreTuveckas IICHHOCTh (KKal): 134,92 C (mr): 0
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,02

TexHO0JI0THS MPUTOTOBJIEHUSI:

ITepen Bapkoii JJIMHHBIE MAKapOHBI JJOMAIOT Ha YacTU. BapsT u3nenus MakapOHHbIE B
00JIBIIIOM KOJIUUECTBE KuIsien noacoaeHHor Boabl 90-110°C (B cooTHomeHuu 1:6) 6e3
MTOCJIe MYIOMIEH IPOMBIBKH, B TedeHue 15 - 30 MuH. Macio CIMBOYHOE PaCcTAILTUBAIOT U
JIOBOJAT 110 kKunennsa. CBapeHHbIe M3/ MaKapOHHbBIE OTKABIBAIOT, KJIAAyT ITOCIIe
CTEKaHUs BOJIBI B EMKOCTh M 3alIPABIIAIOT MPOKHUIIAYEHHBIM MAaCcIIOM CIMBOYHBIM.

Temneparypa nogaum: He HIKe +65°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro u3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanue kynuHapHoro uszaenus (01rona):

Howmep penentypsr: Ne

25

100502

Hkpa n3 kabaukos

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpPHHK perentyp OJIt01 U KyJUHAPHBIX U3ACIUI
IUTsl 00yJaroIuxcst oopaszoBaTesbHbIX opranusanusax [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipest 1 monydabprukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr
Hkpa xabaukoBas 105,26 100 10,526 10
Beixona: 100 10

[Ipumeganue: npu mogade JOMyCcKaeTcs 100aBUTH B 061010 0OpaboTanHyro 3eneHb (NeTK
180101) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopruro

XUMHYECKHI COCTAB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 1,20
Kupsr (1): 4,70
Yrnesonsl (T): 7,70
DHepreTudeckast IIeHHOCTh (KKaw): 77,90

TexHoJ0rNs NMPUTOTOBJICHUA:

Ca (mr): 32
Mg (mr): 13,00
Fe (mr): 0,8
C (mr): 9,6
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,03

BaHky IpOMBITE, BEITEPETH HACYXO0, BCKPBITH. [lopunoHnpoBanne NKpbl KabauKoBOH

MMPpOU3BOJAUTH U3 0aHOK.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaau3anuu:

TexHoJjor

He BbIIIE +14 °C

He Oosnee 30 MHHYT C MOMEHTa BCKPBITHS




TexHosornvyeckasi KapTa KyJUHApHOTo n3aeaus (0arona) Ne

HawnmMenoBanue kynuHapHOTO H3enus (0:1r01a):

Howmep penentypsr: Ne

100518

Hxpa u3 yBapeHHBIX Ka0a4KOB

HaunmenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK penenTyp OJ0A U KyJTHHAPHBIX H3IEITUN
JUTst oOyJaromuxcst oopa3zoBaTenbHbIx opranuzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

Haumenosanue Pacxon ceipbst 1 monydabpukaToB
CBIPbSI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, k1

KabGauku 0/3 149 149 14,9 14,9
JIyk pendaTsiii CBEXUI OUUIIICHHBII 17 17 17 17
nosiypadpukat

win JIyk penyatelil cBexuil 20,24 17 2,024 1,7
Macno pactuTensHOe 5 5 0,5 0,5
Tomar-nacta 2,4 2,4 0,24 0,24
Comb 0,25 0,25 0,025 0,025
Brbixon: 100 10

*I[OHYCKaeTCH 3aMCHaA Ha UKPY Ka6a‘IKOBy}O MMPOMBIIIIJICHHOT'O IMTPOU3BOJACTBA

[Ipumeuanue: mpu nogaye gomyckaercsi 100aBuTh B 011010 0OpaboTanHyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuumio

XUMHUYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

benku (1): 1,25
Kupwr (1): 5,48
YrueBoasl (T): 8,70
DHepreTuyeckas lEHHOCTh (KKa): 89,09

TexHoaorus MNPUTOTOBJICHUS:

Ca (mr): 29,02
Mg (mr): 17,05
Fe (mr): 0,79
C (mr): 25,13
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,05

Kabaukwu, He pazmopakuBasi, Tymar B TedeHue 10 mun npu temmeparype 100-120 °C,
OXJIAXAAOT U U3MeIb4atoT. OBOILIU COPTUPYIOT, MOIOT, OUUIIAIOT. OUYUILIEHHBIEC OBOLIU
MIPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIe HE MeHee 5 MUHYT. OUUIIEHHBIA YK PEeMYaThii MPOMBIBAIOT

B HpOTO‘IHOﬁ BOJEC B TCUCHHUHU 5 MHHYT, MCJIKO IMNMHKYIOT, IIPUITYCKAIOT B MacCJIC

PacTUTENHLHOM ¢ 0OaBIeHHEM HEOOIBIIOT0 KOJHYECTBA BOJIBI B TEUCHUE 5-7 MUH, 3aTe€M
JI00aBISAIOT TOMAT-TIACTY M NPUITYCKAIOT ewle 5-7 MUH. B KoHIIEe TymeHus 100aBiIsioT
Kabauku, coiib. ['0TOBYIO HKpPY KaOauKOBYIO OXJIQKIAIOT.

Temneparypa nogaum:

Cpok peajmzauum:

TexHnoJjor

He BoIIe +14 °C

He Oosee 1-To yaca




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 230116

HaumeHoBaHue KyIMHApHOTO M3aenus (6mona): HMorypT nutbeBoii GppyKToBbIii
Howmep peuentypsr: Ne 230116
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Vorypr nutheBoit hpyKTOBBIiL 103,09 100 10,309 10
Bruixon: 100 10

[Ipumeyanue: gomyckaercs BbLAATh HOTYPT TUTHEBOM SITOAHBIA eMKOCThIO 0,2 J1 B yIaKOBKE

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 2,80 Ca (mr): 124
Kupsi (r): 2,70 Mg (mr): 15,00
Yrnesonsl (T): 10,20 Fe (mr): 0,1
DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 76,30 C (mr): 0,6
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,15

TexHo0rusI NPUTOTOBJIEHUS:

YnakoBKy ¢ HorypToM npoTuparot. HemocpeacTeeHHO mepes ynoTpeOieHrneM BCKPHIBAIOT U
Pa3IMBAIOT MO CTAKAHAM, B TPYIIIIOBBIX SYEHKAX. ﬁorypT MOCTYIUBIIUHI B YIIAKOBKE
eMKocThio 0,2 11 momaroT 0e3 pa3iuBa B CTaKaHBI, & CTAKAHBI TIOIAI0T OTACIBHO (TIpH
HEOOXOUMOCTH).

Temneparypa nogaum: He BbIe +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oonee 1-ro yaca ¢ MOMEHTa BCKPBITHS YITAKOBKH.

TexHnoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 230117

HaumeHoBaHue KyTMHApHOTO M3aenus (6mona): HorypT nuTbeBoii sroanblii
Howmep penentypsi: Ne 230117
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
VorypT nuTheBOIt Ar0IHbII 103,09 100 10,309 10
Bruixon: 100 10

[Ipumeyanue: gomyckaercs BbLAATh HOTYPT TUTHEBOM SITOAHBIA eMKOCThIO 0,2 J1 B yIaKOBKE

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 2,80 Ca (mr): 124
Kupsi (r): 2,70 Mg (mr): 15,00
Yrnesonsl (T): 10,20 Fe (mr): 0,1
DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 76,30 C (mr): 0,6
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,15

TexHo0rusI NPUTOTOBJIEHUS:

YnakoBKy ¢ HorypToM npoTuparot. HemocpeacTeeHHO mepes ynoTpeOieHrneM BCKPHIBAIOT U
Pa3IMBAIOT MO CTAKAHAM, B TPYIIIIOBBIX SYEHKAX. ﬁorypT MOCTYIUBIIUHI B YIIAKOBKE
eMKocThio 0,2 11 momaroT 0e3 pa3iuBa B CTaKaHBI, & CTAKAHBI TIOIAI0T OTACIBHO (TIpH
HEOOXOUMOCTH).

Temneparypa nogaum: He BbIe +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oonee 1-ro yaca ¢ MOMEHTa BCKPBITHS YITAKOBKH.

TexHnoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

160101

HaumenoBanue xynuHapHoro n3nenus (6mona): Kakao Ha MoJioke

Howmep penentypsi: Ne 160101

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Kaxao-nopomox 2 2 0,2 0,2

Bona 55 55 55 55

Caxap 4 4 0,4 0,4

Mornoko 45 45 4,5 4,5

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 1,84 Ca (mr): 57,13

Kupsr (1): 1,74 Mg (mr): 14,80

VYruesonsl (T): 6,32 Fe (mr): 0,5

DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 48,26 C (mr): 0,27
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0,06

TexHogorust INPUTOTOBJICHUS

KaKaO-HOpOH.IOK KIIaayT, CMCIIMBAKOT C CaxapowMm, Z[O6aBJ'I$IIOT YacCTb KUIISITKA U PpaCTUPAIOT

a0 OZ[HOPOZ[HOﬁ Maccel. MoJIoko COCOUHAIOT C OCTAaBIICHCS YaCThIO KHUIIATKA, 10BOJAT 40

kunenus 90-110C u npoBapuBaroT 5 MUHYT. B NOATOTOBIEHHYIO CMECH, TOMEIINBAs, BBOJSAT

pa3BeCHHBINA KaKa0-MOPOLIOK, 10BOAAT 10 kunenus 90-110C.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHnoJjor

He Hmxke +75°C

He Oonee 2-X YacOB C MOMEHTA MPUTOTOBJICHMS.




TexHosiornyeckasi KapTa KyJIMHaApHOTo u3aenus (6,roga) Ne 130201
HanmenoBanue kynuHapHoro u3aenus (Onrona): Kamycra TymeHnas
Howmep penentypsr: Ne 130201
HaumenoBanue coopruka perentyp: COOpPHUK penentyp OIr01 U KyJIUMHAPHBIX U3 TS
obOy4aromuxcst oopazoBaTenbHbIX opranm3anusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst 1 morypabpukaToB
CBhIpbS 1 moprmsa 100 moprwmii
Bbpyrro,r | Herro, r | Bpyrro, kr Herro, xr

K 6

amycra 6eokouaHHasi OYHIEHHAs 100 100 10 10
moyadpukar

K 0

nmn Kamycra 6emoxouanHast 125 100 125 10
cBeXKas
Macio pacTuTenbHOe 4 4 0,4 0,4
TomaTHast macrta 2 2 0,2 0,2
M

OPKOBB CTOJIOBasi OYHUIIICHHAS 10 10 1 1
moyadpukar
i MOpPKOBB CTOJIOBAs CBEXast 12,5 10 1,25 1
JIyk permgatsiif CBEKUI OUMIICHHBIH 8 8 0.8 0.8
nosryadbpukat
nu JIyk permuaThiid CBEXUM 9,52 8 0,952 0,8
Coip 0,25 0,25 0,025 0,025
Bona 28 28 2,8 2,8
Breixoa: 100 10

XuMHYECKHIi cOCTaB, BUTAMHHBI 1 MUKPodJeMeHTHI Ha 100rp

Benxku (T): 2,14 Ca (mr): 194,5
Kupsr (1): 4,12 Mg (mr): 21,98
Yraesogst (T): 6,43 Fe (mr): 0,79
DHepreTuieckas IIeHHOCTh (KKa): 71,36 C (Mr): 32,2
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,05

TexHoJI0rHsl NPUTOTOBJICHUS

OBo1IH COPTHPYIOT, MOIOT, OUMINAIOT. OUHIIIEHHBIE OBOIIU MIPOMBIBAIOT B IIPOTOUHON BOJIE
B TeYEeHHUE 5 MUHYT. Y OEJIOKOYaHHOH KaIlyCThl CHUMAIOT 3-4 HAapy>KHBIX JIUCTA ¥ TOBTOPHO
MIPOMBIBAIOT IPOTOYHOM BOAOH B TeueHue 5 MuHyT. HapezanHyio colnOMKON KanmycTy KiaayT
B KOTeJI, JOOABIAIOT BOIY M TYLIAT IPH NEPHOANIECKOM ITOMEIIUBAHUH 0 ITOIYTOTOBHOCTH
npu Temmneparype 90-110°C.

[MoaroroBieHHbIE MOPKOBB, JIyK PEMUaThI HAPE3AIOT COJIOMKON M IPHUITYCKAIOT B
HeOOJBIIOM KOJIMYECTBE BO/BI C JOOABICHHEM Macia PaCTUTEIHHOTO M TOMaTHOM MacThl B
tedenne 10-15 MuH, 3aTeM nX 100aBISIOT K KaIlycTe M Tymat npu temmeparype 100-120°C
JI0 TOTOBHOCTH. 3a 5 MUH 710 TOTOBHOCTH K KaITyCTe 100aBIISIFOT COJIb M BHOBB JJOBOJIT JI0
KHTICHUSL.

Ecnu kamycra cBexasi TOPUHT, ee Nepejl TYIeHHEM OJIaHIINPYIOT B TeUeHUE 3-5 MHH.

TemmnepaTypa nmogayu: He HIke +65°C

Cpox peanuzauuu:
He Gosiee 2-X 4aCcOB C MOMEHTA MPUTOTOBICHUSI

TexHoJor




TexHo/I0rHYecKasi KAPTa KyJUHAPHOro u3eaus (0.1101a) Ne 120517-1
HaumenoBaHue KynuHapHOro u3zenus (6roaa): Kamycra, TymeHHas ¢ MscoMm
Howmep peuentypsr: Ne 120517-1

HanmenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK perentyp OJIro/] ¥ KyJIHHAPHBIX U3/eINi U1
oOyuaronuxcs odpazoBaTenbHbIx opranuzanusx [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanwne Pacxon ceipbst 1 oy habprukaToB

CBIPbA 1 mopuus 100 nopuuit

bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, xr

KanyCTa OeIIOKOYaHHAsT OUHIICHHAS

noxryabdpuxar 40 40 4,0 4,0

Kamycra 6enokouannas cBexas 50 40 5,0 4,0

Bona 15 15 15 15

Macro pactTuTeabHOe 4 4 0,4 0,4

MOopKOBb CTOJIOBasI CBEXast 10 8 1,0 0,8

MOpKOBB CTOJIOBas OYHIICHHAS

noxygabdpukat 8 8 08 038

JIyk penuatslii cBeXXMI OYMILIEHHBII

nonydabpukar 4,5 4,5 0,45 0,45
Jlyk penuatsblii cBexuit 5,36 45 0,536 0,45
TomaTtHast macta 2 2 0,2 0,2

Conb 0,6 0,6 0,06 0,06
ToBsiarHa KPYITHBINA KYCOK 4444 40 4,44 40

3aMOpPOKEHHAs

Brixoa: 100 10

IIpumeuanue: npu nonaue qonyckaercs 100aBUTh B 6111010 00paboTanHyto 3eneHb (NeTK
180101) u3 pacuera 0,5 rp.na 1 nopuuro

XuMHYeCKHii cOCTaB, BATAMHHBI H MHKP03J1eMeHThI Ha 100Tp

benxu (r): 8,42 Ca (Mr): 84,96
Kupsi (T): 10,45 Mg (mr): 20,00
YrneBonsl (1): 3,18 Fe (mr): 1,48
DHepreTuyeckasi HIEeHHOCTb (KKaJ): 140,49 C (mr): 13,75
B1 (mr): 0,05
B2 (mr): 0,09

TexHoIOTHSI NPUTOTOBJIEHUS:

OuHIIeHHBIE OBOIIM IIPOMBIBAIOT B IPOTOYHO BOJIE B TEUSHHHU 5 MUHYT. [loAroToBieHHOE
MsICO Hape3aloT Ha KyCKM Maccoil HeTTo 1-1,5 Kr, 3anuBaroT BOJOM, OBOAT 10 KuneHus 90-
110°C, cHuMaroT 00pa30BaBIIyIOCs HA TIOBEPXHOCTHU TEHY, JOOaBISIOT coiib (1/2 4acTh oT
peLenTypHO HOPMBI), BapsIT B 3aKPBITOH MOCY I IPYU CJIa00M KUIEHUHU 10 TOTOBHOCTH.
T'otoBoe BapeHOE MSICO OXTAXKIAIOT U HAPE3aIoT KyOuKaMu. Y OeTOKOYaHHOH KaITyCThI
CHUMAIOT 3-4 HapyXXHBIX JIUCTA U IOBTOPHO IIPOMBIBAIOT HIPOTOYHOH BOJIOH B TeUeHHE 5
MuHYT. Kammycty 06enoko4aHHyI0 Hape3aloT COIOMKOM, KIIaayT B KOTen cioeM He 6oinee 30 cm,
Jo6aBisoT Boxy (20-30% Kk Macce ChIpOH KaIycThl), TOMATHYIO [IACTY, IPHUITYIIEHHYIO C
MacJIOM PACTUTENBHBIM, U TYIIAT IO MOJYTOTOBHOCTH IPH NEPHOINIECKOM ITOMEIIHBAHHH.
TToxroToBIeHHBIE MOPKOBB H JIYK HAPE3a0T COJIOMKOW U MPUITYCKAIOT.

3ateM 100AaBIAIOT K KaIyCTe BapeHOe M Hape3aHHOe KyOUKaMy MsCO. IPUITyIIeHHbIE OBOIIIH,
u tymar npu temneparype 100-120°C B teuenue 20-25 MHUH 10 TOTOBHOCTH.

3a 5 MHHYT 10 TOTOBHOCTH KaIIyCTY 3aIlpaBIIIOT COJIBIO.

Temmneparypa nogauu: He Hike +65°C
Cpoxk peaansanun: He 6osiee 2-X 9acOB C MOMEHTA IPHTOTOBICHHUS

TexHosor




TexHosornveckasi Kapra KyJUHaApHOTo nu3aeaus (0arona) Ne

HanmeHnoBanue KynuHapHOTo u3zaenus (0irona):

Howmep penentypsr: Ne 130105

Kaprtodean orBapHoii

130105-1

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxon ceipbs 1 mosmypadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, xr HerTo, k1

Kaprodens cBexuii OunIeHHBIH

nonypadpukaT 112,7 112,7 11,27 11,27

unu Kaprodens cexunit

MIPOJIOBOJIbCTBEHHBIN 161 112,7 16,1 16,1

Macno ciMBOYHOE 3 3 0,3 0,3

Conp 0,25 0,25 0,025 0,025

Beixon: 100 10

XuMu4ecKuii coOcTaB, BATAMUHBI U

MHUKPOo3jIeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 2,28 Ca (mr): 18,19

Kupsr (r): 2,93 Mg (mr): 25,98

Yrnesonsl (T): 18,39 Fe (mr): 1,03

DHepreTudeckast IIeHHOCTh (KKaw): 109,02 C (wmr): 11,27
B1 (mr): 0,14
B2 (mr): 0,09

TexHoI0TrHsI MPUTOTOBJIEHUS:

[MoaroroBneHHbIN KapTO(heENnb CBEXKUN,04UIIAIOT ¥ TPOMBIBAIOT B IPOTOYHOW BOJIE B TEUEHHE 5
MUHYT. JlomyckaeTcst HCIoNb30BaHne KapTohens CBEXKEro OYHIICHHOTo oTydadpukara,
KapTo(ens IPOMEIBAIOT, TTIOMENIAIOT B KATIAIILYIO BOAY, T0oBOAAT 10 kureHus 90-110 C u xurmstsT
B T€YEHUU 5-7 MUH, OTBap cirBaiot.Jlanee KkapTodenb UCIOIB3YIOT COrJIACHO TEXHOJIOTUIECKOMY
MpoIIeccy.

[ToarororneHHsIi kKapTodess KIaayT B KHIAILYIO MoacoeHHY0 Boay 90-110°C. YpoBeHb BOIbI
JIOJIKeH ObITh Ha 1-1,5 cM BbIie ypoBHs KapTodeis. Kaprodens Bapsar B Teuenue 25-30 MuH 10
rOoTOBHOCTH. Bosy cnmBatot, kKapTodenb pexercs T0JIbKaMu, BHIKJIAIBIBACTCS HA IPOTUBEHD,
MTOJIMBAETCS PACTOIICHHBIM MACJIOM CIIMBOYHBIM (TIPEABAPUTENHHO PACTOIUIEHHBIM U
TIOBEJICHHBIM IO KUTICHHU) | 3amekaercs B TeueHne 8-10 MunyT nmpu Temmeparype 220-280°C.
JlomyckaeTcst oTBapUBaTh MPEBAPUTEIHHO HAPE3aHHBIN KapTO]esb.

Temneparypa nogaum: He HIKe +65°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHosornyeckasi Kapra KyJMHapHOro usaesus (0/aroga) Ne 130105

HaunmenoBanue kynunHapHoro nsfenus (6itona): Kaprodeb oTBapHOii, 3amedeHHbIi o
CJMBOYHBIM MACJIOM
Howmep peuentypsr: Ne 130105
HanmenoBanue coopruka perientyp: COOpHUK penentyp 0o U KyJIUHAPHBIX U3IEIHN JJIs
obyuJaroruxcst 00pazoBaTeNbHBIX opranm3aiusix [lox pen. C.B. Macnoga, 2015

Hanmenosanne Pacxon ceipbs u nonydadpukaToB
CBIPbsI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kU
KapTtodens cBexuil ouniueHHbII
noybabpuKaT 1127 112,7 11,27 11,27
wi Kaptodens cBexuit
MPOAOBOJIbCTBEHHBIN 161 112,7 16,1 11,27
Macno ciauBO4YHOE 3 3 0,3 0,3
Conb 0,25 0,25 0,025 0,025
Beixona: 100 10

XuMHYeCKHUii COCTaB, BATAMUHBI 1 MUKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

Bbenku (1): 2,28 Ca (mr): 18,19
Kupst (1): 2,93 Mg (mr): 25,98
VYrieBoasl (T): 18,39 Fe (mr): 1,03
OHepreTuyeckas HEHHOCTH (KKaJ): 109,02 C (mr): 11,27
B1 (mr): 0,14
B2 (wmr): 0,09

TexHoJI0rus NPUTOTOBJIEHUS:

[HoxnroroBneHHbIN KapTOdhenb CBEXKUN,0YHIIAIOT U IPOMBIBAIOT B IPOTOYHOH BOJIC B
TedyeHue 5 MUHyT. JlomyckaeTcst NCToNb30BaHNe KapTo(hest CBEXKEro OYHIICHHOTO
nosryadpukaTa, kKapTodeb IPOMBIBAIOT, IIOMEIIAIOT B KHUITAILYIO BOAY, TOBOJIAT 10
kuneHus 90-110 C u kunsaTaT B TeueHuu 5-7 MUH, 0TBap cimBaroT.Jlanee kaprodenn
WCIIOJIB3YIOT COTJIACHO TEXHOJIOTHYECKOMY MPOLIECCY.

[MoarorosneHHbIi KapTodenpb KIaayT B KUY noacoieHnyto Boay 90-110°C. Yposenb
BOJIBI JIOJDKEH OBITh Ha 1-1,5 cM BhIme ypoBHS KapTodens. Kaprodens BapsT B TeueHue 25-
30 muH 10 roTOBHOCTH. Bony cnuBarot, kapTodens pexercs JoIbKaMH, BHIKJIAAbIBAETCS Ha
MIPOTUBEHB, [TOJIMBAETCS PACTOIJICHHBIM MACJIOM CIIMBOYHBIM (TIPEABAPUTENHHO
PacCTOIUIEHHBIM U AOBEJCHHBIM 10 KUTICHNUS) | 3areKaercs B TeueHue 8-10 MuHyT npu
temneparype 220-280°C. [lomyckaeTcsi OTBapUBaTh NPeIBAPUTEIHHO HApE3aHHBIH
KapToQels.

Temneparypa nogaum: He Huxe +65°C

Cpok peanu3anuu:
He OoJiee 2-X 4YacOB C MOMEHTa TPHUTOTOBIICHHS

TexHnoJjor




130103

TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro u3aeaus (0aromga) Ne
HanmMenoBanne kynuHapHoro m3nenus (6mona):  Kaprodenab oTBapHoii
Howmep penentypsi: Ne 130103
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oto[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HertTo, k1

Kaprodens cBexuii OunIIeHHBIH

nomny¢adpukar 104 104 10,4 10,4

unu Kaprodens cexuit

MTPOJIOBOJILCTBEHHBIH 148,57 104 14,857 10,4

Macno ciuBo4YHOE 5 5 0,5 0,5

Conp 0,5 0,5 0,05 0,05

Beixona: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTaB, BHUTAMHHBI H MUKPO3dJeMeHThI Ha 100rp

benkwu (1): 2,12 Ca (mr): 18,04

Kupsr (1): 4,54 Mg (mr): 24,03

Yruesonsl (T): 16,99 Fe (mr): 0,96

DHepreTuyeckas IeHHOCTh (KKal): 117,32 C (mr): 10,4
B1 (mr): 0,12
B2 (mr): 0,09

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

[ToaroroBneHHbIN KapTO(henb CBEKUI MPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIE B TEUEHUE 5 MUHYT.
JomyckaeTcst HCHoNb30BaHUE KapTOQesi CBEKEro OUMILEHHOTo norydadpukara,
KapTodelb TPOMBIBAIOT, IOMELIAIOT B KUIISIIYIO BOLY, Z0BOAAT A0 Kunenus 90-110 C u
KUISTST B TEYCHUH 5-7 MUH, 0TBap cimBatoT.Jlanee kaprodenasb HCHONb3YIOT COTIacHoO

TEXHOJIOTHYECKOMY ITPOIIECCY.

IToaroroBnenHsli KapTohens KIaxyT B KUIALIYI0 oacosieHHyto Bogy 90-110°C. YpoBens
BOJIBI IOJDKEH OBITh Ha 1-1,5 cM BhIme ypoBHS KapTtodensi. KapTodens BapsT B TeueHue 25-
30 mMuH 1o roToBHOCTH. Bony cnmBatoT, a kapTodens MoACyIINBaIOT, U Yero MOCYIY C
HUM OCTaBJISIOT Ha 2-3 MUHYTHI Ha TIOBEPXHOCTH C MUHUMaJIbHBIM HarpesoM. [Ipu Bapke
KapTodes pacchIuaToro BoAy CIEAyeT CIMBaTh, IPUMEPHO, Yyepe3 15 MUH mocie MOMEHTa
3aKHIIaHMA, 3aTeM KapTodeb TOBOAAT 10 TOTOBHOCTH ITapoM 00pa3yronieMcs B KOTIIe.
Baputs xaprodens cienyer HeOONbIIMMU MapTUAMHU. Macio CIMBOYHOE pacTaruIiBaloT,
JIOBOJIAT /10 KUIICHUS U 3aMPaBIISIOT OTBAPHON KapTodes.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJ0r

He HKe +65°C

He Oosee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 130309

HanmenoBanue xynuHapHoro m3aenus (6mona): Kama rpeuneBasi paccbimyaTtas
Howmep penentypst: Ne 130309
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kr
Kpyna I'peunesas 33,98 33,3 3,398 3,33
Bona 67,5 67,5 6,75 6,75
Coinp 0,25 0,25 0,025 0,025
Macno cauBoyHOE 3 3 0,3 0,3
Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (1): 422 Ca (mr): 7,94
Kupsr (1): 3,57 Mg (mr): 66,66
VYruesonsl (T): 19,04 Fe (mr): 5,34
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 125,20 C (mr): 0
B1 (mr): 0,14
B2 (mr): 0,07

TexHogorust INPUTOTOBJICHUS

Kpyny rpeuneByto nepeOupaioT, IpoMBbIBaIOT B Temiol Boje. [logroroBneHHyto 1i1st BapKu
KpyIy BCHINAIOT B MOACOIEHHYI0 Kunsmyto Boxy 90-110°C. IIpu 3Tom BenbIBIINE
IIyCTOTENbIE 3epHa yAanAoT. Kamry BapsT 10 3arycTeHus U JaroT Kallle yIpeTh, 3a 3TO
BpeMs1 OHA MPHOOpETaeT CBOe0Opa3HbIN MPHUATHBIN 3amMax U IBET.
[ ynpeBaHusI Kallu TpeYHEBON U3 SAPULBI ObICTpOpa3BapuBaroeiicsa Tpedyercs 1-1,5
yaca. Maciio cmuBOYHOE pacTallIMBalOT, JOBOAAT O KMIIEHUS U 3alpaBiIsIOT Kally

IPEYHEBYIO.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X YaCcOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne
HanmvenoBanue kynuHapHoTo m3nenus (6mona): Kama " Apyxoa"

Howmep pentenitypsr: Ne 266

120222

HaumenoBanue coopruka perentyp: COOpHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMAaTHUBOB, PELICTITYP
OMI0A ¥ KyJTMHAPHBIX M3IEIHUN 17151 JOLIKOIbHBIX OPraHU3alui U AETCKUX 0310POBHTEIIBHBIX

yupexaenuil. [lepms, 2013r.

HanmenoBanue Pacxon ceipbst u oy padpukaToB
CBIpbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrtro, kT Herro, kr
Kpyna Pucosas 7.5 7,5 0,75 0,75
Kpymna [MTreno nmmdosanHoe 55 55 0,55 0,55
Monoko 51 51 51 51
Bona 35 35 3,5 3,5
Caxap-necok 15 15 0,15 0,15
Conp 0,25 0,25 0,025 0,025
Maco cauBoYHOE 5 5 0,5 0,5
Brixon: 100 10
XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp
Benxu (1): 2,73 Ca (mr): 65,36
Kupsr (1): 6,01 Mg (mr): 15,51
VYrunesonsl (T): 13,44 Fe (mr): 0,3
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 118,80 C (mr): 0,31
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,08

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

Kpyny npoMsIBatoT cCHauana Temioi, 3ateM ropsyeii BoJol. B kumsiryro Boay BCHIIAIOT
MOJATOTOBJIEHHYIO PUCOBYIO KPYIy U BapsT, NEPUOJMUECKH TOMEIINBAsI, 3aTEM 100aBIISIOT
MIIEHO, TPOJOJIKAIOT BAPKY A0 MOIYTOTOBHOCTH, IIOCIIE 3TOT0 J00aBISIIOT Topsdee MOJIOKO,
COJIb, Caxap M MPOAOIIKAIOT BapKy 0 TOTOBHOCTH. I'Opsiuyro Kally OTIYCKaroT ¢

MMPOKUITAYCHHBIM MACJIOM.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X YaCcOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanue kynuHapHoro usaenus (01rona):

Howmep pentenitypsr: Ne 120221

120221

Kama xuakasi Ha MoJ10Ke (TpeYHeBast)

HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp OJto/ 1 KyJTUHAPHBIX U3ACITIHHA IS

oOyuJaronuxcst o0pa3oBarenbHbIx opranusanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipest 1 monydabpukaTo
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro, r | Bpyrro, kr Herro, kr

Kpyna I'peunenas 11,22 11 1,122 1,1

Momnoko 72 72 7,2 7,2

Caxap-necok 15 15 0,15 0,15

Bona 30 30 3 3

Conp 0,25 0,25 0,025 0,025

Macno cimBoYHOE 2,5 2,5 0,25 0,25

Broixon: 100 10

XUMHYECKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 3,57 Ca (mr): 90,59

Kupsr (1): 4,73 Mg (mr): 32,14

Yrnesonsl (T): 11,18 Fe (mr): 1,85

DHepreTuveckast IIEHHOCTh (KKal): 101,56 C (mr): 0,43
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,12

TexHoJ0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

[lepen Bapkoii KpyITy mepeOUparoT U MPOMBIBAOT.

prHy 3aChIMNAaT B KUIIANIYIO CMECh MOJIOKAa U BOJbI, YAAJIAIOT BCIJIBIBINHUE ITyCTOTEIIBIC

3epHa. 3a 5-7 MUH JI0 TOTOBHOCTH JIOOABIISIIOT caxap, COJb, MACJIO CJIMBOYHOE

IIPOKUITAYCHHOC U TINATCIIBHO NNEPEMEIINBAIOT.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0r

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X 4acOoB C MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HanmeHoBaHue KynmuHapHOTO W3eius (0J1t0/1a): OBCSIHHBIX)

Howmep penentypsi: Ne 120224

120224

Kama sxuakasi Ha MoJ10Ke (U3 XJIONIbEB

HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp OJto/ 1 KyJTUHAPHBIX U3ACITIHHA IS

oOyuJaronuxcst o0pa3oBarenbHbIx opranusanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipest 1 monydabpukaTo
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrtro, Xr Herro, kr

lepkynec 15,4 15,4 1,54 1,54

Mornoko 38 38 3,8 3,8

Boma 50 50 5 5

Conp 0,25 0,25 0,025 0,025

Maco cauBoYHOE 3 3 0,3 0,3

Caxap-Tecok 1,5 1,5 0,15 0,15

Broixon: 100 10

XHUMHYECKUH COCTAB, BUTAMHHBI U MUKPO3JieMeHTHI Ha 100rp

Benku (1): 3,06 Ca (mr): 55,31

Kupsr (1): 4,65 Mg (mr): 25,24

Yrnesonsl (T): 12,83 Fe (mr): 0,61

DHepreTudeckast EHHOCTh (KKaj): 105,35 C (mr): 0,23
B1 (mr): 0,08
B2 (mr): 0,07

TexHoJ0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

XJI0TIbSI OBCSIHBIC HE IIPOMBIBAIOT, 3aChIIIAOT B KUITAILTYIO CMECH MOJIOKA U BOJIbI,

21063BH5HOT COJIb U BapAT IpU NEPUOANICCKOM IMMOMEIIMBAHUN 10 TOTOBHOCTH.

Kammm xuKue MOJIOYHbBIE OTITYCKAIOT € IIPOKHUIITYEHHBIM MACJIOM CJIMBOYHBIM U C CaXapOM-
ITECKOM (JIOITyCKaeTCsI caxap-IecoK U Maciio CIIMBOYHOE JOOABIIATE B Kallly IIPH BapKe).

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJjor

He HKe +65°C

He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 120205

HaumenoBanue xynuHapHoro m3nenus (6mona): Kamia sxuakas Ha MoJioke (MaHHAs )

Howmep penentypsr: Ne 120205
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Kpyna ManHas 15,4 15,4 1,54 1,54
Monoko 68 68 6,8 6,8
Caxap-1ecok 1,5 1,5 0,15 0,15
Macno cauBoYHOE 2 2 0,2 0,2
Boga 28 28 2,8 2,8
Conp 0,25 0,25 0,025 0,025
Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxwu (1): 3,64 Ca (mr): 86,57
Kupsr (1): 3,98 Mg (mr): 12,35
Yrnesonsl (T): 15,58 Fe (mr): 0,24
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 112,72 C (mr): 0,41
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,1

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

Kpyny MaHHY0 HE TPOMBIBAIOT, TPOCEUBAIOT, 3aCHINAIOT B KUIIAIIEE MOJIOKO ¢ BO10H 90-
110°C, no6aBnsIOT CONb, caxap U BapsAT IIPHU HENPEPHIBHOM IOMEIIUBAHMUHU B TeueHue 20

MHH.

I[068,BJ'I$HOT, MacJI0 CJIMBOYHOC (Hpel[BapI/ITeJ'H:HO PACTOIUICHHOC U JOBCACHHOC 10
KI/IHCHI/IH), TIIATCJIBHO MCPEMECIINBAOT U JOBOOAT 6J'IIOI[O a0 KyHI/IHapHOﬁ TOTOBHOCTH.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0r

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X 4acOoB C MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

120247

HaumenoBanue kynuHapHoro usaenus (Omrona): Kama MosouHast KyKypy3Hast sKHAKAsI

Howmep penentypsi: Ne 271

HaunmenoBanue coopruka perentyp: COOpHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATHBOB, PEIICTITYP
OJrON ¥ KyJIMHAPHBIX M3JEJUH IS JOIKOJIBHBIX OPraHU3aluil U JETCKUX 037J0POBHTEIIBHBIX

yupexaenuii. [lepms, 2013r.

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Kpymna kykypy3Has 20 20 2 2
Bona 34 34 3,4 3,4
Mouoko 50 50 5 5
Caxap-necok 15 15 0,15 0,15
Comnb 0,3 0,3 0,03 0,03
Macio caIuBoYHOE 2,5 2,5 0,25 0,25
Beixona: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 3,18
YKupst (1): 3,90
YrieBogs (T): 18,07
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 120,12

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

Ca (mr): 65,95
Mg (mr): 13,07
Fe (mr): 0,61
C (mr): 0,3
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,08

Kpyny 3aceimarot B Kumsimgyto Boxy u Bapsat 20-30 MuHYT, 100aBIAIOT KUIISIEE MOJIOKO,
COJIb, Caxap M BapsT Kally O TOTOBHOCTH. ['opsuyro Kally OTIYCKAarOT ¢ MPOKUIITYEHHBIM

MacCJIOM.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJ0r

He HKe +65°C

He Oosee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

120250

HaumenoBanue KYJIMHApHOTO U3CIUA (6.1'[}0,[[3): Kama moy1ouHasi nmeHnYHAas KAAKas

Howmep penentypsi: Ne 120250

HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHUKOM perentyp ONFo U KyJINHAPHBIX U3EeNUit
JUTS TIPS ATIPUATHI OOIIIECTBEHHOTO MUTAHUS MPH 00111e00pa3oBaTeabHbIxX mKkonax 2004 r.;

TTK
HaumenoBanue Pacxon ceiphst 1 monydabprukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, Xr Herro, kr

Kpyna nmennynas 20 20 2 2

Bona 34 34 3,4 3,4

Mosoxo 50 50 5 5

Caxap 15 1,5 0,15 0,15

Conp 0,3 0,3 0,03 0,03

Macca xamm 99 0 9,9

Macio caIuBoOYHOE 2,5 2,5 0,25 0,25

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 3,82 Ca (mr): 69,95

Kupsr (1): 3,92 Mg (mr): 19,07

VYrunesonsl (T): 17,45 Fe (mr): 0,95

DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 120,38 C (mr): 0,3
B1 (mr): 0,07
B2 (mr): 0,09

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

Kpymy 3aceimaror B kunsinyto Boxy u Bapst 20-30 MuH, T00aBIISIOT KHITAIIEE MOJIOKO, COJIb,
caxap U BapsT A0 3arycteHus. [Ipu oTmycke 3anpaBiisitoT paCTOIVICHHBIM CIUBOYHBIM

MacCJIOM.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 120201

HanmenoBanue xynuHapHoro m3nenus (Omona): Kama nimeHHast MoJIoYHast

Howmep peuentypsr: Ne 302; 120201
HaumenoBanue cOopHuka penentyp: COOpHUKOM perientyp OO/ U KYJTMHAPHBIX H3ICITHI

JUISL HpeZ[HpI/IHTI/If/i 06H_ICCTB€HHOFO MUTaHuA IpU 06H.[eO6pa3OBaTCHI>HBIX mKonax - M:

Xnebnpomuadopm, 2004 r.

HaumenoBanue Pacxon ceipest u monydabprukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr

Monoko 38 38 3,8 3,8

Caxap-1ecok 15 1,5 0,15 0,15

Kpymna [Tmieno mummdoBanHOe 23,8 23,8 2,38 2,38

Macno cnuBouHOe 2 2 0,2 0,2

Bona 40 40 4 4

Comnp 0,3 0,3 0,03 0,03

Boixon: 100 10

XHUMHYECKHUH COCTAB, BUTAMHUHBI U MUKPO3JieMeHTHI Ha 100rp

Benku (1): 3,89 Ca (mr): 53,8

Kupsr (1): 3,65 Mg (mr): 25,14

Yrnesonsl (T): 19,13 Fe (mr): 0,7

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 124,94 C (mr): 0,23
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,06

TexHoJI0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

[Tepen Bapkoii KpyITy IepeOUpParOT ¥ MPOMBIBAIOT TEIUIOH, a IIOTOM Tropsiaei Bogou. Kpymy

MIIeHHYI0 cHadana BapsT B kurieit Boge 90-110°C B Teuenue 10 MuH, 3aTeM JTUIITHIOO
BOJIy CIIMBAIOT, TOOABIISIOT TOpsiYe€e MOJIOKO, COJIb, Caxap-MeCcOK 1 BapsT Kally /10
rOTOBHOCTH. Macjio CIMBOYHOE pacTaIlUIMBAIOT, JOBOAT /10 KMIICHUS U 3allpaBIIIOT Kally.

TiarenbHO MEpEeMENIUBAIOT.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJjor

He HKe +65°C

He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 120246

Kama paccpimyarasi mieHHast ¢
HaumenoBanue kynuHapHoro usaenus (Onrona): Gpykramu

Howmep pententypsr: Ne 181

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHK pelienTyp Ha IPOAYKIIMIO JJIs TUTaHUS
JIETEH B IOLIKOJIBHBIX 00pa30oBaTeabHbIX opranu3aiusax, Moruwisaeiid M.I1., 2016

HanmenoBanue Pacxon ceipbst u momypabpukaToB
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kT Herro, kr
Kpyna [Tieno nmumndosanHoe 30 30 3 3
Uztom 2,5 2,5 0,25 0,25
S6n0ku 17,34 17,34 1,734 1,734
UepHocuB 7 7 0,7 0,7
Caxap-necok 15 15 0,15 0,15
Macno cinuBo4HOe 1,5 1,5 0,15 0,15
Bona 72,5 72,5 7,25 7,25
Conp 0,3 0,3 0,03 0,03
Boixon: 100 10
XUMHYECKHUi COCTAaB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp
Benku (1): 3,74 Ca (mr): 19,38
Kupsr (1): 2,35 Mg (mr): 34,51
Yrnesonsl (T): 27,28 Fe (mr): 11,44
DHepreTudecKast HIEHHOCTH (KKaj): 145,21 C (mr): 1,71
B1 (mr): 0,14
B2 (mr): 0,03

TexHoJI0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

ITepen Bapkoii kpyny NpOMBIBAOT, OTBAPUBAIOT PACCHITUATYIO Kally. YepHOCIHUB U U3IOM
nepeduparoT, yaaIsSIOT MPUMECH, IPOMBIBAIOT, U 3aMauyMBaIOT B BOJIE /I HAOyXaHUsI.
S16710KM IPOMBIBAIOT, YAAJSIOT CEMEHHOE THE3/I0, HAPE3atoT, COETUHSIIOT C CaXxapoM,
MOATOTOBJIEHHBIM YEPHOCITUBOM, U3IOMOM H CIMBOYHBIM MaciioM (4acTh OT PEelenTypHOU

HOPMBI), M COETMHSAIOT C KaIllei, 3aKPHIBAIOT KPBIIIKON U IOBOJSAT TOTOBHOCTH.
OcTaBuryrocst 4acTh Macja CIIMBOYHOTO PACTAILTUBAIOT, JOBOJST 10 KUIIEHUS U 3aIPaBIISIOT
Kamry. TiarenpbHO TIepeMeInBaroT.

Temneparypa nogaum: He HIKe +65°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne
HanmenoBanue xynuHapHoro m3nenus (6mona): Kama pucoBasi MoJIoUHAas KUAKasA

Howmep pentenitypsr: 274

120225

HaumenoBanue coopruka perentyp: COOpHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMAaTHUBOB, PELICTITYP
OMI0A ¥ KyJTMHAPHBIX M3IEIHUN 17151 JOLIKOIbHBIX OPraHU3alui U AETCKUX 0310POBHTEIIBHBIX

yupexaenuil. [lepms, 2013r.

HaumenoBanue Pacxon ceiphst u monydabpukaTon
CBIpbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrtro, XU Herro, kr

Kpyna Pucosas 15,4 15,4 1,54 1,54

Mornoko 59 59 59 59

Bona 29 29 2,9 2,9

Caxap-Tecok 1,5 1,5 0,15 0,15

Conp 0,3 0,3 0,03 0,03

Maco ciMBoYHOE 2,5 2,5 0,25 0,25

Bruixon: 100 10

XUMHYECKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 2,87 Ca (mr): 74,07

Kupsi (1): 4,10 Mg (mr): 16,03

Yrnesonsl (T): 16,30 Fe (mr): 0,23

DHepreTuveckas IICHHOCTh (KKal): 113,63 C (mr): 0,35
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,09

TexHoJI0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

Kpyny nepebupatot, MpoMBIBAIOT CHaYaja TEeIJION, 3aTeM ropsiaeii Bojoil. B kunsiryto Boxy

J00aBJISIIOT COJIb, Caxap U NePEeMELINBAIOT. 3aTEM BCHIIAOT [IOJIIOTOBIEHHYIO KPYILY U

BapsT, epuoanvecky nomemmusast, 20 MuHyT. [locie 3Toro 100aBISIOT ropsiuee MOJIOKO U

MPOJOIKAIOT BapKy /10 TOTOBHOCTHU. ['OTOBYIO Kally OTITYCKAIOT C MPOKHUIISTYEHHBIM MacJIOM.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJ0r

He HKe +65°C

He Oosee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HawnmenoBanue xynuHaproro u3aenus (6mona): Kedup

Howmep penentypsi: Ne 230103

230103

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Kedup 103,09 100 10,309 10
Bruixon: 100 10

[Ipumedanue: gomyckaeTcs BIIATh Keup emkocThio 0,2 1 B yIIaKkoBKe.

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benxu (1): 2,90
Kupsi (r): 3,20
Yrnesonsl (T): 4,00
DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 56,40

TexHoJ0rNsA NMPUTOTOBJICHUA:

Ca (mr): 120
Mg (mr): 14,00
Fe (mr): 0,1
C (mr): 0,7
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,17

EmkocTu ¢ kedupom npoTtupaiot. HemocpecTBEHHO nepes yHoTpeGaeHreM BCKPLIBAIOT 1

Pa3IMBAIOT 10 CTaKaHaM, B TPYIIOBHIX stueiikax. Kedup mocTynmuBmmii B yriakoBke
eMKocThio 0,2 11 momaroT 0e3 pa3iuBa B CTaKaHBI, & CTAKAHBI TIOIAI0T OTACIBHO (TIpH

HEOOXOUMOCTH).

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJ0r

He BoIme +20°C

He Oosee 1-ro yaca ¢ MOMEHTA BCKPBITHUA YIIAKOBKH.




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanune xynuHapHOTO H3Aemus (Orona):

Howmep penentypsr: Ne 210105

210105
Kusu

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
Kusu ceexne 111,11 100 11,111 10
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benxu (1): 0,8
Kupsi (r): 0,40
Yrnesonsl (T): 8,10
DHepreTuveckas IICHHOCTh (KKa): 39,2

TexHoJ0rNsA NMPUTOTOBJICHUA:

Ca (mr): 40
Mg (mr): 25,00
Fe (mr): 0,8
C (mr): 180
B1 (mr): 0,2
B2 (mr): 0,4

KuBu nepen nojaveit TiiaTeabHO IPOMBITH B IPOTOYHOM Boje. JlonyckaeTcs Hape3aTh.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHnoJsor

20+5° C.

He 6onee 30 MuHYT (eciu QPYKTHI HAPE3AHbI)




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

160228

HaumenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0mona): Kuceab abpuKocoBbIii

Howmep penentypsi: Ne 160228

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumeHnoBanue Pacxon cbipbs 1 mosypadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Bona 110 110 11 11

[ToBum0 abpHUKOCOBOE (WITH JIKEM,

WU BapEHBE) 12 12 1,2 1,2

Kpaxman kaprodenbHbIit 2,5 2,5 0,25 0,25

Caxap-1ecok 3 3 03 03

Beixon: 100 10

XUMHYECKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,00 Ca (mr): 3,46

Kupsi (1): 0,00 Mg (mr): 1,08

Yrnesonsl (T): 12,37 Fe (mr): 0,06

DHepreTudeckast EHHOCTh (KKaj): 49,48 C (mr): 0,29
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rHNs NMPUTOTOBJICHUA:

[ToBumno (xemM, BapeHbe) pa30aBiIsaIOT TOPSUCH BOIOH, TOBOIST IO KUTICHHUS, a TIPH
HCIIOJIb30BaHUM BaPEHbBS MPOTUPAIOT IO MJIH SATO/IbI (€CIIM BAPEHBE C KOCTOUKAMHU-
KOCTOYKH yaansioT). Jlo6aBusaioT caxap, AOBOMAST A0 KUIIEHUS, BBOJSAT IMMOATOTOBICHHBIH
KpaxMall ¥ BHOBb JIOBOJAT J0 KUTIEHU. 3aTeM CHUMAIOT C BApOYHON MOBEPXHOCTH (MIIN
OTKJIIOYAIOT HAI'PEB CTAIIMOHAPHOTO KOTJIA) M HACTAMBAIOT B TedeHHE 1,5-2 qacoB
MOCTEIEHHO OXJIaXK/aasi 10 TEMIIEPATYPhI ITOTaYH.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJjor

He BoIme +20°C

He Oosee 2-X YaCcOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160219

HanmenoBanne kynuHapHOTo m3aenus (0irroma): Kucesab aGpuKocoBbIii
Howmep penentypsr: Ne 160219

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Boga 120 120 12 12
Kypara 5 5 0,5 0,5
Kpaxman kapTodenbHbIit 25 2,5 0,25 0,25
Caxap-necok 3 3 0,3 0,3
Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,26 Ca (mr): 10,02
Kupsr (1): 0,02 Mg (mr): 5,25
VYruesonsl (T): 7,60 Fe (mr): 0,56
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 31,57 C (mr): 0,2
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0,01

TexHO0TMsSI IPUTOTOBJIEHHUST:

Kypary nepebuparoT u TIaTeabHO MPOMBIBAIOT MO NPOTOYHON BOJOH, 3aJIMBAIOT TOpAYEH
Bozoi (1/3 ot peuentypHOi HOPMBI) M TpoBapHuBarOT npu caadom kunenun 90-110°C 10-15
MUHYT, ipotupatoT. Boay (2/3 ot penenTtypHoit HOpMBI) 1oBOAST 10 kurenus 90-110°C,
J00ABIISIOT caxap-MecoK, COEAUHSIOT ¢ MPOTEPTOM Kyparoil v mpu MOMEUIMBaHUH BIHBAIOT
pa3BeIeHHBIN KpaxMal, JOBOJST 0 KUICHUS. 3aTeM CHUMAIOT C BAPOYHOH MMOBEPXHOCTH
(MM OTKITIOYAIOT HarpeB CTAllMOHAPHOTO KOTJIa) M HACTaWBaIOT B TeueHue 1,5-2 yacos
MOCTENEHHO OXJIAXKasl 10 TEMIIEPATyPhI MTOAaUH.

Temneparypa nogaum: He BbIie +20°C

Cpok peanu3anuu:
He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS

TexHnoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160203-1

Kucenn u3 KJIIOKBbI
HaumeHoBanue xynmuHapHOTO H3enus (0irona): OBICTPO3aMOPOKEHHOI
Howmep pentenitypsr: Ne 160203-1
HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perientyp OJto] 1 KyJTUHAPHBIX U3ACITIHHA JJIs
oOyuJaromuxcst 00pa3oBarenbHbIx opranusaiusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceiphst u monydabprkaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, XU Herro, kr
Bona 100 100 10 10
Kiroksa 6/3 5 5 0,5 0,5
Kpaxman kapTodenbHbIit 3,5 3,5 0,35 0,35
Caxap-1ecok 4 4 0,4 0,4
Boixon: 100 10
XHUMHYECKUH COCTAB, BUTAMHHBI U MUKPO3JieMeHTHI Ha 100rp
Benku (1): 0,03 Ca (mr): 3,52
Kupsi (1): 0,01 Mg (mr): 0,75
Yrnesonsl (T): 7,05 Fe (mr): 0,04
DHepreTudeckast IIeHHOCTh (KKai): 28,41 C (mr): 0,75
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHo0rus NPUTOTOBJIEHUS:

SAroapl pa3MOPaKUBAIOT, MPOTUPAIOT, OTKUABIBAIOT, OTXKMMAIOT COK. Me3Ty 3aJIuBatoT
ropstaeit BoIoH, mpoBapuBatoT mpu ciradbom kureHnn 90-110°C 10-15 MuHYT, IPOTIS)KUBAIOT.
YacTb 0TBapa OXJIaXIAI0T U UCTIOIB3YIOT I pa3BecHus Kpaxmaia. B moydeHHbii 0TBap
JOOABIISIIOT caxap, TOBOJSAT IO KHIIEHHS U MPY MOMEIIMBAHNH BIMBAIOT pPa3BeICHHBIN
KpaxMaJl, BIMBAIOT OXJIAXKJICHHBIN COK M JIOBOJIST /IO KHIICHHS. 3aTeM CHUMAIOT C BApOYHOU
TTOBEPXHOCTH (FUTM OTKJIIOYAIOT HATPEB CTAIIMOHAPHOTO KOTJIa) M HACTAWBAIOT B TCUCHHE 1,5-
2 4acoB MMOCTENEHHO OXJIaXK/as 10 TeMIIEPaTyphl MOAauH.

Temneparypa nogaum: He BeImre +20°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HawumenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0mona): Kucesab U3 cMOpOANHBI

Howmep penentypsr: Ne 640,160220

160220

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHUKOM perentyp Onrox M KyIWHAPHBIX U3eNuil
JUTS IPEANPHUATHI 00LIeCTBEHHOTO MUTaHUs P 0011eo0pa3oBaTenbHbIX mKodax 2004 r.;

TTK
HaumenoBanue Pacxon ceiphst u monydabpukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kT Herro, kr

Bona 110 110 11 11

[ToBuasio cMopoauHa (MK KEM,

WJIM BapeHbE) 12 12 1,2 1,2

Kpaxman kaprodenbHbIit 25 2,5 0,25 0,25

Caxap-necok 4 4 0.4 0.4

Bruixon: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 0,07 Ca (mr): 4,69

Kupsr (1): 0,01 Mg (mr): 1,68

YrieBogs (T): 14,79 Fe (wmr): 0,07

DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKal): 59,58 C (mr): 4,8
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoaorust IMPUTOTOBJICHUS

[MoBuamno (jxeM, BapeHbe) pa30aBIIsIFOT TOPsYCid BOJOH, TOBOJAT /IO KUIICHUS, a PU

HCIIOJIb30BAHWU BAPCHBA MPOTHUPALOT MIJIOABI WU SITOJBI. I[O6aBJ'I$IIOT caxap, AOBOIAT OO

KUIICHHA, BBOIAT HOHFOTOBHCHHLIﬁ KpaxMaJl 1 BHOBb JOBOJAT N0 KUIICHUS. 3aTeM CHUMAIOT

C Bapquoﬁ NOBCPXHOCTHU (I/IJ'II/I OTKJIFOYAr0T HAarpeB CTAllMOHAPHOI'O KOTJ'Ia) 1 HaCTauBarT B

TCUYCHHUC 1,5—2 YacCOB MOCTCICHHO OXJIaXXJasl 1O TEMIICPATYpPhl IOAAYU.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJjor

He BoIme 20°C

He Oosee 2-X YaCcOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0mona): Kucesb U3 cMOpOAMHBI

Howmep penentypsi: Ne 640; 160203

160203

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHUKOM perentyp ONrox ¥ KyJIWHAPHBIX W3eNuil
JUTS IPEANPHUATHI 00LIeCTBEHHOTO MUTaHUs IPH 0011e00pa3oBaTeNbHBIX MIKOTaxX - M:

Xnebnpomuadopm, 2004 r.

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Bona 100 100 10 10
CmoponuHa 6/3 5 5 0,5 0,5
Kpaxman kaprodenbHbIit 3,5 3,5 0,35 0,35
Caxap-necok 3 3 0,3 0,3
Beixon: 100 10
XHMMHYeCKHIl COCTaB, BATAMHHBI H MUKPO3dJeMeHThI Ha 100rp
Benxu (1): 0,05 Ca (mr): 4,59
Kupsr (1): 0,02 Mg (mr): 1,55
VYruesonsl (T): 6,23 Fe (mr): 0,07
DHepreTuyeckas IeHHOCTh (KKal): 25,32 C (mr): 5
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHHSA:

Sroas! pa3MOpaKUBAIOT, MPOTHPAIOT, OTKUABIBAIOT, OTXKUMAIOT COK. Me3ry 3aJIuBaroT
ropsiueit Bozoii, nmposapuatoT npu ciaadbom kunernu 90-110°C 10-15 MuHyT, IpOLIEKHUBAIOT.
YacTs 0TBapa OXJIaXAAI0T U UCTIONB3YIOT I pa3BeAcHN KpaxMana. B nmomydeHHslii oTBap
J00aBIISIIOT caxap, JOBOJAAT 10 KUIICHHS U MPH MOMEIIMBAHUH BIMBAIOT pa3BeACHHBIN
KpaxmaJl, BIMBAIOT OXJIAKIEHHBIN COK U IOBOJAT A0 KUNEHUs. 3aTeM CHUMAIOT C BApOYHOU
MOBEPXHOCTH (MJIM OTKIIIOYAIOT HArPeB CTAllMOHAPHOTO KOTJIA) U HACTAaUBAaIOT B TedeHue 1,5-
2 4acoB MOCTENEHHO OXJaXKas 10 TEMIIEPATyphl MOAAYH.

Temneparypa nogaum: He BbImie +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS

TexHnoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160212

HaumenoBanue kynuHapHoro uzaenus (Onrona): KoMnoT u3 nijionoB cBeKuX (anebCcHH)
Howmep penientypsi: Ne 160212
HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp OJto] U KyJTUHAPHBIX U3ACITIHHA 1S
oOyJaronuxcst 00pa3oBarenbHbIx opranusaiusax [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipest 1 monydabprukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr
ATeI5CHHEBI 15 15 15 15
Caxap-1ecok 4 4 0,4 0,4
Boga 95 95 9,5 9,5
Beixona: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (r): 0,14 Ca (mr): 5,22
Kupsr (1): 0,03 Mg (mr): 1,95
VYruesonsl (T): 5,21 Fe (mr): 0,06
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 21,65 C (mr): 9
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHHSA:

ATnenbCUHBI TIIATENBHO TPOMBIBAIOT, HAPE3AIOT JIOMTUKaMHU. [IpUuroraBnmBaroT cupor: B
KHITALIYIO BOAY 3aKJIaAbIBAIOT caxap, NoBoAAT 1o kuneHuss 90-110°C u npoBapuBarot B
TeyeHne 10 MuH. B MOArOTOBIEHHBIN CUPOI 3aKIaAbIBAIOT HAPE3aHHBIC AllEIbCUHBI,
noBogaT o kunernd 90-110°C u mpoBapuBarOT B T€YEHHE 5 MUH. 3aTEM CHUMAIOT C
BapOYHON MOBEPXHOCTH (MJIM OTKIIIOYAIOT HArPeB CTALIMOHAPHOTO KOTJIa) M HACTAUBAIOT B
TedeHue 1,5-2 4acoB NMOCTENEHHO OXJIaXKJasl 10 TEMIIEPATyphl MOAAYH.

JomyckaeTcs OTIycKaTh ¢ BapEHBIMH IUIOJaMH.

Temneparypa nogaum: He BhImie +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oosee 2-X YaCcOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS

TexHoJsor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160213

HaumenoBanue kynuHapHoro uzaenus (Orona): KomMnoT u3 nijionoB cBeKuX (JIMMOH)
Howmep penentypsr: Ne 160213
HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp 0o/ U KyJTUHAPHBIX U3ACITIHHA 115
oOy4atromnuxcst 00pa3oBarenbHbIx opranusaiusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceiphs 1 monydabprukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, XU Herro, kr
JInMOHEBI 7 7 0,7 0,7
Bona 85 85 8,5 8,5
Caxap-necok 4 4 0,4 0,4
Beixona: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,06 Ca (mr): 2,92
Kupsr (1): 0,01 Mg (mr): 0,84
VYruesonsl (T): 4,21 Fe (mr): 0,05
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 17,14 C (mr): 2,8
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexH0JI0THS NPUTOTOBJICHUSI:

JIuMOHBI TIIATENBHO IPOMBIBAIOT, HAPE3al0T JoMTHUKaMu. [Ipurorasnusator cupon. B
KHITALIYIO BOAY 3aKJIaAbIBAIOT caxap, NoBoAAT 1o kuneHus 90-110°C u npoBapuBaroT B
teuerne 10 muH. J[00aBISIOT Hape3aHHbIE TUIOIBI JOBOAT IO KUIICHUS U mpoBapuBatot 10-
12 MuHyT. 3aT€M CHUMAIOT C BAPOYHOU TOBEPXHOCTH (WJIA OTKITIOYAIOT HarpeB
CTaIlMOHAPHOTO KOTJIa) ¥ HACTAWBAIOT B TeUeHHUE 1,5-2 4acoB MOCTENEHHO OXJIAXKIAs 10
TeMIIepaTyphl MOJAUH.

JomyckaeTcst OTIyCKaTh ¢ BAPEHBIMU IIIOAAMHU.

Temneparypa nogaum: He BhImie +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oosee 2-X YaCcOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS

TexHoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanue kynuHapHoro uszaenus (01rona):

Howmep penentypsi: Ne 160209

160209

KoMnor u3 mioaoB cBesxkux (10,10Ku)

HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perientyp OJto] 1 KyJTUHAPHBIX U3ACITHHA 1S
oOy4aronuxcst 00pa3oBarenbHbIx opranusaiusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceiphst 1 monydabpukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, XU Herro, kr

S10moku cBeXxHE 17,34 15 1,734 15

Caxap-1ecok 3 3 0,3 0,3

Bonma 90 90 9 9

Kucnora numonHas 0,05 0,05 0,005 0,005

Boixon: 100 10

XHUMHYECKHUH COCTAB, BUTAMHUHBI U MUKPO3JieMeHTHI Ha 100rp

Benku (1): 0,06 Ca (mr): 2,49

Kupsi (1): 0,06 Mg (mr): 1,35

Yrnesonsl (T): 4,47 Fe (mr): 0,34

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 18,65 C (mr): 15
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rUsA NPUTOTOBJIECHUA:

S1670KM THIATENTFHO MPOMBIBAIOT, YIAISIOT CEMEHHBIEC THE3/1a, Hape3atoT JoJabKkaMu. B
KHUILAIIYIO BOAY 3aKJIQABIBAIOT caxap, JOOABISAIOT IMMOHHYIO KUCIOTY, JOBOJAAT 10 KUIIEHUS
90-110°C u mpoBapuBaroT B Tedenne 10 MuH. B ropsdayro Boay ¢ caxapoM 3aKJIaJbIBalOT
Hape3aHHbIE S0JIOKU U BapsAT NPH C1a0OM KUIICHUH B T€YEeHHE 5 MUH. 3aTeM CHUMAIOT C
BapOYHON IIOBEPXHOCTH (MJIM OTKJIFOYAIOT HAarpeB CTALIMOHAPHOI'O KOTJIA) U HACTauBaIOT B
TeueHue 1,5-2 yacoB MOCTENEHHO OXJIaXAasi A0 TEMIEpaTyphl OJauu.

JlommyckaeTcst OTIIycKaTh C BApEHBIMU IJIOJaMH.

Temneparypa nogaum: He BhIme +20°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 160209-1

HanmMenoBanne kynuHapHOTOo n3aenus (0iromxa): KoMmoT u3 nmiioaoB cBe:KkuX
Howmep penentypsr: Ne 160209-1

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumeHnoBanue Pacxon cbipbs 1 mosypadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

S1610KM cBEKHE 8,09 7 0,809 0,7
ATIeT5CHHEBI 5,88 5 0,588 0,5
Caxap-1ecok 3 3 0,3 0,3
Bona 90 90 9 9
Kucnora numonHas 0,05 0,05 0,005 0,005
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJjeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 0,03 Ca (mr): 1,21
Kupsi (1): 0,03 Mg (mr): 0,63
Yrnesonsl (T): 3,68 Fe (mr): 0,16
OHepreTudeckast HIEHHOCTH (KKaj): 15,10 C (mr): 0,7
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoOrusi NPUTOTOBJIEHUS:

Slonoku IIPOMBIBAIOT, YAAJIAOT CECMECHHBIC THE31a, HApPEC3ar0T JIOMTHKOM. ATensCUHBI
MPOMBIBAIOT, YIAISIOT MECTO KPETUICHUS II0JIOHOXKKH, HApe3atoT JIOMTUKOM.
[MoaroraBauBaioT cUpOIT: B KHIISIYI0 BOAY 3aKIabIBAIOT caxap, TUMOHHYIO KHCIIOTY,
noBoat o kutenuss 90-110°C u mpoBapuBaroT B Teuenne 10 MuH. 3aKIagsIBarOT
MTOATOTOBIICHHBIE MPYKTHI, HoBOIAT 10 kurerus 90-110°C u mpoBapuBaiot B TeueHue 10
MUH. 3aTe€M CHUMAIOT C BAPOYHOM MOBEPXHOCTH (MU OTKJIIOYAIOT HATPEB CTAIIMOHAPHOTO
KOTJIa) ¥ HACTAWBAIOT B TCUCHHE 1,5-2 4aCOB IMOCTEIICHHO OXJIaXKaast IO TEMIIePaTyphl
MOJIa4H.

JlomyckaeTcst OTITyCKaTh C BAPEHBIMH IO JAMH.

Temneparypa nogaum: He BhImie +20°C
Cpok peain3anuu:
He Oosee 2-X YaCcOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS

TexHnoJjor




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 160209-2

HanmenoBanue xynuHapHoro m3nenus (0mona): KoMmoT U3 miioaoB cyxux

Howmep penentypsr: Ne 160209-2
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Uztom 6,12 6 0,612 0,6
UepHocnus 2 2 0,2 0,2
Caxap-1ecok 3 3 0,3 0,3
Bona 90 90 9 9
Kucnora numonHas 0,05 0,05 0,005 0,005
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJjeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 0,14 Ca (mr): 4,89
Kupsr (1): 0,03 Mg (mr): 2,52
Yrnesonsl (T): 6,95 Fe (mr): 0,19
DHepreTudeckast EHHOCTh (KKaj): 28,60 C (mr): 0
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0

TexHoOrusi NPUTOTOBJIEHUS:

U3toM, uepHOCIIHB NepeOUparoT U TIIATEIEHO MPOMBIBAIOT O] IPOTOYHOM BOJIOH.
[ToATroTORIEHHBIN U3IOM, YEPHOCITHUB 3aJIMBAIOT TOPSIICH BOJOM, JOBOIAT A0 KueHuUs 90-
110°C, u BapsT g0 roroBHOCTH B TedeHue 10 munyT. [lociie 3Toro HamMTOK MPOISKUBAIOT,
00aBISAIOT caxap, TMMOHHYIO KHCIIOTY, JOBOIST 0 KUIIEHUS M OXJIAXIAI0T 10
TEMIIEPaTyphl OAa4YH. 3aTeM CHUMAIOT C BAPOYHON TOBEPXHOCTH (MJIM OTKIIIOYAIOT HarpeB
CTaIlMOHAPHOTO KOTJIa) M HACTAaWBAIOT B TeUCHHE 1,5-2 4aCOB MOCTEIIEHHO OXJIAXKIAs 110
TEeMIIEPaTyphl TOIAYH.

Temneparypa nogaum: He BhIte +20°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHoJIOTHYECKAS KAPTAa KYJHHAPHOT0 u3esus (0,1101a) Ne 120535

HarnMeHoBaHHe Ky/IHHAPHOTO H3zienus (6imona); KOTIETHI MsICHbIE pybuenble,
3amedeHHbIe ¢ COYCOM MOJIOYHBIM

Howmep penentypsr: Ne 120535
HaumeHnoBanue coopauka penentyp: COOpHHUK penenTyp 0101 ¥ KyJTUHAPHBIX M3JEIUI s
oOyuatoruxcst oopasoBarenbHbIX opranuzanusix [lox pea. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxon ceipbs 1 morypadpukaToB
CBIPbsI 1 mopuus 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, kr
TloBsianHa KpynHBIA KYCOK 45,68 45 4,57 4,50
OXJIAXKJICHHOE
unu ['oBAIMHA KPYIHBIA KyCOK 50 45 5,00 4,50
3aMOpPOKEHHOE
X1e0 MiesnyHbIi 17 17 1,70 1,70
Bopa 20 20 2,00 2,00
Comnb 0,5 0,5 0,05 0,05
Mosnoxo 17 17 1,70 1,70
Macno cauBo4YHOE 1 1 0,10 0,10
Myka ITineHnynas 3,9 3,9 0,39 0,39
Macno pacTuTenbHOe 3 3 0,30 0,30
Boixon: 100 10

[Tpumeuanwne: npu nojade JoMycKaeTcst 100aBuTh B 0it010 oOpaboranuyro 3eneHs (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto

XumMuyecKkuii cOCTaB, BATAMMHBI 1 MUKpOdJeMeHThI Ha 100rp

Bbenxwu (1): 10,67 Ca (mr): 31,28
Kupsr (1): 12,13 Mg (mr): 15,22
VYrneBosi (T): 12,03 Fe (mr): 15
DHepreTHyecKas IEHHOCTh (KKaI): 199,95 C (mr): 0,1
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,1

TexHo0THS MPUTOTOBJIEHHUSI:

[ToaroroBiieHHOE MSICO HapE3alOT Ha KYCKH, POITYCKAIOT Yyepe3 MACOPYOKY BMeCTe C
XJIeOOM MIIEHUYHBIM, ITPEIBAPUTEIBHO PA3MOUYCHHBIM B MOJIOKE HITH BOJIE, IOOABIISIOT COJIb,
THIATENILHO MEPEMEIIUBAIOT U POPMYIOT KOTJIEThI HE ITAHUPOBAHHBIC, KOTOPBIE YKJIAIBIBAIOT
Ha NPOTHBEHb, IIPEIBAPUTEILHO CMa3aHHBIN MacJIOM PacTUTENbHBIM. B cepenune no minHe
KOTJICTHI JIENIAf0T YIIyOJIeHNE, 3alI0IHSAIOT €r0 TYCTHIM COYCOM MOJIOYHBIM M 3aIIEKaIOT B
JKapOYHOM MIKady MK apoKoHBeKToMare mpu Temmeparype 250-280 °C B Teuenue 20-25
MUH.

J11st IpUrOTOBJICHHUS COYCa MOJIOYHOTO: MYKY MIIEHUYHYIO IIPOCEUBAIOT, NOACYIIMBAIOT (0e3
Maciia) JI0 CBETJIO-)KEJITOrO IIBETa MPH MOCTOSHHOM MOMEIIUBAHUH, OXJIAXKAIOT, PA3BOIST
MOJIOKOM U, HETIPEPBIBHO MIOMELIHNBAsI, BAPAT NPHU c1aboM KUIEeHUH B TeueHue 7-10 MuH.
3areM B cOyc 100aBIISIOT COJIb, TPOIEKHUBAIOT, JOBOIAT JI0 KUIICHNUS, 3aIIPABIISIIOT MacioM
CIIMBOYHBIM MPOKUIITYCHHBIM, IOMEIINBast, IPOTpeBatoT coyc 1o TemmnepaTypsl 80-85 °C, HO
HE KHIIATST.

Temnepatypa mogaum: He Hmke +65°C
Cpok peaausanuu: He OoJjiee 2-X 9aCOB ¢ MOMEHTA ITPUTOTOBJICHUS

TexHoJ10T




TexHonoruuyeckasi KapTa KyJHHapHOro uzaeaus (0.1101a) Ne 120619
Kotnets! py0ieHble U3 NTHLBI
(UBIIATA), 3allEYEHHBIE C COYCOM
HanmMenoBanune xynuHapHOT0 H3aenus (010a): MOJOYHBIM
Howmep penentypsr: Ne 120619
HaunmenoBanne coopuuka perentyp: COOpHHK perentyp OJIro1 ¥ KyTHHAPHBIX H3ISIUH IS
oOyygaromuxcsi 00pa3zoBarenbHbIX opranuzanusx [log pex. C.B. Macnosa, 2015

Haumenoranwue Pacxox ceipbs 1 nomydabpukaros
CBIPbs 1 mopuus 100 nmopumit
bpyrro,r | Herro,r | BpyrTo, kr Herro, kr
I/ u3 nTunen (upmsTa)
OCCKOCTHBIC OXJIaXKICHHBIC 43,74 433 4,374 4,33
wim [1/¢ w3 nTrns! (UesTa)
OEeCKOCTHBIE 46,56 43,3 4,656 4,33
3aMOPOXKEHHBIC
X110 MIEeHUYHBIN 18 18 1,8 1,8
Bona 21,7 21,7 2,17 2,17
Conb 0,6 0,6 0,06 0,06
Macca KOTIeTHOM MaccChl: 83 8,3
Moitoko 26 26 2,6 2,6
Macno cauBo4Hoe 1,6 1,6 0,16 0,16
Myka ITireHnynas 2 2 0,2 0,2
Bona 16 16 1,6 1,6
Coib 0,2 0,2 0,02 0,02
ChIp TOTYTBEPABII 2,15 2 0,215 0,2
Brixox: 100 10

IIpumeuanue: npu noxayve nomyckaercs J00aBUTh B 011100 00padoTanHyro 3eieHs (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto

XHMHYECKHH COCTAB, BATAMHHBI H MHKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benku (r): 12,27 Ca (mr): 66,11
Kupst (1): 11,28 Mg (mr): 14,97
YraeBonsl (T): 11,63 Fe (mr): 1,01
DHepreTHyeckast IEHHOCTh (KKa): 197,07 C (mr): 0,95
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,11

TexHOJIOrHsI NPUTOTOBJICHHUST:

TloaroroneHHyI0 MSKOTh NTHIBI MIPOITYCKAIOT Yepe3 MiACopyOKy. M3mMenbueHHoe MsCco
NTHUIIBI COSMHSIOT C 3aMOYCHHBIM B BOJIE XJICOOM ITILICHUYHBIM, 00aBIISIOT COJIb, XOPOLIO
NEePEMELINBAOT U BHIOMBAIOT. ['0TOBYIO KOTJICTHYIO MacCy pa3/ielibIBalOT Ha KOTJIETHI,
YKJIaJBIBAIOT HA IPEABAPUTEIFHO CMa3aHHBI MaCJIOM POTHBECHB, B CEPEUHE 10 JUTHHE
JIETAI0T YIriTyOJIeHus. 3aMoNHIOT €ro T'yCThIM COYCOM MOJIOYHBIM, IIOCHIIIAIOT TEPTHIM CHIPOM
1 3aIIeKal0T B KApOYHOM IIKa(y WM MapoKOHBEKTOMAate Ipu Temmepatype 250-280 °C B
teuenne 20-25 MHH.

JUJ1sl IpUTOTOBJICHHS COyCa MOJIOYHOTO: MYKY ITIICHUYHYIO TIPOCEHUBAIOT, MOJCYIIMBAIOT
(6e3 Macia) 10 CBETIO-KEITOr0 I[BETA MPH MOCTOSHHOM IMOMEUINBAHUN, OXIAKIAOT,
Pa3BOIAT MOJIOKOM M, HETIPEPHIBHO MTOMEIINBAs, BapAT npH ciabom kumeHnn 90-110 °C B
teyeHue 7-10 MuH. 3aTeM B coyc 0OABISIOT COMb, MPOLIECKHUBAIOT, JOBOISAT 10 KUTICHHUS,
3anpaBIISIOT MACcJIOM CIIMBOYHBIM IIPOKUIISTYEHHBIM, IOMEILIMBAs, IPOrPEBAIOT COYC 10
temnepatypsl 80-85 °C, HO HE KUIIATAT.

Temnepatypa nogavu: He Huxke +65°C

Cpok peanuzanum:
He Ooree 2-X 4acOB C MOMEHTA NPUTOTOBJICHUS

TexnoJjor




TexHOJIOTHYeCKasl KapTa KYJHHAPHOTO u3eus (0.1r01a) Ne

HaunmMeHoBanue kynuHapHOro usnenus (6rona):

Howmep peuentypsi: Ne 120401

120401

Kotersl py6saennbie u3 gapma

pPBIOHOTO

HaumeHnoBanue coopauka perentyp: COOpHUK perienTyp Ol U KyJIHHAPHBIX U3ACTUN TS

oOy4Jaromuxcs 00pa3oBaTeNbHbIX opranu3anusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanwue Pacxon ceipbs 1 monyhadpuKkaToB
CBIPBS 1 mopuus 100 nopuwuit
Bbpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr
Ousie Tpecku (WA TUKIIA, FITH
Caii/Ibl, MIIM MUHTAsI, UM XCKA, WIH
OKYHSI MOPCKOTO, WJIH Cy/aKa, WIn 80 6 8 7.6
Keamm) MOpOKEHHOE
Mosoko 10 10 1 1
Xi1e6 nIeHUYHbII 15 15 15 15
Sino* 2 2 0,2 0,2
Coub 0,5 0,5 0,05 0,05
Cyxapu naHUpPOBOYHBIE 10 10 1 1
Macno pacturensHoe 2 2 0,2 0,2
BeIxoxa: 100 10

*Slitma 0OpabaTEIBalOT COrIAaCHO HWHCTPYKIMH MO IPUMEHEHHIO IE3UH(PHUIHPYIOIETO

CpeJCTBa.

[TpumMevanue: npu Mojadue I0MycKkaeTcs 100aBUTh B 011010 00paboTanHylo 3enens (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto

XuMuyecknii coCTaB, BATAMUHBI U MUKPO3JeMeHTHI Ha 100rp

benxkwu (T): 15,16
Kupsr (T): 3,99
Yrnerogsl (T): 15,23
OHepreTudecKkasi IEHHOCTH (KKal): 157,54

TexHo0orus NPUIroOTOBJCHHUSA:

Ca (mr): 284 57
Mg (mr): 26,50
Fe (mr): 0,63
C (mr): 0,82
B1 (mr): 0,09
B2 (mr): 0,08

dune pLI6HO€ 0e3 KocTe pasMOpaXmuBaroT, MIPOMBIBAIOT, JalOT CTEYb BOJC, HAPE3al0T HA

KYCKH IIPOIYCKAIOT 4epe3 MACOPYyOKy BMECTE C 3aMOYEHHBIM B MOJIOKE XJIeOOM

MIIEHIYHOM, JO0aBIISAIOT COJIb, TPEABAPUTEIHFHO ITOATOTOBICHHOE S0, TIIATEIHEHO
NepeMEeNINBAIOT U BBIOMBaIOT. M3 ppIOHOI KOTIIETHOI Macchl (POPMYIOT KOTIIETHI, TAaHUPYIOT
B CyXapsX ¥ 3alleKaloT B )KapOYHOM IIKady WM TAPOKOHBEKTOMATE B CMa3aHHOM MaciioM

pacTUTEIBHBIM eMKOCTH IIpu Temmnepatype 250-280°C B Teuenue 20-25 MuH. 10

TOTOBHOCTH. J{0ITycKaeTcs TOTOBOE OIIFOJI0 TIOMHUTH COYCOM U TIPOTPETh.

Temmneparypa nogaum:

Cpok peanu3anum:

TexHoJsor

He Huxke +65°C

He OoJiee 2-X 4acoB C MOMEHTA IIPUTOTOBJICHUS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HanmenoBanune xynuHapHOTO H3aemus (Orona):

Howmep penentypsbr: Ne

120523

Kotiertsl py0jieHHBIE M3 Msica

451; 120523

(roBsiinHA)

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp O U KyJUHAPHBIX U3CTHH

Ul 00yJaroIuxcst oopaszoBaTenbHbIX opranusanusax [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HawnmenoBanue Pacxon cbipbs u monydadprukaToB
CBIPbs 1 mopuus 100 mopuuit
Bbpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr| Herro, KT
l'oBsiAMHA KPYTHBIA KyCOK 7101 70 7101 7
OXJIaXKICHHAS
190071
l'oBaauHa KpyIHBIN KyCOK 77,8 70 7,78 7
3aMOpOKEHHAs
X7ne0 13 MyKH NIIEHUYHON 25 25 2,5 2,5
Coinp 0,76 0,76 0,076 0,076
Macca noaypadpukara: 120 12
Macio pacTUTeIbHOe 3 3 0,3 0,3
Beixon: 100 10

[Ipumeganue: npu mogade JOMyCcKaeTcs 100aBUTH B 061010 0OpaboTanHyro 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 1 rp.Ha 1 mopumro

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 15,02
Kupst (1): 14,95
YrieBogsl (T): 12,50
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKam): 244,60

TexHoaorust IMPUTOTOBJICHUS

[ToaroroBneHHoOe MsICO Hape3aloT HA KYyCKH, IPOITYCKAIOT Yepe3 MCOPYOKY U

Ca (mr): 14,97
Mg (mr): 18,82
Fe (mr): 2,21
C (mr): 0
B1 (mr): 0,07
B2 (mr): 0,11

CMCHIMBAIOT C Pa3MOYCHHBIM B BOAC xaebom MIICHUYHBIM, CHOBA IPOITYCKAIOT UYCPE3
MHCOpy6Ky nu Z[O6aBJ'I$IIOT COJIb, THIATCJIbHO NCPEMCIINMBAIOT U XOPOIIIO BLI6I/IBaIOT, n
(l)OpMYIOT KOTJICTBI, KOTOPLIC YKIIAJAbIBAIOT HA IIPOTUBCHL, MIPCABAPUTCIILHO CMa3aHHBINA
MacCJIOM paCTHUTCIIbHBIM. 3amekaior B MapOKOHBCKTOMATC B PCIKUMC Kap-map mnpu

temneparype 250-280°C B reuenue 20-25 MMH 0 TOTOBHOCTH.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0r

He Hmke 65°C

He Oosee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanue kynuHapHOro uzzaenus (01ro1a): MoJIoOKe

Howmep penentypsr: Ne 160103

160103

Kodeiinblii HANUTOK 3/1aKOBBIN HA

HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp OJto] U KyJTUHAPHBIX U3ACITIHHA 115

oOyJatromnuxcst o0pa3oBarenbHbIx opranusaiusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxon ceipbst u momypabpukaToB
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kT Herro, kr

Kodetinbiii HanuTok 4 4 0,4 0,4

Bona 60 60 6 6

Caxap-necok 5 5 0,5 0,5

Mornoko 50 50 5 5

Boixon: 100 10

XUMHYECKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 1,90 Ca (mr): 70,65

Kupsi (1): 1,70 Mg (mr): 15,00

Yrnesonsl (T): 9,74 Fe (mr): 0,87

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 61,83 C (mr): 0,3
B1 (mr): 1,21
B2 (mr): 0,07

TexHoJI0rHsA NMPUTOTOBJICHUA:

B kunsimyro Boay (1/3 oT perienTypHOM HOPMBI) BCHITIAIOT MOPOIIOK HAMMUTKA KodelHoro,

nmoBost o kutenus 90-110°C, oTrcTanBatoT B TeueHue 3-5 MHH, MTPOIICKUBAIOT. B

KHITSIIIYEO CMECh MOJIOKA U BOJIBI IOOABIISIOT caxap, MepeMelInBaloT, JOBOJAT 10 KHIICHHS,
3aTEM COSIUHSIOT C MIPOLECKESHHBIM KOGEHHBIM HAITUTKOM, T0BOIAT 1m0 kumneHus 90-110°C.
I'oTOBBIN HAMUTOK KOPEHHBIN pa3IUBaIOT B CTAKAHBI MJIU YaIIIKH.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

He Hmxke +75°C

He Oosee 2-X YacoB C MOMEHTA MPUTOTOBJICHMS.




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160104

Kodgeiinblii HANMTOK U3 LUKOPHS €
HanmenoBanue xynuHapHOTO n3nenus (05110/1a): MOJOKOM
Howmep peuentypsr: Ne 160104
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oio[ 1 KyJTuHAPHBIX U3AETHH A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Monoko 60 60 6 6
Hanwurok u3 uukopus 1,6 1,6 0,16 0,16
Caxap-Tecok 5 5 0,5 0,5
Bona 40 40 4 4
Beixona: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (1): 1,95 Ca (mr): 72,75
Kupsr (1): 19,20 Mg (mr): 8,40
VYruesonsl (T): 8,83 Fe (mr): 0,08
DHepreTudeckasi EHHOCTh (KKam): 60,42 C (mr): 0,36
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0,08

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHUSA
CwMmech Mosioka 1 Bogbl 1oectd 1o kunerus 90-110°C, nobaBute caxap-mecok U MUKOpUR
PacTBOPUMBIN ¥ BHOBb JOBECTH JI0 KUIIECHHUS.

Temneparypa nogaum: He HIKe +75°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

120213-1

HawnmenoBanue xynuHapHoTro n3nenus (0mona): MakapoHbl, 3aneYeHHbIe ¢ AHIoM

Howmep pentenitypsr: Ne 335, 120213-1

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHUKOM perentyp Onrox M KyIWHAPHBIX U3eNuil
JUTS IPEATPHUATHI 00LIEeCTBEHHOTO MUTaHUs NP 0011e00pa3oBaTeNbHBIX MIKOTaxX - M:

Xnebnpomuadopm, 2004 r.

HanmenoBanue Pacxon ceipbst u moypadpukaToB
CBIpbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr

Maxaposs! rp.A <¢urypssie> 26 26 2,6 2,6

Macno cnuBoYHOe 2 2 0,2 0,2

Siino* 15 15 1,5 1,5

Mornoko 19 19 1,9 1,9

Conp 0,5 0,5 0,05 0,05

Beixon: 100 10

*4itma o6pabareBaroT cornacao CanlluH u HHCTPYKITMH IO TPUMEHEHUIO

Ne3UHPHUITUPYIOMIETO CPEACTRA.

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 5,35 Ca (mr): 38,26

Kupsr (1): 4,32 Mg (mr): 8,73

VYruesonsl (T): 19,34 Fe (mr): 0,83

DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 137,67 C (mr): 0,11
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,1

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

MaxkapoHbI 3aKJIaABIBAIOT B KUIIILYIO MojcoieHHyto Boxy 90-110°C (B cooTHomeHuu 1:6)
0e3 mocienyromei NpoMbIBKH, BapsT 20-30 MUHYT, OTKHIBIBAIOT, IEPEMEIINBAIOT C MacIOM
CIIMBOYHBIM pacTorieHHbIM( 1/2 yacTh oT penentypHoi HOpMbI). [loaroToBNIeHHBIE Sifla
CMEIIMBAIOT C XOJIOAHBIM MOJIOKOM H COJISIT. SIMYHO-MOJIOYHOM CMECBIO 3aJIMBAIOT BapeHEIE,
3arpaBlIeHHbIE MACIOM MaKapoOHBl, KJIaayT CJI0eM TOIIIHUHON 3-4 cM Ha IPOTHUBEHB,
CMa3aHHBI MaciiOM CIIMBOYHBIM, U 3all€Kal0T B KapOYHOM IIKady, IyXOBOM HIKady MU
napokoHBekTomare npu temnepatype 220-280°C B reuenue 20-30 MUHYT.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHnoJjor

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X YaCcOB C MOMEHTA MPUTOTOBIICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne
HaumenoBanune xynuHapHOTO H3aenus (6mona): Maciao ciMBoYHoe

Howmep penentypsr: 140110

140110

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Macno cimBoYHOE 100 100 10 10

Bruixon: 100 10

XHUMHYEeCKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,80 Ca (mr): 12

Kupsi (r): 82,50 Mg (mr): 0,00

Yrnesonsl (T): 0,80 Fe (mr): 0,2

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 748,90 C (mr): 0
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0,1

TexHoJ0rNsA NMPUTOTOBJICHUA:

Macno cTHBOYHOE PACTAIUIMBAIOT M IOBOJSIT IO KUTICHUSI.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

He Hmke +65°C

He Oonee 2-X YacOB C MOMEHTA MPUTOTOBJICHMS.




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne
HanmMenoBanue kynuHapHOTO M3aenus (0iroma): Macjao CJIHBOYHOE

Howmep penentypsr: Ne 140113

140113

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Macno cimBoYHOE 100 100 10 10

Bruixon: 100 10

XHUMHYEeCKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,80 Ca (mr): 12

Kupsi (r): 82,50 Mg (mr): 0,00

Yrnesonsl (T): 0,80 Fe (mr): 0,2

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 748,90 C (mr): 0
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0,1

TexHoJ0rNsA NMPUTOTOBJICHUA:

C ymakoBOK Macyia CHUMAIOT Hapy»XHO€ MOKPBITHE, TOPIIHOHUPYIOT B XPAHST €ro Mpu

temneparype 44+2°C.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0T

He BbIIIE +14 °C

He Oosee 1-To yaca




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

230105

HanmvenoBanne kynuHapHOTO M3aenus (6mtona): Mo0Ko yJbTpanacTepu3oBaHHoe

Howmep penentypsi: Ne 230105

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
MoJ10KO yNIbTpanacTepu30BaHHOE 105,26 100 10,526 10
Bruixon: 100 10

HpHMe‘IaHHC: A0IyCKACTCs BbIAATh MOJIOKO EMKOCTBIO 0,2 JI B YIIAKOBKC.

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benxu (1): 3,00
Kupsi (r): 3,20
Yrnesonsl (T): 4,70
DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 59,60

TexHoJ0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

Ca (mr): 121
Mg (mr): 14,00
Fe (mr): 1
C (mr): 0,6
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,13

YakoBKy ¢ MOJIOKOM MPOTHPAIOT. [lepenuBaioT B eMKOCTb, KUIIATAT B TeUeHUE 1-2 MUHYT,

OXJIXJAIOT U Pa3IMBAIOT IO CTaKaHaM, B TPYNIIOBLIX suelikax. HamuTok nocTynuBIuuii B
yIaKoBKe eMKOCThI0 0,2 1 o/1atoT 0e3 pa3inBa B CTaKaHbI, a CTAaKaHbI TIOJIAl0T OTACIEHO

(ipu HEOOXOAUMOCTH).

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

He BeIIIEe +20°C

KHIISTYEHOT 0 - He 0otee 2-X 4acOB WM B COOTBETCTBUHU
¢ MapKHPOBKOH TPOU3BOTUTEIS.




TexHosornvyeckasi KapTa KyJUHApHOTo n3aeaus (0arona) Ne 160233

HaumeHoBaHue KyJuHapHOTO M3aeaus (0roaa): Hanutok abpukocoBbIii
Howmep penientypsr: Ne 160233
HaumenoBanue cooprauka petentyp: COOpHUKOM peLentyp OIr0a U KyJIMHAPHBIX U3IEIUI
JUTSL TIPEATIPUATHI OOIIIECTBEHHOTO MUTAHUS TPH 00111e00pa3oBaTeNbHBIX MIKOJaxX - M:
Xnednpoaundopm, 2004 r.

HanmenoBanue Pacxon cbipbst 1 oyadpukaToB

CBIPbs 1 mopums 100 mopunit

Bbpyrro,r | Herro,r | Bpytro, kr Herro, KT

Bona 110 110 11 11

IToBummo abpukocoBoe (WK JHKEM,

12 12 1,2 1,2
WJIH BapCHBE)
Caxap-necok 3 3 0,3 0,3
Brbixon: 100 10

XUMHYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

benku (1): 0,00 Ca (mr): 1,53
Kupwr (1): 0,00 Mg (mr): 1,08
Yruesonsl (T): 10,32 Fe (mr): 0,06
DHepreTUIecKas IEHHOCTh (KKa): 41,27 C (mr): 0,29
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJIOrus IPUTOTOBJIEHUS:

[MoBumo (JkeM, BapeHbe) pa30aBISIOT ropsiuei BOIOM, TOBOAAT 10 KUIICHUS, a IIPH
WCTIOJIb30BaHUH BapEHbS MPOTUPAFOT IIJIO/IBI WITH STOJIBI (€CIIM BAPEHBE C KOCTOUKAMHU-
KOCTOYKH yJansoT). JoO6aBnstoT caxap, JAOBOMAAT A0 KUTIEHUS. 3aTeM CHUMAIOT C BApOYHOU
MMOBEPXHOCTH (WJIH OTKJIFOUAIOT HArpeB CTAllMOHAPHOTO KOTJIAa) M HACTAUBAIOT B TeueHue 1,5-
2 4acoB MOCTENEHHO OXJAXAasl 10 TEMIEPATYpPhl OIauu.

TemnepaTypa nmoaaum: He BoItie +20°C

Cpok peajmzauum:
He 0oJiee 2-X YacoOB C MOMEHTA MIPUTOTOBJICHUSA

TexnoJor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160238

HaumenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0mona): HanMTok BUTAMMHHBIH
Howmep penentypsi: Ne 160238
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
[TumoBHUK (CyX0it) 4 4 0,4 0,4
Caxap-necok 3 3 0,3 0,3
Bona 90 90 9 9
Uzrom 4,08 4 0,408 0,4
Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxwu (1): 0,23 Ca (mr): 5,69
Kupsr (1): 0,08 Mg (mr): 2,36
VYruesonsl (T): 7,56 Fe (mr): 0,25
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 31,84 C (mr): 26
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0,02

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHUSA:

[1101B! MHUMIOBHUKA M U3I0MA TIATEIBHO TPOMBIBAIOT MPOTOYHOM XOJIOJHON BOMIOM,
3aJIMBAOT KUISITKOM M BapsAT B 3aKPHITOM NOCy/e MpH ciiadoM kuneHun 5-10 munyT. OTBap
HactauBatoT. [locie 3Toro oTBap MpoIEKUBaIOT, AOOABISIOT caxap, AOBOIAT 1O KUIICHUS.
3areM CHUMAIOT C BAPOYHOI MOBEPXHOCTH (MJIM OTKIIOYAIOT HATPEB CTAIIMOHAPHOTO KOTJIA)
U B TeueHHe 1,5-2 4acoB MOCTENEHHO OXJIAXKAAI0T IO TEMIEPATYphl OJAUH.

Temneparypa nogaum: He BeImre +20°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne
HawnmenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0mona): HanMTok BHIIHEBBIH

Howmep penentypsi: Ne 160204

160204

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Bumus 6/3 6 6 0,6 0,6
Caxap-necok 3 3 0,3 0,3
Bona 100 100 10 10
Bruixon: 100 10
XHUMHYEeCKHUi cOCTaB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp
Benku (1): 0,05 Ca (mr): 2,31
XKupsi (r): 0,01 Mg (mr): 1,56
Yrnesonsr (T): 3,63 Fe (mr): 0,04
DHepreTuveckas IICHHOCTh (KKal): 14,83 C (mr): 0,9
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rNsA NMPUTOTOBJICHUA:

B kumsmyro Boy 3akiIaasIBaioT caxap, 1oBoasT a0 kumerus 90-110°C u nmpoBapuBaioT B

teuenue 10 MuH. B Topsayro BoIy ¢ caxapoM 3aKiIaIbIBAIOT BUIITHIO HE pa3MOpaKuBas U

BapsT NpH c1aboM KUTICHUH 5 MHH. 3aTeM CHUMAIOT C BAPOYHOU MMOBEPXHOCTH (MIIH

OTKJIIOYAIOT HAI'PEB CTAIIMOHAPHOTO KOTJIA) M HACTAMBAIOT B TeUeHHE 1,5-2 qacoB

IMOCTCIICHHO OXJIaXKJasd A0 TEMIIEpATypPhI IMOJa4YH.

JlommyckaeTcst OTHyCcKaTh ¢ BApEHBIMHU STOJaMH.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

He BbIIIE +20°C

He Oosee 2-X YaCcOB C MOMEHTA MPUTOTOBIICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro u3aeaus (0aromga) Ne
HanmvenoBanne kynmHapHOTO M3aenus (6mtona): HanmuTok U3 MUI0J0B CyXUX (M310M)

Howmep penentypsi: Ne 160242

160242

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oto[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Kucnora numonHas 0,01 0,01 0,001 0,001

Caxap-necok 3 3 0,3 0,3

Bona 105 105 10,5 10,5

Uziom 6,1 6 0,61 0,6

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,14 Ca (mr): 4.89

Kupsr (1): 0,03 Mg (mr): 2,52

VYraesonsl (T): 6,95 Fe (mr): 0,19

DHepreTudeckasi HEHHOCTh (KKa): 28,60 C (mr): 0
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHHSA:

W3roM TIiaTensHO MPOMBIBAIOT MPOTOYHOM XOJIOJHON BOJIOH, 3aJIMBAIOT KUISATKOM M BapsT B
3aKpBITON TOCyZe mpu ciabom kuneHnu 5-10 munyT. [locie 3Toro HaMTOK MPOLEKUBAIOT,
J00ABIISIOT caxap, TUMOHHYIO KHCIIOTY, TOBOAAT 0 KUIIEHUs. 3aTeM CHUMAIOT C BAPOYHOM
MOBEPXHOCTH (MJIM OTKIIOYAIOT HArPeB CTAlMOHAPHOTO KOTJIA) U HACTAaUBAaIOT B TedeHue 1,5-
2 4acoB ITOCTENEHHO OXJaXKJas 10 TEMIIEPATyphl MOAAYH.

Temneparypa nogaum: He BbIie +20°C

Cpok peaausanum: He OoJiee 2-X 4aCOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBIICHHSI

TexHoJ0r




TexHoorn4ecKasi KapTa KyJHHAPHOro u3jieaus (6.1101a) Ne 160234
HanmenoBanue xynuHapHoro u3aenus (6mona): HanuTok U3 HUTPYCOBBIX
Howmep pentenityprr: Ne 160234
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHUK perientyp Oto[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3AETHH A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
JInMOHBI 4 4 0,4 0,4
Manpgapussl 3 3 0,3 0,3
Caxap-1ecok 4 4 0,4 0,4
Boga 100 100 10 10
Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (r): 0,06 Ca (mr): 2,77
Kupsr (1): 0,01 Mg (mr): 0,81
YrieBogs (T): 4,34 Fe (mr): 0,04
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 17,69 C (mr): 2,74
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHHSA:

JIMMOHBI ¥ MaHAApUHBI TIIATENBHO MPOMBIBatOT. B kurmsmtyro Bogy 90-110°C 3aknanpiBatoT
caxap-Tecok, BapAT 5 MUHYT. JIUMOHBI U MaHAApUHBI HAPE3aI0T JOMTHUKAMH, 3aKIaIbIBAOT B
MIPUTOTOBJIEHHBIN cupor, 10BoAT a0 kuneHus 90-110°C u nposapusarot 10-12 MuHyT,
MPOLEKUBAIOT. 3aTEM CHUMAIOT C BAPOUYHON OBEPXHOCTH (MJIM OTKIIIOYAIOT HArpeB
CTallMOHAPHOTO KOTJIA) U HACTAaMBAIOT B T€UEHHUE 1,5-2 4acoB MOCTENEHHO OXJIaXKAast 10
TEMIIEPATyphl TOJAYH.

Temneparypa nogaum: He BbIie +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oosee 2-X YaCcOB C MOMEHTA MPUTOTOBIICHHS

TexHoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160207

HanmvenoBanne kynuHapHOTO M3aenus (6mtona): HamuTok cMopoauHa
Howmep penentypst: Ne 160207
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oto[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPBsI 1 moprwst 100 mopruit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
CMmopoauHa yepHas 0/3 6 6 0,6 0,6
Caxap-necok 4 4 0,4 0,4
Bona 90 90 9 9
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJjeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 0,06 Ca (mr): 2,28
Kupsi (r): 0,02 Mg (mr): 1,86
Yrnesonsl (T): 4,43 Fe (mr): 0,09
DHepreTuveckas IICHHOCTh (KKa): 18,19 C (mr): 6
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoO0rusA NPUTOTOBJIEHHUS:

B xumsmyro Boy 3aKiIaasIBaioT caxap, 1oBoasT a0 kurerus 90-110°C u mpoBapuBaioT B
teuenue 10 MuH. B Topsdyro Boy ¢ caxapoM 3aKjIaabIBalOT CMOPOIWHY HE pa3MOpakuBas 1
BapsT MPH C1a00M KUIICHUH 5 MUH. 3aTEM CHUMAIOT C BAPOYHOM MOBEPXHOCTH (MM
OTKJIIOYAIOT HATPEB CTAIIMOHAPHOTO KOTJIA) M HACTAMBAIOT B TedeHHE 1,5-2 qacoB
MTOCTETICHHO OXJIAXKas 10 TEMIIEPaTyphI ITOTaYH.

JlomyckaeTcst OTITYyCKaTh ¢ BAPEHBIMH SITOJaMHU.

Temneparypa nogaum: He BeImre +20°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro u3aeaus (0aromga) Ne 160117

HanmenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0mona): HanuTok ¢ppyKTOBBII
Howmep penentypsr: Ne 160117
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oto[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
®duroyail IBETOYHO-TJIOJOBBIN UIN
dutouait gnanp-naKeTlLBeTorIHo- L L 0.1 0.1
. 0,5mT 0,5mT 0,05 mr 0,05 mr

TUTO/TOBBIT

Caxap-1ecok 4 4 0,4 0,4

Bona 108 108 10,8 10,8

Bruixon: 100 10

XUMHYECKHUi cOCTAaB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,00 Ca (mr): 0,12

Kupsi (1): 0,00 Mg (mr): 0,00

Yrnesonsl (T): 4,00 Fe (mr): 0,01

DHepreTudeckast EHHOCTh (KKaj): 15,98 C (mr): 0
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoOrusi NPUTOTOBJIEHUS:

HHH IIPUTOTOBJICHUA HAIIMTKA, BOAY KUIIATAT, }IO6aBHHIOT caxap, 10BOJAT OO KUIICHUA 90-
110°C. IlepeMenuBarOT 10 TIOJTHOTO pacTBOPEeHUS caxapa. JloOasmsatoT ¢hurodaini u
HactanBaroT 15-20 munyT. [Iponexusator, noBomaar go kunerus 90-110°C. 3atem cHIMAIOT
C BapOYHOH MOBEPXHOCTH (MIJIM OTKIFOYAIOT HAIPEB CTAIIOHAPHOTO KOTJIa) M HACTAWBAIOT B
TedeHue 1,5-2 4acoB MOCTENEHHO OXJIAXKast 10 TEMIIEpaTyphl MOJauH.

Temneparypa nogaum: He BhImre +20°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160217

HawnmenoBanue xynuHapHoro m3aenus (6mona): HanuTok A0,104HBIH
Howmep penentypsi: Ne 160217

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oto[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

Haumenoanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPBsI 1 moprwst 100 mopruit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

SI0noKku cBexue 7,61 7 0,761 0,7

Caxap-necok 3 3 0,3 0,3

Boga 90 90 9 9

Kucnora numonHast 0,01 0,01 0,001 0,001

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Bbenku (1): 0,03 Ca (mr): 1,21

Kupsr (1): 0,03 Mg (mr): 0,63

VYraesonsl (T): 3,68 Fe (mr): 0,16

DHepreTudeckasi HEHHOCTh (KKa): 15,10 C (mr): 0,7
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHHSA:

S10710KH TIIATEIBHO MPOMBIBAIOT, YIAISAIOT CEMEHHBIE THE3/1a, Hape3atoT AoibKaMu. B
KUILIIIYIO BOAY 3aKJIAABIBAIOT caxap, JOOABISIOT IMMOHHYIO KHCIOTY, JOBOJAAT 10 KHIICHHS
90-110°C u nmpoBapuBaroT B TeueHue 10 MuH. B ropsdyro Bogy ¢ caxapoM 3aKJIaAbIBalOT
Hape3aHHbIE SO0JIOKH U BapAT MPH C1a00M KUIICHUH B TeUEHHE 5 MUH. 3aTeM CHUMAIOT C
BapOYHON NOBEPXHOCTH (MJIM OTKIIIOYAIOT HArPeB CTALIMOHAPHOTO KOTJIa) M HACTAUBAIOT B
TedeHue 1,5-2 4acoB NMOCTENEHHO OXJIaXKasl 10 TEMIIEPATyphl MOAAYH.

JomyckaeTcs OTIycKaTh ¢ BapEHBIMH IUIOJAMH.

Temneparypa nogaum: He BbIie +20°C

Cpok peaau3anuu:
He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS

TexHoJjor




TexHosornvyeckasi KapTa KyJUHApHOTo n3aeaus (0arona) Ne
Orypusl KOHCepBHPOBaHHBIE (03

HawnmMenoBanue kynuHapHOTo H3enus (0:1r01a):

Howmep penentypsr: Ne

100503

yKcyca)

HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOpHHK pelienTyp OJNIOa U KyJUHAPHBIX U3ACIUHN IS

oOyyaromuxcst odpa3zoBarenbHbIx opranunszanusx Ilox pen. C.B. Maciosa, 2015

HaunmenoBanmue Pacxon cbipbst 1 oyadpukaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopunit
Bbpyrro,r | Herro,r | Bpytro, kr Herro, kr
OrypIiisl KOHCEpPBUPOBaHHEIE (03 1111 100 11.11 10
yKcyca, 0e3 yueTa 3aJIMBKH)
Brbixon: 100 10

[Ipumeuanue: mpu nogaye gomyckaercsi 100aBuTh B 011010 0OpabotanHyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopmuio

XHMMHYEeCKHI COCTAaB, BATAMHHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benxwu (1): 0,80
Kupst (r): 0,10
Yraeonsl (T): 1,70
DHepreTuveckas IIeHHOCTh (KKal): 10,90

TexHosorus NMPUIrOTOBJICHUSA

Ca (mr): 23
Mg (mr): 14,00
Fe (mr): 0,6
C (mr): 5,00

B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,02

bankn IIPOMBIBAIOT HpOTO‘lHOﬁ BO,I[Oﬁ, BBITUPAIOT HACYX0, BCKPBIBAIOT. Opr]_II)I Hape3aroT

Ha MOPIHH.

Temneparypa nogaum:

Cpok peain3anum:

TexnoJior

He BbIIIE +14 °C

He 6onee 3-x yacoB(IIpu TemmepaType XxpaHeHus 4+ 2°

&)




TexHosornvyeckasi KapTa KyJUHApHOTo n3aeaus (0arona) Ne

HawnmMenoBanue kynuHapHOTo u3zenus (0:1r01a):

Howmep penentypsl: Ne

100519

100519

Orypusl cBexue

HawnmenoBanue coopruka perentyp: COOpHUK perienTyp ONF0A U KyJIWHAPHBIX U3JeNi
IS oOydaromuxcst oopazoBarensHbIX opranusanusx [lox pea. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanune Pacxon ceipbs u nonydadpukaTo
CBIPbSI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Hetro,r | BpyrTo, KT Herro, kr
Orypiibl cBexue 105,26 100 10,526 10
Brbixon: 100 10

[Ipumeuanue: mpu nogaye gomyckaercsi 100aBUTh B 011010 0OpaboranHyto 3eneHb (NeTK

180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopmwmio

XUMHYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

benku (1): 0,80
Kupwr (1): 0,10
YrueBoasl (T): 2,50
OHepreTudeckas IEHHOCTD (KKaj): 14,10

TexHoaorus NMPUTOTOBJICHUS:

Ca (mr): 23
Mg (mr): 14,00
Fe (mr): 0,6
C (mr): 10,0
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,04

Orypiibl cBeXHe MPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIEB TEUEHUE 5 MHUH, OTPE3AIOT MECTO

MMPUKPCIUICHUS TINIOAOHOKKHW, HAPC3at0T HA TOPLIUU.

Temneparypa nogaum:

Cpok peain3anum:

TexHnoJjor

He BbIIIE +14 °C

He 6onee 3-x yacoB(IIpu TemmepaType XxpaHeHus 4+ 2°
C), 3ampaBneHHOro - He 6onee 30 MUHYT.




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 120702

HanmvenoBanue kynuHapHOTO M3aenus (6mona): Omaabn
Howmep penentypsi: Ne 120702
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Myka [Tmenuanas 56,8 56,8 5,68 5,68
Siino* 2,84 2,84 0,284 0,284
Caxap-1ecok 2,37 2,37 0,237 0,237
Momnoko 28,4 28,4 2,84 2,84
Bona 28,4 28,4 2,84 2,84
Jpoxxu CyleHbIe WU 0,35 0,35 0,035 0,035
JIPOXKKHU TIPECCOBAHHBIC 1,4 1,4 0,14 0,14
Conp 1,07 1,07 0,107 0,107
Macno pacTuTeabHOe 5 5 0,5 0,5
Bruixon: 100 10
*Siina obpadaTeiBatoT cornmacHo CanlluH u nHCTpYKLIMH 11O TPUMEHEHUIO
ne3nHGUITNDVIONIETO CDENCTRA.
XUMHYECKHUi COCTAaB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp
Benku (1): 7,39 Ca (mr): 51,54
Kupsi (1): 6,98 Mg (mr): 13,82
Yrnesonsl (T): 43,45 Fe (mr): 0,83
DHepreTudeckas IIeHHOCTh (KKai): 266,18 C (mr): 0,17
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,07

TexHO0rHsI MPUTOTOBJIEHUS:

B HeOobIIIOM KOJIMYECTBE CMECH BOJIBI M MOJIOKOM PACTBOPSIIOT COJIb, CaXap-TIecoK,
JOOABIISIOT JIPOXKIKH, CMECH TIPOIICKHUBAIOT, COSTUHSIIOT C OCTATILHOM BOJION U MOJIOKOM,
MOIOTPETHIMU 10 TeMIiepaTypbl oT 35 10 40 °C, 100aBISIIOT MPOCEIHHYIO MYKY
MINIEHUIHYIO, SUII0 U IIEPEMEIITHBAIOT IO 00pa30BaHUsI OJTHOPOIHON Macchl. TecTo
3aMEIIaHHOE OCTABJISIIOT B TEIUIOM MecTe Ha 3-4 gaca. B mportecce OpoXeHUsT TECTO
TepeMenIuBaT (0OMHHAOT).

Onaipy BBINEKAIOT ¢ J00ABIICHUEM Macja PACTUTEILHOIO B AYXOBOM HJIH JKapOYHOM IKady
nipu Temnepatype 180-200°C B Teuennu 8 - 10 MUHYT WM BBITIEKAIOT C 00€UX CTOPOH U
JTIOBOJIAIT /IO TOTOBHOCTH B TyXOBOM WJIH KapOYHOM IIKady.

Onaspy OAAI0T C MacJIOM CIIMBOYHBIM (TIPEIBAPUTENHFHO PACTOIUICHHBIM U JIOBEICHHBIM JI0
KHTIEHHS) VM C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM, WJIK C MEJIOM, WU C JDKEMOM HITH C TIOBUJIJIOM.

Temneparypa nogaum: He HIKe +65°C

Cpok peanu3aumu:
He 0oJiee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUC

TexHoJ0r




TexHoJornueckasi Kapra KyJTMHAPHOro u3aenus (0romaa) Ne 120301

HammenoBanue kynunapHoro usgenus (6mona): OmJieT HATypaJdbHBII, 3ane4eHHbI

Howmep penentypsr: Ne 120301
Haummenosanue coopruka peuentyp: COOpHUK peuentyp Onrox ¥ KyJIWHApHBIX U3ETUi Is
obyuJaroruxcst 00pazoBaTenbHBIX opranm3aiusx [lox pen. C.B. Macnoga, 2015

HaumenoBanune Pacxon ceipbs u nomydadpukaToB
CBIPbSI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr

Siino* 75 75 7,5 7,5
Monoko 30 30 3 3
Comnp 0,25 0,25 0,025 0,025
Macio caIuBoYHOE 2 2 0,2 0,2
Brixon: 100 10

[Ipumeuanue: npu nojaaye 1oMyckaercs 100aBUTh B 0110710 00paboTaHHYIO 3€JI€Hb
u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuo

*Siina obpabateiBatoT cornacHo CanlluH u nHCTpYKIIMM 10 TPUMEHEHUIO
JIe3UH(UITUPYIOIIETO CPEICTBA.

XUMHUYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benku (1): 10,44 Ca (mr): 78,71
Kupst (1): 11,24 Mg (mr): 13,26
YrueBopsl (T): 1,95 Fe (mr): 1,92
DHepreTuyeckas lEeHHOCTh (KKa): 150,68 C (mr): 0,18
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,37

TexH010rusA MPUTOTOBJIEHUA:

K mpenBapuTensHO MOATOTOBIEHHOMY SIMITy TOOABISIOT MOJIOKO, COJIb M aKKypPaTHO
nepemMemuBaoT (He B30uBas!). Macio clIMBOYHOE pacTaruIiBalOT U JOBOIAT O KUTICHUS.
IIpuroToBneHHYI0 CMECh BBUIMBAIOT HAa IPOTUBEHD, CMa3aHHBI MAacJIOM CIIMBOYHBIM, CIIOEM
He Oonee 2,5-3 ¢M M 3aleKaroT B )KapoYHOM LIKady MU MaPOKOHBEKTOMATE MpPHU
temneparype 180-200°C B reuenue 8-10 muH. ['0TOBBIN OMJIET HATypaJbHBIH HApE3atOT Ha
MOPILUH.

Temneparypa nogaum: He Huxe +65°C

Cpok peaau3zanum:
He Oosiee 2 yacOB € MOMEHTA IPUTOTOBJICHHUS

TexHnoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 120515
HanmvenoBanue kynuHapHoTO M3nenus (6mtona): IledyeHb TyumieHasi (TOBSIKbS)
Howmep peuentypsr: Ne 408; 120515
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
[TeueHb TOBSIKBS 3aMOPOKEHHAS 171,08 142 17,108 14,2
Macno cauBoYHOE 1,2 1,2 0,12 0,12
Conb 0,5 0,5 0,05 0,05
Bruixon: 100 10

[Ipumeuanue: npu nogaye JoMycKaeTcst 00aBUTh B 0010 00padoTannyo 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopiwo

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI 1 MUKPodJjeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 25,43 Ca (mr): 285,98
Kupsr (1): 6,24 Mg (mr): 25,67
Yrnesonsl (T): 0,01 Fe (mr): 21,32
DHepreTuveckas IICHHOCTh (KKal): 157,94 C (mr): 46,86
B1 (mr): 0,43
B2 (mr): 3,11

TexHoJ0rHNsA NMPUTOTOBJICHUA:

ITedyens pa3zMopax)uBarOT U MPOMBIBAIOT. 13 MeUeHu TIIATENbHO BBIPE3aIOT COCYIUCTHIN

MyYOK, JKETUHBIC TPOTOKH, yIAJSIOT IJIeHKY. [IeueHb Hape3aroT OpycouKaMu, 3aJIUBalOT
KHITATKOM H MPHUIIYCKAIOT B HEOOIBIIOM KOJHUYECTBE BOJIbI B TEUCHUE 5 MUH MPHU
nomemuBanuy. Boay ciuBaror. [leueHs TyInuTh Ha CIMBOYHOM Maciie IpU TEMIIepaType
100-120°C B Teuenwue 15-25 MHH 10 TOTOBHOCTH.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJjor

He HKe +65°C

He Oonee 2-X YacOB C MOMEHTA MPUTOTOBJICHMS.




TexHoJiorMYecKasi KapTa KyJHHAPHOTro n3aens (0.o1a) Ne

120550

Haumenosanue kynuHapHoro nznenus (6moxa): IlioB MsicHol

Howmep penentypsr: Ne

120550

HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: COOpHUK peuenTyp Oroa U KyJTUHAPHBIX U3AETHH 11
obyuarormmxcst o0pazoBaTeibHEIX opranu3amsix [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst 1 oy(habpuKaToB
CBIpbA 1 mopuus 100 nopuuit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, xr
I'oBgauHa KpynHBIM Kycok 48.73 48 4.87 4,80
OXJIKJICHHAS
i [oBsIMHA KPYITHBIA KYCOK 53,33 48 5.33 4,80
3aMOPOKCHHAS
Macao CIUBOYHOE 4,6 4,6 0,46 0,46
JIyk penyaTsiii OYMILEHHBIN 4,7 4,7 0,47 0,47
nnu JIyk pendatsiii cCBeXuit 5,6 47 0,56 0,47
MopKoBb OUHINICHHAS 5,3 5,3 0,53 0,53
i MOPKOBB CTOJIOBasi CBEXast 6,63 5,3 0,66 0,53
TomatHas macta 3,4 3,4 0,34 0,34
Kpyna pucosas 23,88 23,88 2,39 2,39
Boga 54 54 5,40 5,40
Conb 0,4 0,4 0,04 0,04
Boixon: 100 10

[Ipumeuanue: mpu mojgave JomycKaercs 100aBUTh B 0J1r0,10 00padoTaHHyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopmmio

XMMHYeCKHil COCTaB, BATAMUHBI M MUKPO3JeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 10,90
Kupsr (1): 11,72
Yrnesonsl (T): 19,69
DHepreTuyecKkas IeHHOCTh (KKal): 227,86

TexHog0rus NMPUTOTOBJICHUSA:

Ca (mr): 11,78
Mg (mr): 26,72
Fe (mr): 1,7
C (mr): 2,27
B1 (mr): 0,06
B2 (wmr): 0,1

[ToaroroBneHHy0 rOBSIMHY Hape3aloT Ha KyCKU Maccoi HeTTo 1-1,5 Kr, 3auBaroT BOI0M
(na 1 xr msca 1-1,5 1 BoabI), TOBOAAT 10 KUIICHHS, CHUIMAIOT 00Pa30BABIIYIOCS Ha
HOBEPXHOCTH IEHY, 100aBIAIOT conb (1/2 9acTh OT perenTypHOi HOPMBI), BapsT B 3aKPBITOM
mocyje mpu caboM KHIICHHHU 10 TOTOBHOCTH. OTBapHOE MSICO OXJIAXKIAIOT, Hape3atoT
Kycoukamu BecoM 10-15 r. OunieHHble 0BOIIY IIPOMBIBAIOT IPOTOYHOM BOJOM B TEUEHUE 5
MHUHYT, Hape3aloT COJIOMKOM. MeNKko Hape3aHHble MOPKOBD U JIYK MPHUITYCKAIOT C MAacIOM
pacTUTEIBHBIM U TOMAaT-11acToi. K Hape3aHHOMY KycOUKaMH MSCY IOCBIIAIOT J00aBIISIOT
TIPUTTYIIIEHHBIE OBOIIH C TOMAT-TIACTOW, 3aJIMBAIOT BOJIOH, TOBOAAT 0 kurenus 90-110°C,
3aTeM KJIaJyT IMPOMBITYIO PUCOBYIO KPYILY M BapAT 10 TOTOBHOCTH. OTITyCKalOT, pABHOMEPHO

pacnapeaciadg MsaCo BMECTE C pUCOM U OBOILIIaMU.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3zanuu:

TexHoJior

He Huke +65°C

He 0oJjiee 2-X 9acoB C MOMEHTA IPUTOTOBICHUS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanune xynuHaproro u3zaenus (6mona): IloBuasio

Howmep penentypsr: Ne 358, 140210

140210

HaumenoBanue cOopruka pernentyp: COOpHHK perentyp Ot U KyJTUHAPHBIX U3ACTUi
IUTst 00yJaroImuxcst oopazoBaTenbHbIx opranusanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1

IToBumno 100 100 10 10

Bruixon: 100 10

XHUMHYEeCKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,00 Ca (mr): 12

Kupsi (r): 0,00 Mg (mr): 7,00

Yrnesonsl (T): 66,00 Fe (mr): 1,2

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 264,00 C (mr): 1,6
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0,02

TexHoJ0rNsA NMPUTOTOBJICHUA:

KoncepBHbIe 0aHKH TPOMBIBAIOT, BEITUPAIOT HACYXO, BCKPBIBaIOT. [IOpIIHOHUPYIOT

HEIMMOCPEACTBEHHO NIEPE IoJaueH.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJsor

20+5°C.

He Oosee 2-X 4acOB C MOMEHTA BCKPBITHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro u3aeaus (0aromga) Ne

HanmvenoBanne kynuHapHOTO M3nenus (6mona): IloMmuaopsl cBe:kue

Howmep penentypsl: Ne

100520

100520

HaumenoBanue cOopruka perentyp: COOpHHK penenTyp 001 U KyJTUHAPHBIX U3AETHN
U1 o0ydaromuxcst oopa3oBartenbHbIX opranuzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
[Tomunops! cBexue 117,6 100 11,76 10
Brixon: 100 10

[Ipumeuanue: npu noaaye JoMyckaeTcst 400aBUTh B 0010 00padoTannyo 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopIwo

XHMMHYeCKHIl COCTaB, BUTAMHHBI H MUKPO3dJeMeHThI Ha 100rp

benkwu (1): 1,10
YKupst (1): 0,20
VYruesonsl (T): 3,80
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 21,40

TexHogorust NPUTOTOBJICHUS

Ca (mr): 14
Mg (mr): 20,00
Fe (mr): 0,9
C (mr): 25,0
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,04

HOMI/I,Z[OPLI IMPOMBIBAIOT B HpOTO‘IHOﬁ BOJC B TCUCHUC 5 MUH, YAAJIAIOT IJIOAOHOXKKH,

HApe3ar0T Ha MMOPLHUHU.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHnoJjor

He BrIIEe +14 °C

C), 3ampaBneHHOTO - He 60Jee 30 MUHYT.

He Oonee 3-x wacoB(IIpU TeMIlepaType XpaHeHus 4+ 2°




TexHosorn4yeckasi KapTa KyJHHApPHOT0 n3aeaus (0arona) Ne

HawnmMenoBanue kynuHapHOTO H3enus (01r01a):

Howmep penentypsr: Ne 130101

HaunmenoBanue coopruka peuentyp: COOpHUK penentyp Onrox ¥ KyJIWHApHBIX U3ETUi Is

ITrope xaprodenbHoe

obyuJaroruxcst 00pazoBaTeNbHBIX opranm3aiusix [lox pen. C.B. Macnoga, 2015

130101

HaumenoBanune Pacxon ceipbs u nonydadpukaTo
CBIPbsI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kT
KapTtodens cBexxuii OUUIIEHHBIH MOTyhadpuKaT 83 83 8,3 8,3
i Kaprodenb cBexunit mpooBOIbCTBEHHBIN 118,57 83 11,857 8,3

Monoko 18 18 1,8 1,8

Macio cauBodHOE 4 4 0,4 0,4

Coib 0,5 0,5 0,05 0,05

Brbixon: 100 10

XHMMHYeCKHIi COCTaB, BUTAMHHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benku (1): 2,23 Ca (mr): 36,55

Kupst (1): 4,21 Mg (mr): 21,75

VYrueBoast (T): 14,41 Fe (mr): 0,79

DHepreTUIecKas IeHHOCTh (KKam): 104,43 C (mr): 8,41
B1 (mr): 0,1
B2 (mr): 0,09

TexHoaorus NMPUTOTOBJICHUS:

[MoaroroBieHHbII KapTO(eNb CBEXKUH,0UMIIAIOT 1 TPOMBIBAIOT B IPOTOYHOW BOJIE B TEUCHHE 5 MUHYT.
JomnyckaeTcst HCIONb30BaHUE KapTOQEs CBEXEro OUUILEHHOTO noiyadpukata, kKaprodensb
MIPOMBIBAIOT, IOMEUIAIOT B KUIISIILYIO BOAY, JOBOAAT A0 KuneHus 90-110 C u KUnsATsAT B TeueHuu S5-7
MUH, OTBap ciuBaioT./lanee kapTodenb UCTIONB3YIOT COTJIACHO TEXHOIOTHYECKOMY MPOLIECCy.
[oxnroroBnenHsli KapTohenb 3aIuBaloT ropsuel moaconeHHoi Boxoit 90-110°C. YpoBeHb BOBI
JnoJpkeH ObITh Ha 1-1,5 cM Bole ypoBHs KapTodens. Kaptodens BapsaT B Teuenue 25-30 Mun 10
TOTOBHOCTH. 3aTe€M BOAY CIMBAIOT, KapTo(deb MOICYIINBAIOT, TOPSIYUi KapTodesb IpOTUPAIOT,
JI00aBISIOT B 2-3 MpHeMa KUIISTYEHHOE MOJIOKO. Macio CIMBOYHOE pacTaIuInBaloT, JOBOJST J0 KUIICHHUS,
3anpaBisIoT MIOPe KapTogelbHOE U TIIATENFHO NEPEMELINBAIOT.

Temneparypa nogaum:

Cpok peain3anum:

TexHnoJjor

He Hmke +65°C

He OoJiee 2-X 4acOB C MOMEHTa TMPHUTOTOBIICHHS




Texnosornyeckasi KapTa KyJJMHApHOTo u3zeaus (0.101a) Ne 120609
HanmenoBanue kynuHapHOTo n3zgenus (6iona): Pary u3 msica nTHnbl

Howmep penenrtypsr: Ne 120609

HaumenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK perentyp 0110/ U KyJTHHAPHBIX U3ISTHI 15

oOydarommxcsi oOpa3oBaTenbHbIX opranm3ammsax [lox pex. C.B. Macnoga, 2015

Haumenoanue Pacxox ceipbst 1 nonyhabpukaro
CBIPbS 1 moprus 100 nopumit
Bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr
I1/d u3 nruim! (Kypuna) 303 30 3,03 3
OECKOCTHBIE OXJIAKICHHBIS
WITH
I1/d u3 nruim (Kypuna) 32,26 30 3,226 3
6ECKOCTHBIE 3aMOPOXKCHHBIC
Cons 0,3 0,3 0,03 0,03
Macca nTuubl 0OTBApHOIi: 25 2,5
Kaprodens cBexuii OUMIIeHHBII
nonyhadpukar 50 50 5 5
umn Kaprogens CBEi)KI/H/I 71.43 50 7143 5
IIPO/IOBOJILCTBEHHBIN
MOpKOBB CTOJIOBasl OYHILCHHAS
nonydabpukar 10 10 1 1
w11 MOpKOBb CTOJIOBAs CBEXast 125 10 1,25 1
TomarHas macra 1,2 1,2 0,12 0,12
JIyk peruatslii CBEXHil OUHILCHHBII 6 6 06 06
noryadpukar
nnu JIyk pernyaTsiii CBEXUit 7.14 6 0,714 0.6
Myka nieHuyHas 2,7 2,7 0,27 0,27
Macno pactuTenbHoe 2 2 0,2 0,2
Bynbon KypuHblii (Boza) 30 30 3 3
Macca rapaupa u coyca: 70 7
Brixoa: 100 10

[Ipumeuanue: npu mogave JOMycKaeTcs 100aBUTh B 6.11010 00paboTannyio 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 noprmio

XuMHYeCKHii COCTaB, BUTAMHHBI H MHKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 8,45 Ca (mr): 18,69
Kups! (1): 7,78 Mg (mr): 22,64
YrneBonsl (T): 11,45 Fe (Mr): 1,12
DHepreTHyeckasi IeHHOCTh (KKal): 149,56 C (mr): 7,18
Bl (mr): 0,1
B2 (wmr): 0,1

TexHnoaorus NPUTOTOBJICHUSA

JlomyckaeTcst Py KCIOIb30BaHHU KapTo(hesst CBEKEro OUUIIeHHOro monyhabpukara,
KapTo(eTb MPOMBIBAIOT, IIOMEIIAIOT B KUTIAILYIO BOILY, 10BOAAT 10 kumerns 90-110 C n
KMITATST B TEYEHUU 5-7 MUH, OTBap CIUBAIOT.
INoxroroeneHnoe ¢uiie NTUIBI HApE3aroT KycoukaMu BecoM 15-20 r, 3amBaeM BOIOH,
oot no kunenus 90-110°C, cHUMAIOT ¢ MOBEPXHOCTH OyIbOHA MEHY, 00aBISIOT CONb,
U BapsT B 3aKPBITOMH MOCY/E 10 TOTOBHOCTH. OCTalbHbIE OBOILIN MOIOT, OUHIIAIOT,
HPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOI Bojie B TeueHue 5 MunyT. Kaprodens Hape3aloT KyOuKamu.

IMoxroToBIeHHBIE MOPKOBB H JIK PEITIaTHIi HAPE3at0T COIOMKOH M MPHITYCKaroT 5-10 MUHYT
npu Temneparype 90-110°C B HebGombIIOM KONHIecTBE BOAKI (M OyIIb0HA) ¢ J00aBICHHEM
PACTUTENBHOTO Maciia ¥ TOMAaTHOH MacThl. MyKy IMPOCEHBAIOT, MOACYIINBAIOT, OXTKAAIOT 1
Pa3sBOIAT OXJIAXKJEHHON KHUIITYEHOM BOoM. I1oroTOBIEHHYIO Pa3BeIeHHYIO BOJOH MyKy
J100aBIIAI0T B PHITYIIEHHbIE OBOIIM M TYIIAT B TedeHne 5 muHyT. Kaprodens n
TIOJITOTOBJICHHBIE OBOIIM COEIMHSIIOT C THIEH U TyIIaT B 3aKPBITOH TOCYe TIPH
temneparype 100-120°C B teuenne 15-20 MuUHYT.

Temnepatypa nogauu: He HKe +65°C

Cpok peaju3anum: He OoJiee 2-X 4acoOB C MOMEHTA IIPUTOTOBIICHUS

TexHosor




TexHoJornyeckasi KapTa KyJJMHAPHOI0 u3jeus (6J101a) Ne

HaumenoBanue KynuHapHOro uaenus (0moza):

Howmep penentypsr: Ne 130203

HanmenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK perientyp OJIFo U KyJITHHAPHBIX U3ISINIT s

Pary u3 oBomeii

obyuarommxcs oopasoBarenbHbix opranu3anusx [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

130203

HaumenoBanue Pacxon cbipbst u monydabpukaTon
CBIPBS 1 nopuust 100 mopumit
BpyrTo, 1 Herro, r | Bpyrro, kr Herro, kr
Kaprodens cBexuit ounieHnslil nomyhadpukar 5 5 45 45
n Kaprodeins cBexwuii IpoIoBOIbCTBEHHBII 64,29 45 6,429 45
MoOpKOBB CTOJIOBasI OYHIIEHHAs MOnydadpuKat 20 20 2 2
ui MopKOBb CTONOBAs CBEXKast 25 20 25 2
JI €YaThlii CBEKUH OYMILEHHBIN
b . 10 10 1 1
nonydabpuxat
niu JIyk perdarslif CBeXHH 11.9 10 119 1
Bona 25 25 2,5 2,5
Macio pactuTtenpHoe 4 4 0,4 0,4
Macca npuITyIIeHHBIX OBOIICH: 75 7,5
Macno pactutensHoe 0,9 0,9 0,09 0,09
TomarHas macra 2,4 2,4 0,24 0,24
2,4 2,4 0,24 0,24
MoOpKOBB CTOJIOBasI OUHIICHHAs MOnydadpuKat
i MOpPKOBB CTOJIOBAs CBEXKast 3 2,4 0,3 0,24
Myka nureHnaHas 1 1 0,1 0,1
Bona 25 25 2,5 2,5
Macca rotoBoro coyca KpacHOro OCHOBHOIO: 30 3
YecHOK 0,4 0,3 0,04 0,03
Conb 0,25 0,25 0,025 0,025
Beixoa: 100 10
XHMHYECKHIi COCTaB, BATAMUHBI H MUKpPOdj1eMeHTbI Ha 100rp
benxu (r): 1,73 Ca (mr): 18,02
Kupsi (1): 5,15 Mg (mr): 21,77
Yrueroasl (1): 10,95 Fe (mr): 0,72
DHepreTuyecKas IEHHOCTb (KKaj): 97,07 C (mr): 7,73
B1 (mr): 0,08
B2 (mr): 0,06

Texnoaorus NMPUTOTOBJICHUSA:

TloaroropieHHsIi kKapToheb CBEKHUIA, OUMILAIOT U TPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOM BOJIE B TEUCHHE 5 MUHYT.

JlomyckaeTcst HCIONIb30BaHUE KapTo(herst CBekKEero OuHIeHHOro nonydabpukara, kaptodesnb IPOMBIBAIOT,

MOMEILIAIOT B KUIAILYIO BOJY, 10BOIAT 110 KuneHust 90-110 C u kUnsATAT B TeYEHUH 5-7 MUH, OTBap

cauBarot. Jlanee kapToQesb HCMOJIb3YT COIACHO TEXHOIOTHYECKOMY IIPOLIECCY.

OcraspHbIe OYUIICHHBIC OBOIM TPOMBIBAIOT MO IPOTOYHOM BOJ0I B TeueHue 5 munyt. Kaprodens

Hape3aloT KyOMKaMu MM J0JIbKaMH, IPUITycKaloT npu Temnepatype 90-110°C B Teuenne 10-15 munyT.

IToAroTOBIEHHYIO MOPKOBb HApe3aloT KyOUKAaMH HIIH JIOJIbKAMH, JIYK PEYaThli IIHHKYIOT.
IToAroTOBICHHBIE OBOIIM MPHUITYCKAIOT B HEOOIBIIOM KOIMYECTBE BOJbI ¢ JOOABICHHEM Macia

pactutenbHOro. Kaprodess n 0BOIIM NPHITYLICHHBIE COSTHHSIOT, T00aBISIOT COYC KPAaCHbIH OCHOBHOM 1

Tymar B tedenune 10-15 Munyt. 3a 5-10 MHHYT 10 TOTOBHOCTH T00ABISIOT NPE/IBAPHTENBHO

MOJrOTOBJICHHBIIf YECHOK CBEXKHI, pacTepThiii ¢ combio (1/2 OT perenTypHoii HOPMBI) U TYIIAT 10

TOTOBHOCTH.

JU1st IPUTOTOBJICHHUSI COYCa KPACHOTO OCHOBHOTO: OUHIIEHHYIO MOPKOBb HAape3al0T MEIKOi COOMKOIT 1

MPHITYCKAIOT B HEOOJIBIIOM KOJUYECTBE BOBI C J00ABICHUEM Maciia pacTUTENbHOro B TeueHne 10-15
MHHYT, 3aTeM BBOISAT TOMAT-NacTy u npu ciaadbom kunerun 90-110°C npunyckatot eme 10-15 MunyT.
MyKy NIIEHUYHYIO IIPOCEUBAIOT U ITOACYIIMBAIOT, NEPUOAHUYECKH ITOMEIIMBasA, 10 npu06peTeHm{ CBETJIO-

JKEIITOr0 LBETA M OXJAKAAIOT 110 Temmnepatypbl 70-80°C 1 pa3BoasT TerIon BoxoH B COOTHOLIEHHN 1:4,

TIIATEJIbHO Pa3MEIIMBAIOT U BBOIAT B KUIIALLYIO BOY, 3aTEM ﬂOGaBHﬂ}OT NPUITYLICHHBIE C TOMAT-ITacTOM

OBOIIY ¥ TIPH c1aboM KuneHuu Bapst B teuenue 20-30 Munyt. B koHIe Bapku qo6asisior coib (1/2 ot

peuentypHoit HopMbl). Coyc MPOLEKUBAIOT, TPOTHUPAst B HErO Pa3BapHBILIMECS OBOILH, H JOBOJAT 10

KHIICHHA.

TemnepaTypa nogaum:

Cpok peajizauuu:

TexHoJsior

He Hike +65°C

He Goee 2-X YacoB C MOMEHTA HPUTOTOBICHUS




TexHoJIOTHYECKAS] KAPTA KyJHHApHOro u3aenans (6.1r01a) Ne 110207
PaccoIbHUK 1OMAIIHUI HA MSACHOM
HanmenoBanue KynuHapHOTo M3znenus (0moxna): Oyabone
Howmep penentypsr: Ne 110207
HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHK penenTyp OIiox ¥ KyJTHHAPHBIX H3CIUH JUIst
oOydaronuxcst oopasoBaresbHbIX opranmzanusx [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HawnmenoBanue Pacxoj ceIpbsi U mosyadbpukaTo
CBIPbA 1 mopuus 100 nmopruit
bpyrro,r | Herro,r [ BpyTtTo, kr Herro, kr
Kamycra 6enoko4aHHast OUHIICHHAs 8,0 8,0 0,8 0,8
nonydadpukar
i Kamnycra OenokouanHasi CBexast 10,0 8,0 1 0,8
KapTodenb cBexuii OunIICHHBIH 300 300 3 3
nonydadpukar
i Kaprodens CBC)NKI/II/I 42,86 300 4,286 3
MIPOAOBOJIECTBCHHBIN
MOpPKOBB CTOJIOBAst OUHIICHHAS 4.0 4,0 0,4 0,4
nonydadpukar
i MOPKOBB CTOJIOBAst CBEXKAst 5,0 4,0 0,5 0,4
JIyk penyaThlii CBEXKHIl OUMIICHHBII 4,0 4,0 0,4 0,4
nonydadpukar
win JIyk penuatslii CBExXHit 4,76 4,0 0,476 0,4
Orypiibl KOHCEpBUPOBaHHbIE (03 ydueTa 6 6 06 0.6
3aJIUBKH)
Macio cIimBo4YHOE 2 2 0,2 0,2
bynbon 70 70 7 7
Coub 0,12 0,12 0,012 0,012
Cwmerana 15% 2 2 0,2 0,2
BoIxoa: - 100 10
Macca cyna ¢ msicom (TKNe120509) BT
HAa MOPLUIO CyMa C TOBSAUHON OTBAPHOM:
Maccoit 180 r. 160/20*
Maccoii 200 r. 180/20*

[Ipumeuanue: pu nojave AoMyckaercs 100aBuUTh B 6010 oOpadorannyio 3enenb (NeTK 180101
) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 nopiuro

XUMHYECKHIi COCTAB, BATAMHHBI H MUKpPOdJieMeHThI Ha 100rp

Benku (r): 1,94 Ca (mr): 36,92
Kupsi (1): 2,10 Mg (mr): 11,31
Yraesopl (1): 6,08 Fe (mr): 0,43
DHepreTuyeckasi HeHHOCTb (KKaJ): 50,92 C (mr): 6,31
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,04

TexHO/I0rHsi IPHTOTOBJICHHSI:

TMoxroroBneHHbIit KapTodeab CBEXHIA POMBIBAIOT B IPOTOYHON BOJE B TCUCHHUE 5 MUHYT.
JlomyckaeTcst HCHOJIb30BaHHE KapTOo(esst CBEXEro OYHIEHHOro nonydadpukara, kapropeinb
MIPOMBIBAIOT, IOMEIAIOT B KHUIIAILYI0 BOLY, JOBOAAT 10 KuneHus 90-110C u KunsaTsT B Te4eHuu 5-
7 MuH, 0TBap cauBaroT. Jlanee kapTodenb UCIONb3YIOT COMIACHO TEXHOIOTHYECKOMY MPOLIECCY.
OcranpHble OBOIIX OYUIIEHHBIE IPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOI BOJE B T€UEHHE 5 MUHYT. Y
OeoKkauaHHON KamycThl YAQISIOT 3-4 HAPYKHBIX JINCTA, IOBTOPHO POMBIBAIOT B TEYCHUE 5
MHHYT. By/iboH pa3BozsT Bozoii 10 Tpebyemoro oobema. MOpPKOBb, JIyK MEJIKO Hape3arT i
IPUITYCKAOT B HEOOIBIIIOM KOIHYECTBE Oy/IbOHA C 100aBICHUEM Macia CIMBOYHOTO B TEUCHUE
10-15 munyT. Orypis! CONCHBIC PEXYT TOHKON COJIOMKOW M NMPHUITYCKAIOT B HEOOIBIIOM
KoaudecTBe OyinboHa B TeueHue 15 munyT. Kamycry cBexyto muHKy0T. [IoAroToBIeHHbII
KapTodesb Hape3arT OPYCOYKaMH.

B kunsmuii 6y1b0H KIaAyT KalyCcTy IIHHKOBAHHYIO, IOBOJAT 0 KUICHUS, 3aKJIaIbIBAIOT
Hape3aHHbIH KapTodens, a yepe3 5-10 MUH NPUIYLIEHHBIE OBOIH: MOPKOBB, JIyK, OT'YpIbI
cosieHsle. 3a 5-7 MUH 710 TOTOBHOCTH JOOABJIAIOT COJIb M BAPSAT PACCOIBHUK JO TOTOBHOCTH.
T'OTOBBI PacCOIbHUK 3aMPABISIOT IPOKUILSTYCHHON CMETAHOM, T00ABIISIOT FOBSIAMHY OTBAPHYIO H
BHOBbB JIOBOJIAT €TI0 10 KUIICHUS.

TemnepaTtypa nogavu: He Hmxke +75°C

Cpok peajiM3anum:
He OoJiee 2-X 4acoB C MOMEHTA HPUTOTOBICHUS

TexHoJior




TexHoJoruueckasi Kapra KyJJMHAPHOr0 u3enns (0.1101a) Ne 110201
HaumenoBanue kynmuHapHoro usaenus (6arona): PaccosibHUK JTeHHUHTPAACKU T
Howmep penenitypsi: Ne 110201
HaumenoBanne coopuuka perentyp: COOpHHK perentyp OJIro1 ¥ Ky THHAPHBIX H3IENUH U1 00yJalomuxcs
obpasoBatenpHbIX opranm3anusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon cbipbs 1 nonyhabpukaToB
CBIPbs 1 mopuus 100 nmopuwmit
bpyrro,r | Herro, r | BpyrTo, k1 Herro, kr

Kaprodens cBexwuii ountieHuslii monyhadpukat 30 30 3 3
win Kaprodens cBexuil mpo1oBOIbCTBSHHBIN 42,86 30 4,286 3
Kpymna ITepmoBas 2 2 0,2 0,2
MOopKOBB CTOJIOBasi OYHICHHAsI MOTy(hadbprKar 4 4 0,4 0,4
Wi MOPKOBB CTOJIOBAst CBEXast 5 4 0,5 0,4

. . . 2 2 0,2 0,2
Jlyk penyatblii CBeXUil OUHIICHHBIN nony(hadpuKaT
wim JIyk peryateiii cBexuit 2,38 2 0,238 0,2
Orypusl KOHCEepBHPOBaHHEIE (0e3 yueTa 3aIuBKHI) 6 6 0,6 0,6
Macno pacturensHoe 1 1 0,1 0,1
Bona 75 75 7,5 7,5
Conp 0,12 0,12 0,012 0,012
Cwmerana 15% 3 3 0,3 0,3
Brixox: 100 10

IIpumeuanue: npu noxave gomyckaercs 106aBuTh B 0010 odpadoranHyo 3enens (NeTK 180101 ) u3
pacuerta 0,5 rp.Ha 1 mopuuio

MHKpOo3jieMeHThI Ha 100rp

Benxwu (1): 1,03 Ca (mr): 28,28
Kupst (1): 1,61 Mg (mr): 10,64
VYraesomst (T): 6,91 Fe (mr): 0,4
DHepreTuyeckas HeHHOCTh (KKa): 46,18 C (mr): 3,71
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,03

TexHoI0THS MPUTOTOBJIEHHUS:

TloaroroBieHHbIH KapTO(henb CBEXKUI MPOMBIBAIOT B IPOTOYHON BOJIE B TeUSHHE 5 MUHYT. Jlomyckaercs
WCIOJIB30BaHUE KapTOQels CBEXKEro OUUIICHHOTO Tomydadpukara, KapToeb IPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B
KHILIOIYIO BOAY, JOBOIAT 110 KutieHus 90-110 C 1 KUmATAT B Te€4eHUH 5-7 MUHYT, OTBap cIUBaioT. [lanee
KapTo(esb HCHONB3YIOT COMIACHO TEXHOJIOTNIECKOMY Ipomneccy. s IpUroToBIeHus O6JI10/1a TOMyCKaeTCst
HCTIONB30BaTh IPOIEKEHHBIN OyIbOH, TOIYYSHHBIN TP BapKe Msca I BTOPOro OJroza.

OunineHHbIe OBOIIY TPOMBIBAIOT B IPOTOYHON BOZE B T€UEHHE 5 MUHYT. MOPKOBB, IyK MEJIKO HIMHKYIOT U
MPHUIIYCKAIOT B HEOOJBIIOM KOMMUYeCcTBEe OYyIIbOHA H/UITH BOIBI C Ao0aBieHreM Macia B Tedenue 10-15
MHHYT.

Kpymy nepebupatot, mpoMbIBatoT HECKOIBKO pa3, MeHss Boxy. KpyIy mepnoByro mociie mpoMbIBaHUS
3aKJIaBIBAIOT B KUIIAIIYI0 Bogy 90-110°C, BapsT 10 MOIYrOTOBHOCTH, OTBApP CIAMBAIOT. [l0ATOTOBICHHBIH
KapTodesb Hape3aT OpycoYKaMK MM J1obKaMu. OTyplibl COJICHbIE HAPE3AI0T COJIOMKOM U IPUITYCKAIOT B
HEeOOJIBIIOM KOJIMYECTBE BOJBI B T€UCHHE |5 MUHYT.

B xumstiyro Bogy KiaayT MOATOTOBICHHYIO KpyIy, HoBoaAT 1o kuneHus 90-110°C, 3aknmaapiBaroT
kaprodens, depe3 15-20 MUHYT MOcIie 3aKUIaHus JOOABISIOT MPUITYIIIEHHbIE MOPKOBb, JIYK, OTYPI[bI
KOHCEPBUPOBaHHbIE. 3a 5-7 MHHYT 10 OKOHYAHUS BapKH PAaCcCOIBHHUKA JOOABISIOT COJIb, IEPEMEIIIMBAIOT.
T'0TOBBIN paccONbHUK 3alPaBiIsIOT NPOKUIITYEHHON CMETAHOM U BHOBb JOBOZSAT €T0 O KMIIEHHUS.

Temnepatypa nopauu: He Hmke +75°C

Cpok peanm3anuu:
He Oonee 2-X 4aCOB C MOMEHTa MPUTOTOBJICHUS

TexnoJjor




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 130301

HanmMenoBanne kynuHapHoro m3aenus (0iroma):  Puc orBapHoii
Howmep penentypsi: Ne 130301

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Kpymna Pucosas 35,71 35 3,571 35
Bona 210 210 21 21
Macno ciuBo4YHOE 3 3 0,3 0,3
Counp 0,25 0,25 0,025 0,025
Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxwu (1): 2,47 Ca (mr): 4,08
Kupsr (1): 2,83 Mg (mr): 17,56
VYruesonsl (T): 27,32 Fe (mr): 0,36
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 144,62 C (mr): 0
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,02

TexHoIOrHA MPUTOTOBJIEHHUA:

Kpymy pucoByo nepebuparot, IpoOMbIBalOT CHaYaja B XOJIOIHOM, 3aTEM B TOpSUYCH BOJE.
[ToAroTOBIEHHBIH PUC 3aCHINAIOT B KUIISIYO MOACONIeHHYI0 Boy 90-110°C (B
COOTHOILIEHHH He MeHee 1:6) Oe3 mocneayromeil MpOMBIBKH U BapsT NpU c1ab0M KUIIEHHH.
Korpna 3epHa HaOyXHYT U CTaHYT MSTKHMH, PUC OTKHIBIBAIOT. Maclio CITMBOYHOE
pacTaIIMBaIOT U IOBOJAT 10 KuneHus. [locie crekanus BOMbI pUC KJIATYT B TIOCYY,
3aIMpaBIISFOT MPOKUIITYEHHBIM MACIIOM CITMBOYHBIM, TIEPEMEIIUBAIOT U TIPOTPEBAIOT.

Temneparypa nogaum: He HIKe +65°C
Cpok peanusanum: He Oosee 2-X YacOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS

TexHoJjor




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 120408

HanmvenoBanne kynuHapHOTO M3nenus (6mona): Pwida (puJie) 3aneyenHas

Howmep penentypsl: Ne 120408
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
dune Tpecku (MM MUKIIN, HITH
cai/ibl, MITM MAHTAS, WU XeKa, WK 124,21 118 12,421 11,8
OKYHSI MOPCKOTO, WM Cy/IaKa, HITH
Kedain) MOpOXKEHHOE
Myxka [Tmennunas 6 6 0,6 0,6
Macno pacTuTeabHOe 4 4 0,4 0,4
Conb 0,5 0,5 0,05 0,05
Beixona: 100 10

[Ipumeganue: npu mogade JOMyCcKaeTcs 100aBUTH B O6t010 0OpaboTanHyro 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 moprmro

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 19,53 Ca (mr): 415,92
Kupsr (1): 4,78 Mg (mr): 36,47
VYruesonsl (T): 4,19 Fe (mr): 0,68
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 137,93 C (mr): 1,18
B1 (mr): 0,12
B2 (mr): 0,09

TexHo0rMsA NPUTOTOBJICHHSA:

[ToarorosnenHoe Quie prIOHOE IPOMBIBAIOT, HAPE3aIOT HA TIOPLIUOHHBIE KYCKH, MTOCHINIAIOT
COJIBIO, TAHUPYIOT B MYKE, BBIKJIAABIBAIOT HA CMa3aHHBIN MacjIoM pacTUTENBHBIM IPOTUBEHD
W 3aMeKaloT B )KapovyHOM IIKady UM MapoKOHBEKTOMaTe mpu Temmepatype 250-280 °C ¢
JIByX CTOpOH 10 10-12 MHUHYT ¢ Kax /101 CTOPOHBI O TOTOBHOCTH.

Temneparypa nogaum: He Huxe +65°C

Cpok peaausanum: He OoJiee 2-X 4aCOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBIICHHUSI

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 120405

HanmvenoBanne kynmHapHOTO M3aenus (6mona): Puida (pusie) mpunmynieHHas
Howmep penentypsl: Ne 120405
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
dune Tpeckn (MM MUKIIN, HITA
cai/ibl, MITM MUHTAS, WU XeKa, WIN 128,42 122 12.842 122
OKYHSI MOPCKOTO, WIJTU CyAaKa, WiH
Kedasn) MOpOXKEHHOE
Conp 0,5 0,5 0,05 0,05
JIyk penyatslii CBEXKHit 2,38 2 0,238 0,2
Jlyk pem4atsiii OUMIIICHHBIN 9 9 0.2 0.2
nony¢adpukar
JIucT naBpoBbIit 0,01 0,01 0,001 0,001
Bruixon: 100 10

[Ipumeuanue: npu nogaye JoMycKaeTcst 100aBUTh B 0010 00padoTannyo 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopimo

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 19,55 Ca (mr): 429,46
Kupsr (1): 0,74 Mg (mr): 36,99
Yrunesonsl (T): 0,16 Fe (mr): 0,64
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 85,47 C (mr): 1,42
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,09

TexHO0THsI MPUTOTOBJIEHUS:

IToaroToBIEHHBIH YK penyaTblii HAPE3aroT MOITYKOIbLIAMHU.

[MoarorornenHoe Quiie ppIOHOE O€3 KOCTEH MPOMBIBAIOT, HAPE3AIOT MOPIIOHHBIE KYCKH,
JIeTaf0T HECKOJIBKO HAAPE30B M YKJIAABIBAIOT B JIOTKH HIIU TACTPOEMKOCTH C BBICOKUMHU
OopTamu B OJIUH PSIJT KOXKEH BBEPX, CBEPXY BBIKIIAIBIBAIOT HAPE3aHHBIH JTYK U ITOJUTHBAIOT
Boay (0,3 1 sxuaKocTy Ha 1 Kr peIOBI) TaK, YTOOBI XKHUAKOCTh IOKpbLIA pbiOy Ha 1/4 00beMa,
IOOABIISIIOT COJIb M TIPHUITYCKAIOT PBIOY B 3aKphITOM mocyae mpu temmneparype 100-120 °C B
tegerne 20-25 MuH.

Temneparypa nogaum: He HIKe +65°C
Cpok peanusanum: He Oosee 2-X YaCcOB C MOMEHTA MPUTOTOBIICHHS

TexHoJjor




TexH0JIOrH4ecKas KapTa KyJHHAPHOT0 nu3geaus (01ro0qa) Ne

HaumenoBanue KyauHApHOTO u3enus (0oa):

Howmep penentypsi: Ne 256

120409

Pr10a, 3aneuénnas ¢ kaprogesaem, mo pycckn

HaumenoBanue c6opHuka perentyp: COOpHHK perenTyp 0101 U KYIMHAPHBIX U3IETHH U1 00yYaroIiXcs
oOpazoBarensHbIX oprannzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon cbipbst u noydadpukaToB
CBIpbs 1 moprust 100 moprrwii
bpyrto, r Hertro, T bpyrTo, KT Hertro, kr
Kaprodens cBexunit ounIieHHbINH
nonyhadbpukat 45 45 4,5 45
i Kaprodenb cBexuii 64,29 45 6,42 4,5
Dune Tpecku (WM MUKW, HIHA
caiifipl, WJIK MUHTAs, WM XeKa, WIH 41,05 39 4,105 3.9
OKYHS MOPCKOTO, HJIM CyJaKa, WIH
kedasnu) MopoxKeHHOe
Conp 0,5 0,5 0,05 0,05
Macio pactuTensHOe 3 3 0,3 0,3
Cyxapy TaHUPOBOYHBIE 1,5 1,5 0,15 0,15
Mosoko 20 20 2 2
Myxa [Tmennanas 5 5 0,5 0,5
Boixon: 100 10

[Ipumeuanue: mpu nojgaue Jomyckaercst Jo6aBUTh B Oitog0 obpadoTtanHyto 3eneHb (NeTK 180101 ) u3

pacueta 0,5 rp.Ha 1 mopimro

XHWMHYECKHH cOCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPO3JIeMeHThI Ha 100 rp

benxwu (1): 8,47
Kupsi (1): 4,20
Yraesonsl (T): 12,86
OHepreTryeckas EHHOCTh (KKa): 123,16

TexHoaorust NMPUTOTOBJICHUA:

Ca (mr): 170,56
Mg (mr): 25,78
Fe (wmr): 0,70
C (mr): 5,01
B1 (mr): 0,10
B2 (mr): 0,09

[Ipumeuanue: [lonmyckaeTcs IpH UCTIOIB30BaHUU KapTO(elsl CBEKET0 OUUILICHHOTO roydadpukara,
KapTo(enb NPOMBIBAIOT, HAPE3al0T KPY>KOUKOM M 3aIlleKalOT B TAPOKOHBEKTOMATE /10 00pa30BaHMUs

30JI0THCTOH KOPOYKH.

INoarorosneHHoe (une ppIOHOE O€3 KOCTEH NMPOMBIBAIOT, HAPE3AIOT HA KYCKH, MOCBINAIOT COJIbIO, KIIATyT Ha
CMa3aHHYI0 MacJIOM racTpOEMKOCTb,! 3aIIeKaloT B MapoKoHBekTOMaTe B pexume JKap-Ilap mpu T + 160C 10
MHHYT. 3aT€M B TaCTPOEMKCOCTb YKIabIBAIOT 3all€4eHHbIH KapTodensb Ha BepX pbIOy, 3aJIUBAIOT COYCOM
MOJIOYHBIM (471 3alleKaHusl PbIOBI), IOCHINAIOT CyXapsIMU MAHUPOBOYHBIMU U 3aII€KAIOT B )KapOUHOM HIKady
WY IapOKOHBEKTOMaTe Ipu Temiepatype 250-280 °C B Teuenue 20-25 MUH 10 00pa30BaHUs PyMSHON

KOPOYKH Ha MOBEPXHOCTH.

JUi1s IpUroTOBJIEHHS COoyca: MyKy MIIEHUYHYIO IPOCEUBAIOT, MOJCYLIHMBAOT (0€3 Macia) 0 CBETI0-KEJITOro
L[BETa MIPU IIOCTOSIHHOM [TOMEIINBAHUY, OXJIaX1al0T, Pa3BOIAIT MOJIOKOM MM MOJIOKOM € 100aBjIeHUEM
OyJIbOHA WIIM BOJIBI M, HENIPEPHIBHO IIOMELIMBAs, BapAT IIPU c1a00M KUIIeHUH B TeyeHue 7-10 muH. 3aTteM B
COyc cpellHel I'yCTOThI JOOABIAIOT COJIb, IPOLIEKUBAIOT, TOBOJAT A0 KUIIEHUS. | '0TOBBIH COYC TIIATEIBHO
MEPEMEIINBAIOT, IPOrpeBaroT 40 Temrepatypsl 80-85 °C, HO HE KHIIATAT.

Temnepatypa nogayu:
Cpok peanuszanuu:

TexnoJior

He HmKe 65°C

He 6oee 2-X 9acoB C MOMEHTA MPUTOTOBIICHUS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 230102

HanmenoBanune xynuHapHoro u3aenus (6mona): Psxenka
Howmep penentypsi: Ne 230102
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT
Psoxenka 103,09 100 10,309 10
Bruixon: 100 10

HpHMe‘IaHHC: A0IYyCKACTCA BbLAATH PAKCHKY EMKOCTBIO 0,2 JI B YIIaKOBKC€.

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 3,90 Ca (mr): 124
Kupsi (r): 2,50 Mg (mr): 14,00
Yrnesonsl (T): 4,20 Fe (mr): 0,1
DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 54,90 C (mr): 0,3
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0,13

TexHo0rusI NPUTOTOBJIEHUS:

EmMkocTu ¢ psxenkoit mpoTupaioT. HemocpeacTseHHo nepes ynoTpebaeHneM BCKphIBAIOT U
Pa3JIMBAIOT MO CTAKAHAM, B IPYIIIOBBIX sSYEHKaxX. PSKEHKY NOCTYNUBUIYIO B YIIAKOBKE
eMKocThio 0,2 11 momaroT 0e3 pa3iuBa B CTaKaHBI, & CTAKAHBI TIOIAI0T OTACIBHO (TIpH
HEOOXOUMOCTH).

Temneparypa nogaum: He BbIe +20°C

Cpok peaausanum:
He Oonee 1-ro yaca ¢ MOMEHTA BCKPBITHS YITAKOBKH.

TexHnoJsor




TexHoJIOTHYECKAS KAPTAa KYJHHAPHOT0 u3esus (0,1101a) Ne 100504

CajiaT BUTAMHHHBII ¢ MaCJIOM

HaumenoBanue kynuHapHOTo uznenus (0roaa):
pacTHTEIbHBIM

Howmep penentypsr: Ne 100504
Haunmenoanne coopauka perentyp: COOpHHK penentyp Onro[ ¥ KyJTHHAPHBIX W3 IS
oOyuarormmxcs o0pazoBaTenbHBIX opranm3anusax [lox pexn. C.B. Macnoga, 2015

HanmenoBanue Pacxon ceipbs 1 morypadpukaToB
CBIPbsI 1 moprus 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, kr
KamycTa Genoxovannas
64 64 6,4 6,4

OuMIleHHAs TTOTyQabpuKar
umn Kamycra 0eokouanHast 80 64 8 6.4
CBeXKas
M

OPKOBb CTOJIOBAasl OYHILCHHAS 20 20 5 )
nosiyadpukar
n MOpKOBB CTOJIOBas CBEXast 25 20 2,5 2
JIyk penuaTelii OUMIlIEHHBIN
noiygabpuxar 2 2 0,2 0,2
nu JIyk penuaTslii CBEXKHUH 2,38 2 0,238 0,2
Caxap-1ecok 1 1 0,1 0,1
JInMoOHHAs KUCIIOTa 0,01 0,01 0,001 0,001
Conb 0,25 0,25 0,025 0,025
Macno pacTuTeNnbsHOE 10 10 1 1
Boixon: 100 10

XumMuyecKkuii cOCTaB, BUATAMMHBI 1 MUKPOdJeMeHTHI Ha 100rp

Bbenxwu (1): 1,44 Ca (mr): 127,29
Kupsi (T): 10,08 Mg (mr): 18,18
YraeBousi (T): 5,55 Fe (mr): 0,55
DHepreTHyeckast IIEHHOCTh (KKau): 118,67 C (mr): 20,4
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,04

TexHoJI0rusI IPUTOTOBJICHUS

OBouIM TIIATEIHHO TPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOM BOJIE B TeUeHHE 5 MUH. Y OelIOKOYaHHON
KaIlyCThl yOansoT 3-4 HapyKHBIX JIUCTA, TOBTOPHO IIPOMBIBAIOT B IPOTOYHOH BOJIE B
TeuyeHne 5 MUH. [1oAr0TOBIEHHYIO CHIPYI0 MOPKOBB HATHPAIOT, KaITyCTy Hape3aloT TOHKOH
cosnoMkoi. KamycTy kimanyT B mocyqy M IEPETUPAIOT C CONBIO 10 MOSIBIICHUS COKa,
cOpBI3TUBAIOT 2%-HBIM PacTBOPOM KHCIOTHI INMOHHOM, caxapoM. JIyK permdarslii IINHKYIOT.
[TonroToBneHHbBIE MPOIYKTHI COETUHSIOT, IEPEMEIINBAIOT, 3aIIPABIAIOT PACTUTEIBHBIM
MAacJIOM HEMOCPEACTBEHHO epes pa3aadei.

Temnepatypa mogaum: He BoIIe +14 °C

Cpok peamsamun: He Oosiee 3-X yacoB(Ipu TeMmIeparype XxpaneHus 4+ 2°

C), 3anpaBiieHHOTO - He Ooyiee 30 MUHYT.

TexHoJ10T




TexHosornvyeckasi KapTa KyJUHApHOTo n3aeaus (0arona) Ne

HawnmMenoBanue kynuHapHOTO H3enus (0:1r01a):

Howmep peuentypsr: Ne

100201

100201

CaJjar u3 KamycThl ¢ paCTUTEIbHbIM

MacCJIoM

HaunmenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK penenTyp OJ0A U KyJTHHAPHBIX H3IEITUN
JUTst oOyJaromuxcst oopa3zoBaTenbHbIx opranuzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanue Pacxon ceipbst 1 monmydabpukaToB
CBIPbSI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, k1
Kamycra 6eokouanHast OUMIICHHAS
nonrypadpukar 94 94 9,4 9,4
wm Kamycra 6emokouanHast 1175 94 11.75 9.4
CBEXas
JIumoHHas Kuciora 0,01 0,01 0,001 0,001
Caxap-necok 1 1 0,1 0,1
Macmo pacTuTeIpHOe 10 10 1 1
Coub 0,25 0,25 0,025 0,025
Beixon: 100 10

[TpumMeuaHwue: MpH Mojaaye TOMyCKaeTcs 100aBUTh B 0J1t010 00paboTaHHy0 3ei1eHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha | nopumio

XUMHUYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

benku (1): 1,64
Kupwr (1): 10,08
YrueBoasl (T): 9,63
DHepreTuyeckas lEHHOCTh (KKa): 135,83

TexHoaorus NMPUTOTOBJICHUS:

Ca (mr): 161,5
Mg (mr): 17,28
Fe (mr): 0,6
C (mr): 25,67
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,04

Kamycty nmpoMbIBaIoT moj MpOoTOYHOM BOAOH. Y GelloKouYaHHON KarycThl CHUMaioT 3-4
Hapy>KHBIX JIMCTa ¥ IOBTOPHO IIPOMBIBAIOT B T€YEHNE 5 MUHYT. KamyCcTy IMMHKYIOT TOHKOH
COJIOMKOM, KJIaAyT B MOCYy U MIEPETUPAIOT C COJIBIO 10 MOSIBIICHUS COKa, N00aBISIOT 2%
pacTBOp JTMMOHHOM KHCIOTHI. KamycTy nocelnaroT caxapom, IEpEMEIINBAIOT, 3allPABIIIOT
MAacJIOM pacTUTEIbHBIM, HEMOCPEICTBEHHO NEpe]] MoAaueH.

Temneparypa nogaum:

Cpok peain3anum:

TexnoJjor

He BbIIIE +14 °C

He 6onee 3-x yacoB(IIpu TemmepaType XxpaHeHus 4+ 2°
C), 3ampaBneHHOro - He 6onee 30 MUHYT.




TexHosoruveckas Kapra KyJUHaApHOro u3aeaus (0roma) Ne 100301

CajaT U3 MOPKOBH € PACTHTEJIbHBIM
HaumenoBanue KynuHapHOro uszaenus (0irona):
MacJoM
Howmep peuentypsi: Ne 100301
HaunmenoBanue coopruka penentyp: COOpHUK pelienTyp 0701 U KYJTHHAPHBIX H3JIEIAN

Ut o0ydJarommxcsi oopa3oBatenbHbIX opranu3anusix Ilox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaunmenoBanmue Pacxon cbipbst 1 oyabpukaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopuuit
bpyrro,r | Herro,r | bpytro, kr Herro, kr
MOopKOBB CTOJIOBasI OYHUINCHHAS
noxygabpukar 94 94 94 94
117,5 94 11,75 9,4
i MOPKOBB CTOJIOBast CBEXast
Macno pactutenbHoe 7 7 0,7 0,7
Brbixon: 100 10
XuMHYeCKHI cOCTaB, BATAMHHBI H MHUKpodJeMeHThI Ha 100rp
benku (1): 1,22 Ca (mr): 25,38
Kupwr (1): 7,09 Mg (mr): 35,72
YrueBoasl (T): 6,49 Fe (mr): 0,66
DHepreTUIecKas IeHHOCTh (KKam): 94,62 C (mr): 4,7
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,07

TexHoaorus NPUTOTOBJICHUS:

MOpPKOBB COPTUPYIOT, MOIOT, OUHIIAIOT. MOPKOBB CBHIPYIO OUHUILICHHYIO IPOMBIBAOT

MPOTOYHOM BOAOU B TEUEHUE 5 MUHYT, HAPE3aIOT MEJIKOU, TOHKOH COJIOMKOI, 3aIPaBIISIIOT
MacJiOM pacTUTEIbHBIM, IEPEMEIINBAIOT HEMTOCPEICTBEHHO NIEpE] MOAAUCH.

TemnepaTypa nmoaaum: He BoImie +14 °C

He Oonee 3-x 4acoB(IIpH TeMIlepaType XpaHeHus 4+ 2°

Cpok peajmzauum:
C), 3anpaBiieHHOTO - He Oosiee 30 MUHYT.

TexnoJior




TexHosornyeckasi Kapra KyJMHapHOro usaesus (0/aroga) Ne 100302

HaumenoBanue kyauHapHoro uzneius (0iona): CaJjiaT U3 MOPKOBH € caXapoM
Howmep penentypsl: Ne 100302

HawnmenoBanue coopruka perentyp: COOpHUK perienTyp ONF0A U KyJIWHAPHBIX U3JeNi
IS oOydaromuxcst oopazoBarensHbIX opranusanusx [lox pea. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanune Pacxon ceipbs u nonydadpukaTo
CBIPbSI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Hetro,r | BpyrTo, KT Herro, kr

MOopKOBB CTOJIOBasI OYHUINEHHAS 91 91 9.1 91
noxygabpukar

i MOPKOBb CTOJIOBast CBEXasl 113,75 91 11,38 9,1
Caxap-necok 3 3 0,3 0,3
Macno pacTuTensHoe 7 7 0,7 0,7
Brbixon: 100 10

XUMHUYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

benku (1): 1,18 Ca (mr): 24,66
Kupwr (1): 7,08 Mg (mr): 34,58
YrueBoasl (T): 9,28 Fe (mr): 0,65
DHepreTuieckas MeHHOCTh (KKa): 105,59 C (mr): 4,55
B1 (mr): 0,05
B2 (mr): 0,06

TexHoJIOrMs PUTOTOBJIEHUS:

MOpPKOBB COPTHUPYIOT, MOIOT, OUUIIAIOT. MOPKOBH CHIPYIO OUHUIIICHHYIO MPOMBIBAIOT
MPOTOYHOM BOAOU B TEUEHUE 5 MUHYT, HAPE3aIOT MEJIKOU, TOHKOH COJIOMKOI, 3aIIPaBIISIIOT
MAacJIOM PaCTUTENbHBIM U CaXapoM, IEPEMEIINBAIOT HEMOCPEACTBEHHO Mepe]] o1ayuei.

TemnepaTypa noaaum: He BoImie +14 °C

He Oonee 3-x 4acoB(IIpH TeMIlepaType XpaHeHus 4+ 2°

Cpox peanusanun: C), 3anpaBiieHHOTO - He Oosiee 30 MUHYT.

TexHnoJjor




TexHOJIOrHYeCcKasi KapTa KyJUHAPHOTo u3aeaus (0.ro0aa) Ne

HaunmeHoBaHue KyauHApHOTO H3enus (0oaa):

Howmep penentypsr: Ne100514

100514

Cauat u3 oBolleil ¢ KyKypy3o0ii

HanmenoBanue coopruka penentyp: COOpHUK perenTyp Onoa U KyJHHApHBIX U3AENnit 11

obyuarommxcs oopaszoBarenbHbIX opranuzanusax [lon pen. C.B. Macnosa, 2015

Hanmenoanne Pacxop ceipbs 1 noirydadbprkaros
CBIPBsI 1 mopuust 100 mopuuit
bpyrro, r | Herro, r | BpyrToO, KT Herro, k1

KapTodenb cBexwii oOunTIeHHBINH 41,2 41,2 4,12 4,12
nonyadpukar
wi Kaprodens cBexuit 58,86 41,2 5,886 4,12
MIPOJIOBOJIbCTBEHHBIH
Macca kapTogeJisi OTBAPHOroO: - 40 - 4

25,1 25,1 2,51 2,51
MOpKOBB CTOJIOBAsI OUYHIICHHAS
oy padpukar 31,38 251 3138 251
i MOpKOBB CTOJIOBasI CBEXKast
Macca MOPKOBH OTBapHOIA: - 25 - 2,5
Kykypysa koHncepBrupoBanHas (6e3

10 10

yueTa 3aJUBKU) 1 1
Orypisl cBeXHE 21,05 20 2,105 2
Macio pacturensHoe 7 7 0,7 0,7
Counb 0,3 0,3 0,03 0,03
Beixon: 100 10

[Mpumeuanue: npu noaave JomyckaeTcst 100aBUTh B 0010 o0paboTtanHyro 3enens (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 nopuuio

XuMHYecKHii cocTaB, BUTAMUHBI M MUKpPO3J1eMeHThl Ha 100rp

Benxu (r): 4,57

Kups! (r): 17,96
Yraeronsl (T): 19,06
DHepreTryecKas IEHHOCTH (KKa): 256,15

TexHo0orus IMPUTrOTOBJICHUSA:

Ca (mr): 55,23
Mg (mr): 50,04
Fe (mr): 2,35
C (mr): 67,38
B1 (mr): 0,2
B2 (mr): 0,16

JlommyckaeTcs pu MCIIONIb30BaHUH KapTo(est CBEXKEro OunIIeHHoro monydadpurkara,
KapTodeb MPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B KUIIAILYIO BOY, ToBOaAT 1o kunenus 90-110 C u
KHIIATST B TEUEHUH 5-7 MUH, OTBap CIUBAIOT.
OcrasibHBIE MTOATOTOBJICHHBIE OBOIIH ITPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOM BOJIE B TEUCHHE 5 MUH.
OBolIM OTBApPHUBAIOT, 3aTEM OXJIAXKJAIOT U Hape3atoT KyOUKaMH, WM UCTIOJIb3YIOT OTBapHbIE
OXJaXKJIeHHBIE OBoIIH. OTypIbl Hape3aroT JOMTHKaMH. KOHCepBIpOBaHHYIO KYKYpY3y
OTBapHMBAIOT B COOCTBEHHOH 3aJIMBKE B T€UEHHE 5 MUHYT 1ocie 3akunanus. OTBap
CIIMBAIOT, IPOIYKIIHIO OXJIaXIAt0T. [I0ATOTOBICHHBIC HHTPEANUECHTHI COCIMHSIOT,
J00aBIISIIOT COJIb, MACJIO PACTUTENIHHOE U NIEPEMEIIMBAIOT HENOCPEICTBEHHO Mepest

paznadei.

Temneparypa nogaum:

Cpok peann3anumu:

TexHoJor

He BhIIIE +14°C

He3alnpaBJIeHHOTOo cajiaTa He Oojee 3-X 4acoB (IIpH
Temmneparype xpaHeHus 4+2°C), 3anpaBIeHHOTO - HE
6osree 30 MUHYT.




TexHOJIOrHYeCcKas KapTa KyJHHAPHOTO u3aeaus (0.1r01a) Ne
Cauiat U3 oTBapHOro Kaproges,
HaumeHnoBaHue KynuHapHOTo H3aenus (Oaroqa): CBEKEro orypua M 3eJICHOro cajaara

Howmep penentypsr: Ne 100544

100544

HanmMenoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK perienTyp 001 U KyJTUHAPHBIX U3IETUH s

oOydatomuxcst oopa3oBaTenbHbIX opranu3anusx [log pen. C.B. Macnoga, 2015

HanmeHnoBaHue Pacxon ceipbst 1 nomyhabpukaToB
CBIPbA 1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, xr
Kaprodenb cBexxnii 0UnIeHHBIH
nosrypabpukar 80 80 8 8
Kaprodens cBexuit
MPO/I0BOJILCTBEHHBIH 114,29 80 11,429 8
Orypupbl cBexue 10,53 10 1,053 1
Caunar cBexuit 6,94 5 0,694 0,5
Macio pacTurenbHOe 7 7 0,7 0,7
Conb 0,25 0,25 0,025 0,025
Boixon: 100 10

[Ipumedanue: npu nojave JOMycKaeTcs 100aBUTh B 011010 00padoTanHyto 3e1eHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopIuio

XHMMHYECKHI COCTaB, BATAMMHBI U MUKPO3JeMeHThI Ha 100rp

benkwu (T): 1,76
XKupsr (1): 7,33
Yraesonsl (T): 13,39
DHepreTryecKast IEHHOCTH (KKaj): 126,58

TexHoJorus NMPUIrOTOBJICHUA:

Ca (mr): 19,07
Mg (mr): 21,86
Fe (mr): 0,82
C (mr): 9,75
B1 (mr): 0,1
B2 (wmr): 0,07

JlonyckaeTcsi Ipy UCTIONB30BaHUH KapTo(dest CBEXEro OUHIEHHOTo onydadpukara,
KapTodes MPOMBIBAIOT, TOMEIAIOT B KUITALIYIO BOLY, JOBOAAT 10 kunerns 90-110 C u
KUIIATAT B TEYEHUH 5-7 MUH, OTBap CJIUBAIOT.

Kaprodenp mpomBIBaIOT U BapsT B KOXKype(ITPH HCIIOIb30BAHUN OYHIIIEHHBIX

nonyhabpuKaToB-0€3 KOXKyphl) IIPU ¢1a00M KHIICHUH U 3aKPBITOH KPBIIIKE, 3aTEM BOIY
cimBatoT. KapTodens oxXmaxmaroT, O4nIIaoT, Hape3aloT KyOnKaMu. Y canaTta Cpe3aioT
MECTO KpenyieHus cTeOneil. ¥ orypuoB yaanstoT MECTO IPUKPEIICHUE TUI0JOHOKKH.
IToaroToBaEHHBIN canaT HAPE3aOT COJIOMKOM, OTypLbl Hape3aroT JJoMTukaMu. OBoiu
COCMHSIOT, 100ABISAIOT COJIb, IEPEMEIINBAIOT U 3aMIPABISIOT MACIOM PACTUTENBHBIM

HETOCPEACTBCHHO NIEPET TmoIavuei.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanuzanuu:

TexHoJjor

He BpIIIe +14°C

He3aIlpaBIIEHHOTO canlaTa He Oonee 3-x yacoB (ipu
TemnepaTtype xpaHeHus 4+2°C), 3anpaBJIeHHOTO - HE
6onee 30 MUHYT.




TexHOJIOTHYeCKasl KapTa KYJHHAPHOTO u3eus (0.1r01a) Ne

HaumenoBanue kynmuHapHOTOo M3aenus (0oaa):

Howmep penentypsl: Ne

100544

100544

Canar u3 oTrBapHoro kaproges,
CBeKero Orypua M 3eJieHoro cajarta
HammenoBanue cooprnka pernentyp: COOpHHK pernentyp ONfon ¥ KyTHHAPHBIX H3IETHN
IUTsT o0yJarouxcst o0pazoBaTenbHBIX opranm3anusx [lon pen. C.B. Macnoga, 2015

HaumenoBanue Pacxox ceippst u momyhaOpruKaToB
CBIpb 1 moprust 100 mopruit
Bpyrro, T Herro, r | bpyrro, kxr Hertro, k1
Kaprodens cBexuit ounieHHbIiI
ronyhabpuKar 80 80 8,00 8,00
Kaptodens cBexmii
IIPOJIOBOJIBCTBEHHBII 114,29 80 11,43 8,00
Orypiibl CBEXHUE 10,53 10 1,05 1,00
Canat cBexui 6,94 5 0,69 0,50
Macno pactTutensHOe 7 7 0,70 0,70
Conb 0,25 0,25 0,025 0,025
Brixon: 100 10

[TpumMevanue: npu nojadue I0MyckaeTcs 100aBUTh B 011010 00paboTanHylo 3enensb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto

XuMHYecKHii cOCTaB, BATAMUHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (r): 1,76 Ca (mr): 19,07
Kupsr (T): 7,33 Mg (mr): 21,86
Yrnesogs (T): 13,39 Fe (mr): 0,82
DHepreTUYecKas ICHHOCTh (KKa): 126,58 C (mr): 9,75
B1 (wmr): 0,1
B2 (mr): 0,07

TexHo10rus MPUTrOTOBJICHUSA:

Jonyckaercs IpH UCTIOIb30BaHNH KapTo(deis CBEXero OYMIeHHOTro noryhadpukara,
KapTodenb NPOMBIBaOT, IOMENIAIOT B KUITALLYIO BOLY, J0BOAAT 10 kunenus 90-110 C u
KUIISTST B TEYEHUH 5-7 MUH, OTBap CIMBAIOT.

Kaprodenp mpombIBatoT U BapsT B KOXKype(IIpH UCIIOIb30BAHHH OYHIIICHHBIX

oy adbpuKaToB-0€3 KOXKypHI) IIPH cTa00M KHIIEHUH U 3aKPBITOH KPBIIIKE, 3aTEM BOIY
cnuBaroT. Kaprodens oxnaxxaaroT, O4MIAOT, Hape3aloT KyOuKkamMu. Y cajara cpe3aroT
MECTO KperuIeHus cTeOneil. Y orypuoB yaaasioT MECTO IPHUKPEIUICHHE TUIOJOHOKKH.
IToaroTOBNIEHHBIN caaT Hape3aloT COJIOMKOM, OTypIIbl Hape3atoT IOMTUKaMu. OBOLIN
COEANHSIOT, T00ABISIIOT COMb, IEPEMEIINBAIOT U 3aIIPABIIIOT MACIOM PACTHTEIEHBIM
HENOCPEJICTBEHHO Mepes mojauei.

Temnepatypa nogaum: He BoIe +14 °C

Cpoxk peanuzanuu:
poxp " C), 3ampasienHoro - e 6onee 30 MUHYT.

TexHoJsor

He Oornee 3-x yacoB(Iipu TemIieparype xpaneHus 4+ 2°



TexHoJornueckasi Kapra KyJTMHAPHOro u3aenus (0romaa) Ne 100506

CanaT U3 NOMUI0POB € PACTUTEIbHBIM

HawnmMenoBanue kynuHapHOTo u3enus (01r01a):
MacjoM

Howmep penientypsl: Ne 100506

HaunmenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK penenTyp OJI0A U KyJTHHAPHBIX H3IEITUN

Ut o0ydJaronuxcsi oopa3oBatenbHbIX opranu3anusix Ilox pea. C.B. Macnosa, 2015

HawnmenoBanue Pacxon cpipbs u nomydadprukaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopunit
Bbpyrro,r | Herro,r | Bpytro, kr Herro, kr

[ToMumops! cBeXIE 97,65 83 9,765 8,3
JIyk pengaTsii CBeXHit 3,57 3 0,357 0,3
JIyk penyaTslii CBEXUIM OUNIIEHHBII 3 3

noygpabpukar 0,3 0,3
Macno pacTuTensHoe 15 15 15 15
Coub 0,25 0,25 0,025 0,025
Beixona: 100 10

C 1 mapTa IyK penyaTslii mociie Hape3Kku OIaHIIHPYIOT

[Ipumeuanue: mpu nogaye gomyckaercsi 100aBuTh B 011010 0OpabotanHyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopmumio

XHMMHYEeCKHIl COCTaB, BATAMHHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Bbenku (1): 0,96 Ca (mr): 13,47
Kupst (r): 15,16 Mg (mr): 17,08
VYrieBoasl (T): 3,40 Fe (mr): 0,78
DHepreTuveckas IeHHOCTh (KKal): 153,83 C (mr): 21,05
B1 (mr): 0,05
B2 (mr): 0,03

TexHoaorus NMPUTOTOBJICHUSA:

HOMI/IIIOpI)I IIPOMBIBAIOT B HpOTO‘IHOfI BOJI€ B TCUCHUC 5 MHH, YAQJIAIOT INIOJOHOXKKH,
HAape3ar0T Ha JOJbKU WJIN MOJYKOJIbIIAMU. HO,I[FOTOBJ'ICHHI)Iﬁ JyK penanLIﬁ Hape3aroT
COJIOMKOH HIIH MOJIYKOJIbIITaMH. HeHOCpe)_ICTBeHHO nepen no;[aqeﬁ 3aIlpaBJIglOT MacCJIOM U
COJIBIO.

TemnepaTypa nmoaaum: He BoImie +14 °C

He Oonee 3-x 4acoB(IIpH TeMIlepaType XpaHeHus 4+ 2°

Cpok peaau3zanum:
Poxp C), 3anpaBiieHHOTO - He Oosiee 30 MUHYT.

TexnoJor




TexHosornyeckasi Kapra KyJMHapHOro usaesus (0/aroga) Ne 100526-1

HawnmMenoBanue kynuHapHOTO H3enus (01r01a):
Canart M3 IOMHI0POB CBEXKHUX M s10JI0K

Homep penentypsbi: Ne 100526-1
HaunmenoBanue coopruka perentyp: COOpHHK penenTyp OJ0 U KyTHHAPHBIX H3IEITUN
Ut o0ydaronuxcsi oopa3oBatenbHbIX opranusanusix Ilox pen. C.B. Macnosa, 2015

HawnmenoBanue Pacxon cwipbs u nomydadprukaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopunit
Bbpyrro,r | Herro,r | Bpytro, kr Herro, kr
[Tomumops! cBexwE 35,29 30,00 3,53 3,00
SI0I0OKH CcBEXME 65,22 60,00 6,52 6,00
Macno pacTuTeIpHOE 10,00 10,00 1,00 1,00
Com, 0,30 0,30 0,03 0,03
Beixona: 100 10

[TpumMeuaHwue: MpH Mmojaaye TOMyCKaeTcs 100aBUTh B 0J1t010 00padboTaHHy0 3ei1eHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha | nopumio

XUMHUYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3JeMeHThI Ha 100rp

benku (1): 0,57 Ca (mr): 14,9
Kupst (1): 10,29 Mg (mr): 11,47
YrueBoasl (T): 7,02 Fe (mr): 1,6
OHepreTudeckas IEHHOCTD (KKaj): 122,97 C (mr): 13,5
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,02

TexHoJIOrHsl PUTOTOBJICHUS

IToaroToBII€HHBIE IOMHUIOPHI IPOMBIBAOT B IPOTOYHOM BOJE B TEUEHHUE 5 MUHYT. Y JAISIOT
MECTO MPUKPEIUICHHS TUIOIOHOXKKH. SIOJIOKM MOIOT M yJaNSIOT CEMEHHOE THe310. SO0k u
MOMMJIOPBI Hape3aroT JOMTHKaMH. OBOIIY COEANHAIOT, aKKYPaTHO IIEPEMEIINBALOT.
HenocpeacTsenHo nepen mojavdei CosAT U MOJIMBAIOT PACTUTENBHBIM MACIOM.

Temneparypa nogaum: He Boimie +14 °C

He 6onee 3-x yacoB(IIpu TemmepaType XxpaHneHus 4+ 2°

Cpok pean3anuu:
C), 3ampaBneHHOro - He 6onee 30 MUHYT.

TexHoJior




TexHoJIOTHYECKAS] KapTa KYJMHAPHOTO U3aenus (0.awoaa) Ne

100509

HaumenoBanue kynuHapHoro n3neius (0mona): CajaaT u3 cOOPHBIX OBOLIEI

Howmep peuentypsr: Ne

100509

HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOpHUK perentyp OIoa U KyJTHHAPHBIX U3ACITUH I

oOyuarommxcst 00pazoBaTeNbHEIX opranusanusax [lox pex. C.B. Macmosa, 2015

Haumenopanue Pacxon ceipbst 1 momydabpukaros
CBIPbs 1 mopuus 100 mopruit
bpyrro, r | Herro, r | bpyrro, kr Herro, kT

Kanycra 0enoko4yaHHast OUMILIEHHAs
noydadpukar 50 50 5 5
unu Kamycra GenokoyanHas

« 62,5 50 6,25 5
CBEXas
MOpKOBb CTOJIOBas OUHILEHHAS
nonydadpukar 30 30 3 3
n MopKoBb CTOJ‘[OB*aSI CBEXas 375 30 3,75 3
MIPOIOBOJIBCTBEHHAS
[Tomunops! cBexue 5,88 5 0,588 0,5
OrypIibl CBeXKHE 5,53 5,26 0,553 0,526
Macno pacTuTensHoe 10 10 1 1
Coip 0,5 0,5 0,05 0,05
Boixon: 100 10

[Ipumeuanue: pu mogade NOMycKaeTcs 100aBUTh B 011010 00padoTanHyro 3eneHs (NeTK

* C 1 mapTa KaIycTy U MOPKOBb IPHITYCKAIOT
XuMHYEeCKHUI COCTaB, BATAMHHBI 1 MUKPO3JeMeHThI Ha 100rp

Benxwu (1): 1,39
Kupsi (1): 10,09
Yrnesonsl (T): 4,74
DHepreTudeckas HeHHOCTh (KKai): 115,25

TexHog0rus MNPUroTOBJICHUA:

Ca (mr): 105,79
Mg (mr): 21,21
Fe (mr): 0,6
C (mr): 18,25
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,05

MOopKOBB COPTUPYIOT MOKOT O4MIIArOT. KaIycTy 1 MOpKOBb IPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOAE
B TEUCHHE 5 MUH, Y KaIlyCThl YAAISIOT 3-4 HapyXHBIX JIUCTA, [IOBTOPHO MIPOMBIBAIOT B
MIPOTOYHOM BOJE B TEUECHUE 5 MUH, LIMHKYIOT TOHKOM COJIOMKOM, KJIaayT B OCYY,
COEJIUHSIOT C TEPTOM MOPKOBBIO U MEPETUPAIOT € COJIBIO A0 MOsABIEHUS coKa. IloMunopsl u
OTypLbI CBEKHE IIPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIE B TEUCHHUE 5 MUH, YIAISIOT MECTO
KpEIUICHUS IUIOJOHOKKY U HAPE3aroT JIOMTHKaMU. [10Ar0TOBIEHHBIE OBOLIY COEAUHSIOT,
HEPEMELINBAIOT, IEpe]] oJaueii 3alpaBIsII0T MacIOM PACTUTEIbHBIM.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3anum:

TexHoJior

He BhlmIe +14 °C

He Oosee 3-x 4acoB(Ipu TeMmnepaType xpaHeHus 4+ 2°
C), 3anpaBneHHoOro - He Oonee 30 MUHYT.




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 100507

HanmenoBanune xynuHapHOTO H3aeus (0roaa): Canar M3 CBEKHX OTypPIOB ¢
Howmep peuentypsr: Ne 100507 PacTUTEeNbHBIM MACJIOM
HaumenoBanue cOopruka penentyp: COOpHHK perentyp Ot U KyJTUHAPHBIX U3ACITUi
IUTst 00yJaroImumxcst oopazoBaTenbHbIx opranusanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kKT HerTo, kT
Oryp1ibl cBexue 92,63 88 9,263 8,8
Macio pacTuTenbHoe 12 12 1,2 1,2
Counb 0,25 0,25 0,025 0,025
Bruixon: 100 10

[Ipumeuanue: npu nogaye JoMycKaeTcst 00aBUTh B 0010 00padoTannyo 3eneHb (NeTK
180101) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuro

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (1): 0,70 Ca (mr): 21,16
Kupsr (1): 12,08 Mg (mr): 12,38
YrieBogs (T): 2,20 Fe (mr): 0,54
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKam): 120,30 C (mr): 8,8
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,04

TexH0JI0THs MPUTOTOBJIEHUSI:

OrypIisl MPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIEC B TEUCHUE 5 MUH, OTPE3AIOT MECTO KPETIICHUS
TJIOTOHOKKH, KPYITHBIE OTYPIThI HAPE3AIOT JIOMTUKAMH, & MEJIKHE -TIOMyKoblaMu.. [lepen
OTITYCKOM OTYPIIbI COJISIT, 3aMPABISIOT PACTUTENBHBIM MAcIOM, HETIOCPECTBEHHO TIEPE]
paznayeit.

Temneparypa nogaum: He BbIe +14 °C

He Oonee 3-x wacoB(IIpU TeMIlepaType XpaHeHus 4+ 2°

Cpok peanu3aumu:
poxp 1 C), 3ampaBneHHOTO - He 60Jee 30 MUHYT.

TexHoJjor




TexHos0ornueckasi KapTa KyJMHApHOro usaenus (0a101a) Ne

Canat xkaprodeybHblii ¢

HanmenoBanune KynuHapHOTO U3Aeus (0rona):

Howmep pernenitypsr: Ne 100541

HanmenoBanwue coopauka perientyp: COOpHHUK perentyp OJIt01 U KyJTUHAPHBIX H3ACSTHH IS

PaCcTUTEJIbHBIM MACJIOM

oOyuaromuxcst o0pazoBatenbHEIX opranm3anusax [log pex. C.B. Macnosa, 2015

100541

HaumenoBanue Pacxox ceipbs 1 monyadpukaTos
CBIPbsI 1 moprus 100 moprmit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kr

KapTtodens cBexuit OunIeHHbII

moyadpukar 75 75 7,5 7,5

KapTtodens cBexuit

MIPOIOBOJILCTBEHHBIH 107,14 75 10,714 7,5

OrypI1isl KOHCEPBUPOBAHHbIC 11,33 10,2 1,133 1,02

JIyk permyarsiii OUHIICHHBIH 9 9 0,9 0,9

. . 10,71 9 1,071 0,9

JIyk perraaTtsiil CBEKUIA

Maco pacTuTenbHOe 7 7 0,7 0,7

Cospb 0,5 0,5 0,05 0,05

Bbixoa: 100 10

XUMHYeCKHUii cOCTaB, BATAMHHBI 1 MUKPO3JeMeHTHI Ha 100rp

Benxu (T): 1,71 Ca (mr): 18,23

Kupsr (1): 7,32 Mg (mr): 20,05

Yraerogsl (T): 13,14 Fe (mr): 0,82

DHepreTuieckas IIeHHOCTh (KKal): 125,27 C (mr): 8,91
B1 (mr): 0,1
B2 (mr): 0,06

TexHo0rusa IPUTOTOBJICHUS:

JlomyckaeTcst IpH UCIIONb30BaHNH KapTo(des CBeXero OUMIIeHHOTo Tosryabpukara,
KapTo(esb IPOMBIBAIOT, IOMEIIAOT B KUITAIIYIO BOAY, TOBOAAT 10 kureHus 90-110 C u
KUISATAT B TCYEHUU 5-7 MUH, OTBAap CIUBAIOT.
Kaprodens Bapsr B Koxype (IIpH HCHOJIB30BaHUH OYHIICHHBIX MOy (hadpuKaToB-0e3
KOXypBI) TIpH c1a00M KUTICHUH U 3aKPBITON KPBIIIKE, 3aTeM BOJYy ciuBaroT. Kaprodens
OXJIAXIAIOT, OUMINAIOT, Hape3aloT KyOnkamMu. JIyk permdaTsiii OUHIIaoT, IPOMBIBAIOT B
Te4eHUH SMHUHYT. OUUIIEHHBINA JIyK Hape3aroT MEJIKUM KyOHKOM, OMaHMIUPYIOT KUIISTKOM.
VY OorypuoB yIansioT MECTO MPUKPEIICHUS TI0JJOHOXKKH, Hape3atoT JIoMTHKaMu. OBOIIH
COCIUHAIOT, T00ABISAIOT COJIb, IEPEMEIINBAIOT U 3aMPABIIAIOT MAaCIOM PACTUTEIHLHBIM

HEMOCPCIACTBECHHO NTEPE To1avuei.

TemnepaTypa nogaum:

Cpox peannzanuu:

TexHoJjor

He BeIe +14°C

He3alpaBJIeHHOro canaTa He 6ojee 3-X 9acoB (IIpu
Temrepatype xpanenus 4+2°C), 3anpaBiaeHHOTO - HE
6onee 30 MUHYT.




TexHoJIOTHYeCcKasi KapTa KyJIHHapHOTo u3jaeaus (0.roga) Ne 100515-1
Hanmenoanue xynunapHoro usznenus (Omozna): Canar Mo3aunka
Howmep peuentypsr: Ne 100515-1
HaumenoBanne coopHuKka perentyp: COOpHUK penentyp 010/ U KyJTHHAPHBIX M3IETAN s
oOyyaromuxcst o0pazoBaTenbHbIx opranu3aiusix [Tox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst 1 mony(habprkaToB
CEHIPbS 1 mopuus 100 moprmit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Hertto, kr
Kaprogens cBeuiA OUNIICHHBII 45
nonydadpuxar 45 4,5 45
niu Kaprodens cBexwuii 64,29 45 6,429
MIPOJIOBOJIbCTBEHHBIN 4,5
TNoporiek 3e1eHbIN KOHCEPBBI 10 10 1
(6e3 yuera 3aJIMBKH) 1
MOopKOBB CTOJIOBAsI OUUIIICHHAS 30,3 30,3 3,03
nonrypadpukar 3,03
i MOPKOBB CTOJIOBas CBEKas 37,88 37,9 3,788 379
Simo* 10 10 1 1
Cosb 0,25 0,25 0,025 0,025
Macio pacTUTENbHOE 6 6 0,6 0,6
Beixona: 100 10

IIpumeuanue: npu nogade gomyckaercs 100aBuTh B 01010 00padoTannyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 moprmio
* Sitna oopadateiBatoT cornacHo CanllnH 1 MHCTPYKIMU 1O TIPHMEHEHHIO

XuMHYECKHIi COCTAB, BATAMHHBI H MHKPO3JieMeHTHI Ha 100rp

Benkwu (1): 2,87 Ca (mr): 36,95
Kupsr (1): 7,37 Mg (mr): 25,22
YraeBoasl (T): 10,15 Fe (mr): 0,94
DHepreTuyeckas IEHHOCTh (KKa): 118,45 C (mr): 7,02
B1 (mr): 0,09
B2 (mr): 0,11

TexHOJ0rusl MPUTOTOBJIEHHUSI:

JlomyckaeTcst Ipu UCTOIb30BaHUU KapTo(des CBEKEro O4MIIeHHOro nonyhadpukara,
KapTodenb NPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B KUITAIIYIO BOLY, 10BOAST 10 kuneHus 90-110 C u
KUTIATAT B TSUEHUU 5-7 MUH, OTBap CIHBAIOT.

MoOpKOBb POMBIBAIOT B MPOTOYHOM BOJIe B TeUeHHe 5 MuH. KapTodens 1 MOPKOBb BapsT
TpH C1a00M KUMEHHUH U 3aKPBITOM KPBIIIKE, 3aTeM BOJY CIUBAIOT. OBOIIN OXJIAKIAIOT,
OYMIIAIOT, HAPE3aI0T KyOHKaMu. BaHKu ¢ KOHCEPBUPOBAaHHBIM 3€JIEHBIM TOPOLIKOM
MPOTUPAIOT M OTKPHIBAIOT. 3€JIEHBII TOPOIIEK BBICHINTAIOT B MOATOTOBICHHYIO OCYLY U
KUIIATAT B COOCTBEHHOM COKY B TeueHHe 3-5 MuH. COK CIIMBAIOT, TOPOIIEK OXJIaXJatoT.
TloaroToBieHHbIE sHa BapsIT IMOCie 3aKunanus Boasl 10 MuHyT. Slifla BapeHble OYHMINAIOT,
MEJIKO Hape3aroT. BapeHslil kapTodeiib, MOPKOBb CMEIIUBAIOT C 3€JICHBIM FOPOIIKOM H
siioM. HemocpeacTBEeHHO mepea Moaaveil, CoJsT, 3apaBisioT PACTHTEILHBIM MACIIOM.

TemnepaTypa nmogavu: He Boime +14°C

He3aIpaBJIeHHOTO canara He Ooiee 3-X gacoB(npu
Temmnepatype xpaneHus 4+ 2° C), 3anpaBiIeHHOTO - He

Cpoxk peaiuzanuu:
6onee 30 MUHYT.

TexHoaor




TexHoJorHyecKkasi KapTa KyJMHAPHOT0 u3aesns (0/r0aa) Ne 100501-1
Haumenosanue kynuHapHoro usnenus (6mona): Cajat oBoLIHON ¢ (hacoibio

Howmep penentypsr: Ne 100501-1

HaumenoBanue coopuuka peuentyp: COOpHUK perentyp OI0a U KYTHHAPHBIX U3SITHHA AT

oOyuaronuxcst oOpazoBaTenbHbIX opranuzanusx [lox pexn. C.B. Maciosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbs u onydadpukaToB
CBIPBS 1 mopuus 100 nmoprwmii
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, xr

Kaprodens cBexuil 0OUnIeHHBINA
nonyhabdpukar 55,6 55,6 5,56 5,56
wm Kaprodens cBexnii

. 79,43 55,6 7,943 5,56
MPOJOBOJIbCTBEHHBIN
MOPpKOBB CTOJIOBasl OYHUILCHHAS
nonyhabdpukar 10 10 1 1
i MOpKOBB CTOJIOBAsI CBEKast 12,5 10 1,25 1
®dacosb NpOI0BOJILCTBEHHAS 5 5 0,5 0,5
Oryplisl KOHCEPBUPOBaHHBIE Oe3 5,56 5 0,556 05
ykcyca (6e3 ydera 3aJiBKH)
JIyk pernuaTslii CBEKUI OUMILCHHBII
noydadpukar 10 10 1 1
nm JIyk penuaTslii cBexuit 11,9 10 1,19 1
Macno pacTuTenbHoe 10 10 1 1
Coipb 0,3 0,3 0,003 0,003
Brixon: 100 10

IIpumeyanue: npu nojxaye Aomyckaercs 100aBuTh B G010 oopadoranHyto 3enenb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopimio

XuMH4YeCKH# coCTaB, BUTAMHHBI 1 MUKpPOdJeMeHThI Ha 100rp

benku (1): 2,47 Ca (mr): 43,89
Kupsi (1): 10,35 Mg (mr): 23,90
VYriesons (T): 13,01 Fe (mr): 0,98
DHepreTudeckasi HEHHOCTH (KKaJ): 155,05 C (mr): 7,31
B1 (mr): 0,1
B2 (mr): 0,06

TexHosorus NPUTOTOBJICHUSA:

JlomyckaeTcst Ipy UCTIONIF30BaHUH KapTO(EIs CBEKET0 OUUIIEHHOTO Moydabdprkara,
KapTOoQeIb MPOMBIBAIOT, IOMEIIAIOT B KUITAIIYIO BOAY, 0BoAAT 1o kunenus 90-110 C u
KUILITAT B TEUCHUH 5-7 MHH, OTBap ciauBaioT. OCTaIbHbIC TIOATOTOBICHHBIC OBOIIH

IIPOMBIBArOT B HpOTO‘IHOﬁ BOJIC B TCUCHHUC 5 MUH. OBOHII/I OTBAapuUBaOT (HpI/I

HCIIOJIb30BAHUH OUYHILEHHBIX MMOTy(haOpUKaTOB OBOIIH BapsT 06e3 KOKypbl). Daconib
nepeduparoT, MOIOT, 3aTeM 3aMauUBalOT B BOJIE 11 HAOyXaHHs1, BapsT B TOI sxe Boxe Oe3
COJTH TIPH 3aKPBITO# KPBIIIKE 10 pa3MsArdeHust. BapeHple OXIaKIeHHbIE OBOIIN OYHIIAIOT.
Kaprodenb, MOPKOBL Hape3at0T MEJIKUMU KYOHKaMH, OTypIibl KOHCEPBUPOBaHHBIE (03
YKCyca) Hape3aloT TOHKUMH JIOMTHKAaMHU, JIyK PeYaThlil HIMHKYIOT U ONaHIIHPYIOT.
TToArOTOBJIEHHBIE HHTPEIMEHTHl COSIHHSIIOT, JOOABISIOT COMb, MACJIO PACTUTENBHOE U
NepeMEIMBAIOT HEMOCPEICTBEHHO TIepe pa3aayeii.

Temneparypa nogaumu:

He BoIme +14°C

He3alpaBlICHHOTO canata He OoJiee 3-X 4acoB(mpu
Temneparype xpanenus 4+ 2° C), 3anpaBieHHOTO - HE

Cpoxk peamzanum:
6onee 30 MUHYT.

TexnoJior




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 130209

HanmMenoBanne kynuHapHOTO M3aenus (6mona): CBekJia TylieHast

Howmep penentypsi: Ne 130209
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Caexuta cBeXast OUHIICHHAS 103,3 103,3 1033 1033

noryadpukar

i CBEKJIa CTOJIOBAs CBEXKas 137,73 103,3 13,773 10,33

Macno cauBoYHOE 3 3 0,3 0,3

Cwmetana 15% 5 5 0,5 0,5

Conp 0,25 0,25 0,025 0,025

Macca noaydadpukara 109,2 10,92

Macca cBeKIIbI TYIIEHOH 100 10

Brixon: 100 10

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Bbenku (1): 1,76 Ca (mr): 72

Kupsr (1): 3,33 Mg (mr): 23,23

Yrnesonsl (T): 9,34 Fe (mr): 1,47

DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 74,37 C (mr): 10,35
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,05

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

CBexJ1y NpOMBIBAIOT NPOTOYHOM BOJIOM B TeueHUe 5 MUHYT. CBEKIIy OTBapUBAIOT A0

TOTOBHOCTH, OUUIIAKOT, HAPC3arOT COJIOMKOM HJIH IpomyCKarT 4Y€pe3 MPOTUPOIHYIO

MAalIrHy WA HAaTUPAKOT HAa TEPKEC U MNPOTPCBAIOT C MACJIOM CIMBOYHBIM (Hpe,Z[BapI/ITCHLHO

PaCTOIICHHBIM U JOBCACHHBIM 10 KI/IHCHHﬂ), 3aTCM ,I[06aBJ'I$I}0T CMCTAaHY (Hpe)lBapI/ITCHLHO

MPOKUITAYEHHYIO0) U TymaT npu temieparype 100-120°C, nepuoaudecku moMemnBas, B

Teuenue 10-15 muH.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJjor

He HKe +65°C

He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

100602

HanmenoBanue xynuHapHoro u3nenus (6mona): Ceabab ¢ pacTUTENIbHBIM MAaCJI0M

Howmep penentypsr: Ne

100602

HaumenoBanue cOopruka penentyp: COOpHHK perentyp Ot U KyJTUHAPHBIX U3ACITUi
IUTst 00yJaroImumxcst oopazoBaTenbHbIx opranusanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kKT HerTo, kT
Cenpap M/C 96,64 95 9,66 9,50
Macno pacTuTeNbHOe 5,0 5,0 0,50 0,50
Beixona: 100 10

[Tpumeganue: npu mogade JOMyCcKaeTcs 100aBUTH B Ot010 oOpaboTanHyro 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 moprwro

XUMHYECKHI COCTAB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 16,15
Kupsi (r): 13,07
Yrnesonsl (T): 0,00
DHepreTudeckast HEHHOCTH (KKaj): 182,23

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

Ca (mr): 142,5
Mg (mr): 38,00
Fe (mr): 1,05
C (mr): 0
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,12

duite CCJIbAN Hape3aThb KyCOUYKaMHU. HeHOCpG}ICTBGHHO nepen noz[aqeﬁ 3aIpaBUTH

PaCTUTCIbHBIM MAaCJIOM.

Temneparypa nogauu:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJsor

He BrImIe +14 °C

He Oonee 3-x wacoB(IIpU TeMIIEpaType XpaHeHus 4+ 2°
C), 3anpaBneHHOTO - He 60Jee 30 MUHYT.




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro u3aeaus (0aromga) Ne 1

HaumenoBanue xynuHapHoro m3aenus (6mona): Coxk ¢pykToBblii B accoprumenTte (11
Howmep pentenityprr: Ne 160234
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perientyp Oo[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3ACTHH s
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HertTo, k1
Cok QpyKTOBBI B ACCOPTUMEHTE 100 100 10 10
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 0,50 Ca (mr): 7
XKupsi (r): 0,10 Mg (mr): 4,00
Yrnesonsl (T): 10,10 Fe (mr): 1,4
DHepreTudeckas IIeHHOCTh (KKaw): 43,30 C (mr): 2
B1 (mr): 0,01
B2 (mr): 0,01

TexHoJ0rUsA NPUTOTOBJIECHUA:

EmkocTu ¢ cokom npotupatot. HemocpencTBeHHO Tiepe]] yoTpedieHneM BCKPHIBAIOT H
pa3IMBArOT MO cTakaHaM. J[omyckaercs COK MOCTYNMUBIINN B YITaKOBKE eMKOCThIO 0,2 11
noaaBaTh 0e3 pasiIrBa B CTAKAHBI, & CTAKaHbI IOJAaBaTh OTAEIHHO (TIpH HEOOXOIUMOCTH).

Temneparypa nogaum: He BhIme +20°C

He Oosee 1-ro yaca ¢ MOMEHTA BCKPBITUS FepMCTH‘IHOﬁ
YIIaKOBKH

Cpok peanu3aumu:

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HawnmenoBanue xynuHapHoro m3aenus (6mona): Coyc KIIOKBeHHBIH

Howmep penentypsi: Ne 140208

140208

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

KirokBa 12 12 1,2 1,2

Kpaxman kaprodenbHblii 3 3 0,3 0,3

Bona 85 85 8,5 8,5

Caxap-1ecok 40 40 4 4

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxwu (1): 0,06 Ca (mr): 5,19

Kupsr (1): 0,02 Mg (mr): 1,80

VYruesonsl (T): 42,86 Fe (mr): 0,19

DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 171,92 C (mr): 1,8
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

HFO,Z[LI HC pa3sMOpaxuBasl 3aJIMBarOT ropﬁqeﬁ BOﬂOﬁ, MMpoOBapuUBarOT IpH c71a00M KHMIICHUU B
TEUCHUE 5 MUHYT, IPOLCKUBAIOT C ONHOBPEMCHHBIM IPOTUPAHUCM. B HOJ'Iy‘IeHHBIﬁ OTBap
(‘{aCTB CTro OXJIaKAAr0T U UCIIOJB3YIOT JIS1 pa3BCACHUSA KanMaﬂa) ,I[O6aBJ'I}HOT caxap,
JOBOIAT 1O KHMIICHUS U BBOIAT HOI[FOTOBHCHHLIﬁ Kpaxmall, CMCCb BHOBb JOBOJSAT OO

KUIICHUA.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHnoJjor

He Hmxke +75°C

He Oosee 2-X YaCOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 140106

HanmenoBanune xynuHaproro u3zaenus (6mona): Coyce cMeTaHHBIH
Howmep penentypsi: Ne 140106
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Cwmerana 15% 60 60 6 6
Macno cauBoYHOE 5 5 0,5 0,5
Myxka [Tmennyanas 10 10 1 1
Bopa (bynbon MsicHOI) 50 50 5 5
Conp 0,25 0,25 0,025 0,025
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJjeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 3,34 Ca (mr): 393,32
Kupsi (1): 13,26 Mg (mr): 7,06
Yrnesonsl (T): 9,79 Fe (mr): 0,26
OHepreTudeckast HIEHHOCTH (KKaj): 171,82 C (mr): 0,24
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,07

TexHo0rus NPUTOTOBJIEHUS:

JIHSI IIPUTOTOBJICHHUA COyCa CMECTAHHOT'O: MYKY IMIIICHUYHYIO IIPOCEUBAIOT, IMOJACYIINBAIOT Ha
ckoBopoie (6e3 Macia), OXJIaXIAr0T, TIEPETUPAIOT C MACIIOM CJIUBOYHBIM, TOOABISIOT K
CMETaHe ¢ IPOKUIITYEHHON 1 OXJIaKICHHON BOIOM (MK OYIbOHOM), TOBEACHHOM 110
kunerus 90-110°C, pazMenmBaioT, 3ampasiisioT CONBIO, BAPST, PU TTOCTOSHHOM
MMOMEIINBAaHUY, B TEYCHUE 3-5 MUH, TPOIEKUBAIOT U BHOBD, TOMEIINBAS, TOBOIAT JI0
KHIICHUSI.

Temneparypa nogaum: He Huxe +75°C
Cpok peaqmn3anuu:
He Oosee 2-X YaCcOB C MOMEHTa TPHUTOTOBJICHHS

TexHnoJsor




TexHonoru4yeckasi Kapra KyJJHHApHOTo H3jeaus (0r03a) Ne 110326

HanmenoBanue KynnHapHOro u3znenus (0mona): Cyn u3 oBolleii Ha KypUHOM 0yJIbOHe
Howmep penentypsr: Ne 110326
HanmenoBanne cObopruka penentyp: COOpHHK penentyp O M KyIHHAPHBIX H3/CTUH
Ui 0OyJaronmxcs oopa3oBaTenbHbIX opranusanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

Haumenosanue Pacxos ceipbst 1 nonyhabpukaTos
CBIpbs 1 mopumst 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, xr Herro, k1

15,0 15,0 15 15

Kanycra Genoko4aHHast OUUIIEHHAS

noxypadpuxar 18,75 15,0 1,875 15

i Karmycra GesiokouaHHast CBexast

Kaprodenb cBexuil OUMIIEHHBIH 200 20

nosydadpuxat 20,0 2,0

nmu Kaprodens CBe)uKPII/I 28,57 20,0 2,857 20

MPOJOBOJILCTBEHHBIN

MoOpKOBB CTOJIOBAsI OUHUIIIEHHAS 4,0 40 0,4 0,4

nonydabpukar

i MOPKOBB CTOJIOBas CBEXKast 5,0 40 0,5 0,4

JIyk permyatslii cBeXXHI OUUIIICHHBII 4,0 4,0 0,4 0,4

nonydabpukar

v JIyK permdaThiil CBEKHA 4,76 4.0 0,476 0,4

Cmerana 5,0 5,0 0,5 0,5

Maco ciuBoYHOE 3,0 3,0 0,3 0,3

Bynbon nnm Bona 75,0 75,0 75 75

Comb 0,35 0,35 0,035 0,035

Bbixon: 100 10

[Ipumevanue: mpy ojave oMycKaeTcst J00aBUTh B 000 oOpaboTanHyro 3emeHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha | nopuuto

XHUMHUYeCKHii cOCTaB, BATAMHUHBI U MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benku (r): 2 Ca (mr): 67,67
Kupsi (r): 3,33 Mg (mr): 9,61
Vrnesonpst (T): 4,82 Fe (mr): 0,36
DHepreTuyeckas IEHHOCTb (KKa): 57,28 C (mr): 7,12
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,03

TexHoJi0rNsI NPUTOTOBJIEHNS:

TloaroroBieHHbIH KapTO(heTb CBESKUI TPOMBIBAIOT B IPOTOYHON BOJIE B TCUCHUE 5 MUHYT.
JlomyckaeTcst HCTIOIb30BaHKe KapToders CBEKEro OUMIIeHHOro monyhabpukara, kaprohesnb
MPOMBIBAIOT, IOMEILAIOT B KUIIALLYIO BOAY, 10BOAAT 10 KuneHus 90-110 C u kunstar B
TedeHHHU 5-7 MUH, OTBap CIMBArOT. Jlanee KapTo(enb NCTIOTB3YI0T COTIIACHO
TEXHOJIOTHYECKOMY IIporeccy. i1 NIpUroToBieHUs OI101a IOIMyCKAeTCsl HCIOJIb30BaTh
TIPOLIEKEHHBIHN OyIIbOH, TTOMYYeHHBIN ITPU BapKe Msca Juisd BToporo O6moxaa. byneoH pazsomsar
BOJIOH J10 TpeOyeMoro oobema.

OumniieHHBIE OBOIIM MPOMBIBAIOT B TPOTOYHOI BOZE B TEUEHHE 5 MUHYT. Y OETOKOYaHHOI
KaIyCThl yIAISIOT 3-4 Hapy>KHBIX JINCTA, IOBTOPHO POMBIBAIOT B TCUCHHE 5 MUHYT.
MopKOBB, JIyK permuaTslii IIUTHKYIOT U IPUITYCKAlOT B HEOOIBIIOM KOJIHYecTBE OyIbOHa C
J00aBJICHHEM MacJia CIIMBOYHOTO B TeueHue 5-10 MunyT. [loaroroBieHHyo kanycry
muHKYIOT. [TogroToBneHHsIi KapTodenas Hape3aroT OpycouKaMy MIIH JOJIbKaMH. B kumsmuii
OynboH n/umm Boxy 90-110°C 3aki1aabIBaloT HAIIMHKOBAHHYIO KaITyCTY, TOJATOTOBICHHBII
KapTo(eb, ¥ MOCIe 3aKUIIaH s BapsT O TOTOBHOCTH. 3a 5-10 MHHYT 10 OKOHYaHHUSI BAPKU
J00ABIISIOT MPUITYIIICHHBIE OBOIIY, COJIb. ['OTOBBI CyIl 3aIpaBIIsIOT MPOKUITYEHHON
CMETaHOH ¥ BHOBB JIOBOAAT 0 KUIICHUS.

Temnepatypa nogauu: He HIKe +75°C

Cpok peanu3anuu:

He 0osee 2-X 9aCOB C MOMEHTA NMPUTOTOBIICHUS

TexHoJsor




TexHoJoruueckasi Kapra KyJJMHApHOro useaus (0.1101a) Ne

HaumeHnoBaHue KynuHapHOTO H3aenus (Orona):

Howmep penentypsr: Ne 110329

110329 - 1

Cyn kapTodesbHbIii ¢ 0000BbIMH
(¢pacosib) HA MsICHOM OyJIbOHE

HaumeHoBaHue cOopHHKa penentyp: COOPHUK penentyp OII01 ¥ KYJIHHAPHBIX W3/SIHI 1715
oOyuarommxcs obpazoBarenbHbIX opranmsanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HanmeHoBanue Pacxox ceIpbst 1 moyabprkaTos
CBIpbS 1 mopius 100 nopuuit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, xr
Kaprodens cBexuit 0unIeHHBIN 20 20 5 5
noyhadpukar
i Kaprodens CBeiKPIfI 2857 20 2,857 5
MIPOJOBOJIBCTBEHHBII
JIyk perrdaThiif CBEXUI OUHIICHHBIH 4 4 0.4 0.4
noyhadpukar
i JIyk permdaTsiii CBeXUi 4,76 4 0,476 0,4
MoODpKOBB CTOJIOBasi OUMIIEHHAS 4 4 0.4 0.4
noypabpukat
Wi MOPKOBb CTOJIOBAsE CBEXKasl 5 4 0,5 0,4
Macio pacTUTebHOe 2 2 0,2 0,2
BbynboH nnu Boga 70 70 7 7
Conb 0,12 0,12 0,012 0,012
Dacosb MPOAOBOIHCTBEHHAS 5,06 5 0,506 0,5
Boixoa: 100 10

[Ipumeuanue: mpy nojave Jonyckaercs 106aBUTh B Oirono obpabdoranHyro 3eneHs (NeTK 180101

) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopIHrO

XuMHYECKHH COCTAB, BUATAMHHBI U MHK]

benku (r): 1,56
XKupsr (1): 2,19
Yrnesonsi (1): 6,21
OHepreTHyeckast IEHHOCTh (KKaJ): 50,80

Texunonorus NMPUroTOBJICHUS

podJjieMenThbl Ha 100rp

Ca (mr): 33,26
Mg (mr): 11,86
Fe (mr): 0,54
C (mr): 2,6
B1 (mr): 0,05
B2 (mr): 0,03

Jlns npuroroBiieHus OJIroa I0MyCKaeTcsl HCIOJIb30BaTh POLEKEHHBIH OYJIbOH, MOITy4YeHHbIH MPH

Bapke Msica Jid BTOPOTO 6n}0z{a.

IMpumeuanue: [ToAroTOBNEHHBIH KapTO(EIb CBESKHUI OUMIIAIOT U IPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOI BOJE

B TCUCHHUE 5 MUHYT. I[OHyCKaeTCﬂ HUCIIOJIb30BAaHUC KapTO(i)eJISI CBEKEIro OYUIICHHOTO

nostyabpukara, KapTodesib IPOMBIBAIOT, IIOMELIAIOT B KHIILILYIO BOJY, JOBOAAT 10 KureHus 90-
110 C u KuIATAT B TeYeHUU 5-7 MUH, OTBap CIUBAIOT.
Jlanee kapTodens UCIONB3YIOT COITIACHO TEXHOJIOTMYECKOMY MPOLECCY.
OBolIM COPTUPYIOT, MOIOT, OUUIAt0T. OUUIICHHBIC OBOILIM IIPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJE HE
MeHee 5 MuHyT. Kaprodens Hape3aroT KpyIHbIMU KyOUKaMH, MOPKOBb — MEJIKMUMH KyOUKaMH, JTyK
perryaThIif IHHKYIOT. BylIboH pa3BoasT Bo#oi 10 Tpebyemoro oobeMa. M3MensueHHbIE MOPKOBE H
JIYK peryaThlii MPUIyCKaloT B HEOOJIBIIOM KOINYECTBE OyIbOHA C T00aBIeHNEM Macia
pactutenbHOTO B TedeHue 10-15 mun. daconb nepeduparoT, MOIOT, KIaayT B XOJIOTHYIO BOAY IS
HaOyxaHHs 3aTeM BapsT B TOM ke BoJe O€3 COJTM MPH 3aKPHITON KPBIIIKE 710 pa3MsATdeHHS.
[MoarotosneHnyro (Hhacoipb 3aKIaAbIBAIOT B OYIIbOH, T0BOAAT a0 kumeHus 90-110°C, nobapisrot
kapTodestb, MPUITYIICHHBIE JTyK, MOPKOBb 1 BapsT JJO TOTOBHOCTH. B KOHIle Bapku 100aBIsAIOT

COJIb.

Temnepatypa nogauu:

Cpok peanusauuu:

TexuoJior

He Hike +75°C

He 6oJiee 2-X 4acoB C MOMEHTa IPHTOTOBIICHUS




TexHoJIOTHYeCKasi KAPTA KyJIMHAPHOTO n3aeans (d1roga) Ne 110322

Cyn KpecTbsIHCKHIi ¢ KPYynoii (Kpyna
HaumenoBanue KynuHapHoro uzzenus (0yroa):  mepJioBast)
Homep penentypsr: Ne 110322
HanmenoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK penentyp 010 U KyJTHHAPHBIX U3AEITUH LIS
obyuaromuxcsi oopa3oBarenbHbIx opranusanusx [log pea. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon cbipbs 1 101y (habpuKaToB

CBIPBS 1 nopuus 100 nopumit

Bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, xr Herro, xr

KaHyCTa OeokouaHHast OYHIICHHAasA

noryabpukar 16 16 1,6 1,6
i Kamnycra GerokodaHHast CBexast 20 16 2 1,6
KapTodens cBexuit OunIeHHBINA

nony(adpukar 8 8 0,8 0,8
win Kaprodens cBexwmii

MPOJIOBOJILCTBEHHBII 11,43 8 1,143 0,8
Kpyma ITepnoBas 4 4 0,4 0,4
MOpPKOBB CTOJIOBasI OUMIIICHHAS

noryabpukar 5 5 0,5 0,5
i MOPKOBB CTOJIOBAsI CBEXast 6,25 5 0,625 0,5
JIyk penuatslii CBEKUH OYHIIEHHBII

noryabpukar 4 4 0,4 0,4
v JIyK peruarsiii CBEXHiA 4,76 4 0,476 0,4
Macno pacTuTenbHoe 2 2 0,2 0,2
Bynbon win Boga 75 75 75 75
Coinb 0,24 0,24 0,024 0,024
Cwmerana 15% 3 3 0,3 0,3
Bbixoxa: 100 10

IIpnmevanue: npu nosade AoIycKaeTcs 100aBUTh B 01010 o6padoranHyro 3eneHs (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 TopIHIO

XuMHYecKHii cocTaB, BATAMMHBI H MHKpOdJ1eMeHThI Ha 100rp

Benku (r): 1,05 Ca (mr): 55,77
Kupsl (1): 2,55 Mg (mr): 8,78
VYraesoasl (1): 5,54 Fe (mr): 0,32
DHepreruyeckasi HEHHOCTb (KKaj): 49,36 C (mr): 6,26
BI1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,02

TexHo/10rusl IPUTOTOBJICHHUS:

IMoxaroroBneHHsbIi KapTOQenb CBEXKNUI MPOMBIBAIOT B IPOTOYHOH BOJE B TEUEHUE 5 MUHYT.
JlomyckaeTcst UCTIONIB30BaHKE KapTO(ers CBEXKEro OUMIEHHOro noydadpukara, kaprodeinsb
MIPOMBIBAIOT, IIOMEIIAIOT B KHUILIIIYIO BOAY, 10BOIAT 10 KuneHus 90-110 C u KUIATAT B T€UEHHU
5-7 muH, oTBap cnuBaroT. Jlanee kapTodens UCMOIb3YIOT COTIACHO TEXHOIOTMYECKOMY
nporieccy.

ITeprnoByto kpyiy nepeGHparoT, MPOMBIBAIOT CHAYalla B TEILIOH, 3aTeM B ropsideil Boe,
3aKJIA/IBIBAIOT B KUIIALLYIO BOY (3 J1 HAa 1 KT KPYIIbI) M BapsAT A0 MOIYrOTOBHOCTH, OTBap
ciuBatoT. [ToAroToBIeHHBIE OBOLIYM POMBIBAIOT B TIPOTOYHOM BOJE HE MEHEE 5 MUHYT. Y
0eJI0KOUaHHOMN KaIlyCThl YIaIAI0T 3-4 HapyKHBIX JINCTA, TOBTOPHO MPOMBIBAIOT B TEUSHHE 5
MHHYT U Hape3aroT miamiedkamu. Kaprogesns Hape3atoT OpycoukaMu Wik JoJibKaMd. MOpKOBB,
JIyK IIMHKYIOT U NPHUITYCKAIOT B HEOOJIBIIIOM KolIM4ecTBe OyiboHa ¢ 100aBIeHHeM Macia
pactutenbHoro B Teuenue 10-20 MuH.

B kunsimuii 6yapon 90-110°C kaaayT HOArOTOBICHHYIO KPYITY, KamycTy OCIOKOYaHHYO
CBEXYI0, KapTo(esb U BapsT MOCIIE 3aKUITaHKs 10 TOTOBHOCTH. 3a 5-7 MHMH 10 OKOHYaHHsI BapKH
KJIayT TPHITYIECHHbIE OBOIH. I 0TOBBIH CyIl 3aNpaBisOT MPOKUIITYEHHON CMETaHOH U BHOBB
JOBOJAT 10 KUIICHHA.

TeMmnepaTypa nogaum: He Hke +75°C

Cpok peanuzanun:
He OoJee 2-X 4acOB ¢ MOMEHTA NPUTOTOBJICHUS

TexHosor




TexHoorn4YecKas KapTa KyJUHAPHOTO u3aesus (0roaa) Ne 110333

Cyn ¢ u3aeJMsIMH MaKapOHHBIMHU
HanmenoBanue KynmuHapHOTO n3aenus (61roaa): (purypHBIME) rpynnbI A Ha Gy/Ib0HE
M3 NTHIBI
Howmep peuentypsi: No 110333
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp ONroa U KyJUHAPHBIX U3AETUH 111 00ydarouuxcs
obpazoBarenbHbIX opranu3anusx [lox pex. C.B. Macmosa, 2015

Hammenoanue Pacxon ceIpbs u momy¢habpukaros
CBIPbsI 1 mopuwus 100 nmopuuit
bpyrro,r | Herro, r | bpyrro, kU Herro, kr
MaxkapoHsbl Ip.A <BepMHIIIEIb, JIANIIA SHYHAS> 8 8 0,8 0,8
MOpKOBB CTOJIOBas OUHIICHHAS MOITy(haOpHKaT 4 4 0,4 0,4
i MOPKOBB CTOJIOBAs CBEXKas 5 4 0,5 0,4
Jlyk permuaThiii CBeXXUH OUYMINEHHBIN TOTy(hadpuKaT 4 4 04 0,4
win JIyk permyaTeiii cCBexXUi 4,76 4 0,476 0,4
Macao cIuBOYHOE 2 2 0,2 0,2
BynboH wiu Bosa 95 95 9,5 9,5
Coip 0,1 0,1 0,01 0,01
Boixon: 100 10

[Ipumeuanue: mpu nojpave Jomyckaercs 100aBUTh B 011r0,10 0OpadoTanHyto 3enenb (NeTK 180101 ) uz pacuera 0,5
rp.Ha 1 nmopmuto

XMMHYeCKHil cOCTaB, BATAMUHBI M MUKPo3JeMeHThbI Ha 100rp

Benku (1): 2,31 Ca (mr): 4,85
Kupsr (T): 1,83 Mg (mr): 3,46
Yrnesonsl (T): 6,22 Fe (mr): 0,23
DHepreTuyecKkas IeHHOCTh (KKa): 50,59 C (mr): 0,6
B1 (mr): 0,02
B2 (wmr): 0,01

TexHoJI0rusi NPUroTOBJICHUS

115t mpuroToBIeHUs OIF0/Ia HCIIOIB3YIOT OYJIbOH, OTYUYSHHBIH IPH BapKe (QHIIe MTHIBI AT BTOPOTO OO,
BynboH pa3Boadat Bonoil 1o Tpedyemoro oo6beMa. OBOILIYU COPTUPYIOT, MOIOT, OUUINAOT. OYUILIEHHBIE OBOLIY
IIPOMBIBAIOT O] IPOTOYHOM BOJOH B TeueHUe 5 MUHYT. II0AroTOBIEHHBIE MOPKOBb, YK HAp€3at0T COJIOMKOM.
W3mMenpueHHBIE MOPKOBB H JIYK IPHUITYCKAIOT B HEOONBIIIOM KOJIHYeCcTBE OyIpoHA ¢ ToOaBICHHEM Macia
cinuBOYHOTO B TeueHue 10-15 muHn.

B xumsmmuii 6ymeon 90-110°C xiragyT npHUIyIieHHBIE OBOIIN M BapsIT C MOMEHTA 3aKHUIaHUS 5-8 MHH, ITOCTIE YeTO
J00aBISIOT BEPMHUIIIETH U BapAT CYI 10 TOTOBHOCTH. 32 5 MUHYT 10 OKOHYAHUS BAPKH B CYI 3aKJIAABIBAIOT COJIb.

Temneparypa nogaum: He Hike +75°C
Cpok peaiu3zanuu: He 0oJiee 2-X 9acoB C MOMEHTa IPUTOTOBIICHHS

TexnoJior




TexHoJ0rHYecKkast KapTa KyJHHApHOTro u3aeaus (6,roaa) Ne 110332-2

HanmeHnoBanue kynuHapHOTO n3nenus (0rona): Cyn ¢ kJIenKaMH Ha MSICHOM 0y/Ib0He
Howmep peuentypsi: Ne 110332-2
Hanmenosanue coopruka pernentyp: COOpHHK penentyp 0o U Ky IMHAPHBIX M3IETHH IS
oOyyarouuxcs odpa3zoBatenbHbIx opranuzauusx [lox pea. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u nonydadpukaToB
CBIPBS 1 mopumst 100 mopunit
bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, kr
Kaprodenb cBexuit OunieHHbII 14 14 14 14
oty padpukar
wmn Kaprodenb CBexHii MPOIOBOIBCTBEHHbIN 20 14 2 14
MOopKOBBb CTOJIOBasi OYMIICHHAS 6.4 6.4 0,64 0,64
oty pabpukar
i MOPKOBb CTOJIOBAsI CBEXKast 8 6,4 0,8 0,64
Bynbon 120 120 12 12
Conb 0,2 0,2 0,02 0,02
Myxa [Tmennynas 10 10 1 1
Siino* 5 5 0,5 0,5
Bopa 16 16 1,6 1,6
Conb 0,03 0,03 0,003 0,003
Brixoa: 100 10

[Tpumeuanue: npu nojaye JoIyckaercs 100aBUTh B Omono o6padorannyto 3eneHb (NeTK 180101 ) u3
pacuera 0,5 rp.Ha | mopruro

*Siina obpabarsiBaroT cornacHo CanlluH u HHCTPYKIMYU [0 IPUMEHEHHUIO Je3uH(DUIUPYIOIIEero
CpEICTBa.

XnMH4YecKHii cOCTaB, BATAMHHBI H MHKpP03J1eMeHThI Ha 100rp

Benku (r): 3,70 Ca (Mmr): 9,22
Kupsr (r): 0,77 Mg (mr): 7,90
VYrueBonsl (T): 9,75 Fe (mr): 0,42
DHepreTuyeckasi HEHHOCTb (KKa): 60,69 C (mr): 1,72
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,04

TexHOI0rHsI MPUTOTOBJIEHUS

IMoaroroBneHHbIH KapTodhelb CBSKHUI TPOMBIBAIOT B IPOTOYHOM BOJIC B TeueHUe 5 MUHYT. Jlomyckaercs
HCIIOJIb30BaHKUE KapTOQes CBEXKEro OUUILEHHOT0 nojydadpukaTa, KapTodenb NPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT
B KHILIIYIO BOIY, T0BOIAT 110 KutieHus 90-110 C u KunsATsT B Te4eHNH 5-7 MUH, OTBAap CIUBAIOT.
Janee kapTodenb UCIOIb3YIOT COrJIACHO TEXHOJIOIHYECKOMY MPOLECCY.

Jlnst mpUroToBIIeHHs OJIF0/1a UCTIONIB3YIOT OYJIbOH, TOJYYCHHbIH MPU BapKe Msica Ui BTOPOro OJIroa.
BynboH npornexuBaioT, pa3BoJsT BOJOH 10 Tpedyemoro oobema. OCTanbHble OUHIEHHbIE OBOLIH
MIPOMBIBAIOT IIPOTOYHOI BOZOH B TeueHHe 5 MUHYT. [loAroToBneHHBIH KapTodens Hape3aroT
KPYIHBIMH KyOMKaMH, MOPKOBb MEJIKUMU KyOUKaMH.

B OysboH KI1axyT KapTOQesb U BapAT 10 HOIyroToBHOCTH. Uepe3 7-10 MUHYT BBOAAT HapEe3aHHYIO
KyOuKaMu MOPKOBb U BapsT 10 TOTOBHOCTH.

Jlnst mpurotoBiieHus Kienok: B Boxy knanyT coib u goBoaaT ao kumnerns 90-110°C. B kumsmryro
JKUJIKOCTh, TIOMEIINBAsI, BCHINAIOT MYKY, HE IPEKpalias IoOMeIBaTh, IporpeBatoT B TeueHue 5-10
MuHyT. [Tocne atoro maccy oxnaxaator 10 60-70°C, nobGaBisioT B 3-4 pueMa ChIpble sifla u
nepeMeruBatoT. [1oaroToBIeHHOE TECTO 3aKaTHIBAIOT B BUJIE XKTYTa, HAPE3AIOT HA Kycouku 1-1,5¢m u
3aKJIaJbIBAIOT B OJIIOJI0 32 5-6 MHUHYT J0 TOTOBHOCTH.

Temnepatypa noaauu: He Hike +75°C

Cpoxk peanu3zanum:
He 0ojee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBIICHHS

TexHosor




TexHosiorHYecKasi KapTa KyJMHAPHOTo u3jiesins (6.,1r01a) Ne 110333-1
Cyn ¢ u3geauamu
Hawnmenosanne KymMHapHOTo n3aenus (61101a): MaKkapOHHBIMH((PUIYPHBIMH) IPYIIIbI
A
Howmep penentypsr: Ne 110333-1
HaunmenoBanue c6opHuka perienTyp:COOpPHUK peentyp OMoA ¥ Ky THHAPHBIX U3ISIUH IS
oOyyaromuxcsi o0pazoBaTenbHbIX opranuzanusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxog ceipbst 1 nionyhadpukaToB
CBIpbSA 1 nopuws 100 nopumit
bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, xr
MaxkapoHs! Ip.A <BEpMHUILEIb,
JIamma suyHas> 8 8 0,8 0,8
MOopKOBB CTOJIOBAs OYHIIICHHAS 4 4 0.4 0.4
oy habpukar
i MOpPKOBB CTOJIOBasI CBEXKast 5 4 0,5 0,4
JIyk permyatslil CBeXUI OYUILIEHHBINA
4 4
oy hadbpukat 04 04
nnu JIyk penyaTsiil CBEXUH 4,76 4 0,476 0.4
Macno cimBo4YHOE 2 2 0,2 0,2
Bynbon wim Boja 95 95 95 9,5
Coinb 0,1 0,1 0,01 0,01
Boixox: 100 10

[Ipumeuanue: npu nojgaue nomycKaercs 100aBUTh B 0111070 00padboTannyo 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuio

XHMHYeCKHUIi COCTAB, BUTAMMHBI H MHKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Bbenxwu (1): 1,03 Ca (mr): 4,85
Kupsi (r): 1,83 Mg (mr): 3,46
Yraesogp! (T): 6,22 Fe (mr): 0,23
DHepreTudeckas [EHHOCTh (KKa): 45,46 C (mr): 0,6
B1 (wmr): 0,02
B2 (mr): 0,01

TexHoJIOrUsI IPUTOTOBJIEHUS

Jlist mpurotoBieHus 0Jt01a NCHOIB3YIOT OYIILOH (MJIH BOZY), TOJTyYEHHBIH IIPU Bapke ¢uiie
NITHLBI 711 BTOporo Orosa. OBOIIM MPOMBIBAIOT MO TPOTOYHOM BOJOH B TEUEHUE 5 MUHYT.
IToAroToBIEHHBIE MOPKOBB, JIyK HAPE3AIOT COJIOMKOM. MI3MeNbueHHBIE MOPKOBB U JIYK
MIPUIYCKAIOT B HEOOJIBIIOM KoJInuecTBe OyIb0HA (MIJIH BOJIBI) C T0OABICHUEM Macia
cimBovyHOro B Teuenne 10-15 mun.

B kumsmyro Bogy 90-110°C xnagyT npuImyieHHbIE OBOIIM M BapsiT ¢ MOMEHTA 3aKUIaHus 5-
8 MHH, TIOCIIe Yero J00aBIISIOT BEPMUILENb U BAPAT CYI A0 TOTOBHOCTH. 32 5 MUHYT JI0
OKOHYAHUS BapKU B CYII 3aKJIa/IbIBAIOT COJb.

TemnepaTypa nogaqu: He Hwke +75°C

Cpok peanusauum: He OoJiee 2-X 4acOB C MOMEHTA IPUTOTOBICHHS

TexnoJior




TexHoaoruveckasi KapTa KyJMHapHOro usejus (0.arona) Ne 110409
HaumenoBanune kyimnHapHoro n3nenus (6mona): Cyn-miope 3 ropoxa
Howmep penentypsr: Ne 110409
HaumenoBanune cOopHuka penentyp: COOpHHK peuentyp OJt01 U KYJTHHAPHBIX U3JENUH IS
oOyuarommxcst o0OpazoBaTenbHbIX opranusanusx [lox pen. C.B. Macnoga, 2015

HaumenoBanue Pacxopx ceipbst 1 oy padpukaTtoB
CBIpbS 1 moprust 100 moprmii
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Hertro, kr
T'opox KooTHhIi 12,15 12 1,215 1,2
MopkoBb cTONIOBast OYHIIEHHAS
noyabpukar 4 4 0,4 0,4
i MOpPKOBB CTOJIOBAsI CBEXKAast 5 4 0,5 0,4
JIyx perm4atblil cBeXUN OYUIIEHHBINA
noxyQadpukar 4 4 0,4 0,4
wn JIyk permvarsrii cBexxuit 4,76 4 0,476 0,4
Macino cinuBouHOE 2 2 0,2 0,2
Bynron unu Boa 80 80 8 8
Counp 0,24 0,24 0,024 0,24
Myxka [MTimiennunas 5 5 0,5 0,5
Bruixon: 100 10

[IpumMevanue: npu mojade JA0MycKaeTcs J00aBUTh B 01110710 0OpaboTanHyro 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuio

Xumnueckuit COCTaB, BUTAMHUHBI H MUKPO3JEMECHTHI Ha 100Fp

benxwu (1): 3,12 Ca (mr): 18,14
Kupsr (1): 1,97 Mg (mr): 15,77
YrieBomst (T): 10,06 Fe (mr): 0,95
OHepreTuyeckas LEHHOCTb (KKall): 70,42 C (mr): 0,60
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,03

TexHoI0THSI MPUTOTOBJIEHUS:

T'opox cymieHslil nepedbuparoT, MOIOT, KJIQIYT B X0JIOIHYI0 Boxy (50% oT peunenTtypHoit
HOpMBI) Ha 3-4 Jaca, 3aTeM BapsT B TOW ke BoJie 0€3 COJIM MY 3aKPBITOH KPBIIIKE 10
rOTOBHOCTH Ipu Temneparype 90-110°C.

OBoIIM COPTUPYIOT, MOIOT, OUMIIAIOT. OUHIIEHHBIE OBOIIY MOIOT 10 IPOTOYHOH BOAOI B
TeueHue 5 MUHyT. [1oroTOBIEHHBIE MOPKOBD, JIYK peIyaThlii HApe3aloT, IPUITYCKAIOT B
He0OJIBIIOM KoslnuecTBe BobI (Wi OysboHa) (10% oT penentypHoil HOpMBI) €
Jno0aBIeHNEM Macila CJIMBOYHOTO B TeueHUe 10 MuH, 3aTeM NPUILYILEHHbIE OBOLIN U
HOATOTOBJIEHHBIH TOPOX MPOTHPAIOT.

[TpuroroBnenue 6enoro coyca: MyKy MIIEHHYHYIO clIerka HOACYLIMBAIOT HA CKOBOPOJIE,
JO0ABIISIIOT K Hel HeOOJIbIIOe KOJIMYECTBO BOJIbI, XOPOIIO BHIMEIIMBAIOT IPHU c1aboM
KUTICHUH 10 00pa30BaHus OJHOPOIHON MacChl B TeueHue 3-5 MUH, TIOCJIe Yero NpoTepThie
OBOILY U TOPOX COEANHAIOT C OENBIM COYCOM, Pa3BOAAT Bo#oi (40% oT penentypHoii
HOPMBI), JOOABISAIOT COJIb, JOBOAAT 10 KUIEHHS PH NOMEIIMBAaHHH.

Temnepatypa nogaum: He Hiwke +75°C

Cpok peanu3zanmnu:
He OoJiee 2-X 4acOB C MOMEHTA NPUIOTOBJIECHHUS.

TexnoJior




TexHosoruyeckas Kapra KyJMHApHOro u3aejus (0ro01a) Ne
HaumenoBanue xynuHapHoro nzaenus (6mozaa): Cyduie u3 oTBapHOro mMsica (roBsiguHa)

Howmep penentypsr: Ne

120537

120537

HaumenoBanune cOopHrka peuentyp: COOpHHK penenTyp OJIto] 1 KyJTHHAPHBIX H3ETHN JUIs

oOyuatomuxcsi oopasoBarenbHbIX opranu3anmsx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxop ceipbst 1 orypabprukaroB
CBIPBS 1 mopuus 100 moprwmii
Bbpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kT Herro, xr

I'oBsiaMHA KpYNHEINA KyCOK 65,08 65 6,598 6,5

OXJIAXKIEHHOE

nnu ['oBsiinHA KPYITHBIN KyCOK 72,22 65 7,222 6,5

3aMOpPO’KEHHOE

Counb 0,6 0,6 0,06 0,06

Mounoko 30 30 3 3

Myka IMiennunas 10 10 1 1

Conb 0,4 0,4 0,04 0,04

Siino* 20 20 2 2

Macio pactuTensHOe 2 2 0,2 0,2

Bona 140 140 14 14

Boixox: 100 10

XuMHYeCKHil cOCTaB, BATAMUHBI U MHKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benxwu (1): 16,61 Ca (mr): 58,63

Kupsi (1): 15,79 Mg (mr): 22,72

Yraesonsl (T): 8,54 Fe (mr): 2,43

DHepreTuveckas IIEHHOCTH (KKa): 242,69 C (Mr): 0,18
B1 (mr): 0,08
B2 (wmr): 0,23

TexHo0orHust NMPUTOTOBJICHUA:

[ToaroToBneHHyIO TOBSIMHY Hape3aloT Ha Kycku Maccoil 1,0-1,5 kr, 3anuBarot BooH,
nosozAar 1o kureHus 90-110°C, cHuMaroT 00pa3oBaBIIyIOCS HA MOBEPXHOCTH TIEHY, BapAT
IpH cJ1a00M KHUIIEHUH B 3aKPBITON TOCYJIE 710 TOTOBHOCTH. 3a 15 MUH 10 OKOHYaHHS BapKH
Msica B OyJIbOH HOOABISIOT coiib. OTBapHOE MACO OXJIAKAAIOT, IPOITYyCKAIOT Yepes3
MsicopyOKy. M3 mpocessHHOM, MOICYIIEHHOMH, OXTaX/ICHHONH MYKH MIIICHUYHOW U MOJIOKA
TOTOBST COYC MOJIOUHBIH, B KOHIIE BAPKH K COYCY T0OaBISIOT CONb. ['OTOBEII coyc
MOJIOYHBIN BBOJST B MIOPE MSICHOE HEOOJIBIIMMY MOPLUSIMH, TIATEIHHO BHIMEIINBAIOT.
Slnunble OeNKH OTAESAIOT OT KENTKOB. JKenTok J00aBISIOT B IPUTOTOBICHHYIO MaccCy,
BBIMEIIMBAIOT. beJloK B30WUTH B TYCTYIO IIEHY, OCTOPOKHO BBECTH B MaccCy, BEIMEIINBAs
CHM3Y BBepX. Maccy BBUIOKUTH B CMa3aHHBIA MaciioM PacTUTEIbHBIM IPOTHBEHB clloeM 3-4
CM H 3alleKaloT B ’KapOYHOM IIKady WM MapoKOHBEKTOMaTe npu temmneparype 220-280 °C
B Teuenue 20-30 MuH 10 00pa3oBaHus pyMSHONH KOPOUYKH HAa TOBEPXHOCTH.

Temneparypa nogpaun:

Cpok peanusauum:

TexnoJior

He HuxKe +65°C

He 0ojee 2-X 4aCOB C MOMEHTA NIPUTOTOBJIEHUS




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 120538

HanmenoBanue xynuaaproro m3aenus (6mona): Cyduie U3 neyeHu

Howmep penentypsl: Ne 120538
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanwme Pacxon cbipbs 1 mosypadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1

[TeyeHb TOBSHKBST 3aMOPOKEHHAS 90,36 75 9,04 7,50
Mornoxko 30 30 3,00 3,00
Myka [TmenuaHas 15 15 1,50 1,50
Simo* 5 5 0,50 0,50
Coub 0,6 0,6 0,06 0,06
Macno pacTuTtenbHOe 3 3 0,30 0,30
Bruixon: 100 10

[Ipumeuanue: npu nmogaye HoMycKaeTcst 100aBUTH B 01t0/10 0OpaboTanHyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacueta 0,5 rp.Ha 1 opITHIO

*Slitia oOpabateiBaroT cornacHo CanlluH w mHCTpYKIMK 1O TPUMEHEHHUIO
XUMHYECKHUi COCTAaB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 16,58 Ca (mr): 193,96
Kupsi (1): 7,50 Mg (mr): 20,83
Yrnesonsr (T): 11,93 Fe (mr): 11,6
DHepreTuveckast IICHHOCTh (KKal): 181,56 C (mr): 24,93
B1 (mr): 0,26
B2 (mr): 1,71

TexHo0rus NPUTOTOBJIEHUS:

Ileuenn PasMOpPO3UTh, 3aYUCTUTD OT INICHOK U KCJIIYHBIX IIPOTOKOB, IPOMBITH, ITPOITYCTUTH
gepe3 MAcOpyOKy. [IpUroTOBUTE MOJIOUHBIN COYC M3 MOJIOKA W MIIIEHUYHON MKW U BBECTH
HEOOJIBIINMU MOPIHSIMU B ITEYEHbB, TIIATEIFHO BRIMEIINBAs TTOTyduBIeecs mope. JKenTok
BBECTH B TIOPE, IOCOJIUTH U BBIMEIIATh. belok B30UTH B IyCTYIO TIEHY U TIOCTETIEHHO BBECTH
B mope. ['0TOBYI0 MacCy BBUTOKUTH BBICOTOH 3-4 CM Ha CMa3aHHBIA MaclIOM PacTHTEIbHBIM
MPOTUBEHb M 3alle4b B KapPOUYHOM IIKa(y WK HApOKOHBEKTOMAaTE IpH Temieparype 220-
280 °C B teuenue 20-30 MuH 10 00pa3oBaHUs PyMSHOW KOPOUYKH HA IIOBEPXHOCTH.

Temneparypa nogaum: He HIKe +65°C
Cpok peanusanum: He Oosee 2-X YaCcOB ¢ MOMEHTA MPUTOTOBJICHHS

TexHoJjor




TexHosornyeckasi Kapra KyJJMHApHOTo u3aeaus (0Jr01a) Ne 180601

HawumenoBanue xynuHapHoro m3nenus (0mona): Cyxapuku u3 Xjieda nieHu4YHoro
Howmep penentypsi: Ne 180601
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
Xneb U3 MyKHU NIIEHUIHOM 143 143 14,3 14,3
Brixon: | 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 11,44 Ca (mr): 33,61
Kupsi (r): 4,29 Mg (mr): 18,59
Yrnesonsl (T): 71,50 Fe (mr): 1,72
DHepreTuveckas IICHHOCTh (KKa): 370,37 C (mr): 0,00
B1 (mr): 0,16
B2 (mr): 0,04

TexHoJ0rUsA NPUTOTOBJIECHHA:

Xe6 MIIeHNYHBIH Hape3aroT Kyoukamu pazmepom 10 Ha 10 MM, KJIaayT HA IPOTHBEHb U
MOJICYIIMBAIOT B )KapOYHOM IIKady WK MapoKoHBeKToMare rnpu temreparype 180-200°C B
TeUYeHUE 5-7 MUHYT 10 XPYCTSIIETO COCTOSHHUS.

Temneparypa nogaum: 20+5° C.

Cpok peanu3aumu:
He OoJiee 12-TH 4acoB ¢ MOMEHTA IIPUTOTOBJICHUA.

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 100102

HanmenoBanue xynuHapHoro n3nenus (0mona): CeIp moJyTBepAbIi
Howmep penentypsi: Ne 100102
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kr
ChlIp oty TBEp 1IN 107,53 100 10,753 10
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 23,20 Ca (mr): 1000
Kupsi (r): 29,50 Mg (mr): 35,00
Yrnesonsl (T): 0,00 Fe (mr): 1
DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 358,30 C (mr): 0,7
B1 (mr): 0,04
B2 (mr): 0,3

TexH0JI0THS MPUTOTOBJIEHUSI:
C ynakoBOK ChIpa CHUMAIOT Hapy>KHOE TTOKPBITHE U TOPIIUOHUPYIOT. [I0ATOTOBKY ChIpa
TIPOM3BOJIAIT HE paHee, ueM 3a 30-40 MHUH 710 OTITyCKa M XpaHsAT ero npu temrepatype 4+2°C.

Temneparypa nogaum: He BoIime +14 °C
Cpok peanu3aumu: He GoJiee 1-ro yaca ¢ MOMEHTA IPUTOTOBJIEHUSI

TexHoJjor




120519
HaumenoBanue kynmuHaproro uznenus (Omona): Tedreau pydjeHHbIe U3 TOBIAUHBI

Howmep penentypsl: Ne 461; 120519

HanmenoBanue coopruka pernentyp: COOpHUK perenTyp OI0A U KyTHHAPHBIX U3ICTUH IS

oOyJaromuxcs o0pa3oBaTenbHBIX opranm3anusx [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

TexHOJIOTHYeCKasi KapTa KYJHHAPHOTO u3aeaus (0.1r01a) Ne

HaumenoBanue Pacxox ceippst u momyhaOpruKaToB
CBIpbs 1 moprust 100 mopruit
Bpyrro, r Herro, r | BpyrTo, KT Hetro, k1

T "

OBSITUHA KPYITHBIA KyCOK 57.87 57 5,787 5.7
OXJIaXICHHAs
17001
l'oBsiarHA KPYIHBIH KYCOK 63,3 57 6,33 5,7
3aMOpOXKEHHAs
X7eb U3 MyKH TIIICHUYHOM 12 12 1,2 1,2
Mouoxko 15 15 15 1,5
JIyk penyartsiii CBEXXHI OUMIIIEHHBIN
noxydabpukar 32,7 32,7 3,27 3,27
vy JIyk permdaTsiil CBEXUH 38.9 327 389 327
Macno cimBoYHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
Coub 1,1 1,1 0,11 0,11
Macca noaydadpukara: 0 0
Macio pacTUTeNbHOE 5 5 0,5 0,5
Brixon: 100 10

[TpumMevanue: npu nojadue I0MyckaeTcs 100aBUTh B 011010 00paboTanHyro 3enenb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto

XuMHYecKHii cOCTaB, BUATAMUHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (r): 12,50 Ca (mr): 40,61
Kups! (T): 18,00 Mg (mr): 21,01
Yraesogs (T): 9,40 Fe (mr): 2
DHepreTUYecKas IICHHOCTh (KKam): 249,60 C (mr): 3,36
B1 (wmr): 0,07
B2 (mr): 0,12

TexHo0rUs NMPUTrOTOBJICHUSA:

IloxroroBneHHOE MICO HApE3arOT HAa KYCKH, U3MEIHUAIOT BMECTE C XJICOOM MIIICHUIHBIM,
MIPEeIBAPUTEIBHO PA3MOUCHHBIM B MOJIOKE. JIyK permdarslii OUnIeHHBI MEJIKO Hape3aloT |
MIPUIYCKAIOT B HEOOJBIIOM KOJIMYECTBE BOJIBI C I00ABICHNEM Maciia CIIMBOYHOTO,
oxJaxnaroT. B macHo# daprr ¢ xiaeboM 100aBISIOT COIb, YK PEYaThlil MPUITYIeHHBIH,
MMOBTOPHO M3MEJBYAIOT M TINATEILHO TepeMelrBarot. M3 dapina popmyroT tedrenu B Buae
LIapUKOB U 3amekatoT npu temneparype 250-280°C B Teuenue 20-25 MUH 10 TOTOBHOCTH.

Temnepatypa nogaun:

Cpok peanu3anum:

TexHoJsor

He Huxe +65°C

He OoJiee 2-X 4acOB C MOMEHTA IPUTOTOBJICHHUS.




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HanmvenoBanne kynuHapHOTO m3nenus (6mona): Tedreau ppioHbIE

Howmep penentypsl: Ne

120403

120403

HaumenoBanue cOopruka pernentyp: COOpHHK perentyp Ot U KyJTUHAPHBIX U3ACTUi
IUTst 00yJaroImuxcst oopazoBaTenbHbIx opranusanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumeHnoBanue Pacxon cbipbs 1 mosypadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
dune Tpecku (WK MHUKIIHA, WA
Caiipl, MJIM MHHTAs, MU XEKa, UIN 74.24 7053 7424 7,053
OKYHSI MOPCKOTO, WJTH CyAaKa, WiH
Kedasin) MOpOXKEHHOE
Xneb nueHnYHbINA 20,00 20,00 2 2
MoJtoko 8,00 8,00 0,8 0,8
JIyk pendatsiii CBEXHUI OUHUIIICHHBIN 10,00 10,00 1 1
nonrypadpukaT
vy JIyk penyatelil CBEXUi 11,90 10,00 1,19 1
Coub 0,75 0,75 0,075 0,075
Macno cauBoYHOE 5,00 5,00 0,5 0,5
Macca moaygpadpukara: 110,00 11
Boixon: 100 10

[Ipumeganue: npu mogade JOMyCcKaeTcs 100aBUTH B O6t010 0OpaboTanHyro 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 moprmro

XHMMHYeCKHI COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 13,30
YKupst (1): 5,42
YrieBogs (T): 11,24
DHepreTudeckasi IEHHOCTh (KKa): 146,98

TexHoaorust NPUTOTOBJICHUS

Ca (mr): 267,7
Mg (mr): 26,44
Fe (mr): 0,71
C (mr): 1,75
B1 (mr): 0,09
B2 (mr): 0,07

[ToaroroBnenHoe ¢uie prlOHOE 6€3 KOCTEH MPOMBIBAIOT, HAPE3AIOT, MPOITYCKAIOT Yepe3
MSICOPYOKY BMeCTE ¢ XJIeOOM MIIEHNYHBIM, ITPEeJBapUTEIHLHO pa3MOYCHHBIM B MoJIOKe. JIyk
pemyaThlii OUUILEHHBIH MEJIKO Hape3aroT U MPHUITYCKAOT B HEOOJBIIOM KOJIMYECTBE BOABI C
Jno0aBJIeHHEM Macjia CJIMBOYHOTO, OXJIaXJatoT. B dapi ¢ x1e6oM 100aBIIsIOT COMb, JTyK
pemyaThlii MPUMYIIEHHBIN, TOBTOPHO NPOIYCKAIOT Yepe3 MACOPYOKY U THIATEIbHO
nepememnBaroT. M3 dapma popmyroT TedTenu B Buae MAPUKOB, 3aIEKaI0T B )KapOUHOM
mKaQy Wik NapoKOHBEKTOMATe 10 TOTOBHOCTH Ipu Temriiepatype 250-280°C B Teuenue 20-

25MuH.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0r

He Hmke +65°C

He Oosee 2-X 4acoB ¢ MOMEHTA MMPUTOTOBJICHUSA




TexHonoruyeckasi KapTa KyJHHaApHOro uzaeaus (0.1101a) Ne 110316
HaunmMenoBanne kynuHapHoro ninenus (Omona): Yxa pocToBckast
Howmep penentypsr: Ne 110316
HaumenoBanue coopruka perentyp: COOpHUK penenTyp 07104 U Ky THHAPHBIX U3ACTHHA IS
obyuaromuxcs odpa3oBaresbHbIX opranusanusax [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxo coipbst 1 onyhadbprkaros
CBIPBsI 1 moprust 100 moprwmii
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kxr
Oune Tpecku (WK MUKW, A CAlIbI,
WJIM MUHTAS, WK XeKa, UM OKYHS 13,16 12,5 1,316 1,25
MOPCKOTO0, WM CyJaKa, Wi Kedain)
MOPOKEHHOE
Kaprodens cBexuii ouniieHHbIH 30 30 3 3
nonydadbpukar
wm Kaprodens cBexuit 42,86 30 4,286 3
IIPOIOBOJIbCTBEHHBIN
JIyk pernyatslii CBEKNH OUMIEHHBIN 5 5 0,5 0,5
nonydadbpukar
i JIyk perndaTblii CBeXHUH 5,95 5 0,595 0,5
Macno pacTuTensHOe 2 2 0,2 0,2
Bona 70 70 7 7
Conb 0,2 0,2 0,02 0,02
TTomuopst 11,76 10 1,176 1
Brixon: 100 10

ITpumeuanue: npu noxave gomyckaercs 106aBuTh B 0010 obpadoranny:o 3enensb (NeTK 180101 )
u3 pacyera 0,5 rp.Ha 1 mopiuro

XHMHYECKHH COCTAB, BATAMHHBI H MHKPO3JieMeHThI Ha 100rp

benkwu (T): 2,78 Ca (mr): 51,94
Kups (1): 2,22 Mg (mr): 13,39
Yrnesonsl (T): 5,68 Fe (mr): 0,47
DHepreTHyeckas IEHHOCTh (KKa): 53,85 C (mr): 6,13
B1 (mr): 0,06
B2 (mr): 0,04

TexHo0TUsI NPUTOTOBIEHHUSA:

TloaroroBneHHbIH KapTO(heTh CBEXUI OYMIAIOT ¥ IPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOI BOJE B TEUCHUE 5
MUHYT. JlomycKkaeTcsi NCIIOIb30BaHUE KapTO(eIs CBEXEro OUHILEHHOro nonydadpukara,
KapTodeb MPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B KUITALIYIO BOAY, 10BOAAT 10 kureHUs 90-110 C u KumsatAT B
TE€YCHUH 5-7 MHH, OTBap ciuBaioT. [lanee kapTodenb HCTIONB3YIOT COTIIACHO TEXHOIOTHIECKOMY
mporeccy.

OcTanpHble OYUIICHHBIE OBOIIU IPOMBIBAIOT B IPOTOYHON BOAE B TEUCHHUE 5 MUHYT.
ITonroroBnenHsIil kKapTodenar Hape3aroT KyOUKOM min OpycoukoM. B kumsimyto Boay (4acte oT
peLenTypHOl HOPMBI OCTaBHUTH AJIsl MpUITycKaHus poiobl) 90-110°C 3aknaapIBaroT KapTodens, TyK
peryaTthiii Hape3aHHBI COIOMKOM, U BapsIT MPH MeUIEHHOM Kunenun. [lonroroBnenHoe ¢ue
PBIOBI IPOMBIBAIOT, HAPE3AIOT HAa KyOUKH, 3aJIMBAIOT BOAOH U 32 20 MUHYT 1O TOTOBHOCTH CyIa
npuiryckaroT. 3a 10 MUHYT 10 OKOHUaHHSI BaPKHU T0OABIIAIOT COJIb, HOATOTOBJICHHBIE TOMUIOPHI
Hape3aHHbIE KyOMKOM U MPHUITYIEHHYIO PHIOY (COBMECTHO ¢ OyiIp0HOM). 3a 1-2 MUH JO OKOHYAHHS
BapKH B yXy HOOABIISIOT Macio paCTUTENBHOE.

Temnepatypa noaavu: He Huxe +75°C

Cpok peanuzanum:
He Oosiee 2-X 4acOB C MOMEHTA IIPUTOTOBIICHUS

TexnoJjor




TexHosornvyeckasi KapTa KyJUHApHOTo n3aeaus (0arona) Ne 120540

HaunmMenoBanue kynuHapHoro u3zenus (01rona): @pukageabKi MsCHbIE MIAPOBbIE
Howmep penentypsl: Ne 120540
HaunmenoBanue coopruka peuentyp: COOpHUK penentyp Onrox ¥ KyJIWHApHBIX U3ETUi Is
obyuJaroruxcst 00pazoBaTeNbHBIX opranm3aiusix [lox pen. C.B. Macnoga, 2015

Hanmenosanune Pacxon ceipbs u nonydadpukaToB
CBIpPbSI 1 moprus 100 mopruit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, kr Herro, kT

T'oBsnuHa KpyIHBIN KyCOK 76.14 75 7614 75
OXJaXKJECHHOE

iy ['oBAMHA KpYTHBII KyCOK 83,33 75 8333 75
3aMOpPOKEHHOE

X1e0 MIIeHNYHEBIH 25 25 2,5 2,5
Boma 21 21 2,1 2,1
Coub 0,5 0,5 0,05 0,05
Brbixon: 100 10

[Ipumeuanue: mpu nogaye gomyckaercsi 100aBuTh B 011010 0OpabotanHyto 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuio

XUMHUYECKHUIi COCTAB, BATAMUHBI 1 MUKPO3J1eMeHThI Ha 100rp

benku (1): 15,95 Ca (mr): 14,47
Kupwr (1): 12,75 Mg (mr): 19,86
Yruesoast (T): 12,50 Fe (mr): 2,34
DHepreTuieckas lEeHHOCTh (KKa): 228,55 C (mr): 0
B1 (mr): 0,07
B2 (wmr): 0,12

TexH010rMsA MPUTOTOBJIECHUA:

[MoaroroBiieHHOE MSCO TOBSIIIMHBI HAPE3aIOT Ha KyCKH, MEITKO N3MENIFYAI0T Ha MCOPYOKe
BMECTE C XJIeOOM MIICHUYHBIM, IPEABAPUTEILHO Pa3MOUYEHHBIM B BOJIE, CHOBA U3MEINBYAIOT,
JIO0ABISIOT COJIb M BHIOMBAIOT.

Kotnernyro maccy pa3fenbiBatoT B BUJIE IIAPUKOB 10 2 MITYKH HA MOPLUIO U BapAT NpHU
temneparype 90-110 °C B teuenue 20-25 muH. XpaHAT ppuKageabKu B OyIbOHE.

TemnepaTypa nmoaaum: He HIKe +65°C
Cpok peanm3anun: He OoJiee 2-X 4acOB C MOMEHTA TIPUTOTOBIICHHS

TexHnoJjor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaumenoBanue kynuHapHoro uszaenus (01rona): copra

Howmep penentypsi: Ne 200102

200102

Xi1e0 M3 MyKH NMIIEeHNYHOH IepBoro

HaumenoBanue cOopruka perentyp: COOpPHHK perentyp OJIt01 U KyJUHAPHBIX U3ACIUI

IUTsl 00yJaroIuxcst oopaszoBaTenbHbIX opranusanusax [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceiphst 1 monydabpukaTon
CBIPbs 1 mopuus 100 mopumit
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrtro, kT Herro, kr

Xeb U3 MyKH MIIIEHUYHON 100 100 10 10

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTAB, BATAMHMHBI M MUKPO3JieMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 8,00 Ca (mr): 23,5

Kupsr (1): 3,00 Mg (mr): 13,00

VYruesonsl (T): 50,00 Fe (mr): 1,2

DHepreTudeckasi HEHHOCTh (KKa): 259,00 C (mr): 0,00
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,03

TexHogorust IMPUTOTOBJICHUS

HapeBaHHBIﬁ XJ'I€6, BBIHUMAIOT U3 MAKCTOB, BLIKJIAABIBAOT B IPOMAPKHUPOBAHHBIC EMKOCTH,
Hape3aHHBII>i x1e0 HAKpLIBAOT, 4TOOBI OH HE 3aBCTPHUBAJICA U HC UCPCTBCIIL.

Temneparypa nogauu:

Cpok peaju3anuu:

TexHoJjor

204+5°C

B cooTBeTcTBUN C MAPKUPOBKOM MPOU3BOIUTEIIS




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HanmenoBanue xynuHapHoTo m3nenus (0mona): Xoed pskaHo-MIIeHuIHbIi

Howmep penentypsr: Ne 200103

200103

HaumenoBanue cOopruka pernentyp: COOpHHK perentyp Ot U KyJTUHAPHBIX U3ACTUi
IUTst 00yJaroImuxcst oopazoBaTenbHbIx opranusanusax [lox pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

X7ne0 pKaHO-NIEHUYHBIN 100 100 10 10

Bruixon: 100 10

XHUMHYEeCKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 6,60 Ca (mr): 250

Kupsi (r): 1,10 Mg (mr): 25,00

Yrnesonsl (T): 41,00 Fe (mr): 3,1

DHepreTudeckast HEHHOCTh (KKaj): 200,30 C (mr): 0,00
B1 (mr): 0,11
B2 (mr): 0,03

TexHoJ0rNsA NMPUTOTOBJICHUA:

Xi1€0 BEIHMMAIOT M3 MMaK€TOB, HAPEC3ar0T, BEIKJIIAIBIBAIOT B IIPOMapPKUPOBAHHBIE EMKOCTHU U

HaKpbIBAIOT, YTOOBI OH HE 3aBCTpUBAJICA U HC YCPCTBECIIL.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJ0T

20+5°C

B cooTBeTcTBHU C MapKHpOBKOﬁ MMPpOU3BOAUTCIIA




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne

HaunmenoBanue xynuHapHoro u3aenus (6mona): Yaii ¢ IMMoOHOM

Howmep penentypsi: Ne 160106

160106

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumeHnoBanue Pacxon cbipbs 1 mosypadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Yait uepHsIii 0,35 0,35

unu Yail uepHsIif B makeTax 0,5 mr 0,5 mr 0,035 0,035

Bona 104 104 10,4 10,4

Caxap-necok 4 4 0,4 0,4

JIMMOHEBI 2,29 2 0,229 0,2

Boixon: 100 10

XUMHYECKHUi COCTAB, BATAMHHBI U MUKpodJeMeHThI Ha 100rp

Benku (1): 0,02 Ca (mr): 2,65

Kupsr (1): 0,00 Mg (mr): 0,24

Yrnesonsl (T): 4,06 Fe (mr): 0,02

DHepreTuveckas IIEHHOCTh (KKal): 16,31 C (mr): 0,8
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rUsA NPUTOTOBJIECHUA:

JIJ1s IpUTOTOBIICHUS Yasi-3aBapKH UCTIONB3YIOT GhappopoBbiii vtk (assHCOBBIH YalHUK, WITH
MOCYAY U3 HEprKaBeromIen cTaii. EMKOCTh mepBOHAYaNbHO OMOJIACKUBAIOT KPYTHIM
KHUIIATKOM, HACBHINIAIOT Yail YUepHbI Ha OMpPEIeICHHOE KOJIMYECTBO MOPIIHiA, 3aJTMBAIOT
kunsaTkoM 90-110°C Ha 1/3 o0beMa YaiiHMKA WJIH ITOCY/bI, 3aKPBIBAIOT KPBIIIKOH,
HactanBaroT 5-10 muH. Ha oxny mopmwmro gas (200 mun) pacxonayroT 50 mur gas-3aBapku. He
cJemyeT CMEIINBATh Yai-3aBapKy C 4YaeM CyXHM.

Bony noBoasar no kumeHus, 100aBISMIOT caxap U BHOBb JOBOJMAT /10 KUMEHHA. B
MOATOTOBJICHHBIH KHUITATOK C caxapoM J00aByIsIOT Yai - 3aBapKy U3 pacuera 50 M yaii -
3aBapku Ha 200 MJI TOTOBOTO Yasi, HACTAMBAIOT B TE€YCHHUE 5 MUHYT.

Temneparypa nogaum: He HIKe +75°C

Jaii - 3aBapku - He 6osee 30 MUHYT ¢ MOMEHTa
3aBapKH

Cpok peanu3aumu:

HaIIMTKa - He Ooee 2 - X 4acoB ¢ MOMEHTA
MPUTOTOBJIEHUSA
TexHnoJsor




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160108

HanmvenoBanne kynuHapHOTO m3aenus (6moma): Yaii ¢ MoJIokoM ¢ caxapoMm
Howmep penentypsi: Ne 160108
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumeHnoBanue Pacxon cbipbs 1 mosypadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, kT

Yait yepHbIit 0,35 0,35 0,035 0,035

vy Yail uepHblil B makeTax 0,5 m. 0,5 m. 0,05 0,05

Bona 80 80 8 8

Momnoko 20 20 2 2

Caxap-mecok 4 4 0,4 0,4

Boixon: 100 10

XHUMHYECKHUH COCTAB, BUTAMHUHBI U MUKPO3JieMeHTHI Ha 100rp

Benku (1): 0,60 Ca (mr): 26,05

Kupsi (1): 0,64 Mg (mr): 2,80

Yrnesonsl (T): 4,94 Fe (mr): 0,03

DHepreTudeckast IIeHHOCTh (KKai): 27,90 C (mr): 0,12
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0,03

TexHoJI0rHUsA NMPUTOTOBJICHUA:

JIJis IpUTOTOBIICHUS Yasi-3aBapKH UCTIONB3YIO (papdopoBbIil MK (PassHCOBBIN YalHUK, WITH

MOCYAy M3 HEPKABEIOIICH CTaJIM KOTOPBIH IEpPBOHAYAIBHO OITOJIACKUBAIOT KPYTHIM
KHUIISITKOM, HACBITAIOT Yail YepHEIN Ha OMpeaesICHHOE KOJIMIECTBO MOPITHI. 3aTUBatOT
kunatkoM 90-110°C Ha 1/3 o0beMa yaiiHHKa, 3aKPBIBAIOT KPBIIIKOH, HACTaUuBarOT 5-10 MUH.
Ha oxny nopruto gas (200mir) pacxoxyrot 50 mut 3aBapku. He cremayer cMmemmBaTs Jaii-
3aBapKy C 4aeM CyXuM. B Bogy 700aBISIFOT MOJIOKO, JOBOMST 1O KUIIEHUS, T0OABISIOT

caxap M BHOBb JJOBOJIST /10 KHIICHUS. B MOIroTOBIEHHYIO CMeCh J00ABIISIOT Yaii - 3aBapKy
u3 pacdeta 50 mur gaii - 3aBapku Ha 200 MJI TOTOBOTO Yasi, HACTAUBAIOT B TCUCHUE 5 MHUHYT.
3aBapeHHbIN Yail KUIATUTD U JUIMTEJIBHO XPaHUTh Ha IUINTE HE PEKOMEHAYETCs, TaK Kak
BKYC M apoMar 4as yxXyamaroTcs. JlomryckaeTcs MOJIOKO ITOaBaTh OTAEIBHO B IOPLIIOHHOM
MOJIOYHHKE.

JonyckaeTcst yail pa3auTh B YAHUKN HENOCPEACTBEHHO NEpel pa3gadyei U MPOU3BOIUTH
MOPITMOHNPOBAHUE.

Temneparypa nogaum: He Huxe +75°C

Yaif - 3aBapku - He 60see 30 MUHYT C MOMEHTa
3aBapKu

HaIHTKa - He OoJjiee 2 - X 4acOB ¢ MOMEHTA
HPUTOTOBJICHUS

Cpok peaju3anuu:

TexHoJ0r




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 160105

HanmvenoBanne kynmHapHOTO M3aenus (6mona): Yaii ¢ caxapom
Howmep penentypsr: Ne 160105
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oto[ ¥ KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusx Ilog pen. C.B. Macnosa, 2015

Haumenoanue Pacxon ceipbst n mosrydadprkaToB
CBIPbs 1 mopums 100 mopumit
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1

UYaii yepHbIit 0,35 0,35 0,035 0,035

wiu Yail gepHBI B MakeTax 0,5 mr 0,5 mT 0,05 0,05

Bona 104 104 10,4 10,4

Caxap-necok 5 5 0,5 0,5

Beixon: 100 10

XHMMHYeCKHIl COCTaB, BATAMHHBI H MUKPO3dJeMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 0,00 Ca (mr): 1,88

Kupsr (1): 0,00 Mg (mr): 0,00

VYraesonsl (T): 5,00 Fe (mr): 0,02

DHepreTuyeckas IIeHHOCTh (KKal): 19,98 C (mr): 0
B1 (mr): 0
B2 (mr): 0

TexHoJ0rMsA NPUTOTOBJICHHSA:

51 IpuroTOBNIEHU Yas-3aBapKH UCTIONIB3YIOT happopoBbIid TN (passHCOBBIN YalHUK, WIH
MOCYAY U3 Hep KaBerollel cTaiu. EMKOCTh mepBOHAaYaIbHO OMOJACKHUBAIOT KPYTHIM
KHUITATKOM, HACBIMAIOT Yail YEpHBII Ha ONpeNEIeHHOE KOJINYECTBO MOPLUHI. 3aIUBaOT
KUIISITKOM Ha 1/3 o0beMa uaiiHrKa, 3aKpbIBAIOT KPBIIKOH, HacTauBatoT 5-10 mun. Ha oxgny
nopuumto 4asg (200 mi) pacxomyrot 50 mut 3aBapku. He cnenyer cmemuBarh 4aii-3aBapKy ¢
4aeM CyXHuM.

Boay noBoasT 1o kumeHus, 100aBIISIIOT caxap U BHOBb JOBOAAT 10 KUINeHUs. B
MOJATrOTOBJICHHBIN KUITATOK C caxapoM A00aBISIOT Yaii - 3aBapKy U3 pacuera 50 M vaif -
3aBapku Ha 200 MJI TOTOBOTO Yasi, HACTaUBAIOT B TEUYEHHE 5 MUHYT. 3aBapeHHBIN yai
KHUITATUTD U JUINTEIBHO XPaHUTh Ha IIUTE HE PEKOMEHAYETCs, TaK KaK BKYC U apoMart 4ast
YXyALIAKTCS.

JomyckaeTcs yail pa3nuTh B YallHUKM HEMOCPEACTBEHHO NEpel pa3iadeil 1 NpOnu3BOANUTh
MOPLMOHNPOBAHUE.

Temneparypa nogaum: He Huxe +75°C

Cpok peamzamun: gaii - 3aBapku - He 6osee 30 MUHYT ¢ MOMEHTA

3aBapKH

HAIIUTKAa - He Oosee 2 - X 4acoB ¢ MOMEHTA
HpI/IFOTOBHeHI/IH
TexHoJ0r




TexHosornveckasi Kapra KyJUHaApHOTo nu3aeaus (0aroxa) Ne
HIHunens pyojgeHHbIH KypUHBIA

HanmeHnoBanue KynuHapHOTo u3zaenus (0rona):

Howmep penentypsl: Ne

120615

120615

HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A

oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbs u nonydadpukaTos
CBIPbs 1 mopums 100 mopuuit
bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, k1
[1/¢ u3 nTuus! (kypuia) 6eckocTHBIC 9091 90 9,001 9
OXJIaXIEHHOE
[T/¢ w3 nruie! (kypuiia) 6eckocTHBIC 96.77 90 9,677 9
3aMOpOXKEHHBIE
Momnoko 15 15 15 15
Sino * 10 10 1 1
Coinp 0,6 0,6 0,06 0,06
Macca papua: 115 11,5
Cyxapu MmaHUpOBOYHBIC 10 10 1 1
Macca noaydadpukara: 125 12,5
Macno pacTuTeIbHOe 3 3 0,3 0,3
Beixon: 100 10

[Ipumeuanue: npu nogaye JoMycKaeTcst 00aBUTh B 0010 00padoTannyo 3eneHb (NeTK
180101 ) u3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 mopuuto
*Siina obpabateiBatoT cornmacHo CanlluH u MHCTpYKIMK IO TPUMEHEHHIO

Je3UH(HULIUPYIONIETO CPECTBA.

XUMHYECKHI COCTAB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThI Ha 100rp

Benxu (1): 22,41
Kupsr (1): 21,73
YrieBogsl (T): 8,03
DHepreTnveckas IeHHOCTh (KKa): 317,28

TexHoaorus MNPUTOTOBJICHUA:

Ca (mr): 40,26
Mg (mr): 19,63
Fe (mr): 1,72
C (mr): 1,71
B1 (wmr): 0,07
B2 (mr): 0,2

[MoaroroBneHHoOe Qe NTHIIBI HAPE3alOT Ha KYCKH U MPOITyCKAIOT Yepe3 MsCOPYOKY,

IOOABIISIIOT MOJIOKO, TIPEIBAPUTEHHO MTOATOTOBIICHHOE SHIT0, COJTb. Maccy XOpoIo
BBIMEIIMBAIOT, MOPIHOHUPYIOT, POPMYFOT HIHUIIETH OBATLHO-TPUILTIOCHYTOH QOpPMBI,
MaHHUPYIOT B cyxapsx. [lomydabpukar mHUIEs YKIaIpIBAIOT HA IPOTUBEHD, CMa3aHHBIN

MacllOM PACTHTEJILHBIM 3aIeKaloT B )KapOYHOM KAy MM MApPOKOHBEKTOMATE MPH
temmepatype 220-280 °C B Teuenne 20-25 MUH 710 TOTOBHOCTH. [Ipr3HaKOM TOTOBHOCTH
SIBIISIETCS BBIJICNICHHE OECI[BETHOTO COKa Ha pa3pese.

Temneparypa nogaum:

Cpok peanu3aumu:

TexHoJsor

He Hike +65°C

He OoJiee 2-X 4acOB C MOMEHTA IPUTOTOBIICHUS




TexHosorn4eckasi KapTa KyJHHaApHOro useus (0.101a) Ne 110111

IIlu n3 kamycThbI cBekel Ha 0yJIbOHe
MSICHOM C MeJIKOIIHHKOBAHHBIMU
HaumenoBanue KynuHapHoro uzaenus (0yoza): 0BOIIIAMH
Homep penentypsr: Ne 110105
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOpHHUK perenTyp OJIFoA ¥ KyJHHAPHBIX U30EeTHH JUIsl 00y4YatomuXcst
obpazoBarenbHbIX opranusanusx [lox pex. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxopx cbipbst u nonydabpukaron
CBIPbsI 1 moprus 100 mopumii
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, xr Herro, xr

Kanycra GesokouaHHast OUHICHHAs TOTy(padprKar 20 20 2 2
min Kamycra 6enokouanHas cBexas 25 20 2,5 2
Kaprodens cBexuii ounieHHbIi monydadpukat 10 10 1 1
mwm Kaprodens cBexuil NpogxoBOIBCTBEHHEII 14,29 10 1,429 1
MOpKOBB CTOJIOBasl OYHIICHHAsS MOTyhadprKar 5 5 0,5 0,5
Wi MOpKOBB CTOJIOBast CBEXast 6,25 5 0,625 0,5
TomarHas nacta 0,8 0,8 0,08 0,08

N . . 2 2 0,2 0,2
JIyk permvaThiii CBeXUil OUUICHHBIN MONy(hadprKaT
wiu JIyK peryarslii CBEKHid 2,38 2 0,038 0,2
Macio cnMBoYHOE 1 1 0,1 0,1
Conp 0,2 0,2 0,02 0,02
BynboH uiu Boga 90 90 9 9
Cwmerana 15% 2 2 0,2 0,2
Boixon: 100 10

XHUMHYeCKHii COCTAaB, BATAMHHBI M1 MIKPO3JeMeHThI Ha 100rp

benxu (r): 1,99 Ca (mr): 55,09
Kupsr (r): 1,19 Mg (mr): 8,30
VYraesozsl (1): 3,33 Fe (mr): 0,29
DHepreTuyeckas IIEHHOCTh (KKa): 32,03 C (mr): 7,82
B1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,02

TexHoJI0rus NPUTOTOBJICHHSA:

Jnst mpurotoBieHus OIr01a JOITYyCKAETCs UCTIOIb30BATh MTPOLISKEHHBII OYJIbOH, TOJIy4EeHHBIN P BapKe
Msica JJIsl BTOpOro OJIojia.

IMoaroToBneHHBII KapTO(heab CBEKHI MPOMBIBAIOT B IIPOTOYHOM BOJIC B TedeHHE 5 MUHYT. Jlomyckaercs
HCIIONIb30BaHKE KapTo(essi CBEXKEro OYMIIEHHOr0 Mmoydadpukara, KapTodenb MPOMBIBAIOT, TOMEIIAIOT B
KHITAIIYIO BOAY, J0BOAST 0 kureHust 90-110 C u kunsaTsT B Te4eHNH 5-7 MUH, OTBap ciuBatoT. [lanee
KapTod e MCIOIB3YIOT COINIACHO TEXHOJIIOTHYECKOMY IIPOLIECCY.

OcTaJibHbIC OYHIIEHHBIC OBOIIM TIPOMBIBAIOT ITPOTOYHOMN BOJIOH B TEUCHHE 5 MUHYT. Y GeJIOKOYaHHOM
KaIyCThl yAISIOT 3-4 Hapy»XHBIX JINCTA, TIOBTOPHO IIPOMBIBAOT B TeueHHe 5 MuHyT. Kanycty
0EIIOKOYaHHYIO CBEXKYIO Hape3aroT TOHKOU conoMKoi. [loAroToBeHHbIH KapTodels Hape3aroT TOHKUMU
JoJbKaMH. BynboH pa3BozsT Booi 10 TpedyeMoro oobeMa. MOpPKOBB, JIyK pernyaThbliii Hape3aroT MEJIKOH
COJIOMKO# ¥ MIPUITYCKAIOT B HEOOJBIIOM KOJIHYECTBE OYIIbOHA U BOJIBI C JOOABICHHEM MAacJia paCTHTEIBHOIO
B TeueHue 10-15 MuHyT, 3aTeM J00aBISFOT TOMAT-TIACTY U MIPUITYCKAIOT €Ilie 5-7 MUHYT.

B xumsinmit 6yineoH n/uin oy 90-110°C 3akinafbpIBaroT Hape3aHHYIO KaIlyCTy, TOBOMAT X0 KHIICHHS,
JO0AaBJISAIOT KapTO(esb, MPHUITYIIEHHBIC OBOIIM C TOMATHOW MAacTOM U BapsAT B TeueHue 10-15 Munyt. 3atem
J00ABIISIOT COJIb M BAapAT JI0 TOTOBHOCTH. | OTOBBIE 11K 3aIIpaBIISIOT MPOKUTITYEHHON CMETaHOW U BHOBB
JIOBOJISIT IO KUTICHUSI.

Temnepatypa mogaum: He Hike +75°C

Cpok peanusanuu:
He Ooree 2-X 4aCOB ¢ MOMEHTA [IPUTOTOBJICHUS

TexHoJior




TexnoJornueckasi Kapra KyJHHApHOro m3aeans (6.a101a) Ne 110111-1
HanmenoBanue KyTuHapHOTo u3aenust (0arona): II{u 13 KanmycThl cBeXeil ¢ MsicoM
Howmep penentypsr: Ne 110105
HanmenoBanue coopaunka peuentyp: COOpHHK penentyp 0o 1 KyJInHAPHBIX U3IeInil 1715
oOyuaronuxcst oopazoBaresbHbIX opranusaiusx Ilox pex. C.B. Macnosa, 2015

HanmenoBanune Pacxoz chipbs 1 101y habpHKaTOB
CBhIpbS 1 nopiust 100 noprwii
Bpyrro, r | Hertro, r | Bpyrro, kr Herro, xr
Kamycra GeokouanHast ounIieHHas 20 20 2 2
noryadpukar
wm Kanycra OenokouaHHas CBexast 25 20 2,5 2
Kaprodenb cBexuit OUHIIeHHBIH 10 10 1 1
noryadpukar
mn Kaprodens CBCN)KI/II/I 14,29 10 1,429 1
IPOJIOBOJILCTBEHHBII
MOpKOBB CTOJIOBAsI OYMILCHHAS 5 5 05 05
noryadpukar
i MOPKOBB CTOJIOBAst CBEXast 6,25 5 0,625 0,5
TomarHas macra 0,8 0,8 0,08 0,08
Jlyk pemyaTslii CBeXHUii OUHILCHHBIN 2 2 0.2 0.2
nonydabpukar
v JIyk penuarslii CBEKHI 2,38 2 0,238 0,2
Maciio cIMBOYHOE 1 1 0,1 0,1
Coub 0,2 0,2 0,02 0,02
ByJIbOH WM BOsia 90 90 9 9
Cwmerana 15% 2 2 0,2 0,2
Brixox: 100 10
Macca cyna ¢ msicom (TKNe120509) BT Ha
MOPLUIO CyMa C TOBSIIUHON OTBAPHOM:
Maccoi 180 . 160/20* 16/2*
Maccoi 200 . 180/20* 18/2*

[TprmMedanwue: mpy mojade J0IycKaeTcsi JoO0aBUTh B OJto10 oopaboTanuyro 3eneHb (NeTK 180101 )
n3 pacuera 0,5 rp.Ha 1 nopruro
XHMHYeCKHii cOCTaB, BUTAMHHBI H MHKPO3/1eMeHThI Ha 100rp

Besku (1): 1,99 Ca (mr): 55,09
Kupsi (r): 1,19 Mg (mr): 8,30
VYrneBospi (T): 3,33 Fe (mr): 0,29
DHepreTuyeckas HEHHOCTh (KKaj): 32,02 C (mr): 7,82
BI1 (mr): 0,02
B2 (mr): 0,02

TexHoJI0THs IPUTOTOBJIEHNUS:

Jlyst mpuroTOBNICHUS OJTIOIA JIOITYCKACSTCS MCIIONIb30BaTh IMPOLICKESHHBIH OyIb0H, MOTy4SHHBIH PU
BapKe Msica JUIsl BTOPOro OJro/a.

[oaroToBneHHbII KapTOo(hesb CBESKUI IPOMBIBAIOT B TPOTOYHON BOJE B TCUCHNUE 5 MUHYT.
Jlomyckaercst Hcrolib30BaHKe KapTodelist CBeKEro OUUIIEHHOro nonydadpukara, kapropeinb
MIPOMBIBAIOT, IIOMEIIAIOT B KHITAIIYIO BOY, NOBOAAT 110 KureHus 90-110 C 1 KUIATAT B Te4eHUH 5-7
MHH, 0TBap ciuBaioT. Jlanee kapTodesb HCIOIb3YIOT COIACHO TEXHOJIOTHYECKOMY MPOoLecCy.
OcraybHbIe OYHIIEHHBIC OBOIIH TPOMBIBAIOT IPOTOYHON BOJIOW B TEUCHUE 5 MUHYT. Y
0eJI0KOYaHHOI KaIlyCThl yAIAIOT 3-4 Hapy)KHBIX JUCTA, TIOBTOPHO IIPOMBIBAIOT B TEUCHHE 5 MHHYT.
Kamycty 6erokoyaHHYIO CBEeXKYIO Hape3aloT TOHKO#H coloMKoii. [ToarorosnenHslit kaprodens
Hape3aroT TOHKUMH JIoJIbkaMH. ByiiboH pa3BojsT BoJI0# 10 Tpedyemoro odbema. MOpKOBb, JTyK
peruaTslii Hape3aloT MEJIKOH COJIOMKOM H IPUITYCKalOT B HEOONIBIIIOM KOJIMYECTBE OyIbOHA M BOJIBI C
J100aBIICHHEM Macja pacTUTENBHOTO B TedeHue 10-15 MuHYT, 3aTeM 100aBIISIOT TOMAT-NAcTy U
MPUITYCKAIOT eIe 5-7 MUHYT.

B xumsimmit 6ynson w/uim Bogy 90-110°C 3akiafpiBaroT HApe3aHHYIO KaITyCTy, JOBOJIST 10 KHIICHUS,
J100aBIIAIOT KapTodelb, MPUITYIICHHBIE OBOIIM C TOMAaTHOH MacToi u BapsT B TedeHue 10-15 MuHyT.
3aTeM 100aBIIAIOT CONb U BapsAT 10 TOTOBHOCTH. [ OTOBBIC I 3aNIPaBIIsIOT MPOKHUITTYCHHON
CMETaHOM, 100aBIISIOT TOBSIIMHY OTBAPHYIO ¥ BHOBB JIOBOJIST JIO KUITCHHS.

TemnepaTypa mogaum: He Hmxke +75°C

Cpok peajiM3anum:
He Goiee 2-X 4aCOB C MOMEHTA PUTOTOBJICHHS

TexHoJior




TexHonorn4yeckas KapTa KyJHHaApHOro n3aeaus (0aromga) Ne 210110

HaumenoBanue xynuHapHoro u3aenus (6mona): 516J10k0
Howmep penentypsr: Ne 210110
HaumenoBanue coopruka penentyp: COOpHHUK perentyp Oito[ 1 KyJTuHAPHBIX U3ACTHHA A
oOyuaromuxcst o0pazoBarenbHbIx oprannzanusax [log pen. C.B. Macnosa, 2015

HaumenoBanue Pacxon ceipbst u monrydadprkaToB
CBIPbsI 1 mopums 100 mopumit
Bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kT HerTo, k1
S1010KM cBEXKHE 100 100 10 10
Bruixon: 100 10

XUMHYECKHI COCTAaB, BATAMUHBI M1 MUKPodJeMeHThl Ha 100rp

Benku (1): 0,40 Ca (mr): 16
Kupsi (r): 0,40 Mg (mr): 9,00
Yrnesonsl (T): 9,80 Fe (mr): 2,2
DHepreTuveckas IIEHHOCTh (KKa): 44,40 C (mr): 10,00
B1 (mr): 0,03
B2 (mr): 0,02

TexHoJ0rusA NPUTOTOBJIECHUSA:
S1650km TIepe moavel TIaTeIbHO MMPOMBITE B IPOTOYHOHN Boje. [lomyckaeTcs pa3pe3aTh
TIOJ] TOJIBKO HEMOCPEACTBEHHO Mepe]T oJaueH.

Temneparypa nogaum: 20+5° C.

Cpok peaau3anuu:
He 6onee 30 MuHYT (eciu GPYKTHI HAPE3AHBI)

TexHoJjor
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	1 Титульный лист меню
	Примерное 20-ти дневное меню для организации питания детей в возрасте 1,5-3, 3-7 лет, посещающих дошкольные образовательные учреждения (с пребыванием 8 -10 часов,11-12 и более часов), города Москвы.

	2. Подт лист меню  1,5-3
	Примерное 20-ти дневное меню для организации питания детей в возрасте 1,5-3, 3-7 лет, посещающих дошкольные образовательные учреждения (с пребыванием 8 -10 часов,11-12 и более часов), города Москвы, в части организации питания детей в возрасте 1,5 – 3...

	3. Меню Сады  1,5-3 года
	1,5-3 с ужин (3)

	4.Подт лист меню 3-7
	Примерное 20-ти дневное меню для организации питания детей в возрасте 1,5-3, 3-7 лет, посещающих дошкольные образовательные учреждения (с пребыванием 8 -10 часов,11-12 и более часов), города Москвы, в части организации питания детей в возрасте 3 – 7 лет.

	5 Меню сады  3-7 лет
	3-7 С УЖИН

	6 Пояснительная записка к рац пит для детей в возрасте 1,5-3, 3-7 лет, посещающих ДОУ
	7 Титульный лист к Приложениям к меню
	8Приложения к меню
	Приложение №1
	Распределение плодов и ягод по дням цикличного меню
	Приложение №2
	Распределение соков фруктовых по дням цикличного меню
	Приложение №3
	Распределение кондитерского изделия по дням цикличного меню
	Варианты замены блюд при организации питания в дошкольных общеобразовательных учреждениях
	Сезонные замены салатов из сырых овощей урожая прошлого года в период после 1 марта.

	9 Титульный лист к ТК
	10 ТК
	Cуп из овощей на курином бульоне
	Борщ сибирский с говядиной

	Cуп из овощей на мясном бульоне
	Борщ сибирский с говядиной

	Cуп картофельный с бобовыми (горох)
	Борщ сибирский с говядиной

	Cуп-пюре из разных овощей
	Борщ сибирский с говядиной

	Азу из мяса отварного+
	1

	Апельс
	Борщ сибирский с говядиной

	Ацидофилин
	Борщ сибирский с говядиной

	Бан
	Борщ сибирский с говядиной

	Бефстроганов из мяса отварного+
	1

	Биточки рубленные куриные+
	1

	Борщ с капустой и картофелем на м.б.н
	Борщ сибирский с говядиной

	Борщ с капустой и картофелем
	Борщ сибирский с говядиной

	Булочка Городская
	Борщ сибирский с говядиной

	Булочка Домашняя
	Борщ сибирский с говядиной

	Булочка Любимая
	Борщ сибирский с говядиной

	Булочка с изюмом
	Борщ сибирский с говядиной

	Ватрушка с повидлом
	Борщ сибирский с говядиной

	Винегрет
	1

	Выпечка промышленного производства
	Борщ сибирский с говядиной

	Говядина отварная полуфабрикат+
	1

	Голубцы ленивые+
	1

	Груш
	Борщ сибирский с говядиной

	Гуляш из отварного мяса+
	1

	Гуляш из отварной птицы+
	1

	Запеканка картофельная с мясом отварным+
	1

	Запеканка картофельная с печенью+
	1

	Изделия макаронные отварные
	Борщ сибирский с говядиной

	Икра из уваренных кабачков  ПП+
	1

	Икра из уваренных кабачков+
	1

	Йогурт питьевой фруктовый
	Борщ сибирский с говядиной

	Йогурт питьевой ягодный
	Борщ сибирский с говядиной

	Какао на молоке
	Борщ сибирский с говядиной

	Капуста тушеная
	Борщ сибирский с говядиной

	Капуста, тушенная с мясом+
	1

	Картофель отварной (2 вариант)
	Борщ сибирский с говядиной

	Картофель отварной, запеченный со сливочным маслом
	Борщ сибирский с говядиной

	Картофель отварной
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша гречневая рассыпчатая
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша Дружба
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша жидкая на молоке (гречневая)
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша жидкая на молоке (из хлопьев овсянных)
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша жидкая на молоке (манная)
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша молочная кукурузная жидкая
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша молочная пшеничная жидкая
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша пшенная молочная
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша рассыпчатая пшенная с фруктами
	Борщ сибирский с говядиной

	Каша рисовая молочная жидкая
	Борщ сибирский с говядиной

	Кефир
	Борщ сибирский с говядиной

	кив
	Борщ сибирский с говядиной

	Кисель абрикосовый (повидло)
	Борщ сибирский с говядиной

	Кисель абрикосовый
	Борщ сибирский с говядиной

	Кисель из клюквы быстрозамороженной
	Борщ сибирский с говядиной

	Кисель из смородины (повидло)
	Борщ сибирский с говядиной

	Кисель из смородины
	Борщ сибирский с говядиной

	Компот из плодов свежих (апельсин)
	Борщ сибирский с говядиной

	Компот из плодов свежих (лимон)
	Борщ сибирский с говядиной

	Компот из плодов свежих (яблоки)
	Борщ сибирский с говядиной

	Компот из плодов свежих
	Борщ сибирский с говядиной

	Компот из плодов сухих
	Борщ сибирский с говядиной

	Котлеты мясные рубленые, запеченные с соусом молочным+
	1

	Котлеты руб из мяса птицы,запеч с соус молоч+
	Борщ сибирский с говядиной

	Котлеты рублен из фарша рыбного
	Борщ сибирский с говядиной

	Котлеты рубленные из мяса (говядина)+
	1

	Кофейный напиток злаковый на молоке
	Борщ сибирский с говядиной

	Кофейный напиток из цикория с молоком
	Борщ сибирский с говядиной

	Макароны, запеченные с яйцом
	Борщ сибирский с говядиной

	Масло слив
	Борщ сибирский с говядиной

	Масло сливочное
	Борщ сибирский с говядиной

	Молоко ультрапастерезованное
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток абрикосовый
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток витаминный
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток вишневый
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток из плодов сухих (изюм)
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток из цитрусовых
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток смородина
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток фруктовый
	Борщ сибирский с говядиной

	Напиток яблочный
	Борщ сибирский с говядиной

	Огурцы консервированные (без уксуса)+
	1

	Огурцы свежие+
	1

	Оладьи
	Борщ сибирский с говядиной

	Омлет натуральный, запеченный
	Борщ сибирский с говядиной

	Печень тушеная (говяжья)+
	1

	Плов мясной+
	1

	Повидло
	Борщ сибирский с говядиной

	Помидоры свежие+
	1

	Пюре картофельное
	Борщ сибирский с говядиной

	Рагу из мяса птицы+
	1

	Рагу из овощей
	Борщ сибирский с говядиной

	Рассольник Домашний с мясом
	Борщ сибирский с говядиной

	Рассольник ленинградский
	Борщ сибирский с говядиной

	Рис отварной
	Борщ сибирский с говядиной

	Рыба (филе) запеченная+
	1

	Рыба (филе) припущенная+
	1

	Рыба запеченая с картофелем по русски+
	Лист1

	Ряженка
	Борщ сибирский с говядиной

	Салат витаминный с маслом растительным +
	1

	Салат из капусты с растительным маслом+
	1

	Салат из моркови с растительным маслом+
	1

	Салат из моркови с сахаром+
	1

	Салат из овощей с кукур
	Борщ сибирский с говядиной

	Салат из отварного картофеля св огурца и зел салата
	Борщ сибирский с говядиной

	Салат из отварного картофеля, свежего огурца и зеленого салата+
	1

	Салат из помидоров с растительным маслом+
	1

	Салат из помидоров свежих и яблок+
	1

	Салат из сборных овощей+
	1

	Салат из свежих огурцов с растительным маслом+
	1

	Салат картофельный с растит маслом
	Борщ сибирский с говядиной

	Салат Мозайка
	Борщ сибирский с говядиной

	Салат овощной с фас
	Борщ сибирский с говядиной

	Свекла тушеная
	Борщ сибирский с говядиной

	Сельдь с растительным маслом+
	1

	Сок фруктовый в ассортименте ДП
	Борщ сибирский с говядиной

	Соус клюквенный
	Борщ сибирский с говядиной

	Соус сметанный
	Борщ сибирский с говядиной

	Суп из овощей на кур бул
	Борщ сибирский с говядиной

	Суп картофельный с бобовыми (фасоль) на мясном бульоне
	Борщ сибирский с говядиной

	Суп крестьянский с крупой (крупа перловая)
	Борщ сибирский с говядиной

	Суп с изделиями макаронными (фигурными) группы А на бульоне из птицы
	Борщ сибирский с говядиной

	Суп с клецками на мясном бульоне
	Борщ сибирский с говядиной

	суп с макаронными изд
	Борщ сибирский с говядиной

	Суп-пюре из гор
	Борщ сибирский с говядиной

	Суфле из отварного мяса (говядина)+
	1

	Суфле из печени+
	1

	Сухарики из хл. пшен
	Борщ сибирский с говядиной

	Сыр полутвердый
	Борщ сибирский с говядиной

	Тефтели рубленные из говядины+
	1

	Тефтели рыбные+
	1

	Уха ростовская
	Борщ сибирский с говядиной

	Фрикадельки мясные паровые +
	1

	Хлеб из муки пш
	Борщ сибирский с говядиной

	Хлеб ржано-пшен
	Борщ сибирский с говядиной

	Чай с лимоном (2)
	Борщ сибирский с говядиной

	Чай с молоком с сахаром
	Борщ сибирский с говядиной

	Чай с сахаром
	Борщ сибирский с говядиной

	Шницель рубленный куриный+
	1

	Щи из капусты свежей на бульоне мясном с
	Борщ сибирский с говядиной

	Щи из капусты свежей с мясом
	Борщ сибирский с говядиной

	Яблоко
	Борщ сибирский с говядиной


	11 Экспертиза Сады (1 вариант) 1,5-3 года
	12 Экспертиза Сады (1 вариант) 3-7 лет

